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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado: “Propuesta de un programa de
estrategias metodologicas para mejorar la comprension de textos en los estudiantes
del 1V ciclo de la especialidad de comunicacién de la Escuela Profesional de
Educacién de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacién, de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo de Lambayeque-2015” se plantea como
objetivo proponer un programa de estrategias metodoldgicas con el objetivo de
ayudar a que los alumnos del IV ciclo de la especialidad de comunicacion,
pertenecientes a la Escuela Profesional de Educacion, a la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacion y a la Universidad Nacional "Pedro Ruiz Gallo" en
Lambayeque, logren mejorar su comprension lectora. La investigacion tiene un
disefio descriptivo, propositivo, la poblacion muestral esta constituida por 36 alumnos
del cuarto ciclo de la especialidad de comunicacién, que pertenecen a la Facultad
de Ciencias Historico Sociales y Educacion, de la Escuela Profesional de
Educacion. Entre los resultados se tiene que en la dimensién del nivel literal el 42%
de estudiantes del 1V ciclo de la especialidad de comunicacién, de la Escuela
Profesional de Educacion, tiene la capacidad de identificar y comprender la
informacion explicita, directa tal como esta escrita en un texto; sin embargo, el 53%
manifiesta que a veces reconoce y recuerda la informacién explicita, detalles,
secuencias, personajes y hechos tal como aparecen directamente en el texto; y en esa
misma tendencia encontramos al 50% que dice que a veces reconoce y recuerda
informacidn explicita sin interpretar ni deducir. La conclusion es que el programa de
estrategias metodologicas ayuda a que los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad
de comunicacidn, de la Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacién comprendan mejor los textos.

Palabras clave: Programa de estrategias metodoldgicas, comprension de textos, nivel

literal, nivel inferencial
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ABSTRACT

This research project, entitled "Proposal for a Program of Methodological Strategies
to Improve Text Comprehension in Fourth-Semester Communication Students of the
Professional School of Education Faculty of Historical-Social Sciences and
Education National University Pedro Ruiz Gallo of Lambayeque-2015" aims to
propose a program of methodological strategies to contribute to improving text
comprehension in fourth-semester communication students of the Professional
School of Education, Faculty of Historical-Social Sciences and Education, National
University "Pedro Ruiz Gallo" of Lambayeque. The research design is descriptive
and propositional, and the sample population consists of 36 fourth-semester
communication students from the Professional School of Education, Faculty of
Historical-Social Sciences and Education. Among the results, it was found that in the
literal level dimension, 42% of fourth-semester students specializing in
communication at the School of Education demonstrate the ability to identify and
understand explicit, direct information as written in a text. However, 53% report that
they sometimes recognize and recall explicit information, details, sequences,
characters, and events as they appear directly in the text. Similarly, 50% report that
they sometimes recognize and recall explicit information without interpreting or
deducing it. The conclusion is that the program of methodological strategies
contributes to improving text comprehension among fourth-semester students
specializing in communication at the School of Education, Faculty of Historical-
Social Sciences and Education.

Keywords: Methodological strategies program, text comprehension, literal level,

inferential level
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INTRODUCCION

La capacidad de entender lo que se lee es un componente fundamental del desarrollo
académico de los alumnos, ya que posibilita la adquisicion de conocimientos en
multiples campos del conocimiento. Cuando los alumnos leen sin comprender
completamente, se produce la lectura sin comprension. Esto conlleva a un
conocimiento incompleto, lo cual provoca problemas en la redaccion y en la
expresion oral (Mufioz, 2023). Andrade (2021) sostiene, por lo tanto, que el poder
comprender lo que se lee es fundamental para la vida y basico para el aprendizaje y
el pensamiento critico. Segun Valero (2024), para alcanzar una adecuada
comprension lectora es necesario cultivar la habilidad de entender, emplear,
reflexionar y mostrar interés por los textos escritos. Para reconocer ideas
fundamentales, estructurar informacion y promover un entendimiento metacognitivo
de los textos, se requieren recursos cognitivos. Segin Duche (2022), adquirir
destrezas, ademas, en la comprension lectora se puede desarrollar la capacidad de
argumentar, criticar y analizar, comparar y describir hechos, asi como sugerir
soluciones a problemas concretos. Es posible distinguir entre diversos grados de
comprension lectora. Armijos (2023) alude a tres tipos: inferencial, critico y literal.
Erazo (2020) menciona cinco: inferencial, apreciativo, critico, reorganizacion de la
informacién y literal. Estos niveles cambian desde una comprension elemental, que
supone recordar el texto y entenderlo de manera precisa, hasta la habilidad de emitir
juicios o valoraciones sobre el asunto, sin importar la categorizacion. Aguirre (2023)
indica que los universitarios pasan poco tiempo leyendo y que su limitado habito de
escribir contribuye a dificultades ortograficas. Jiménez y Figuera (2024) sefialan que
tienen problemas para determinar las ideas fundamentales, decodificar palabras y
deducir el sentido de los textos. Estas restricciones tienen la posibilidad de generar
efectos adversos en su desemperfio su bienestar emocional, su perspectiva laboral y su
desempefio académico. En vista de este escenario, Armijos et al. (2023) consideran
esencial que los alumnos de la universidad alcancen un nivel de comprension critica

al leer, lo cual les facilitaria distinguir y expresar juicios Utiles, contribuir con ideas
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novedosas Y elaborar su propia ideologia en relacion a lo que han leido. Para lograr
esta meta, es clave que las instituciones educativas y los maestros apliquen téacticas
eficaces que propicien un entorno de lectura ameno. Segun Rivera y Alberca (2020),
las tacticas para mejorar la comprension de lectura son recursos didacticos de gran
valor que apoyan a los maestros en la transmision de contenido y en el fomento del
aprendizaje de los alumnos, lo cual crea un ambiente motivador y de apoyo. Hay
varias tacticas pedagogicas que fomentan una educacion activa, colaborativa y
participativa y experiencial. La seleccidn de estas tacticas en el salon de clases se basa
en las metas educativas y otros elementos logisticos y organizacionales.
Considerando que es necesario que los estudiantes de la universidad desarrollen un
nivel critico en la comprension lectora y que se apliguen métodos didacticos
adecuados para conseguirlo, resulta importante llevar a cabo un andlisis de la

situacion actual, basado en los experimentos ofrecidos por la comunidad cientifica.

La problematica de la comprension lectora en el nivel superior en el Per( se
caracteriza por niveles bajos de competencia, limitdndose mayormente al nivel literal
y evidenciando deficiencias en el pensamiento critico. Afecta el rendimiento
académico y la futura insercion profesional, agravada por factores socioeducativos,
el bajo hébito lector resultando en dificultades para analizar textos complejos. Entre
los factores principales se tiene el bajo habito y vocabulario; es decir, existe una falta
de motivacion intrinseca por la lectura y un vocabulario limitado; uso de estrategias
tradicionales y poco innovadoras en el proceso de aprendizaje; el aprendizaje remoto

y la brecha digital agudizaron las deficiencias preexistentes.
Formulacion del problema:

¢Como influye el programa de estrategias metodologicas en la mejora de la
comprension de textos en los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de
comunicacion, perteneciente a la Escuela Profesional de Educacion, que forma parte
de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacién, en la Universidad

Nacional "Pedro Ruiz Gallo" ubicada en Lambayeque?
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Objetivos
General:

Proponer un programa de estrategias metodoldgicas a fin de contribuir a la mejora de
la comprension de textos en los estudiantes del 1V ciclo de la especialidad de
comunicacion de la Escuela Profesional de Educacion de la Facultad de Ciencias
Histdrico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo de

Lambayeque
Especificos

-Desarrollar un diagndstico situacional para conocer las caracteristicas de la
comprension de textos en los estudiantes del 1V ciclo de la especialidad de
comunicacion, de la Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional “Pedro Ruiz Gallo” de

Lambayeque
-Fundamentar tedricamente las variables de estudio de la presente investigacion

- Disefiar estrategias metodoldgicas a fin de contribuir a la mejora de la comprension
de textos en los estudiantes del 1V ciclo de la especialidad de comunicacion, de la
Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion.

-Validar los instrumentos de la investigacion por jueces expertos.

La estructura del presente informe comprende cinco capitulos: El primer capitulo
expone la fundamentacion tedrica utilizada, vinculada con el problema de estudio. En
el segundo, se describe el disefio del estudio. El tercero presenta los hallazgos de la
investigacion. El cuarto, la discusion sobre los resultados; y en el quinto se exponen
la propuesta, sus fundamentos, metas y plan de intervencion. Después, las referencias,

las recomendaciones y las conclusiones pertinentes.
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CAPITULO I: DISENO TEORICO
1.1.-ESTADO DEL ARTE
Programa de estrategias metodologicas

El estado del arte sobre estrategias metodoldgicas es un estudio basado en
documentos que sistematiza conocimientos acumulados, enfoques teoricos y
tendencias pedagdgicas actuales sobre un objeto de estudio. Esta revision critica, que
trasciende la simple bibliografia, identifica vacios teoricos, posturas epistemolégicas
y valida metodologias innovadoras. Se enfoca en analizar como los autores abordan
el aprendizaje mediante secuencias organizadas, técnicas y recursos para fortalecer
procesos educativos, permitiendo al investigador definir su postura y el alcance de su
trabajo. Para adaptarse a una sociedad en constante evolucion, se requieren
actualizaciones pedagogicas que consideren métodos innovadores de ensefianza y
nuevas metodologias educativas. En la actualidad, en muchos otros paises se estan
implementando cada vez menos las clases tradicionales y se estan adoptando nuevos
métodos de ensefianza para el siglo XXI. Una de ellas es el Aprendizaje Basado en
Proyectos, una alternativa metodoldgica que se ha ido implementando gradualmente
en los centros educativos. No obstante, en el siglo XXI las préacticas tradicionales aln
parecen ser observables en ciertas escuelas de Perd. De acuerdo con Rojas (2016), en
el estudio acerca de los desafios a la educacion peruana en el siglo XXI, nuestro pais
sigue manteniendo las practicas de hace veinte afios y requiere adoptar nuevos
paradigmas, modelos educativos y méas. Una de las causas primordiales para los
resultados negativos en las evaluaciones censales es la metodologia de ensefianza
utilizada y la relacion entre el profesor y el estudiante, segun Lewin (2019). Este
fendmeno no solo sucede en nuestro pais, sino también en toda América Latina. La
autora también exige a los maestros que abandonen los métodos de ensefianza que
ellos mismos aprendieron y no los utilicen, porque las épocas cambian y las
expectativas de los alumnos también lo hacen. Concytec (citado en Gofii, 2019)

expone un informe que indica que Peru es uno de los paises con menor produccién
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cientifica en comparacion con otros paises latinoamericanos. Por lo tanto, sostiene
con firmeza que la investigacion no es una prioridad en nuestro pais. En otras
palabras, requerimos peruanos que indaguen, maestros investigadores que continten
aportando al saber cientifico para la educacion. En esta linea, el enfoque de este
trabajo incluye también la produccion cientifica de asuntos educativos, entre los que

se encuentran las metodologias educativas.

Comprension de textos

El estado del arte es un medio que permite la sistematizacion y exploracién de
diferentes pensamientos sobre un asunto polémico, o sea, contemporaneo. Es una
tactica metodoldgica que, segin Guevara (2016), aborda la evaluacion de varias
dimensiones para crear productos investigativos. Ademas, Souza (2005) sostiene que
el estado del arte posibilita la comprension y sistematizacion de producciones en el
campo de la ciencia a través de la investigacion de textos y lecturas sobre un asunto
en particular que se quiere explorar. La comprensién lectora aborda la lectura como
un proceso cognitivo, activo y constructivista de diadlogo entre el texto y el lector,
vital para el logro académico. Las investigaciones actuales enfatizan estrategias
didacticas basadas en los instantes de la lectura (antes, durante, después) y los niveles
inferenciales, sefialando que la comprensién no es innata y requiere ensefianza
explicita y monitoreo. Se concibe la lectura no solo como decodificacion, sino como
un proceso social y cognitivo para construir significados, relacionar conocimientos

previos y reflexionar.

El analfabetismo funcional es una de las brechas que esta fuertemente vinculada con
la capacidad para comprender textos. La OCDE (2013) establece que la comprension
lectora es “la habilidad para entender, evaluar, utilizar e implicarse con textos
escritos” (p.2). En la misma linea, Hoyos y Gallego (2017) mencionan que “el
desarrollo de habilidades de comprension lectora posibilita interpretar el significado
de las palabras dentro del texto” (p.21). Estos autores resaltan la habilidad de la
comprension lectora como una que incorpora al individuo, lo cual le permite entender,

interpretar y vincular significados dentro del texto.
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Orellana (2018) argumenta que, en términos generales, el rendimiento de los alumnos
de primaria a nivel latinoamericano es bajo. Por ejemplo, solo el 10% de los
estudiantes de Colombia y Honduras alcanzaron un puntaje superior al estandar de
500 puntos en la prueba PIRLS, que se llev6 a cabo en 2011. Por lo tanto, se concluyé
que es imprescindible establecer areas de lectura en las instituciones educativas,
fomentar tanto el impulso externo como interno y trabajar con estrategias
metodoldgicas. Esto coincide con otros estudios. Es importante destacar que la prueba
PIRLS, o Estudio Internacional de Progreso en Comprension Lectora, posibilita el
analisis de la competencia lectora de alumnos del cuarto grado de Primaria y analizar
factores contextuales (como los familiares, personales y escolares) relacionados con
la lectura (Agencia de Calidad de la Educacion, 2020). Esta valoracion permite
identificar elementos que se tratan durante el proceso de lectura, los cuales no solo
son pertinentes para el aula, sino también para el entorno del estudiante, donde se

consideran distintas realidades.

Castillo (2017) justifica, mediante su indagacion, el que tuvo como propoésito
principal describir el proceso de evolucion de la capacidad lectora en los estudiantes
de primer afio de primaria. El fin es alcanzar las normas curriculares de lectura
definidas en el plan educativo de 2011, México. Carrasco (2018) llevé a cabo una
investigacion con el propoésito de elaborar literatura acerca de la valoracion de la
capacidad de comprension lectora en la educacion primaria mexicana. El analisis de
fuentes primarias se llevé a cabo mediante la metodologia cualitativa, utilizando para
ello cuadros de doble entrada que tomaban en cuenta el afio, el autor, la procedencia,
el enfoque y el método. Se lograron 21 fuentes primarias que incorporan el
entendimiento lector como expresion tanto oral como escrita, factores que influyen
en el progreso de la adquisicion y comprension de textos, asi como la falta de
evaluacion de las habilidades lectoras. Para concluir, se propuso la aplicacién de

sistemas de evaluacion continua en los alumnos, ademas del empleo de instrumentos.

1.2.- ANTECEDENTES

Internacionales
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Rodalleja, S. y Romero, A.L. (2024) Estrategia metodoldgica para mejorar la
comprension lectora en Lengua y Literatura en escolares de Educacion Basica.
Universidad Politécnica Salesiana, Quito, Ecuador. Este trabajo tiene como propésito
colaborar en el incremento de la comprension lectora de los estudiantes de educacion
basica Superior en una escuela de Quito, Ecuador, a través del disefio de una estrategia
metodoldgica. Esta investigacion se basa en el diagndstico de las capacidades
asociadas a cada nivel de entendimiento de lectura. Para conseguirlo, se emplea un
método mixto con una cobertura que es descriptiva y explicativa a la vez. El
diagnostico muestra que el grupo de alumnos con el que se realizo la investigacion
presenta fallas en cuanto a la comprension lectora en el nivel critico. Se concluye
subrayando la necesidad y la importancia de tener un enfoque metodoldgico que
posibilite abordar los distintos grados de comprension lectora, centrado en el

pensamiento critico y que se ajuste a las necesidades personales.

Abad, R; Lopez, M. M; y Burgos, Y. (2025) Estrategias metodologicas para mejorar
la comprension lectora en estudiantes de séptimo grado de Educacion General Bésica:
Un enfoque préctico. Ciencia Latina. Universidad de Loja. Ecuador. Entender lo que
se lee es un problema que afronta actualmente el sistema educativo en Ecuador, por
lo que se llevo a cabo este estudio con el proposito de averiguar cbmo en una escuela
publica de educacion basica del distrito 09D05, las tacticas metodoldgicas influyen
en la comprension lectora de los estudiantes del séptimo grado de Educacion General
Basica, en Guayaquil, entre los afios académicos 2024 y 2025. La importancia de esta
investigacion proviene de su conexion con los requerimientos que surgen en el
sistema educativo, al proporcionar una sugerencia para mejorar que haga mas
eficiente la utilizacion de recursos y métodos a lo largo del proceso de lectura. Se
utilizd un disefio no experimental transversal que combina métodos de campo y
descriptivo. Se utilizaron métodos cuantitativos y cualitativos para determinar las
tacticas que los profesores usaron. Los resultados mostraron que, a pesar de que hay
métodos centrados en la comprension lectora, pero solo se aplican parcialmente, lo
que afecta negativamente el rendimiento escolar de los alumnos. En conclusidn, esta

labor sirve como un instrumento valioso para dirigir futuras acciones pedagogicas,
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promoviendo la inclusion continua de estrategias innovadoras que refuercen el

desarrollo integral de los alumnos y aumenten la comprension lectora en gran medida.

Nacionales

Lizarraga, G, y Rodriguez, W. (2024) Estrategias metodoldgicas para la comprension
lectora en la educacion basica: Una Scoping Review. Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Lima. El presente estudio se plantea como objetivo examinar la evidencia
cientifica que se ha publicado acerca de las metodologias utilizadas para la
comprension de lectura en los niveles basicos educativos entre los afios 2019 y 2023.
Las bases de datos SCIELO, EBSCOhost y Scopus fueron empleadas para buscar las
fuentes de evidencia. Luego de utilizar los criterios de inclusion, se seleccionaron 33
articulos siguiendo las etapas del diagrama de flujo PRISMA. Los descubrimientos
mas significativos apuntan que la mayor parte de las investigaciones se enfocan en
estudiar el efecto de una intervencién, emplean el método cuantitativo, que la region
con mas publicaciones es Latinoamérica y que los estudios se concentran en la
educacion primaria. En lo que respecta al marco tedrico que apoya la metodologia, se
pudo establecer que la mayor parte tiene su origen en la psicologia, especificamente
en el cognoscitivismo. Ademas, se establecio que la mayor parte de los estudios llegd
a conclusiones favorables con relacién a su objetivo y que la mayor parte no detalla
cuales fueron sus limitaciones. En sintesis, el estudio actual nos invita a reflexionar
sobre las tendencias mas vulnerables para que podamos tomar decisiones efectivas

que aborden la cuestion del bajo nivel de lectura.

Lozano, M. L. (2024) Método estratégico para fomentar la comprensién lectora de
los alumnos del primer ciclo de la carrera de artes plasticas en un colegio superior de
Ayacucho. Universidad de San Ignacio de Loyola. Esta investigacion tiene como
objetivo proponer una metodologia que potencie la comprension lectora de los
alumnos del primer ciclo en un colegio de Educacion Superior de Ayacucho. La
metodologia utilizada es de tipo aplicada y cualitativa, con un disefio no experimental,
y se enmarca en el paradigma sociocritico. Se utilizaron instrumentos de evaluacion
como cuestionarios y una guia de entrevista semiestructurada, dirigidos a los alumnos

y a los profesores, para alcanzar este propdsito. Se busca conseguir notables avances
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en la comprension lectora, en la comprension de los tipos de texto y en la capacidad
para entender los distintos elementos contextuales vinculados con la lectura. No
obstante, los alumnos enfrentan dificultades al desarrollar estrategias para entender lo
que leen, especificamente no saben identificar las fases de la lectura: anterior, durante
y posterior. Igualmente, los grados de entendimiento, ya sea literal, inferencial o
critico. En consecuencia, la investigacion se basa en lo propuesto por Solé (1999). Se
sugiere una estrategia metodoldgica que mejore la capacidad de entender lo que se

lee como resultado general, lo cual contribuird a mejorar la categoria problema.

1.3.- BASE TEORICA-CIENTIFICA

1.3.1.- La teoria de Ausubel acerca del aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo de D. Ausubel (1992) es un modelo constructivista donde
el estudiante asocia informacidn nueva con conceptos relevantes ya existentes en su
estructura cognitiva. Este proceso no arbitrario transforma ambos conocimientos,
facilitando la retencion a largo plazo y la comprension profunda, en contraposicion
al aprendizaje memoristico. Ausubel (1992) piensa que cualquier circunstancia de
aprendizaje puede ser examinada desde la manera en que se pone a disposicion del
aprendiz la informacion y desde cdmo se incorpora esta nueva informacion. De este
modo, esa manera de incluir el aprendizaje puede ser repetitivo o significativo, y la
estrategia utilizada puede generar dos clases de aprendizaje: por descubrimiento
(guiado y autonomo) o por recepcion. El autor demuestra que, a pesar de que la
instruccion y el aprendizaje son interdependientes, no estdn necesariamente
vinculados; es decir, ciertos métodos de ensefianza no llevan automéaticamente a un

tipo especifico de aprendizaje.

La idea de aprendizaje significativo es que el conocimiento auténtico solo puede
surgir cuando los contenidos nuevos se comprenden a partir de los conocimientos
previos. En otras palabras, aprender implica que los nuevos conocimientos se
vinculan con los previos; no porque sean iguales, sino porque estan relacionados de
una manera que genera un nuevo significado. Por eso, el conocimiento antiguo se ve
alterado por el nuevo, pero al mismo tiempo este nuevo conocimiento encaja en el

anterior. En otras palabras, ni el aprendizaje reciente se absorbe de manera literal
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como aparece en los planes de estudio, ni el conocimiento antiguo permanece sin
cambios. Al mismo tiempo, la nueva informacion adquirida hace que los

conocimientos anteriores sean mas estables y completos.

1.3.2.- Modelos tedricos sobre comprension lectora

El proceso de comprension lectora es interactivo y constructivo, ya que el lector no
solo descodifica, sino que interpreta y construye significado relacionando el texto con
sus saberes previos, vivencias y contexto sociocultural. Se basa en la relacién entre
el texto, el lector y la actividad, abarcando niveles desde la comprension literal hasta
la evaluacion critica y la inferencia. Se ha discutido mucho a nivel teorico acerca de
la capacidad de entender lo que se lee. De acuerdo con multiples autores (Alonso y
Mateos, 1985; Riffo, 2000; Solé, 1987), los aportes tedricos acerca de la explicacion
de la lectura se pueden dividir en tres modelos principales. Estos modelos abordan el
tipo de procesamiento de informacién que lleva a cabo el sistema cognitivo cuando
lee unidades comunicativas-linglisticas denominadas textos (Riffo, 2000). En
términos generales, entender textos es un proceso complejo que estéa a cargo del sujeto
cognitivo con todos sus recursos, procedimientos y mecanismos. Segin de Vega
(1988), en ella participan varios procesos complicados, como la inferencia causal, la

prediccion y el analisis de relaciones causa-efecto.

El modelo desarrollado por Just y Carpenter (en Riffo, 2000; de Vega, 1988)
propone cinco fases en el proceso de lectura: la percepcion, la codificacion y acceso
Iéxico, la asignacion de casos, la integracion y el cierre de oraciones. De acuerdo con
Solé (1987), este modelo comprende la lectura como un procedimiento jerarquico y
secuencial que comienza con el reconocimiento de las grafias que forman las letras,
y después se dirige hacia unidades linguisticas méas extensas, como son las frases y
las palabras. Segun Alonso y Mateos (1985), la informacion en el sistema se
distribuye de abajo hacia arriba; el lector examina el texto comenzando por los
componentes mas sencillos (letras) hasta llegar a lo mas complejo, como las oraciones
0 el texto completo (procesamiento seméantico). Por lo tanto, una gestion efectiva de
las labores de decodificacion, que permiten el procesamiento del texto, es
fundamental para este modelo de esta manera.
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Modelo descendente o Botton Down (secundarios o profundos): Contrariamente a
la postura previa, se destaca lo crucial que son los procesos superiores, que se
encargan de regular y dirigir la lectura. Segun Navalon, Ato y Rabadan (1989), las
conjeturas que el lector hace sobre el posible significado del texto son las que guian
esencialmente el proceso de la lectura. Para esto, utiliza mas sus competencias
semanticas y sintacticas anticipadamente que los elementos graficos del texto (Smith,
1971, 1973; Goodman, 1976 en Alonso y Mateos 1985). Este modelo se origina como
una respuesta o un avance a las deficiencias que mostrd El punto de vista ascendente
(Solé 1987; Alonso y Mateos 1985). Se supone que el proceso de lectura inicia en el
lector, ya que es este quien formula hipdtesis acerca del texto al que se enfrenta a lo
largo de la lectura. Los procesos de nivel inferior son guiados a través de procesos de
inferencia de nivel méas alto (Frederiksen, 1979 en Solé, 1987). Se propone un
procesamiento jerarquico, pero de caracter unidireccional y descendente. El sentido
guia al lector, quien ahora adquiere gran valor porque llega a la lectura para contribuir
con sus patrones de saberes previos, sus vivencias y patrones mentales. La "cabeza"

de quien lee, no el texto, es donde se encuentra el significado.

Modelo Interactivo: Con el proposito de unificar las diferencias entre los modelos
previos, se idearon modelos interactivos que se basan en procesamientos paralelos a
diferentes niveles. En otras palabras, la comprension se guia al mismo tiempo por la
informacidn explicita que se encuentra en el texto y por el saber previo del lector,
suponiendo que en la lectura ambos aspectos actdan simultdneamente, coordinando
la elaboracién de informacion de arriba hacia abajo y viceversa. Se entiende que "leer
es el proceso en el que se comprende el lenguaje escrito™ (Solé, 1987). La
comprension es el principal objetivo de la lectura. Segun Solé (1987), el modelo
interactivo tiene en cuenta la lectura como una operacién cognitiva compleja y al
lector como un activo procesador de la informacion del texto. Cuando el lector se topa
con el texto, los componentes micro que lo conforman (como el reconocimiento y
decodificacion de palabras) generan expectativas en diversos niveles. En esta linea,
los datos que se procesan en cada uno de estos niveles sirven como entrada para el

siguiente y se difunde hacia niveles de procesamiento superiores.
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1.3.3.- Modelo interactivo de I. Solé

I. Solé (2000, 2001) define la comprension lectora como un proceso en el que leer
tiene un significado para los individuos. Esto supone también que la gente sea capaz
de evaluar su rendimiento. A finales de la década de los setenta, la psicologia
cognitiva y la psicolinglistica abordaron el tema de la lectura como un grupo de
capacidades, no Unicamente como una cuestion de conocimientos. En la teoria
interactiva, Isabel Solé (2000) subraya que los lectores emplean sus saberes previos
para establecer una interaccion con el texto y construir significado. Esta perspectiva
considera que la lectura es un proceso de interaccion entre el texto y el lector. En este
proceso, las personas buscan informacion para lograr los objetivos que dirigen su
lectura; esto significa que hay un lector activo que analiza el contenido del texto. En
esta serie de fases, el entendimiento se produce tanto en el lector, sus expectativas y
conocimientos previos, como en el texto, su formay contenido. La teoria, de acuerdo
con Solé (2000), une el modelo ascendente, que requiere de habilidades de
decodificacion, y el modelo descendente, que necesita objetivos, saberes y

experiencias previas para la lectura; todo esto esta mediado por la cultura.

Isabel Solé (2000) explica de la siguiente manera que en la teoria interactiva, el lector,
los procesos que participan en su decodificacion y el texto son igualmente
importantes: Al enfrentarse al texto, el lector crea expectativas en distintos niveles
(como el de las letras, el de las palabras, etc.), asi que la informacion procesada en
cada uno de ellos sirve como entrada para el siguiente nivel. De esta manera, mediante
un proceso ascendente, la informacién se transmite hacia niveles superiores. Sin
embargo, al mismo tiempo, ya que el texto produce expectativas a nivel seméantico
(de su significado general), estas orientan la lectura e intentan ser verificadas en
indicadores de nivel mas bajo (Iéxico, sintactico, grafo-fénico) a través de un proceso
descendente. De esta manera, el lector emplea su saber sobre el texto y el mundo al
mismo tiempo para generar una interpretacion sobre este Gltimo. Desde el enfoque
pedagogico, las propuestas que siguen esta perspectiva sefiala que los alumnos
aprenden a procesar el texto y sus diversos componentes, ademas de las estrategias

que permitiran su entendimiento.
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De acuerdo con esta teoria, para leer es necesario que un individuo domine la
decodificacion; sin embargo, va mas alla de esto al considerar que el lector no solo
repite el texto de manera mecénica, sino que ademas lo interpreta. El proceso
interactivo es simultaneo, tanto hacia arriba como hacia abajo. En este sentido, el
proceso de lectura es mencionado por Kenneth Goodman (1982) “debe comenzar con
un texto con alguna forma gréafica; el texto debe ser procesado como lenguaje; y el
proceso debe terminar con la construccion del significado. Sin significado no hay
lectura, y los lectores no pueden lograr significados sin utilizar el proceso”. “En el
proceso de interaccion entre el lector y el texto, la persona pone en juego una serie de
elementos: la informacion que facilita el texto, la informacidn que facilita el contexto
y los conocimientos previos que el lector posee sobre el texto y sobre el mundo”

(David Cooper, 1990)

1.4.- BASE CONCEPTUAL

Variable independiente: Programa de estrategias metodoldgicas

1.4.1.- ; Qué es una estrategia?

Estrategia es un término que proviene de la palabra griega "strategos", la cual se
traduce como "arte del general” (Cohen, 2008). El termino estrategia, que proviene
del &mbito militar, hacia referencia a la sabiduria para administrar de manera eficaz
las operaciones bélicas (Uria, 2001). Con el paso del tiempo, la palabra comenzé a
usarse para aludir a la adecuada toma de decisiones para manejar un asunto con éxito,
sobre todo en el campo de los negocios. La educacidon necesita no solamente de
maestros estratégicos que sean capaces de planificar las acciones que permitan a los
alumnos alcanzar los aprendizajes esperados, sino también de estos Gltimos, quienes
deben comportarse y pensar estratégicamente para que esos aprendizajes se
produzcan. Por ende, las estrategias no pueden ser estudiadas Unicamente desde la
perspectiva del maestro, sino también desde la perspectiva del alumno. Esto se debe
a que las estrategias estan presentes tanto en la ensefianza como en el aprendizaje.
De acuerdo a Paris (2005) las tacticas estan vinculadas con las metas. Afirma que las
estrategias son los métodos para lograr los objetivos planteados, siempre y cuando

estén alineadas con los intereses o deseos latentes. Se distinguen por ser concretas y

33



especificas, factibles de realizarse, comprensibles y realistas, asi como por su
capacidad de motivar. En el ambito educativo, una estrategia es la serie ordenada y
sistematica de recursos y actividades que los profesores emplean durante el proceso
de ensefianza-aprendizaje (Boix, 1995). Segun Uria (2001), la estrategia didactica se
refiere a una serie de acciones secuenciales y organizadas, cuyo objetivo es alcanzar
un proposito o resolver un problema. En otras palabras, las estrategias no solo hacen
posible el logro de un objetivo o la consecucién de una meta deseada o planificada,

sino que también permiten obtener la solucion a un conflicto o problema.

1.4.2.- Las estrategias de aprendizaje

Monereo (1999:31) describe las estrategias de aprendizaje como procedimientos
deliberados y conscientes en los que el estudiante selecciona y recupera
coordinadamente la informacion necesaria para cumplir con una demanda o alcanzar
una meta. Esta toma de decisiones del alumno esta condicionada por las propiedades
de las circunstancias en las que se lleva a cabo el aprendizaje. Por lo tanto, el
estudiante lleva a cabo una reflexion consciente. Al respecto, Gonzélez, (2003)
argumenta que las estrategias de aprendizaje crean esquemas de accién para que los
alumnos manejen efectivamente situaciones generales y particulares de su proceso de
aprendizaje. En otras palabras, el alumno que tiene control sobre estrategias de
aprendizaje es capaz de estructurar y guiar su proceso de aprendizaje personal. Estas
tacticas hacen posible que los alumnos integren y organicen la informacion nueva de
manera selectiva con el proposito de emplearla en la solucion de problemas. Gonzalez
(2003) sefiala que los procedimientos de aprendizaje permiten a los alumnos formular
hipdtesis, establecer metas, plantear preguntas, realizar inferencias y relaciones.
Ademas, las estrategias de aprendizaje no solo permiten a los alumnos planificarse al
definir secuencias y tacticas para aprender, sino que también les ayudan a reflexionar
sobre los elementos que obstaculizan o favorecen el proceso de aprendizaje.

Por otra parte, Beltran y Bueno (1995) aseguran que las tacticas de aprendizaje tienen
una conexion con la calidad del aprendizaje y ayudan a detectar y diagnosticar los
factores que contribuyen al escaso rendimiento académico. Por lo tanto, las
estrategias ayudan a prevenir los problemas de aprendizaje. En otras palabras, cuando

el profesor identifica los problemas de los estudiantes, tiene la posibilidad de sustituir
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las estrategias iniciales por otras que sean mas efectivas y que ayuden a los alumnos

a sobrepasar sus dificultades.

1.4.3.-Estrategias de lectura

Las estrategias de lectura son acciones que se realizan de manera consciente o
inconsciente, por instinto o aprendidas. Ayudan a que el estudiante consiga y utilice
lainformacidn de los textos que lee (Bolivar, 2007). Los maestros tienen la obligacion
de entrenarlos en el empleo de estrategias cognitivas y meta-cognitivas. De acuerdo
a Isabel Solé (2000) el alumno tiene que actuar de manera estratégica antes, durante
y después de leer; pero también debe organizar, supervisar y valorar su propio
entendimiento. Las estrategias tienen un significado importante en el
constructivismo, ya que permiten a los individuos aprender de manera autbnoma y

desarrollar sus propios conocimientos.

Segun los constructivistas, el aprendizaje se construye si la persona interactta con el
objeto del conocimiento (Piaget), con otros (Vygotsky) o si lo que hace tiene
significado para ella (Ausubel). El lector se involucra con el texto y lo que hay en sus
paginas es importante siempre que establezca metas de lectura concretas. Sobre este
tema, Argudin y Luna (2001:31) indican que las técticas de lectura se emplean para:
& Examinar y valorar la fiabilidad de lo que se lee.

% Elaborar el sentido del texto.

% Reconocer las ideas mas relevantes.

% Reconocer las conexiones entre conceptos.

% Unir la informacion.

# Examinar y estructurar los datos contenidos en el texto.

# Conectar la informacion pertinente.

1.4.4.- Estrategias metodoldgicas de comprension lectora

En el proceso de comprension lectora, es fundamental hacer que el nifio se familiarice
intencionalmente con un conjunto de estrategias o elementos que le ayuden a lograr
la comprensién. En este sentido, hay que considerar las palabras de Valls (1990),

quien es mencionado por Solé en su obra Estrategias de lectura“las estrategias de
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comprension lectora regulan la actividad de las personas en la medida que permiten
seleccionar, evaluar, persistir o abandonar diferentes acciones para llegar a conseguir
la meta que nos proponemos” (p. 59), es decir que Solé (2006) “son procedimientos
de Estrategias Didacticas de Ensefianza de Comprension Lectora 108 caracter elevado
que implican la presencia de objetivos por cumplir, la planificacion de acciones para

lograrlo, asi como su evaluacion y posible cambio” (p. 59)

La implementacion de estas estrategias involucra tanto lo cognitivo como lo
metacognitivo, los cuales se distinguen por Solé (2006) “su capacidad para
representarse y analizar los problemas y la flexibilidad para dar con soluciones, de
ahi que al ensefiarlas haya que primar la construccién y uso por parte de los
estudiantes de procedimientos generales que puedan ser transferidos sin mayores
dificultades a situaciones de lectura multiples y variadas” (p.60). De acuerdo con
Calero (2011), las estrategias de comprension lectora se consideran metacognitivas,
y son ensefiables. Se describen como “procesos de pensamiento, sobre los propios
recursos cognitivos que utiliza el alumno para apropiarse de dichos conocimientos,
tales como la planificacion, la supervision y la evaluacion de las destrezas puestas al

servicio de la comprension lectora” (p. 50)

Las sugerencias de Calixto Gutiérrez y Honorio Salmerédn (2011), como las de Andrés
Calero (2011), asi como las de Isabel Solé (2006), posibilitan concluir que una
estrategia didactica para comprender la lectura puede organizarse en tres fases: antes,

durante y después del acto de leer.

-Previo a la lectura: Ahora se definen cuatro acciones esenciales que inician el los
procesos de motivacién, planificacién, lectura, propdsitos de la lectura y

conocimientos previos.

- A lo largo de la lectura: Los siguientes procesos deben acompafarla: hacer
inferencias, parafrasear, desempefiar roles y elaborar representaciones visuales, asi
como aclarar examinar el grado de comprension y las preguntas e inquietudes

alcanzadas.
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- Tras la lectura: En la etapa final de la actividad de lectura, es posible que se llevar
a cabo las acciones siguientes: compartir puntos de vista sobre el texto, construir una

vision general del mismo y verificar si los objetivos de la lectura han sido alcanzados.
1.4.5.- Dimensiones de las estrategias metodolégicas

Las dimensiones de las estrategias metodolégicas comprenden los procedimientos,
recursos y acciones que el docente utiliza para facilitar el aprendizaje significativo y
autbnomo. Se estructuran generalmente en dimensiones cognitivas (procesos
mentales), de apoyo (motivacion/emocion) y de gestién/organizacion, buscando
desarrollar la capacidad de resolver problemas y el pensamiento critico en el

estudiante.

a.-Dimensiones cognitivas (0 de aprendizaje): Incluye procedimientos para
procesar informacién, como estrategias de ensayo (repeticion), elaboracion

(relacionar informacion) y organizacién (esquemas).

b.-Dimensiones de apoyo (o afectivas): Enfocada en los aspectos motivacionales,
emocionales y de gestion de recursos, creando un ambiente propicio para el

aprendizaje.

c.-Dimensiones didactico-pedagdgicas: Se centra en la interaccién docente-alumno,
la seleccion de métodos, técnicas y recursos didacticos adecuados al contenido y

contexto.

d.-Dimensién Social/Contextual: Considera el entorno sociocultural, familiar y las
caracteristicas del alumno para adaptar la ensefianza.

Variable dependiente: Compresion de textos
1.4.5.- Lectura en voz alta

Segun Giardinelli (2006) “La lectura en voz alta es el mejor camino para crear

lectores, simplemente compartiendo las palabras que nos vinculan. Compartir la
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lectura es compartir el lenguaje placenteramente, afirmandolo como vehiculo de
entendimiento, fantasia y civilidad” (p.27), en este contexto, como educadores,
tenemos muchas responsabilidades, entre ellas la de fomentar una conexion magica
entre los estudiantes y la lectura. Por esta razon, el papel del docente se combina con

el de mediador.

Del mismo modo, Chambers (2009) manifiesta sobre este tema “la lectura en voz alta
es la forma mas exitosa y agradable de presentar casi cualquier texto a cualquier grupo
de gente sin importar la edad” (p.28), asi, este tipo de lectura se vuelve uno de los
fundamentos de cualquier plan lector, tanto en el aula como, preferiblemente, a nivel
institucional. Esto es porque asiste a los futuros lectores competentes en vencer sus
temores que puede generarles estar frente a un libro y se vuelve un elemento esencial

con el fin de que el nifio descubra su propio estilo lector de manera autonoma.

Al respecto Berrios, A., Bustos, C., Torres, C., Osorio, A., Oyaneder, M., Merino,
M., Verdugo M., Bombal, M., (2010) afirman que “un buen mediador de la lectura es
aquel que con sus actitudes, acciones y disposicion logra tender un puente entre los
libros y los lectores facilitando el dialogo entre estos dos mundos que necesitan
encontrarse” (p.23). Esta tarea también implica recomendar algunos libros, hasta que
el sujeto localice el tipo de texto, autor y estilo con los que se siente identificado; esto
lo motiva a fantasear, sofiar y experimentar situaciones creativas, originales y
placenteras.

El rol de mediador y el de maestro que formula métodos educativos para impulsar la
lectura comprensiva requiere la preparacion del texto que se va a distribuir. Berrios y
otros autores. Al (2010) proponen realizar los pasos que se mencionan a continuacion

para comunicar el amor y la significacion del texto que se esta leyendo.

1. Leer el contenido completamente en silencio para determinar si le gusta al lector,

al animador o al mediador. De este modo, se podré leer a otros con sentimiento.

2. Vuelva a leer el texto, ahora de manera oral, para detectar palabras y frases que

sugieren a disfrutarlo.
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3. Escuchar tu voz para familiarizarte con ella y jugar con ella, definiendo las
expresiones que exigen alegria, miedo, enojo, etcétera. "Es necesario llegar a sentirse

libre con la voz propia y considerarla como una herramienta personal.
4. Ejercitarse con voces Yy sonidos de animales (onomatopeyas).
5. Hacer ejercicios de vocalizacion.

De igual manera, las autoras sugieren los siguientes puntos para lograr una

interpretacion oral adecuada del texto.

1. Realizar la lectura con emocion: en otras palabras, leerla con entusiasmo renovado

“mostrando explicitamente las emociones que contiene el texto y los personajes”

2. Pronunciar correctamente: es indispensable guardar el lenguaje con rigor en el rito

de la lectura.

3. Respetar los silencios del texto y los tiempos del autor:“gracias a la preparacion de
la lectura se puede reconocer el valor de la pausa y saber cuantos segundos se puede
tomar en cada episodio”, a fin de que se generen sentimientos en la mente de los

nifnos.

4. Resaltar algunas palabras: al leer, es fundamental enfatizar y dar mas énfasis a

ciertas palabras.

5. Suprimir oraciones: Se pueden eliminar las que tienen una cantidad elevada de

didlogos, ya que estos obstaculizan leer en voz alta.

6. Establecer una disposicién apropiada: es aconsejable colocar a los nifios dispuestos

en semicirculo para crear un ritual relacionado con la lectura.
1.4.6.- Interrogacion de Textos

Esta estrategia pedagogica esta basada en Berrios (2010), “en el interés del nifio por
extraer el significado de un texto” (p.45) para conseguirlo, se fundamenta en los

conocimientos adquiridos anteriormente del alumno y se identifican elementos clave
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relacionados con la situacion que rodea las tacticas de ensefianza de la comprension
lectora: el disefio gréfico, el titulo, los personajes, las ilustraciones y el texto. Estos
componentes dan pistas que ayudan a formular hipdétesis, anticipaciones y
predicciones acerca de la idea principal del texto. Este ejercicio permite que el
proceso de comprension progrese y tiene como objetivo que pueda aplicarlo por si
mismo cuando realice su lectura individual. Asi también se comienza a implementar

procesos de autorregulacion y meta-cognicion.

Esta estrategia de ensefianza ocurre a lo largo de todo el proceso lector y tiene como
objetivo principal confirmar ese planteamiento de hipétesis durante la etapa de lectura
comprensiva, conocida como "después de la lectura”, para construir el sentido y la
idea general del texto. Esta estrategia didactica de ensefianza y estimulo a la lectura,
al igual que las demas, genera distintas posibilidades para promover el habla oral
mediante el analisis, el parafraseo, la argumentacion, los comentarios y otras cosas.
La indagacion de textos posibilita el uso de preguntas explicitas, implicitas, criticas

y creativas:

¢, Qué piensas que pasara en esta imagen?

¢Qué piensas que experimenta el personaje visualizado?
¢ Como te parecio la contestacidn del personaje?

¢Como habrias resuelto el problema?

¢Qué otro nombre le darias al texto?

¢Qué le modificarias a la historia?

1.4.7.- La Comprensidn en el proceso lector

Segun 1. Solé (1998), se considera que el proceso es muy importante para la
comprension lectora de ensefianza y desarrollo humano ya que es el nucleo esencial
del saber en la formacion educativa contemporanea y un elemento clave en la

educacion de las generaciones futuras. Morin (2001) sostiene que la comprensién de
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lo leido es un proceso cognitivo del individuo, importante para el &ambito educativo
Yy, en consecuencia, para el proceso de lectura. Esta relacion se produce entre el texto
y el entorno en que se encuentra, entre el autor y el lector, asi como entre la
experiencia previa del sujeto y su nivel de conocimiento sobre un tema especifico. El

impacto puede ser positivo o negativo dependiendo del criterio de la persona.

En cambio, la comprension para Perorand (1997) “consiste en una respuesta-solucion
que acepta la mente del comprendedor ante cierta inquietud cognitiva antecedente,
verbalizada y corroborable por otros” (p.19); en otras palabras, una forma de verificar
si alguien ha entendido es cotejando sus ideas con las de otros individuos que
participan en el mismo procedimiento. En este &mbito, la lectura se convierte en un
instrumento esencial porque posibilita el desarrollo y la potenciacion de todas las
destrezas del pensamiento. Como consecuencia, cada individuo adopta una postura
critica y reflexiva acerca de su realidad, que se torna cada vez mas complicada por

los numerosos y vertiginosos cambios en las multiples dimensiones sociales.

Solé (2006, p.37) sostiene que el entendimiento de la lectura es un proceso que crea
sentido, por lo que necesita un lector comprometido. Este procesa los datos que le
proporciona el texto y la vincula con lo que ya sabe, activando asi sus funciones
cognitivas para inferir, deducir, anticipar, parafrasear, identificar y crear. Cassany
(2007) sostiene en esta linea de pensamiento: La lectura es una herramienta muy
poderosa para aprender: a través de los libros, los periodicos o las hojas impresas,
podemos adquirir conocimientos sobre cualquier area del saber humano. Sin
embargo, ademas, el aprendizaje del cddigo escrito requiere el desarrollo de
funciones cognitivas méas avanzadas, como la reflexion, la conciencia y el
pensamiento critico. Quien aprende a leer y lo pone en practica de manera constante,
desarrolla parcialmente su capacidad de pensar. En resumen, leer es un aprendizaje

relevante para la formacion y el desarrollo intelectual de un individuo (p.193).

Por otra parte, Cassany, Luna y Sanz (2002) mencionan que el proceso de

entendimiento de la lectura incluye tres componentes esenciales, como:
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* El lector: es el sujeto que debe realizar la comprension del texto. El lector es quien
debe encarar la comprension haciendo uso de diversas capacidades, competencias,
saberes y experiencias requeridas para llevar a cabo el acto de leer. El objetivo al
trabajar es comprender la lectura con un lector no significa que se pueda entender un
texto especifico, sino que adquiera la habilidad de transformarse en un lector

independiente y capaz de comprender cualquier texto que se le ofrezca a diario.

« El texto es lo que el lector debe entender. Este puede presentar varias caracteristicas
(por ejemplo, fuente en la que estd redactado, medio electrénico, medio impreso,
estructura superficial e interna, etcétera). Asimismo, el texto puede proporcionarnos
dos clases de informacién: la explicita y la implicita. Podemos afirmar que las
caracteristicas propias del texto no son determinantes para su comprension; mas bien,

como he dicho antes, tienen relacion con las competencias y habilidades del lector.

« La actividad: En el ejercicio, se ve la comprensién del texto, ya que toda lectura
tiene un proposito. Se compone de un conjunto de evaluaciones, metodologias y
metas vinculadas con la lectura. El propésito o la finalidad del texto puede variar a lo
largo de la lectura, dado que el objetivo del lector con respecto al texto puede ser
diferente (el lector puede pasar de leer el texto Unicamente para cumplir una tarea
escolar que se hace por placer individual). Asimismo, cualquier actividad tiene un
impacto directo en el lector, ya sea a corto o largo plazo, lo cual amplia su experiencia

de lectura.

1.4.8.- Etapas del proceso lector.

Para Solé (1994), la lectura incluye subprocesos, que se comprenden como etapas del
proceso de lectura: Un primer instante de preparacion a nivel emocional, afectivo y
clarificacion de propdsitos; después, la actividad en si misma, que incluye el uso de
herramientas para comprenderse; para construir el significado; y en un tercer
momento, la consolidacion de este, utilizando otros procesos cognitivos para
sintetizar, generalizar y transmitir esos significados. La lectura, en su rol como

procedimiento de obtencidn de habilidades en los ambitos cognitivo, conductual y
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afectivo, debe abordarse estratégicamente por fases. En cada uno de estos procesos,
se deben implementar diversas tacticas con objetivos especificos. Dividiendo el
procedimiento dividido en tres subprocesos, segin Solé (1994): previo a la lectura,
durante la lectura y tras ella.

a.-Antes de la Lectura

Como ocurre en cualquier procedimiento interactivo, primero es necesario establecer
las condiciones requeridas; en esta situacién, de indole afectiva. En otras palabras, el
encuentro el animo de los interlocutores, cada uno con lo suyo: Uno que expone sus
ideas (el texto) y otro que aporta su saber previo por interés personal. Esta es la
dinamica de leer, en resumen. En esta fase y bajo las condiciones anteriores, se nutre
dicha dindmica con otros elementos relevantes: el lenguaje, las preguntas e hipotesis,
la memoria evocativa que familiarizan al lector con la informacion escrita, una

finalidad y una necesidad que despierta interés en el lector, no solo en el maestro.
b.-Durante la Lectura

Es indispensable que los estudiantes realicen una lectura personal para reconocer a
esta altura, con el fin de conocer el contenido general del texto. Después, tienen la
posibilidad de leer en grupos pequefios 0 por parejas, y posteriormente exponer sus
opiniones y conocimientos segun el objetivo de la actividad lectora. Dado que nuestra
labor es integradora; este es un momento concreto para que los estudiantes estudien
los principios, las reglas y la toma de decisiones de manera transversal, sin depender
solo del profesor. Es evidente que no es ajeno a la actividad. Sus funciones incluyen

concretas, brindando apoyo a la accion de manera continua y sistematica.
c.-Después de la Lectura

De acuerdo con el enfoque socio-cultural Vygotsky, L. (1979), la primera y segunda
fase del proceso fomentara un entorno de dialogo y socializacion, donde se entienda
mutuamente. El lenguaje debe ser utilizado como un instrumento eficaz de

aprendizaje, con una naturaleza interpsicologica. La interaccion y la utilizacion del
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lenguaje contindan siendo relevantes en esta etapa, cuando se les sugiere a los
alumnos que hagan esquemas, resimenes, comentarios, entre otros. En este lugar, el
trabajo es méas analitico y reflexivo, metalingistico, meta-cognitivo y generalizador;
en otras palabras, el aprendizaje se introduce a un nivel intrapsicoldgico. La
experiencia que se pone en marcha a través del lenguaje se convierte en imagenes
objetivas que se incorporan a los esquemas mentales de la persona y después emergen
en su personalidad (formacion integral). El objetivo final de cualquier aprendizaje
significativo es aquel que genera individuos criticos, reflexivas y creativas, con

criterios propios para valorar el cambio.

1.4.9.- Comprension y meta-compresion lectora.

La comprension lectora, considerando las destrezas de decodificacion fluidas, esta
parcialmente basada en lo que el lector ya sabe acerca del tema especifico que se trata
en el texto, al igual que sobre la estructura del mismo y el mundo en general; y
también en los métodos y estrategias que emplee para armonizar sus conocimientos
previos con los datos en forma de texto y ajustarse a los requerimientos de la tarea.
Entender textos es un proceso complicado que requiere tres tareas fundamentales del
lector: extraer el significado, integrarlo en la memoria y generar las inferencias que
se necesiten para entender totalmente (Cuetos 1996; Cuetos, Rodriguez y Ruano,
1996). Los elementos metacognitivos de la comprension abarcan el conocimiento
sobre cuando se ha comprendido lo que se ha leido, el saber qué no se ha entendido
y la capacidad para emplear este conocimiento con el fin de supervisar la
comprension. El lector experimentado también tiene que ser flexible en sus
capacidades para leer. Estas capacidades abarcan la lectura rapida, la la lectura
ordinaria, la lectura selectiva, la analitica o el estudio; ademas de las técnicas de
hojear y repasar para obtener informacion con el objetivo de alcanzar un fin

especifico.

La meta-comprensién tiene la capacidad de estimar el grado de éxito en la ejecucién,
determinar como el lector utiliza la informacion que ha leido y describir su
comprension de los procesos de entendimiento. Segun Brown (1980), comprender el

contenido de un texto es un ejemplo de comprension lectora, y darse cuenta de haberlo
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entendido es un ejemplo de meta-comprension. Segun Montanero (2001), la meta-
comprension incluye los procedimientos de valoracion y autorregulacion meta-
cognitiva que hacen posible reestructurar los datos en escalas de complejidad
creciente, analizando e inferiendo a partir de lo que ya se sabe; con el objetivo de
desarrollar un modelo mental cada vez méas completo y apropiado para el objeto de

comprension.

La meta-comprension se refiere a la percepcion que posee el lector sobre las tacticas
que tiene para entender un texto escrito y al control que se realiza sobre estas tacticas
con el fin de optimizar su comprension. Segun Morles (1991), la meta-comprension
es “el estado de conciencia que manifiesta el lector sobre su proceso de comprension
y la regulacion que ejerce sobre este proceso.” Y afirma que si se capacita al lector
en el entendimiento de la esencia de los procedimientos y en como aplicar estrategias
para regularlos, aumentara su comprension lectora. Segin Mayor y Gonzélez (1995),
la meta-comprension es el conocimiento de como se estd comprendiendo a si mismo
durante la lectura, asi como la capacidad de regular las acciones cognitivas en ese
proceso utilizando tacticas que mejoren la comprension de un tipo especifico de

textos, segl]n una tarea concreta.

1.4.10.- Los procesos metacognitivos

A la meta-cognicidn, segun varios de los investigadores que la estudian, como

Baker y Brown, se le asignan tres funciones o etapas:

a.- Planificacion

Planear implica proyectar una actividad especifica para lograr un objetivo y
posibilita que el individuo se autorregule y controle su comportamiento. No es facil
lograr un objetivo si no se sabe qué constituye ese objetivo. La planificacion incluye
escoger estrategias adecuadas y repartir los recursos que tienen impacto en la

ejecucion.

Scardamalia (1987) sefiala que esta habilidad se desarrolla en la juventud y la nifiez,
mejorando significativamente entre los 10 y los 14 afios. Los pasos para planificar

son los siguientes: comprender la naturaleza de la tarea que se va a realizar; tener
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conocimiento de lo que se maneja y lo que no se gestiona en dicha actividad;
establecer objetivos a corto plazo con las estrategias pertinentes. El lector tiene que
elaborar un plan de accidon con el fin de elegir tacticas que incluyan una actividad de
preparacion y estén orientadas hacia un propdsito, antes de comenzar la lectura. Este
plan debe basarse en lo que espera conseguir de la lectura, en el conocimiento previo
(los cuales son el fundamento para construir y reconstruir la informacion nueva) y en
las metas que tenga frente a esta tarea especifica. Asimismo, debe prever las
consecuencias de sus propias acciones para alcanzar el entendimiento del texto. Rios
(1991) considera que el proceso de planificacion comprende: los saberes previos,
elementos fundamentales para entender lo que se lee y base para construir y agregar
nueva informacion; las metas del plan de accién; y la lectura, en el cual se escogen
las estrategias a aplicar tomando como referencia lo que ya se sabe y los propositos
de la lectura. La planificacion, segin Rohwer y Thomas (1989), la coordinacién de
tacticas orientadas a un objetivo concreto y el seguimiento de los avances realizados

para alcanzarlo.

Planificacion — Antes: Cuando preparas tu plan de accion, te planteas las siguientes
preguntas: Considerando lo que ya sé, ;qué me sera Util en esta tarea especifica?;
¢cudl deberia ser mi primer paso?; ¢de cuanto tiempo dispongo para concluirla?, ;A
donde quiero llegar? Trazar el camino de la accidén cognitiva implica, en otras
palabras, organizar y escoger tacticas que, cuando se ejecuten, permitan llegar a algln
objetivo. EI conocimiento condicional y el declarativo estan incluidos aqui.

b.- La supervision

La supervision hace referencia al entendimiento en linea que se tiene acerca de la
tarea que se esta realizando y de lo que uno comprende. Los estudios sefialan que esta
habilidad se va desarrollando de manera paulatina y es muy poco frecuente en nifios
y hasta en adultos (Pressley 1990). Sin embargo, diversos estudios realizados
posteriormente han encontrado una relacién entre la exactitud de supervision y el
conocimiento metacognitivo (Schraw 1994). El lector debe cuestionarse acerca de su
avance mientras realiza la actividad de leer. De este modo, verifica si las estrategias
que estad empleando son efectivas o no para rectificarlas en caso de ser necesario, si

se estan logrando las metas fijadas durante la fase de planificacion y, en caso de no
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entender el texto, identificarlo y comprender sus causas, considerando también las
particularidades del texto mismo (que varia). ES ser consciente de si se estd

entendiendo o no lo que se lee.

Segun Poggioli (1998) las tareas de supervision incluyen: determinar los objetivos de
lectura (esforzarse por comprender una lectura, incluso si es facil, requiere cierto
esfuerzo cognitivo), asi como también modificar y adaptar las tacticas de lectura
segun los objetivos establecidos (cuando los lectores son personas adultas, suelen
tener cierta flexibilidad para adaptar su velocidad lectora), identificacion de las ideas
fundamentales del texto para llegar a la idea central (esta habilidad se desarrolla méas
adelante), establecer como se conectan las ideas (entender su estructura), activar el
conocimiento previo (lo cual es esencial para identificar la estructura ldgica del texto,
ya que es un conocimiento que incluye informacion relevante), determinar si hay
incoherencias en el texto, identificar si hay fallos en la comprension y saber como
actuar si esto ocurre, tener la capacidad de determinar el grado de entendimiento
utilizando la estrategia mas apropiada y/o formular preguntas relevantes durante la

lectura (King, 1991) y/o hacer resimenes acerca lo leido.

Supervision — Durante: Te cuestionas cuando supervisas tu estrategia de accion:
¢Qué es lo que estoy realizando? ;Estoy tomando el rumbo correcto? ;Cémo deberia
proceder? ;Qué datos son importantes y tengo que tener en cuenta? ;Tendria que
hacerlo de otra manera? ;Si no entiendo algo, qué puedo hacer? La supervision
conlleva la oportunidad de pensar acerca de las operaciones cognitivas que se estan
Ilevando a cabo y evaluar sus efectos: monitoreo (vigilancia en tiempo real). Es el
procedimiento de evaluar constantemente qué tan cerca se esta de la meta o sub-meta

establecida.
c.- Evaluacion

El lector tiene que valorar tanto el proceso como el producto al finalizar la lectura.
De esta manera, se da cuenta de si entendié el texto (producto) y de qué manera las
tacticas empleadas fueron apropiadas y qué ocurrié durante la realizacion de la tarea.

Son acciones que se realizan para evaluar el grado de éxito alcanzado durante la
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lectura. Rios (1991) evalua tanto los resultados obtenidos como la eficacia de las

estrategias empleadas a lo largo de este proceso.

Segun Rios, estos tres procesos no necesariamente ocurren en este orden, pues la
evaluacion estd muy relacionada con la planificacion y con la supervision. El hecho
de que el estudiante haya tomado conciencia de cudnto, como y en qué tiempo
aprendid, ademas de los tipos de obstaculos que encontro, significa que se esta
evaluando si el aprendizaje y la implementacion de las diversas estrategias fueron

exitosos o no.

Evaluacion — Después: Cuando estas evaluando tu plan de accion, te haces preguntas
como: ¢De qué manera lo hice? ;De qué otra forma podria haberme expresado? ¢ De
qué manera puedo utilizar este tipo de razonamiento en otros problemas? ¢Debo
regresar a la tarea para llenar "espacios vacios" que han quedado en mi
entendimiento? La evaluacion se basa en valorar los procesos y productos normativos
de lo que uno se esta instruyendo. Contiene la evaluacion de las metas y las sub-metas
establecidas durante el proceso de planificacion. La evaluacion parece estar
relacionada con la planificacion y el conocimiento meta-cognitivo, asi como con las
habilidades de regulacion (Baker, 1989).

1.4.11.- Dimensiones de compresion de textos

Las dimensiones de la comprension de textos son los niveles progresivos en los que

un lector interactGa con el material escrito para construir significado.

Dimension literal: (Nivel 1): Es la comprension bésica. El lector identifica ideas
principales, personajes, lugares y secuencias de acciones explicitamente escritas en el

texto. Se trata de reconocer la informacion directa.

Dimension inferencial (Nivel 2): El lector va mas alla de lo escrito, utilizando sus
conocimientos previos y el contexto para deducir informacidn no explicita, tales como

temas, propositos, prediccion de resultados o interpretacion de lenguaje figurativo.
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Dimensién critica (Nivel 3): Implica la evaluacién y reflexion. El lector valora el

contenido y la forma del texto, la postura del autor y la calidad de la informacion.
1.4.- Poner en funcionamiento las variables:
Variable independiente: Programa de estrategias metodoldgicas

Un programa de estrategias metodologicas es una serie ordenada de procedimientos,
métodos y materiales creados por el maestro para promover el aprendizaje
significativo y autdbnomo. Estas estrategias integran los saberes cognitivos, afectivos
y psicomotores del estudiante, ajustdndose a su contexto, intereses y nivel de

desarrollo para promover el pensamiento critico.
Variable dependiente: Comprensidn de textos

La habilidad de entender, interpretar y evaluar informacion escrita se denomina
comprension de textos. Esta capacidad trasciende la mera decodificacion de palabras.
Se basa en tres niveles principales: literal (lo que dice explicitamente), inferencial (lo
que se deduce) y critico (valoracion personal), mejorando el aprendizaje, el

pensamiento critico y la comunicacion.

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Técnicas e
Independiente conceptual operacional instrumentos
Programade | Un programa de | Un programa de | Cognitivas (o de | Conoce La encuestay

estrategias estrategias estrategias aprendizaje procedimientos 0 | |a esca de
metodol6gicas | metodoldgicas es | metodoldgicas técnicas para | [ ikert

un conjunto es el conjunto procesar
estructurado de | articulado, informacion
procedimientos, secuenciado vy Cuenta con
métodos y | medible de estrategias para
materiales creados | acciones, adquirir, procesar,
por el maestro para | técnicas y almacenar y utilizar
promover el | recursos la informacién
aprendizaje didacticos Comprende su
significativo y | planificados por entorno y crea su
autonomo.  Estas | el docente para propio

estrategias integran | facilitar el conocimiento

los saberes | aprendizaje

cognitivos, activo y Resolver

afectivos y | significativo, situaciones nuevas
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psicomotores  del
estudiante,

ajustandose a su

contexto, intereses
y nivel de
desarrollo para
promover el
pensamiento
critico.

evaluable a
través de
indicadores de
desempefio,
observacion
directa

(frecuencia de
uso) y el avance
en el desempefio
académico de
los alumnos.

de manera logica y
creativa.

De apoyo (o
afectivas)

Considera que el
ambiente del aula es
propicio para un
buen aprendizaje

Cuando trabaja en
equipo con  sus
comparfieros siente
emociones y
sentimientos
positivos

Le gusta trabajar
solo sin apoyo de
nadie més.

Se siente  bien
cuando aprende mas
sobre un
determinado tema

DidActico-
pedagogicas

Considera que
existe una buena
interaccion  entre
alumno-docente

Considera que la
seleccion de
métodos y técnicas
son adecuados al
contenido y
contexto.

Considera que los
recursos didacticos
son adecuados al
contenido y
contexto.

Social/Contextual

Le gusta trabajar en
equipo
identificAndose con
sus integrantes

Considera que la

ensefianza es
adecuada para
comprender su

realidad social

Considera, que
respeta las
abarcando normas,
valores y la
interaccion con
otros.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Técnicas e
dependiente conceptual operacional instrumentos
Comprensién de | La habilidad de | La comprensién de | Literal Tiene la | Laencuestay
textos entender, textos se define habilidad de | la esca de

interpretar y | operacionalmente discernir y | Likert
gvaluar 3 como la capacidad entender la
informacion de un lector para . .
escrita se | construir informacion
denomina significados explicita,
comprension  de | mediante la directa tal como
textos. Esta | interaccion activa estd escrita en
capacidad con un material un texto.
trasciende la mera | escrito, medida a
decodificacion de | través del
palabras. Se basa | reconocimiento de Reconoce y
en tres niveles | informacion recuerda
principales: literal | explicita, la informacion
(lo que dice | realizacion de explicita,
explicitamente), inferencias  y la detalles,
inferencial (lo que | reflexion  critica secuencias,
se deduce) y | sobre el contenido. personajes Y
critico (valoracion | Se evalla mediante hechos tal como
personal), pruebas de aparecen
mejorando el | comprension literal, directamente en
aprendizaje, el | interpretacion vy el texto
pensamiento evaluacion. Reconoce y
critico y la recuerda
comunicacion. informacion
explicita sin
interpretar  ni
deducir
Inferencial Al leer imagina

y se proyecta
mas alla de la
lectura

Utiliza sus
conocimientos
previos y el
contexto  para
deducir
informacién no
explicita
Deduce

propdsitos, y
prediccion  de
resultados.

Se centra en
"leer las lineas",
reconociendo

datos, ideas

51




principales,
secuencias de

acciones y
personajes  sin
realizar

interpretaciones
ni  inferencias
personales.
Criterial Emite juicios de
valor sobre el
contenido
Emite opiniones
sobre la forma
en que esta
redactado el
texto.

Emite juicios de
valor sobre la
postura del
autory la
calidad de la
informacion.
Determina qué
sabe y es capaz
de hacer el
alumno respecto
a un dominio de
aprendizaje
especifico.

CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO
2.1.- Disefio metodoldgico

El trabajo se basa en un disefio descriptivo, propositivo; la misma que ha sido
planificada y desarrollada desde una perspectiva constructivista, en las que los
alumnos del cuarto ciclo de la especialidad en comunicacion, pertenecientes a la
Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion, de la Escuela Profesional de
Educacion, de la Universidad Nacional "Pedro Ruiz Gallo", ubicada en
Lambayeque, son los protagonistas de su propio aprendizaje, construyendo sus
propios conocimientos a partir de los antiguos. En la presente investigacion, se
plantea proponer una estrategia metodoldgica orientados a contribuir a la mejora de
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la comprension de textos de los alumnos del cuarto ciclo de la carrera de
comunicacién, pertenecientes a la Escuela Profesional de Educacion, dentro de la
Facultad de Ciencias Histérico Sociales y Educacion. El presente trabajo es
descriptivo porque el investigador no generard ninguna circunstancia, sino que
analizara y detallara la situacion actual en relacion con las estrategias utilizadas por
los maestros en el mejoramiento de la comprension lectora. Asi mismo, la
investigacion no es experimental ya que no se va a modificar ninguna de las variables
presentes.

RXx

4
I / P )
-

Leyenda:
Rx: Realidad problematica

A 4

T:  Marco teorico
P:  Propuesta tedrica

Rt: Realidad por transformar

2.2.- Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion del estudio actual estard compuesta por los 36 alumnos de la
especialidad de Comunicacién que pertenecen al 1V ciclo, de la Escuela Profesional
de Educacion, que forma parte de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y
Educacion.

Muestra
Para la investigacion actual, la muestra estard compuesta por los 36 alumnos del

cuarto ciclo de la carrera de comunicacion, pertenecientes a la Escuela Profesional
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de Educacion, que forma parte de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y

Educacion

2.3.- Materiales, instrumentos, equipos y técnicas

Técnicas:

-La encuesta direccionada a los 36 alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de
comunicacion, pertenecientes a la Escuela Profesional de Educacion, que forma

parte de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion

Instrumentos.

-Los instrumentos empleados en el diagnostico del estado real de la comprension de
textos sera la encuesta apoyada por la escala de Likert, instrumento que permitiran
registrar el estado real del desarrollo de la compresion textual de los alumnos del 1V
ciclo en el area de comunicacion, pertenecientes a la Escuela Profesional de
Educacidn, que a su vez forma parte de la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion

Analisis estadistico de los datos

La investigadora describird los datos que se recopilaran con el instrumento y la
informacion que se obtenga. Esta informacion se estructurara y se presentara en
tablas, siguiendo los objetivos establecidos para el estudio, utilizando para ello la
estadistica descriptiva representada en diagramas circulares.
Estadistica descriptiva. - Se utilizard la media aritmética, el anlisis de frecuencia y
tablas estadisticas.
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CAPITULO IlI: RESULTADOS
Objetivo especifico:

Desarrollar un diagnostico situacional para conocer las caracteristicas de la
comprension de textos en los estudiantes del IV ciclo de la especialidad de
comunicacion, de la Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional “Pedro Ruiz Gallo” de
Lambayeque

Tabla 01
Dimension: Nivel literal

Ne items Escala Total
Siempre | Aveces | Nunca
N° | % N° | % | N°| % |[N°| %
01 | Tiene la capacidad de identificar y comprender la| 12 33 09 | 25 | 15 | 42 | 36 | 100

informacion explicita, directa tal como esta escrita en
un texto.

02 | Reconoce y recuerda informacién explicita, detalles, | 07 19 19 | 53 | 10 | 28 | 36 | 100
secuencias, personajes y hechos tal como aparecen
directamente en el texto

03 | Reconoce y recuerda informacion explicita sin| 06 | 17 18 | 50 | 12 | 33 | 36 | 100
interpretar ni deducir
Nota: Desarrollado con base en la encuesta realizada a los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de
comunicacion, que pertenece a la Escuela Profesional de Educacion, que es parte de la Facultad de Ciencias
Histoérico Sociales y Educacion.

Interpretacion

En la tabla 01 sobre la dimension del nivel literal el 42% de los alumnos del 1V ciclo de la
especialidad de comunicacion, perteneciente a la Escuela Profesional de Educacion, tiene la
capacidad de identificar y comprender la informacion explicita, directa tal como esté escrita
en un texto; el 53% manifiesta que a veces reconoce y recuerda la informacion explicita,
detalles, secuencias, personajes y hechos tal como aparecen directamente en el texto; y en
esa misma tendencia encontramos al 50% que dice que a veces reconoce Yy recuerda

informacidn explicita sin interpretar ni deducir
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Tabla 02
Dimension: Nivel inferencial

N° items Escala Total
Siempre | Aveces | Nunca
N° | % N° | % | N°| % |N°| %
04 | Al leer imagina y se proyecta mas alla de la lectura | 10 | 28 07 | 19 | 19 | 53 | 36 | 100
05 | Utiliza sus conocimientos previos y el contexto para| 10 | 28 21 | 58 | 05| 14 | 36 | 100
deducir informacion no explicita
06 | Deduce propositos, y prediccion de resultados 11 | 30 18 | 50 | 07 | 19 | 36 | 100
07 | Se centra en "leer las lineas", reconociendo datos, | 08 | 22 19 | 53 | 09 | 25 | 36 | 100
ideas principales, secuencias de acciones y
personajes sin realizar interpretaciones ni inferencias
personales.

Nota: Desarrollado con base en la encuesta realizada a los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de
comunicacion, que pertenece a la Escuela Profesional de Educacion, que es parte de la Facultad de Ciencias
Histérico Sociales y Educacion.

Interpretacion

En la tabla 02 sobre la dimension del nivel inferencial se tiene que el 53% manifiesta que al

leer nunca imagina y se proyecta més alla de la lectura; sin embargo, el 58% dice que a veces

utiliza sus conocimientos previos y el contexto para deducir informacién no explicita;

igualmente, el 50% dice que a veces deduce propdsitos, y prediccion de resultados; incluso

el 53% opina que a veces se centra en "leer las lineas™, reconociendo datos, ideas principales,

secuencias de acciones y personajes sin realizar interpretaciones ni inferencias personales.

Tabla 03
Dimensién: Nivel criterial
N° items Escala Total
Siempre | Aveces | Nunca
N° | % N° | % | N°| % |[N°| %
08 | Emite juicios de valor sobre el contenido 09 25 09 | 25 | 18 | 50 | 36 | 100
09 | Ofrece valoraciones sobre la manera en que esta 08 | 22 07 | 19 | 21 | 58 | 36 |100
escrito el texto.
11 | Emite juicios de valor sobre la postura del autory la| 08 | 22 09 | 25 | 19 | 53 | 36 |100
calidad de la informacién
12 | Determina que sabe y es capaz de hacer el alumno 09 25 17 | 47 | 10 | 28 | 36 | 100
respecto a un dominio de aprendizaje especifico.
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Nota: Desarrollado con base en la encuesta realizada a los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de
comunicacion, que pertenece a la Escuela Profesional de Educacion, que es parte de la Facultad de Ciencias
Histérico Sociales y Educacion.

Interpretacion

En la tabla 03 sobre la dimension del nivel criterial se tiene que el 50% dice que nunca
emite juicios de valor sobre el contenido; el 58% dice que nunca realiza evaluaciones de
valor acerca de la manera del texto, y en esa misma tendencia se encuentra el 53% que
refiere que nunca emite juicios de valor sobre la postura del autor y la calidad de la
informacidn; siendo el 47% que manifiesta que a veces determina que sabe y es capaz de

hacer el alumno respecto a un dominio de aprendizaje especifico.

CAPITULO IV: DISCUSION DE RESULTADOS

En el presente trabajo denominado; propuesta de programa de estrategias
metodologicas para mejorar la comprension de textos en los estudiantes del 1V ciclo
de la especialidad de comunicacion, de la Escuela Profesional de Educacion, de la
Facultad de Ciencias Histérico Sociales y Educacién, de la Universidad Nacional
“Pedro Ruiz Gallo” de Lambayeque, 2015, se tiene que para obtener una comprension
lectora efectiva, es necesario fomentar la capacidad de comprender, emplear,
reflexionar y mostrar interés por los textos escritos. En otras palabras, se requieren
recursos cognitivos para reconocer ideas fundamentales, estructurar informacion y
fomentar la comprension de los textos a nivel metacognitivo. En esa linea, Duche
(2022) refiere que ademés de se promueve la capacidad para analizar, comparar,
criticar, argumentar y describir acontecimientos con el fin de adquirir habilidades de
comprension lectora, asi como para sugerir soluciones a problemas particulares; y por
otra parte, Erazo (2020) enumera cinco: literal, reestructuracion de la informacion,
analitico, critico y valorativo. Estos niveles cambian desde una comprension
elemental, que supone recordar el texto y entenderlo de manera precisa, hasta la
habilidad de emitir juicios o valoraciones sobre el asunto, sin importar la
categorizacion. Podemos inferir de éstos y muchos conceptos més de la importancia

que tiene la comprension del texto para todas las personas; y especificamente en los
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estudiantes universitarios. Al respecto, Aguirre (2023) sefiala que uno de los
problemas mas agudos que se tiene es que los estudiantes en la actualidad dedican
una cantidad minima de tiempo a leer y que su limitado habito de escribir ayuda a las
dificultades ortograficas. Por otra parte, Abad, R; Lopez, M. M; y Burgos, Y. (2025)
en su trabajo; Tacticas metodoldgicas para aumentar la capacidad de comprension
lectora en alumnos de séptimo grado de Educacién General Basica: Una perspectiva
practica; en sus hallazgos revelan que, a pesar de que hay métodos enfocados en la
comprension lectora, se implementan de forma parcial, lo cual incide negativamente
en el desempefio académico del alumnado. Esta problematica se expresa en los
alumnos del cuarto ciclo de la carrera de comunicacion, pertenecientes a la facultad
de Ciencias de la Educacion e Historia Social, dentro de la Escuela Profesional de
Educacidn; pues en la tabla 01 sobre la dimension del nivel literal, el 53% manifiesta
que a veces reconoce Yy recuerda la informacion explicita, detalles, secuencias,
personajes y hechos tal como aparecen directamente en el texto; y en esa misma
tendencia encontramos al 50% que dice que a veces reconoce y recuerda informacion
explicita sin interpretar ni deducir.

En la tabla 02 sobre la dimension del nivel inferencial se tiene que el 53% manifiesta
que al leer nunca imagina y se proyecta mas alla de la lectura; sin embargo, el 58%
dice que a veces utiliza sus conocimientos previos y el contexto para deducir
informacidn no explicita; igualmente, el 50% dice que a veces deduce propositos, y
prediccidn de resultados; incluso el 53% opina que a veces se centra en "leer las
lineas", reconociendo datos, ideas principales, secuencias de acciones y personajes
sin realizar interpretaciones ni inferencias personales. Y en esa misma tendencia
encontramos los resultados en la tabla 03 sobre la dimension del nivel criterial, pues
el 50% dice que nunca emite juicios de valor sobre el contenido; el 58% dice que
nunca emite opiniones sobre la manera del texto, y en esa misma tendencia se
encuentra el 53% que refiere que nunca emite juicios de valor sobre la postura del
autor y la calidad de la informacién; siendo el 47% que manifiesta que a veces
determina que sabe y es capaz de hacer el alumno respecto a un dominio de

aprendizaje especifico.
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CAPITULO V. PROPUESTA DE INTERVENCION

Tema: Propuesta de programa de estrategias metodoldgicas para mejorar la
comprension de textos en los estudiantes del IV ciclo de la especialidad de
comunicacion, de la Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional “Pedro Ruiz Gallo” de

Lambayeque, 2015
Presentacion:

En el presente trabajo como propuesta planteamos el desarrollo de la estrategia
metodologica denominada “Leamos” cuyo objetivo trazado es contribuir a la mejora
de la comprension lectora en los alumnos del cuarto ciclo de la carrera de
comunicacion, pertenecientes a la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion, en la Escuela Profesional de Educacion, siendo entre sus fundamentos
esenciales el trabajo en equipo. Para el desarrollo de esta propuesta “Leamos” se
realizé el diagnostico y andlisis de la informacion que nos permitio la identificacion
de las categorias emergentes que incidieron de manera directa en el problema de la
investigacion y; ademas, se articulo los elementos tedricos y practicos relacionados a
las categorias aprioristicas en una propuesta aplicable y funcional. La propuesta
metodologica “Leamos” la consideramos valiosa, puesto que a través de las
indagaciones hechas en esta investigacion se evidencid aspectos poco estudiados de
la comprensidn lectora, sobre todo en la parte literal, y el modo en que este proceso
se trabaja de manera deficiente en las aulas del nivel superior por parte de los docentes

y estudiantes.
I1.-Fundamentacién

La propuesta metodoldgica fue estructurada como un modelo de aprendizaje
procedimental que implicd un diagnostico, una planificacion, sistematizacion y

evaluacion como lo indica Solé (2012), también se considerd la comprension lectora
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como un proceso social y cultural que relaciona a los estudiantes con su realidad
(contexto comunicativo) (Vygotsky, 1979). Las experiencias de aprendizaje que se
elaboraron en la propuesta relacionaron al estudiante con su realidad y permitieron la
generacion de espacios Yy actividades para socializar y compartir ideas a partir de lo

leido.

La propuesta modelada considerd, para las sesiones de aprendizaje, desde la
perspectiva literal, los intereses y caracteristicas sociales y culturales de los
estudiantes, sus gustos literarios (temas de misterio, terror y ciencia ficcion), formatos
de lecturas con ilustraciones (narraciones y obras de teatro), sus modos de lectura y
actividades individuales y grupales de comprension, lo que nos permitié integrar las
categorias emergentes a la propuesta y darle un nuevo enfoque a la preparacion de
sesiones para el progreso de la comprension lectora a que fue el aporte fundamental
y transformador de esta propuesta.

I11.- Justificacién

La implementacion de técnicas metodoldgicas es fundamental para transformar la
comprension lectora de un proceso pasivo a uno significativo, critico y reflexivo. El
presente trabajo de investigacion se justifica por la necesidad de superar deficiencias,
pues estas estrategias (inferencias, resimenes, organizadores) fomentan la
metacognicion, el uso de conocimientos previos y la motivacion. Ademas de ello, las
estrategias activas permiten a los estudiantes pasar de la simple decodificacion a la
interpretacion profunda, analisis y evaluacion del texto; de conectar el contenido con
sus saberes previos y su vida diaria, pues la comprension se vuelve relevante y
duradera. Los alumnos se benefician del presente trabajo de investigacién exploran,
analizan y sintetizan informacion en lugar de solo recibirla, fortaleciendo sus
habilidades cognitivas y comunicativas. En lo descrito radica la importancia del

trabajo de investigacion.
IV.-Objetivos

General
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Proponer un programa de estrategias metodologicas a fin de contribuir a la mejora de
la comprension de textos de los estudiantes del 1V ciclo de la especialidad de
comunicacion, de la Escuela Profesional de Educacion, de la Facultad de Ciencias
Historico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional “Pedro Ruiz Gallo” de

Lambayeque.
Especificos

-Proponer una metodologia funcional y de sensibilizacién sobre la importancia de la

compresion literal de la lectura en el curso de Comunicacion.

-Fomentar la capacidad lectora de identificar ideas principales, personajes, lugares y

secuencias de acciones explicitamente escritas en el texto.

-Propiciar el desarrollo de la capacidad de entender, analizar e interpretar textos,

integrando conocimientos previos, inferencias y la estructura textual.
V.- Método propuesto en el proceso

-Las estrategias metodoldgicas se desarrollan a través de tres sesiones durante el
periodo de clases regular de Comunicacion, las mismas que estan basadas en el

trabajo en equipo e individual.

-La estrategia metodoldgica se sustenta principalmente en los fundamentos teéricos
de Solé (2012) y Cassany (1994) quienes describen el desarrollo de la competencia
lectora como un proceso articulado en tres momentos (antes, durante y después) en el
que el docente determina los objetivos de la lectura y organiza su clase en funcién a

ella (sesiones de clase).

-Se consider6 que el proceso lector implica el desarrollo de micro habilidades que se

evidencian en cada una de las sesiones establecidas en la propuesta.

-Es importante destacar que el mejoramiento de la capacidad de entendimiento lector
conlleva una reorientacion institucional en el modo en que el estudiante, los docentes
y directivos valoran a la comprension lectora, por lo tanto, la motivacion de los
estudiantes y el compromiso de los docentes y directivos son considerados

fundamentales en este proceso.
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a.-Fases de implementacion de la propuesta “Leamos”

Este plan de implementacion estd dividido en cinco fases y un cronograma de

ejecucion.

Fase I: Diagndstico y sensibilizacién del nivel de la comprensién lectora

Fase I1: Fomento del nivel de comprensién lectora en su caso literal

Fase I11: Desarrollo del nivel inferencial de la comprensién lectora

Fase 1V: Desarrollo de la capacidad de comprension lectora a nivel criterial

Fase V: Evaluacion y retroalimentacion

b.-Proceso de implementacion de la propuesta “Leamos”

Implementacion de la propuesta

Fase |

Fase 11

Fase 111

Fase IV

Fase V

Anélisis y
diagnéstico del
nivel de compresién

Realizacion de las
estrategias.

Fomento del nivel

Desarrollo del
nivel inferencial
de compresnidn

Desarrollo de la
capacidad de
comprension

Evaluaciony
retroalimentacién

lectora q ., lectora lectora a nivel
e comprension criterial
lectora en su caso
literal
Actividades Actividades Actividades Actividades Actividades
-Guia de Sesion 01 Sesion 04 Sesion 07 Analisis de
observacion informacion
-Sensibilizacién y Reconozco los Pregunto y Comprendp el Listas de cotejo
. elementos del texto elaboro texto a través de
elaboracion de . :
roarama 5 02 inferencias los elementos
program Sesion 0 B paratextuales
estrategico Sesioén 05 Presentacion de
Armo textos y Sesion 08 informe de logros
formulo hipétesis Entiendo y
., organizo la Construyo el
Sesion 03 informacion de articulo de
un texto opinion
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Identificando y Sesion 06
resumiendo las ideas
principales del texto Leo, anoto y
dialogo sobre lo
leido
Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Una vez durante la Tres sesiones de Tres sesiones de | Tres sesiones de | Una vez al finalizar
propuesta clase clase clase las sesiones de clase

Responsable: Docente del &rea de comunicacion

Evaluacién de la propuesta:

Ser hara un conversatorio reflexivo para evaluar la propuesta

c.- Fases de desarrollo
Fase 1: Etapa inicial.

-La primera fase tiene por objetivo establecer un diagnostico sobre el problema de la
comprension lectora en los estudiantes del cuarto ciclo de la carrera de comunicacion,
que se encuentra dentro del ambito de la Escuela Profesional de Educacion,
perteneciente a la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacién, que a su vez

es parte de la Universidad Nacional "Pedro Ruiz Gallo™ en Lambayeque.

-Implica un anélisis de la informacion obtenida de parte de los estudiantes de la
especialidad de Comunicacion; y un proceso de sensibilizacion en el que los
estudiantes, reflexionen sobre la importancia del desarrollo e implementacion de
novedosas tacticas para la comprension de lectura en la medida que permitird un

mejor desempefio académico en todas las areas de conocimiento.

-En este sentido, la elaboracion de la propuesta metodologica implica un proceso
ordenado de realizacion en cinco fases. La primera de las fases (etapa inicial) se

divide en dos momentos:

Momento 1: Diagnostico del nivel de la capacidad de los alumnos para

comprender lo que leen.
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-En esta etapa, por medio de la aplicacion de la prueba diagnostica a los estudiantes
y la guia de observacidon, se debe de determinar con precisién el grado de
entendimiento lector de los alumnos del cuarto ciclo de la carrera de comunicacion,
y las dificultades mas importantes en cuanto al desarrollo de los tres grados de

entendimiento en la lectura; en particular en el inferencial.

El responsable de la aplicacion de esta prueba diagnostica y guia de observacion fue
el docente de Comunicacion del quinto grado de educacion secundaria.

Momento 2: Sensibilizacion y elaboracién del programa estratégico.

-En esta segunda etapa se desarrollard una serie de actividades que tendran por
objetivo sensibilizar y comunicar a los estudiantes sobre la propuesta de los

novedosos métodos pedagdgicos para optimizar la comprension lectora.

-Se comunico a los estudiantes sobre la propuesta: sus aspectos tedricos, practicos,
didacticos y procedimentales, es decir, se explica de qué manera la propuesta de
trabajo se implementaria en la institucién educativa y se detalla a los estudiantes,

acerca de la implementacion, implementacion y operatividad de la idea.

-Se explica a los alumnos del cuarto ciclo en la carrera de Comunicacion de los
enfoques tedricos y didacticos de la propuesta en talleres desarrollados por el
responsable investigador, también, el modo en que se dosificaran las sesiones de

aprendizaje durante la duracion del desarrollo de la propuesta.

Fases 11, 111, 1V: Etapa de desarrollo de estrategias.

-En estas fases se implementard un conjunto de estrategias modeladas que se
orientaran al proceso del aprendizaje en el que se prioriza las estrategias especificas

enfocadas al desarrollo de la comprension lectora, en especial, en el nivel literal,

-Las estrategias modelas de las fases I, 111 y IV interrelacionaran la ensefianza de la
comprension lectora en relacion a los contextos comunicativos en los que el

estudiante es un ente social activo y comunicativo con el medio social que lo rodea.
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-Esto implica que los estudiantes estableceran un plan de lectura de escritores clasicos
y contemporaneos, que son representativos de la literatura peruana, latinoamericana
y global de diversos géneros y épocas que han sido considerados en la presente

propuesta.

-La institucién educativa, también se orientara a promover el trabajo en equipo en las
clases orientado aclarar la profunda significacion de los textos, el desarrollo de la
sensibilidad del alumnado y el andlisis y valoracion personal a través de argumentos
linglisticos, estéticos e histdrico-sociales; para eso, los alumnos se familiarizan con
las nociones de critica, teoria y andlisis literario, como se ha planteado en la

propuesta.

-En la propuesta “Leamos”, se agrega e integra el trabajo cooperativo e individual en
el que la discusidn, reflexion, el trabajo dindmico y el empleo de lecturas pertinentes

fueron los ejes centrales de las nuevas estrategias pedagogicas.

-También para el desarrollo de la propuesta se considerd la diversidad, intereses y
caracteristicas de los estudiantes; lecturas variadas y novedosas que motivan el
desarrollo del pensamiento critico, la imaginacion y reflexion en tres instantes
concretos: el previo a la lectura, el que ocurre mientras se esta leyendo y el posterior

a la lectura. (En base a I. Solé)
Fase V: Etapa de evaluacion y retroalimentacion.

-En esta etapa se considera instrumentos como la lista de cotejo, la escala de

valoracion que nos permitiran la evaluacion de los aprendizajes adquiridos.

-Del mismo modo, se aplicara una encuesta para determinar los aspectos positivos de

la propuesta desde la perspectiva de los estudiantes.

-También se desarrollara un conversatorio con los docentes y directivos implicados
en la aplicacién de la propuesta y, a partir de ello, establecer la consecucion de los

objetivos establecidos y los aspectos que deben mejorarse como institucion.

Encuesta a estudiantes, categorias emergentes y articulacion de los intereses

lectores de los estudiantes a la propuesta “Leamos”
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-En el proceso de la investigacion se identifican tres categorias emergentes, que son

las siguientes:

a.-La incorrecta seleccion de libros adecuados para fomentar el habito y la

comprension lectora.
b.-La mejora del trabajo colaborativo en el aula para la comprensién

c.-Reflexidén de las lecturas.

Estrategias de lecturas que no consideran los modos individuales de aprendizaje.
-Estas categorias se relacionan de manera directa con la exitosa practica de la

capacidad de nuestros alumnos para entender lo que leen.

-En la propuesta, se considera como fundamental la integracion al proceso de
aprendizaje de las categorias emergentes. Esta integracion tiene un caracter funcional
y se refuerza con la informacion obtenida del cuestionario aplicado a los estudiantes

del cuarto ciclo de la especialidad de comunicacion.

-La encuesta elaborada en funcion a las tres categorias emergentes de la presente
investigacion nos permite identificar de manera precisa los intereses de los

estudiantes desde dos ambitos:

Ambito 1. Preferencias de los alumnos por ciertas clases de actividades para la

comprension lectora durante las sesiones de clase.

Ambito 2. Preferencias de los estudiantes por ciertos tipos de lecturas para la

capacidad de entender lo que se lee durante las clases.

Los resultados de la encuesta nos permitiran determinar informacion importante
relacionadas con las inclinaciones y gustos de los alumnos en cuanto a su proceso
como lectores. Esta informacién se articula a la propuesta de una manera funcional

como veremos en la siguiente tabla.
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Tabla N°

Categorias emergentes y su aplicacion en las sesiones de clase

Categorias Emergentes

Aplicacion Funcional en las Sesiones de Clase

La importancia de elegir
lecturas adecuadas

-Implica la seleccién de lecturas con un lenguaje accesible, es
decir, con términos familiares a los estudiantes.

-Implica la seleccion de textos preferentemente narrativos,
dramaticos y argumentativos

-Implica la seleccion de textos preferentemente de terror,
misterio, ciencia ficcion

-Implicé seleccionar textos con imagenes e ilustraciones

Necesidad de aplicacion
de trabajo en equipo

-Nivel inferencial

-Desarrollo de foros, plenarios y debates sobre temas de la
lectura y acciones, decisiones y caracteristicas intrinsecas de los
personajes y situaciones narradas.

-Estrategia de generacién de inferencias

-Nivel criterial: Estrategia de debate, socializar, comunicar lo
entendido en el texto.

Necesidad de estrategias
personalizadas de
comprension lectora

-Estrategia de reconocimiento de los aspectos externos del texto.
-Estrategia de formulacion de hipotesis sobre la lectura
-Estrategia de resumir las ideas mas significativas del texto.
-Estrategia de formulacion de preguntas al texto
-Estrategia de organizar la informacion en cuadros de
informacion

-Estrategia de determinacién del sentido figurado de las palabras
-Estrategia de reconocimiento de elementos paratextuales de
textos continuos y discontinuos
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Precisiones metodoldgicas relacionadas a los niveles de comprension

lectora en la propuesta y sesiones de ensefianza-aprendizaje

La propuesta “Leamos” se sustenta en el desarrollo de tres momentos
fundamentales en cada una de las sesiones de aprendizaje como se detalla a

continuacion.
a.-Antes de la lectura. (Elaborado en base a I. Solé)

-El proceso de aprendizaje en cada una de las sesiones implicé el desarrollo

de tres etapas didacticas: prelectura, lectura y poslectura.

El primer momento tiene por objetivo despertar el interés y saberes previos de

los estudiantes antes de la lectura y el desarrollo tematico de la sesion.

-Se genera una situacion positiva e interesante para que el estudiante se motive

y disponga de manera asertiva a la lectura de un texto.

-En esta etapa de la propuesta, se emplea el uso de videos, cortometrajes, spots
publicitarios y textos discontinuos, considerando los intereses y preferencias
de los estudiantes. Se priorizo la participacion de los estudiantes a través del
reconocimiento de tematicas, ideas y elementos externos con imagenes y

textos.
Durante la lectura. (Elaborado en base a I. Solé)

-En este segundo momento se sistematiza la relacion entre docente, estudiante,
texto y contexto mediante ejes tematicos y se desarroll6 habilidades lectoras

con estrategias especificas a lo largo del proceso de lectura.

-Es importante destacar que el objetivo de las estrategias indicadas se
relacionaréa al desarrollo de habilidades lectoras; sin embargo, también se debe

de considerar el aspecto actitudinal en la consecucion del objetivo.
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-Se valora la lectura silenciosa de los estudiantes guiada por el docente que
permitira el desarrollo del analisis, la interpretacion y reflexion a nivel

individual.

-También, se emplearan estrategias que deberan reconocer y comparar las

ideas primordiales con las secundarias.

-Del mismo modo, se debera considerar el reconocimiento de los elementos
externos y paratextuales de las lecturas como un modo importante para

entender los textos como un todo s significante.

-Durante la lectura se crearan situaciones de aprendizaje atractivas en las que
el estudiante se sienta motivado y pueda activar sus conocimientos previos y

generar nuevos conocimientos
Después de la lectura. (Elaborado en base a I. Solé)

-En este tercer momento se prioriza la comprension textual a un nivel
inferencial y criterial. Se debe de proponer actividades interactivas, reflexivas

y socializadoras sobre lo leido en el desarrollo de la sesion.

-En esta etapa se valora la reflexion y autorreflexion en las que la comprension

individual y cooperativa se articularan a la comprension total de las lecturas.
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Plan de accion

“Leamos: experiencias de lecturas en el aula: Mejorando el nivel de

comprension literal de los estudiantes”

Datos generales:

1.1 Regidn: Lambayeque
1.2 Provincia: Lambayeque
1.3 Distrito: Lambayeque

1.4 Institucion: Escuela Profesional de Educacion, perteneciente a la Facultad de
Ciencias Historico Sociales y Educacion, de la Universidad Nacional "Pedro Ruiz

Gallo", ubicada en Lambayeque

1.5.-Responsables: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela
Villanueva Diaz, Juan Carlos

1.6.- NUmero de horas: 6 horas
1.7 Profesor o equipo: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela

Il. Presentacion: El desarrollo de esta primera unidad de aprendizaje implica un
conjunto de sesiones de clase de caracter sincronico y presencial que busca mejorar

el nivel literal de la comprension lectora de los alumnos.

Justificacion: Esta unidad se propone desarrollar la competencia del nivel de
comprension lectora en su caso literal para la mejora del rendimiento académico de
los alumnos del cuarto ciclo de la especialidad de comunicacidn, pertenecientes a la
Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion, Escuela Profesional de

Educacién y Universidad Nacional "Pedro Ruiz Gallo" en Lambayeque.
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Sesion 1- Reconozco los elementos externos del texto

Capacidad: Obtiene informacion del texto escrito

Contenido conceptual

Contenido procedimental

Contenido actitudinal

El texto teatral

Identifican los aspectos mas
importantes de diversos tipos de
textos

Actitud critica

Caracteristicas del texto

teatral

Reconocen y relacionan las
principales caracteristicas de los
textos

Actitud critica

Estructura del texto teatral

Reconocen la estructura externa
del texto teatral.

Actitud critica

Tematicas del texto teatral

Formulan hip6tesis sobre el
contenido y el desarrollo de la
historia y ordenan la informacion.

Actitud critica

sesion 2- Armo textos y formulo hipotesis

Capacidad: Obtiene informacion del texto escrito

Contenido conceptual

Contenido procedimental

Contenido actitudinal

El texto narrativo

Identifica la idea central y las

Actitud critica

ideas secundarias en varios
géneros de escritos.
Superestructura del texto | Reconocen los aspectos | Actitud critica

narrativo

principales de la superestructura
del texto narrativo

Caracteristicas del texto

narrativo

Reconocen las caracteristicas del
texto narrativo

Actitud critica

71




Tematicas  del texto

narrativo

Formulan hipotesis sobre el
contenido y el desarrollo de la
historia y ordenan la informacion.

Actitud critica

Sesion 3- lIdentifico y resumo las ideas principales del texto

Capacidad: Obtiene informacion del texto escrito.

Contenido conceptual

Contenido procedimental

Contenido actitudinal

1. Las ideas principales y

Identifica la idea central y las

Actitud critica

en textos continuos y
discontinuos

secundarias en el texto ideas secundarias en varios
géneros de escritos.
2. Informacion relevante | Reconocen la informacion | Actitud critica

relevante 'y  complementaria
seleccionando datos especificos
en diversos tipos de texto (textos
continuos y discontinuos)

3. Informacion en lecturas
intertextuales

Integran informacion explicita
cuando se encuentra en distintas
partes de un texto o en méas de un
texto al llevar a cabo una
interpretacion intertextual.

Actitud critica

DISENO DE ESTRATEGIA METODOLOGICA

MEJORANDO EL NIVEL DE COMPRENSION LITERAL DE LOS

ESTUDIANTES

Nivel educativo donde se aplicara la

estrategia: Superior

Alumnos del

de Lambayeque

cuarto ciclo de
comunicacion, que pertenecen a la Escuela Profesional de
Educacidn, a la Facultad de Ciencias Histdrico Sociales y
Educacion y a la Universidad Nacional "Pedro Ruiz Gallo"

la especialidad de

Asignatura: Comunicacion

Periodo Escolar: Primer Trimestr

Tema: El texto teatral: estructura y

elementos

materno.

Competencias: Lee diferentes
géneros de textos en el idioma

Sustentacion teorica

Procesos de aprendizaje,
que tiene como base los
enfoques del aprendizaje
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cognitivista y
constructivista. Por lo

que consideramos
fundamental el
reconocimiento de

estructuras bésicas en el
texto. Elosta y Garcia
(1993) lo describen
como el procedimiento
de identificar palabras y
entender su significado y
comprension del sentido
explicito en el texto.

Capacidad:

Recoge datos del texto escrito.

Contenidos Conceptuales:

¢ Qué debe aprender el estudiante?)- Principales caracteristicas de un texto teatral Procedimentales-
¢Qué debe saber hacer?: Reconocer e identificar la estructura y componentes de un texto dramatico

¢ Cuél es su actitud frente al saber aprendido?)- Actitud participativa y responsa

Secuencia Didactica Recursos y Estrategia de
Medios Evaluacién
-Momento de inicio- 20 minutos -Visuales Instrumento de
(Proyector) evaluacion:

-Los estudiantes visualizan imagenes en el proyector de
diferentes tipos de textos (novelas, poemarios, teatro,
periddicos, etc.),

-Luego se les pide que reconozcan los diferentes
componentes externos de cada tipo de texto.

-A partir de esta situacion, mediante la estrategia de

-Impresos (Libros,
revistas, periédico,
tripticos)

- Tecnoldgicos (e —
learning)

Lista de cotejo

Guia de observacion

reconocimiento de aspectos externos del texto, los|Estrategias  para
estudiantes reconocen y comentan sobre los titulos de los | comprender

textos, los subtitulos, la estructuracion de parrafos, tipos

de textos, tamafios de letras, imagenes, acotaciones, etc.

Momento de desarrollo- 60 minutos -Reconocer los

-Antes de la lectura: Los estudiantes reciben varios tipos
de textos teatrales para que identifiquen, mediante una
exploracion rapida, el objetivo de cada tipo de lecturay lo
comenten en voz alta.

-A partir de ello, y con las explicaciones del docente,
identifican las principales caracteristicas de los textos
(tipo, la estructura, sus partes, la funcion, titulos,
tipografia, imagenes, formato y soporte).

aspectos externos
del texto consiste
en identificar qué
tipo de texto se
leerd mediante una
observacion
externa.

-Conocer el tipo de
texto ayuda a los
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estudiantes a saber
de qué manera se
abordan los
distintos tipos de
textos.

-Se debe observar
principalmente:

-Titulos y
subtitulos -
Distribucion  del
texto en las paginas
-Uso de
mayusculas -
Acotaciones -
Imagenes y
graficos

Durante la lectura:

-Se pide gue los estudiantes lean en voz alta la obra de
teatro “Casa de muifiecas” (primer acto) de forma
intercalada, de tal forma que cada estudiante lea lo que
corresponde a un personaje diferente.

-Se haran las pausas para la intervencién de cada
personaje.

-El docente debe reforzar la lectura para que sea pausada
y frente a las dudas de significado de las palabras se les
propone la idea de elaborar un diccionario personal en el
cual anoten las palabras que desconozcan y que averigien
su significado.

-Los estudiantes deben procurar comprender el sentido de
las palabras basado en el contexto.

-Al terminar la lectura se solicitard que los estudiantes
reconstruyan el contenido del texto a través de un
resumen oral.

Después de la lectura:

-Los estudiantes visualizan en el proyector la
representacion del primer acto de “Casa de muiiecas”
(Video de Casa de Muiiecas, dirigido por Etelvino
Véazquez
https://www.youtube.com/watch?v=gjRV6]9IMLUc&t=
3820s

-Luego el docente explica la estructura de un texto
dramaético y propone un dialogo a partir de las siguientes
preguntas:
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¢ Qué personajes aparecen en el texto? Por qué discuten
los personajes principales.

¢Cuadl seria un posible desenlace?
¢Cual es el tema del texto?

Para responder estas preguntas, se recomienda a los
estudiantes emplear la estrategia del subrayado y el
parafraseo durante la lectura.

-Luego, de forma voluntaria, comparten sus respuestas.
Finalmente, el docente refuerza la tipologia textual y la
estrategia de lectura aprendida.

Momento de cierre- 40 minutos

-Se les explica y muestra el video explicativo sobre el
modo de organizar ideas es un esquema.

¢ Qué es un cuadro sindptico?

https://www.youtube.com/watch?v=rweCqiCfch8.

-Luego, los estudiantes ordenan sus hipotesis sobre el
contenido y las caracteristicas identificadas en los textos
en un cuadro sindptico (Trabajo grupal escrito 1).

-En este tipo de esquema los estudiantes dividiran el tema
general en temas especificos y observan la relacion de
inclusion entre los contenidos.

-Los estudiantes responden las preguntas de me
¢Comprendi de qué trataba el texto?

¢Pude responder todas las preguntas sin dificultad?

Efectos obtenidos/ esperados: Los estudiantes identifican las principales caracteristicas de los textos
teatrales mediante una exploracion de los componentes textuales externos y luego comprenden su
contenido para que organicen la informacion mediante la elaboracion de un cuadro sindptico.
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https://www.youtube.com/watch?v=rweCqiCfch8

CONCLUSIONES

-Se puede observar que los estudiantes del IV ciclo de la especialidad de
Comunicacion de la facultad de Educacion y Ciencias Histérico Sociales,
perteneciente a la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, ubicada en Lambayeque,
tienen deficiencias, mayormente en el nivel literal, tienen dificultades para localizar
informacién explicita, datos, nombres o secuencias directamente presentes en el
texto. Se puede percibir la existencia de errores al responder qué, quién, donde o

cuando, causados por falta de atencidn, escaso vocabulario o lectura lenta.

-Las estrategias metodoldgicas contribuyen al desarrollo de una metodologia
funcional y de sensibilizacion sobre la importancia de la compresion literal de la
lectura en el curso de Comunicacion en los alumnos del cuarto ciclo de la carrera de
Comunicacion, pertenecientes a la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion, en la Escuela Profesional de Educacion

-Las estrategias metodoldgicas fomentan la capacidad lectora de identificar ideas
principales, personajes, lugares y secuencias de acciones explicitamente escritas en el

texto.

-Las estrategias metodoldgicas propician el desarrollo de la capacidad de entender,
analizar e interpretar textos, integrando conocimientos previos, inferencias y la

estructura textual.
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RECOMENDACIONES

-Las estrategias metodoldgicas son fundamentales para mejorar la comprension
de textos al transformar al estudiante en un agente activo que construye
conocimiento, estimula el pensamiento critico y facilita la retencion de
informacion. En ello radica la importancia que tiene que los directivos de la
especialidad de Comunicacion, perteneciente a la Facultad de Ciencias Histérico
Sociales y Educacion de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, ubicada en
Lambayeque, fomenten el desarrollo y utilizaciébn de estas herramientas
pedagOgicas que permitan organizar ideas, activar conocimientos previos y
fomentar la metacognicion, logrando una lectura mas profunda y autébnoma en

los estudiantes.

-Se sugiere que los responsables de la especialidad de Comunicacion en la
Facultad de Ciencias Historico-Sociales y Educacion, propicien el desarrollo de
las estrategias metodologicas de compresion lectora, dado que las estrategias
involucran al estudiante en la busqueda, exploracién y analisis del texto, yendo
mas alla de la simple lectura pasiva; desarrollan el pensamiento critico; y ayudan
a los alumnos a interpretar y analizar profundamente los textos, yendo mas alla

de lo literal.

77



REFERENCIAS

Aguilar, J., Ramirez, E., Mora, E., & Castafieda, R. (2023). Estrategias metodoldgicas
eficaces para fomentar la comprension lectora en los estudiantes. Revista InveCom /
ISSN

https://doi.org/10.5281/zenodo.10525135

Almeida, S. (2022). Algunas causas del bajo nivel de la comprension lectora en la
educacion actual. Revista Cientifica de la Facultad De Filosofia. Universidad de
Sevilla.

https://revistascientificas.una.py/index.php/rcff/article/view/2717

Armijos, A., Paucar, C., & Quintero, J. (2023). Estrategias para la comprension
lectora: Una revision de estudios en Latinoamérica. Revista Andina de Educacion,
https://doi.org/10.32719/26312816.2022.6.2.6

Aucancela, M. (2023). Comprension lectora y desempefio académico en Ciencias
Naturales en estudiantes de educacién general basica superior. Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, Ambato.

https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/68b2f24c-e6e0-4075-
b31a-187dcla95e9f/content

Ausubel, D. (1978). Psicologia Educativa: Un Punto de Vista Cognoscitivo. Editorial
Trillas, S. A. México

Bandura, A. 1999. Teoria del aprendizaje social. Editorial Universitaria. Madrid

Cémara, C., & Platas, A. (2024). Teorias implicitas sobre comprension lectora de
docentes de primer ciclo de educacion basica. Revista RedCA,

78


https://doi.org/10.5281/zenodo.10525135
https://revistascientificas.una.py/index.php/rcff/article/view/2717
https://doi.org/10.32719/26312816.2022.6.2.6
https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/68b2f24c-e6e0-4075-b31a-187dc1a95e9f/content
https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/68b2f24c-e6e0-4075-b31a-187dc1a95e9f/content

https://revistaredca.uaemex.mx/article/view/21235

Carballo, O. (2024). Impacto de la comprension lectora en el aprendizaje de las matematicas.
RIDE. Revista Iberoamericana para la Investigacion y el Desarrollo Educativo.

https://doi.org/10.23913/ride.v14i28.1899

Carhuapoma, J. (2023). Metodologias activas y su influencia en la comprension
lectora en estudiantes de un instituto superior pedagogico publico, Lambayeque-
2023. Universidad César Vallejo

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/121975/Carhuapoma
CJO-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Carbajal, L. (2013). Comprension lectora para mejorar el aprendizaje en el area de
comunicacion en los estudiantes del quinto grado en educacién primaria de la I.E.P.

San Antonio de Padua, la esperanza — Trujillo.

Cassany, D. (2008) Estrategias didacticas para fortalecer la ensefianza de la
comprension lectora en los estudiantes del grado tercero de la Escuela Normal

Superior de Pasto.

https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/9533/BenavidesCristian2017.
pd f?sequence=1

Cassany, D. (2004). Como mejorar la comprension lectora. Grad. Buenos Aires.

Cassany, D. (2006) Tras las Lineas sobre la lectura contemporanea. Editorial Trillas,
S. A. México

Cooper, J. D. 1990. Como Mejorar la Comprensién Lectora. Madrid: Aprendizaje
Visor-MEC.

Dubois, M. E.m 1991. EIl proceso de la lectura: de la teoria a la practica. Aique.
Buenos Aires

Diaz, F. y Herndndez, A. 2000. Estrategias Docentes para un Aprendizaje
Significativo. McGraw-Hill. Espafa.

79


https://revistaredca.uaemex.mx/article/view/21235
https://doi.org/10.23913/ride.v14i28.1899
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/121975/Carhuapoma_CJO-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/121975/Carhuapoma_CJO-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.google.com/search?q=Cooper%2C+J.+D.+%281990%29&rlz=1C1CHZN_enPE1063PE1063&oq=bibliograf%C3%ADa+sobre+compresni%C3%B3n+lectora&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yBwgCEAAY7wXSAQg5Mjk3ajBqN6gCCLACAfEFZtLUDwJgCRI&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwigwc6hytmSAxUPp5UCHRkkOqoQgK4QegQIAxAH

Gonzales, A. (2004) Estrategias de comprension lectora., editorial universal. Madrid
Ministerio de educacion. 2013. Rutas de aprendizaje. primera edicion. Lima

Solé, 1. (1998) Estrategias de lectura.: Editorial Grao. Barcelona.
ANEXOS
Anexo 01

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTO

I.- INFORMACION GENERAL

1.1. Nombre del Experto: Dr. Sevilla Exebio, Julio César Edmundo

1.2.-Institucién donde labora: Escuela Profesional de Sociologia (FACHSE-UNPRG)
1.3. Titulo Profesional: Lic. En Sociologia

1.4.-Grado /Mencién: Dr. en Educacion

1.5.-Instrumento de evaluacion: Ficha técnica

Variable: Programa de estrategias metodoldgicas

Autores: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela
Villanueva Diaz, Juan Carlos

I1.- ASPECTOS DE VALIDACION
1= Muy deficiente

2= Deficiente
3= Aceptable
4= Buena
5= Excelente
INDICADORES ESCALAS
1 2 3 4 5
Los items estin redactados son claros y precisos y guardan relacion X

con los sujetos muestrales

Respeta los derechos de informacion a la privacidad X

Existe relacion entre la denominacion de las dimensiones y la X
informacion que proporciona sus items

Las instrucciones y los items del instrumento estan disefiados para X
recabar informacidn pertinente y objetiva sobre la variable Programa
de estrategias metodologicas en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales
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El instrumento estd elaborado acorde a las actualizaciones de X
conocimiento cientifico, tecnol6gico, innovacién inherente a la
variable Programa de estrategias metodoldgicas

Los items del instrumento reflejan autenticidad y originalidad l6gica X
entre la definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcion a las hipotesis,
problema y objetivos de la investigacion

Los items del instrumento son suficiente en cantidad y calidad acorde X
con la variable, dimensiones e indicadores

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion X
responden a los objetivos y variables de estudio

La informacién que se recoja a través de los items del instrumento X
permitird analizar, describir y explicar la realidad motivo de la
investigacion

10

Los items del instrumento expresan relacién con los indicadores de X
cada dimensién de la variable Programa de estrategias metodolégicas

11

La relacion entre la técnica y el instrumento propuesto responden al X
proposito de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacion

12

La relacién de los items concuerda con la escala valorativa del X
instrumento

Puntaje parcial 20 35

Puntaje total 55

I11.- OPINION DE APLICABILIDAD

4.- El instrumento tiene items y aspectos suficientes para describir las intenciones de la
INVESHIZACION ...ttt (x)

5.- El instrumento debe de ser reformulado porgue sus items, no se ajustan a las variables de
estudio por lo tanto no es aplicable .....................ooenl ()

6.- El instrumento es aplicable porque muestra consistencia y los indicadores se ajustan a las
variables de estudio ............ocoiiiiiiiii (x)

Lugar y fecha: Lambayeque diciembre, 2025

8

—

Dr. Sevilla Exebio, Julio César
CSP 311
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Anexo 02

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTO

I.- INFORMACION GENERAL

1.1. Nombre del Experto: Dr. Sevilla Exebio, Julio César Edmundo

1.2.-Institucién donde labora: Escuela Profesional de Sociologia (FACHSE-UNPRG)
1.3. Titulo Profesional: Lic. En Sociologia

1.4.-Grado /Mencién: Dr. en Investigacion y docencia universitaria
1.5.-Instrumento de evaluacion: Ficha técnica

Variable: Comprension de textos

Autores: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela
Villanueva Diaz, Juan Carlos

I1.- ASPECTOS DE VALIDACION
1= Muy deficiente

2= Deficiente

3= Aceptable

4= Buena

5= Excelente

INDICADORES ESCALAS

1 2 3 |4

Los items estan redactados son claros y precisos y guardan relacién X
con los sujetos muestrales

Respeta los derechos de informacion a la privacidad

Existe relacion entre la denominaciéon de las dimensiones y la
informacion que proporciona sus items

Las instrucciones y los items del instrumento estan disefiados para
recabar informacion pertinente y objetiva sobre la variable :
Comprensién de textos en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales
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5 El instrumento estd elaborado acorde a las actualizaciones de X
conocimiento cientifico, tecnol6gico, innovacién inherente a la
variable: Comprension de textos

6 Los items del instrumento reflejan autenticidad y originalidad ldgica X
entre la definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcion a las hipétesis,
problema y objetivos de la investigacion

7 Los items del instrumento son suficiente en cantidad y calidad acorde X
con la variable, dimensiones e indicadores

8 Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion X
responden a los objetivos y variables de estudio

9 La informacién que se recoja a través de los items del instrumento X
permitird analizar, describir y explicar la realidad motivo de la
investigacion

10 |Los items del instrumento expresan relacién con los indicadores de X
cada dimensidn de la variable: Comprension de textos

11 | La relacién entre la técnica y el instrumento propuesto responden al X
proposito de la investigacidn, desarrollo tecnolégico e innovacion

12 | La relacién de los items concuerda con la escala valorativa del X
instrumento
Puntaje parcial 20 35
Puntaje total 55

I11.- OPINION DE APLICABILIDAD

4.- El instrumento tiene items y aspectos suficientes para describir las intenciones de la
INVESTIGACION ... e (x)

5.- El instrumento debe de ser reformulado porque sus items, no se ajustan a las variables de
estudio por lo tanto no es aplicable ....................ooeeiiiin ()

6.- El instrumento es aplicable porque muestra consistencia y los indicadores se ajustan a las
variables de estudio ..........cooiiiiiiiiii (x)

Lugar y fecha: Lambayeque, diciembre 2025

Dr. Sevilla Exebio, Julio César
CSP 311
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Anexo 03

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTO

I.- INFORMACION GENERAL

1.1. Nombre del Experto: Mag. Campos Guevara, Nanci Marild
1.2. Titulo Profesional: Lic. En Educacion
1.3.-Grado /Mencién: Mag. en Psicologia educativa:

1.4.-Instrumento de evaluacion: Ficha técnica
Variable: Programa de estrategias metodolégicas

Autores: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela
Villanueva Diaz, Juan Carlos

I1.- ASPECTOS DE VALIDACION
1= Muy deficiente

2= Deficiente

3= Aceptable

4= Buena

5= Excelente

INDICADORES ESCALAS

1 2 3 |4

Los items estan redactados son claros y precisos y guardan relacion X
con los sujetos muestrales

Respeta los derechos de informacion a la privacidad

Existe relacion entre la denominacion de las dimensiones y la
informacion que proporciona sus items

Las instrucciones y los items del instrumento estan disefiados para
recabar informacion pertinente y objetiva sobre la variable Programa
de estrategias metodoldgicas en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales
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El instrumento estd elaborado acorde a las actualizaciones de X
conocimiento cientifico, tecnol6gico, innovacién inherente a la
variable Programa de estrategias metodoldgicas

Los items del instrumento reflejan autenticidad y originalidad 16gica X
entre la definicidn operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcion a las hipétesis,
problema y objetivos de la investigacion

Los items del instrumento son suficiente en cantidad y calidad acorde X
con la variable, dimensiones e indicadores

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion X
responden a los objetivos y variables de estudio

La informacion que se recoja a traves de los items del instrumento X
permitira analizar, describir y explicar la realidad motivo de la
investigacion

10

Los items del instrumento expresan relacion con los indicadores de X
cada dimension de la variable Programa de estrategias metodoldgicas

11

La relacién entre la técnica y el instrumento propuesto responden al X
propésito de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacion

12

La relacion de los items concuerda con la escala valorativa del X
instrumento

Puntaje parcial 20 35

Puntaje total 55

I11.- OPINION DE APLICABILIDAD

4.- El instrumento tiene items y aspectos suficientes para describir las intenciones de la
N e 1o () A x)

5.- El instrumento debe de ser reformulado porque sus items, no se ajustan a las variables de
estudio por lo tanto no es aplicable .................ccoeviiinnn ()

6.- El instrumento es aplicable porque muestra consistencia y los indicadores se ajustan a las
variables de estudio ...........oooiiiiiiiii (x)

Lugar y fecha: Lambayeque enero, 2026

Mag. Nanci Marild Campos Guevara
DNI 09890092
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Anexo 04

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTO

I.- INFORMACION GENERAL

1.1. Nombre del Experto: Mag. Campos Guevara, Nanci Marild
1.2. Titulo Profesional: Lic. En Educacion
1.3.-Grado /Mencién: Mag. en Psicologia educativa:

1.4.-Instrumento de evaluacion: Ficha técnica
Variable: Comprension de textos

Autores: Cabrejos Gonzales, Vivian Mariela
Villanueva Diaz, Juan Carlos

I1.- ASPECTOS DE VALIDACION
1= Muy deficiente

2= Deficiente

3= Aceptable

4= Buena

5= Excelente

INDICADORES ESCALAS

1 2 3 |4

Los items estan redactados son claros y precisos y guardan relacion X
con los sujetos muestrales

Respeta los derechos de informacidn a la privacidad

Existe relacion entre la denominacion de las dimensiones y la
informacion que proporciona sus items

Las instrucciones y los items del instrumento estan disefiados para
recabar informacidn pertinente y objetiva sobre la variable
Comprensién de textos en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales
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5 El instrumento estd elaborado acorde a las actualizaciones de X
conocimiento cientifico, tecnol6gico, innovacién inherente a la
variable Comprension de textos

6 Los items del instrumento reflejan autenticidad y originalidad l6gica X
entre la definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer inferencias en funcion a las hipotesis,
problema y objetivos de la investigacion

7 Los items del instrumento son suficiente en cantidad y calidad acorde X
con la variable, dimensiones e indicadores

8 Los items del instrumento son coherentes con el tipo de investigacion X
responden a los objetivos y variables de estudio

9 La informacion que se recoja a través de los items del instrumento X
permitird analizar, describir y explicar la realidad motivo de la
investigacion

10 |Los items del instrumento expresan relacion con los indicadores de X
cada dimensidn de la variable Comprensién de textos

11 | Larelacion entre la técnica y el instrumento propuesto responden al X
proposito de la investigacion, desarrollo tecnolégico e innovacion

12 | La relacién de los items concuerda con la escala valorativa del X
instrumento
Puntaje parcial 20 35
Puntaje total 55

I11.- OPINION DE APLICABILIDAD

4.- El instrumento tiene items y aspectos suficientes para describir las intenciones de la
INVESHIZACION ...ttt (x)

5.- El instrumento debe de ser reformulado porgue sus items, no se ajustan a las variables de
estudio por lo tanto no es aplicable .....................ooenl ()

6.- El instrumento es aplicable porque muestra consistencia y los indicadores se ajustan a las
variables de estudio ............ocoiiiiiiiii (x)

Lugar y fecha: Lambayeque enero, 2026

ool

Mag. Nanci Marild Campos Guevara
DNI 09890092
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