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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es proponer la técnica participativa del “debate”,
para desarrollar el pensamiento critico en el area de comunicacion en los
estudiantes del Il ciclo académico del Programa de Licenciatura en Educacion,
modalidad mixta de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion de la
UNPRG,; en tal sentido, la hipétesis quedo delimitada de la siguiente manera: Si
se propone la técnica participativa del “debate” sustentadas en las teorias de
Paulo Freyre, Lev Vygotsky, Paul y Elder y Faccione ; entonces, se desarrollara
el pensamiento critico de los estudiantes materia del estudio. Las principales
teorias propuestas fueron de Paulo Freyre, Lev Vygotsky, Paul y Elder y
Faccione. El disefio de la investigacion es descriptivo con propuesta vy, la
principal conclusién es que los estudiantes, tienen dificultades en el desarrollo
del pensamiento critico. El trabajo es significativo en cuanto aporta la técnica
participativa del debate que permite razonar, argumentar y contra argumentar

sobre algun tema.

PALABRAS CLAVE: PENSAMIENTO CRITICO, TECNICA PARTICIPATIVA,
DEBATE, AREA DE COMUNICACION.



ABSTRACT

The objective of the research is to propose the participatory technique of
"debate", to develop critical thinking in the of area communication of the students
of the third academic cycle of the Bachelor of Education Program, mixed modality
of the Faculty of Social and Historical Sciences and Education of the UNPRG; In
this sense, the hypothesis was delimited as follows: If the participatory technique
of "debate" is proposed, based on the theories of Paulo Freyre, Lev Vygotsky,
Paul and Elder and Faccione, then, the critical thinking of the students subject of
the study will be developed. The main theories proposed were Paulo Freyre, Lev
Vygotsky, Paul and Elder and Faccione. The design of the research is descriptive
with proposal and, the main conclusion is that students have difficulties in the
development of critical thinking. The work is significant as it provides the
participatory technique of the debate that allows reasoning, arguing and

counterargument on some tOpiC.

KEY WORDS: CRITICAL THINKING, PARTICIPATORY TECHNOLOGY,
DEBATE, COMMUNICATION AREA.



INTRODUCCION

El informe de tesis: TECNICAS PARTICIPATIVAS PARA DESARROLLAR EL
PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER CICLO EN
EDUCACION PRIMARIA DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN
EDUCACION MODALIDAD MIXTA DE LA FACHSE DE LA UNPRG -
LAMBAYEQUE- LAMBAYEQUE, 2017”; nace de observar que en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en el area de comunicacion, los estudiantes del 11l ciclo
académico del Programa de Licenciatura en Educacion modalidad mixta de la
FACHSE de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, tienen dificultades para
el desarrollo del pensamiento critico, el mismo que se manifiesta en: deficiente
razonamiento, por ende, dificultades para inducir y deducir, sustentar sus ideas,
pues carecen de informacion y conocimientos, debatir sus ideas (tesis), contra
argumentar, entre otras.

El objeto de estudio lo constituye el proceso de ensefianza y aprendizaje en el
area de Comunicacion, la hipétesis a defender es: Si se propone la técnica
participativa del “debate” sustentadas en las teorias de Paulo Freyre, Lev
Vygotsky, Paul y Elder y Faccione; entonces, se desarrollard el pensamiento
critico de los estudiantes del 11l ciclo académico del Programa de Licenciatura en
Educacion modalidad mixta de la FACHSE de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo. El campo de accion esta determinado por la técnica participativa del
“‘debate”.

A pesar de los resultados de la investigacion educativa de los Ultimos veinte afios
y de los propdsitos de la educacion formal, la modificacién de planes de estudio
hacia una orientacién al desarrollo de competencias, la ensefianza actual se
sigue apoyando en un enfoque pedagdgico orientado esencialmente hacia la
adquisicion de conocimientos, por medio de la ensefianza de asignaturas
escolares basicas. Se piensa que un buen dominio de la lengua hablada y
escrita, el aprendizaje de nociones matemaéticas, la adquisicion de conocimientos
en historia, en geografia, entre otras disciplinas, garantizarian el desarrollo
intelectual potencial de los alumnos. Sin embargo, como ya lo ha sefialado
Nickerson (1988), aunque el conocimiento es esencial para el desarrollo del
pensamiento, esto no garantiza el desarrollo de un pensamiento critico. Los

resultados de las investigaciones llevadas a cabo especialmente en los afios



ochenta por Glaser (1984), Perkins (1985), y Whimbey (1985) en lo relativo al
impacto de la escolarizacion sobre el desarrollo de las habilidades de
pensamiento, sefialaban la minima influencia real de la escuela en este tema.
Por lo que parece necesario la ensefianza explicita de ciertas habilidades y su
practica a partir de actividades cotidianas para lograr su transferencia (Séiz y
Rivas, 2008; Guzman y Escobedo, 2006).

En ese sentido, la mision de la escuela no es tanto ensefiar al alumno una
multitud de conocimientos que pertenecen a campos muy especializados, sino,
ante todo, aprender a aprender, procurar que el alumno llegue a adquirir una
autonomia intelectual (Jones e Idol, 1990). Por ejemplo, Halpern (1998) sefial6
gue en una encuesta realizada a estudiantes de secundaria en los Estados
Unidos, el 99% de los encuestados expresaron creencias y el 65% reportaron
una experiencia personal en al menos una de las siguientes cuestiones:
clarividencia, telepatia, viaje astral, levitacion, fantasmas, el misterio del triAngulo
de las Bermudas, auras, ovnis, entre otros fendbmenos que se escapan de los
objetivos del pensamiento critico, tales como describir el mundo o la realidad lo
mas precisa posible (Shermer, 1997).

Tomado de: Gabriela Lopez Aymes (gabila98@gmail.com) Universidad

Auténoma del Estado de Morelos. Docencia e Investigacion, Ao XXXVII
Enero/Diciembre, 2012 ISSN: 1133-9926 / e-ISSN: 2340-2725, Numero 22, pp.
41-60

Un debate es una técnica, tradicionalmente de comunicacién oral, donde se
expone un tema y una problemética. Hay integrantes, un moderador, un
secretario y un publico que participa. No se aportan soluciones, sélo se exponen
argumentos. Adicionalmente y con el desarrollo de las nuevas tecnologias, se
admite que el debate puede realizarse, mediante la comunicacion escrita, por
medio de los llamados foros de internet, donde también encontramos la figura
del moderador, los integrantes, que seran aquellos que redacten hilos de
discusion, el publico, que lo formaran los lectores, y el secretario que lo
representa la propia herramienta informatica.

La condicion de un 'debate’ se da en el distinto punto de vista que guardan dos
0 mas posiciones antagoénicas en torno a un tema o problema.

Elegir un tema de interés para todo el publico que tenga controversia y preparar

los contenidos tedricos.
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Escoger un moderador, quien determina el esquema de trabajo que en algunos
casos puede ser un cuestionario con preguntas elaboradas de tal manera que
susciten la controversia.

Conformar partes (grupos) que defiendan o ataquen los planteamientos en pro y
en contra.

La investigacion es descriptiva con propuesta, y se trabajé con la totalidad de
estudiantes del Ill ciclo académico de LEMM, a quienes se les aplicé dos
cuestionarios, para conocer el desempefio docente y sobre el pensamiento

critico.

La principal conclusién es que los estudiantes tienen muchas deficiencias en el
pensamiento critico, que influye en la comprension de textos, su rendimiento

escolar.

La propuesta pretende mejorar el pensamiento critico de los estudiantes con la
técnica participativa del debate, que propicie el razonamiento, la induccién, la

deduccién, la argumentacion y, la contra argumentacion.
El informe esta estructurado en tres capitulos:

En el primer capitulo, se describe la situacion contextual de la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion y el Programa de Licenciatura en Educacion modalidad mixta. Por
otro lado la evolucion histérica tendencial y contextual del objeto de estudio; y la

metodologia utilizada en el desarrollo de la tesis.

En el segundo capitulo, se analizan las teorias sobre pensamiento critico y

técnicas participativas: el debate.

En el tercer capitulo, se analizan los resultados de la investigacion presentados
en tablas y gréficos estadisticos, asi como, la propuesta de la técnica
participativa: El debate.
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CAPITULO UNO
ANALISIS DEL OBJETO DE ESTUDIO

El primer capitulo tiene como objetivo analizar al objeto de estudio y determinar
el problema relacionado al desarrollo de habilidades para el pensamiento critico
en los estudiantes y la delimitacion del ambito en el aspecto social, econdémico
y cultural. En el segundo epigrafe aborda una breve sintesis de la historia del
objeto de estudio y en el aspecto educativo el problema abordado en sus
diferentes contextos relacionados al pensamiento critico y como tercer epigrafe
la problematica relacionada al pensamiento critico en la Universidad como

también la descripcion de la metodologia empleada en el presente estudio.

1.1.UBICACION.
La investigacion se realizo en la Facultad de Ciencias Histérico Sociales y
Educacion — FACHSE, de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, ubicada
en la calle Juan XXIll en Lambayeque; distrito, departamento y region del
mismo nombre que aborda el problema relacionado en la deficientes
habilidades para el desarrollo del pensamiento critico y propone como
medida de solucion técnicas participativas sustentado en las teorias de Lev

Vygotsky, Paulo Freire, Pall y Elder y facione.

1.1.1. La Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.

El compromiso de las universidades, en las circunstancias actuales de
sustanciales avances de la ciencia y tecnologia, juega un rol sin precedentes
en la sociedad, como elemento esencial del desarrollo cultural, social,
econdmico, politico y pilar en el fortalecimiento de la formacion de los
estudiantes.

La calidad de la educacion universitaria como concepto multidimensional
incide en todas sus funciones y actividades de ensefianza en todas sus
escuelas y programas. Para asegurar o garantizar el trabajo universitario
comprometido con la realidad regional y nacional, la Universidad ha iniciado
un proceso de evaluacion interna transparente, orientada a mejorar a
mejorar o superar las debilidades o deficiencias vista a lograr la calidad

académica

12



La Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, especificamente la Facultad de
Ciencia Histérico Sociales y Educacion se constituye en una institucion cuya
labor es preparar en forma eficiente a los futuros profesionales para
responda a los retos de la sociedad que cada dia se torna mas competitiva
el de formar personas idoneas que tenga la capacidad de dar solucién a
problemas, que tengan criterio para llegar a la reflexion y a la toma de
decisiones y una de las herramientas necesarias para esto es el
pensamiento critico.

Al hacer un diagnéstico presuntivo en una de las areas en el programa de
educacion modalidad mixta se observa un desfase en la planificacion del
trabajo académico, orientacion deficitaria en las investigaciones por parte del
docente para adquirir habilidades para el desarrollo del pensamiento critico
lo que lleva a los estudiantes a no pensar criticamente y a aceptar el
conformismo de tal manera que: ¢Se podra mejorar con técnicas
participativas?

Las razones que conducen al disefio y proponer técnicas participativas de
la presente investigacion es de importancia para el proceso de formacion
de los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacién Modalidad
Mixta de la FACHSE- Lambayeque para que desarrollen habilidades para
el pensamiento critico que les permita pensar criticamente y asi enfrentar

las exigencias del mercado laboral.

1.1.2. Departamento de Lambayeque

El Departamento de Lambayeque fue creado por el Presidente José Balta
gue proyecto la creacion segun decreto supremo el dia 7 de enero de 1872,
Segun el censo 2016 realizado por el Instituto Nacional de Estadistica,
(INEI), se afirma que la poblacion de Lambayeque albergaba una poblacion

de 1270,794 habitantes lo que representa el 4,04 % de la poblacion nacional.

En el nucleo urbano el equipamiento de educacién esta conformado por los
centros educativos en los niveles de inicial, primaria y secundaria, 08 de
gestion privada y 14 de gestion estatal, un colegio para nifios especiales.
Entre las instituciones superiores la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo,

03 Institutos pedagdgicos, Un centro de salud social del Seguro social y 03
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centros de salud. También 03 entidades bancarias, una comisaria policial,
La iglesia San Pedro, 03 Capillas, monumentos argueologicos y servicios
como de internet, telefonia, juntas vecinales, parques de recreacion, Una
Municipalidad, 02 cuarteles de Ejército y una Comandancia, 02 estaciones

de servicio, 02 mercados de abastos y un supermercado.

Segun la labor del conservacionista Gustavo del Solar (1977: p.98), la Pava
Aliblanca que habia sido declarada extinta hacia un siglo. Ademas de ser
una gran noticia cientifica, el Peru expidi6 la ley N°28049 por la que “declara
de interés nacional la reproduccion y conservacion de la Pava Aliblanca y se
prohibe su caza, extraccion, transporte o exportacion con fines comerciales”,
Actualmente y gracias a su dedicacion y esfuerzo, esta ave cuenta con un
zoo criadero en el que se ha logrado desarrollar hasta 350 ejemplares, asi
como un programa de repoblacion y reintroduccion en el medio ambiente
natural. El legado de este conservacionista recientemente fallecido es un

ejemplo para todo el pais.

Es un lugar turistico conformado por restos arqueologicos perteneciente a la
cultura Lambayeque, cuyos origenes remontan a la cultura Moche, el museo
y las tumbas reales de gran acogida por turistas y de gran importancia a los
centros educativos para su estudio cientifico y riguroso. En gastronomia
nortefia datan los origenes de dofia Teresina Mufioz Najar (1999: p.83),
escribid en la revista “Caretas”: “Un vistazo pues a lo referenciado y descrito
en la iconografia de los huacos moche y algunos safaris gastronémicos al
norte del pais sirvieron para reconstruir la mesa dominguera del Sefior de
Sipan. Cebiche de lenguado, chicha de jora, untado de mani, cangrejos,

caracoles entre otros platos que conforman la carta de este festin moche.

Aspectos geogréaficos.

Lambayeque esta ubicado en la costa norte del pais aproximadamente entre
las coordenadas geograficas y abarca una superficie de 14,2 mil kilbmetros
cuadrados, Su clima desértico por sus paisajes bosques secos y playas. En
Lambayeque, el Museo Tumbas Reales de Sipan donde se expone hallazgos

gue se encontraron en la tumba como joyas, cerdmicas y restos 0seos. A lo
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largo de todo el afio con la presencia del fenébmeno del nifio en los meses de
verano. Su capital Chiclayo de gran movimiento comercial, concentra la

mitad del PEA ocupada en la regién.

Aspectos econdémicos

La actividad econOmica representa el 12,2 % de la produccion
departamental, radica en el aprovechamiento de cafia de azlcar, pero esta
actividad estda emergiendo poco a poco de una crisis larga, gracias al
concurso de grupos capitalistas locales y el interés de otros nacionales, En
cuanto a la molineria de arroz Lambayeque es el asiento de alrededor de
180 establecimientos. Otros productos agroindustriales radicado en Motupe,
Olmos dedicado al procesamiento de mango, maracuya y limoén, esta misma
zona es sede de la mas importante planta cerveceras del grupo Backus.

El turismo constituye como un sector de amplio potencial para la
dinamizacién de la economia, dado que cuenta con la diversidad de recursos
de gran valor histérico, como la reserva natural de Chaparri, Batan grande,
Laqui pampa, playas costeras en Pimentel y restos arqueoldgicos como las
pirAmides de Tdcume, Sefior de Sipan y los monumentos coloniales de

Safia y los museos de Brunning Tumbas reales.

Aspectos sociales

La poblacién de los distritos y de los centros poblados del departamento de
Lambayeque ha mejorado notablemente sus condiciones de vida gracias a
los servicios basicos de calidad tanto en educacién, salud, vivienda,
saneamiento, electrificacion y empleo lo que la ha convertido en un
departamento prospero y con altos indices de desarrollo humano.

En educacion los resultados progresan siendo mejores en el area de
matematica, parecidos en Comprension lectora al promedio nacional,
aunque hay diferencias en el @mbito distrital, sobre todo en matemética que
se puede ver una division equitativa entre la cantidad de distritos con
menores resultados y aquellos con mayores resultados. Los distritos con
resultados inferiores se pueden identificar para hacer posible la elaboracion

de politicas y ejecucion de estrategias circunscritas geograficamente.
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El departamento de Lambayeque promueve y protege su Patrimonio monumental y
natural, y como también sus manifestaciones religiosas que llaman la atencién a

personas provenientes de otras ciudades y como a los turistas.

1.2.EVOLUCION HISTORICA TENDENCIAL DEL OBJETO DE ESTUDIO
Abordaremos el problema del proceso de objeto de estudio y su
resefia historica relacionado con el pensamiento critico en los diferentes
contextos mundial, nacional vy local.

El pensamiento légico tiene sus origenes en la filosofia antigua donde
Socrates se le considera pionero del pensamiento critico donde desafio las
ideas y el pensamiento de los hombres mediante el raciocinio y el analisis de
la necesidad de pensar claramente y ser logico en buscar evidencias.
Aristoteles discipulo de Platon extendié las ideas de lo anterior, René
Descartes en un texto escribio reglas para la direccion de la mente.

En la edad media Santo Tomas de Aquino filésofo y Teblogo, desarrolld sus
ideas acerca de su teoria del pensamiento que consistia en enunciar y
responder sistematicamente todas sus criticas a sus propias ideas antes de

escribir, de esta manera se anticipaba a las inquietudes del lector.

En la edad contemporanea John Dewey educador, psicologo el pensamiento
reflexivo es un examen activo, persistente y cuidadoso de toda su creencia
o forma de conocimiento a la luz de los fundamentos que lo sostiene y las
conclusiones a los que atiende, esto significa que busca establecer juicios
sobre las bases firmes que sean evidentes a partir de la experiencia y el
raciocinio.

Robert Ennis el pensamiento es una actividad practica por lo que decidir lo
gue hay que creer o hacer una actividad practica.

Matthew Lipman el pensamiento no se puede obtener porque existe auto
correccion y se apoya en el concepto de la creacidn de un criterio.

Harvey Siegel, Un pensador critico es el que se deja llevar apropiadamente
por las razones de modo que exista en equilibrio entre el escepticismo y la
credulidad.

En el siglo XX, destacan Paulo Freire pedagogo y Lev Vygotsky psicoélogo.
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Paulo Freire (1921), su método define que todo proceso educativo debe
partir de la realidad que rodea al individuo. El didlogo es un fendmeno urbano
gue revela la palabra que conduce al didlogo con las personas y esto propicia
el desarrollo de un pensamiento critico a partir de la practica, la reflexién y el

debate critico sobre la experiencia de vida de cada persona.

Lev Vygotsky (1886), y su enfoque socio constructivista, el desarrollo del
pensamiento es una construccion social que se hace posible a través de la
interaccion con el medio para luego ser procesado a través del lenguaje.
Cuando distingue entre las funciones psicologicas elementales y superiores
esta haciendo referencia a la autorregulacion y la autoevaluacion propias del

pensamiento critico.

En la actualidad es importante ejercer el pensamiento critico es parte
fundamental del progreso, a traves de la historia los individuos han realizado
aportaciones al progreso de la sociedad, porque no siguen los pasos de
los demas, no se mueven junto a las masas, si no que piensan por si
mismos y sobre todo validan y respaldan sus ideas, Si Einstein no hubiese
pensado diferente y atrevido a desafiar la manera en que la mayoria de la
comunidad cientifica pensaba, no hubiéramos podido comprender de un
amanera mas fundamental la estructura del universo y tal vez aun
pensariamos al estilo Newtoniano.

El pensamiento critico es fundamental como instrumento de investigacion e

impulsor mas importante para el avance de la raza humana.

1.2.1. La Cultura del Pensamiento critico y la Educacion mundial

El mundo actual es de gran complejidad por lo que demanda el pensamiento
de alta calidad, esto obliga a las universidades superiores a la ensefianza
de un pensamiento critico donde es necesario definir las estrategias y los
medios adecuados para su ensefianza. En el Informe de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion y la Ciencia y la Cultura
(UNESCO 1996), es de vital importancia potenciar la comprension, despertar
la curiosidad intelectual, estimular el sentido critico en los estudiantes para

gque se conviertan en ciudadanos bien informados y profundamente
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motivados, provistos de un sentido critico y capaces de analizar los
problemas de la sociedad, buscar soluciones, aplicarlas y asumir
responsabilidades sociales. En México en la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Nacional Autbnoma plantea que la creacién y la innovacién
tecnoldgica tienen profundas raices en el desarrollo de un pensamiento libre
y critico.

En Costa Rica en su nuevo modelo académico, concebido en el marco del
[Il congreso Institucional puntualiza que el proceso educativo debe potenciar
la creatividad y fomentar una actitud y capacidad de cuestionar, investigar,
crear y desarrollar (ITCR, 2003, P.8)

En Colombia segun las investigaciones realizadas en la Universidad del
Norte se muestra el problema de la falta de destrezas cognitivas para la
organizacion del pensamiento, dificultad en destrezas como observar como
observar, comparar, ordenar, agrupar y clasificar. El informe de la comision
nacional para el desarrollo de la educacion superior, estamento del Ministerio
de Educacién Nacional de Colombia, ilustra a partir de estudios realizados la
necesidad de proporcionar a los estudiantes estructuras de pensamiento
critico que lleven a desarrollar los conceptos y categorias fundamentales de
las ciencias. En Colombia es prioritaria una formacion que potencie en los
estudiantes el desarrollo de un pensamiento critico ya que gran “parte del
sistema educativo vigente se caracteriza por una ensefianza fragmentada,
acritica, desactualizada e inadecuada que no permite la integraciéon
conceptual, lo cual desmotiva la curiosidad de los estudiantes y desarrolla
estructuras cognitivas y de comportamiento inapropiado.

En Chile segun el diario oficial del MINEDU 1996, el desarrollo de destrezas
de pensamiento critico, riguroso, reflexivo es fundamental el papel del
profesor es el que planifica y sistematiza y orienta los elementos necesarios
que haran posible dicho desarrollo cognitivo del alumno. A este respecto
Liendro (2015, P.36) Sefiala: La labor del educador no es solo impartir
conocimientos sino cultivar ciertas actitudes que conduzcan al desarrollo de
un pensamiento eficaz, para ellos es necesario comunicar y reflejar u
pensamiento critico a través de juicios atinados y resolucion de problemas

contingentes.
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Sin duda, el desarrollo del pensamiento critico no solo le va a permitir al
profesor enfrentar de mejor manera su profesion, sino que ademas le
facilitara la adaptacibn a los cambios que eventualmente pudieran
producirse en el ambito en el cual se desenvuelve. Le otorga, ademas una
capacidad dinamica y predictiva que el permite anticiparse a las dificultades
y problemas y organizar estrategias de manera logica para asi solucionarlas,
en caso se presenten.

Con respecto al pais de Finlandia, cuenta con un plan de estudios que le da
mucha importancia el pensamiento critico, donde su metodologia es rigurosa
gque desarrolla la curiosidad y la creatividad en los estudiantes.

La Fundacion para el pensamiento critico (2008) detalla, que en una
entrevista al Grupo Norma, que un resurgimiento del pensamiento critico

presente en las escuelas puede ayudar a producir pensadores criticos.

1.2.2. El pensamiento critico en la educacién peruana
Antiguamente la Educacion se centraba en como el docente podia trasmitir
sus conocimientos en como perfecciona la didactica, en como llegar al gran
cumulo de conocimientos a sus alumnos. Hoy en dia no se trata de eso,
ahora la atencion se centra en descubrir como aprende el alumno. Saber
como potenciar el aprendizaje de los alumnos, que ellos mismos participen
en la construccion de su conocimiento. La Educacion propone nueva manera
de ensefar que antiguamente se conocia como el proceso dialéctico entre
ensefianza y aprendizaje.

Desde hace poco mas de dos décadas, fildsofos y Pedagogos viene
enfatizando sobre la necesidad y la importancia de ensefar a los estudiantes
de cualquier nivel pensar criticamente, pues solo asi podran dar respuesta
mas asertiva a los problemas reales del mundo moderno.

En la actualidad es facil encontrar una gran cantidad de literatura sobre
pensamiento critico e incluso existen asociaciones o0 grupos académicos
reconocidos que se dedican a ensefar, profundizar, y proponer nuevas
ideas. Un punto complejo sobre este estudio del pensamiento es que existe
mas de una definicion sobre este concepto, pero no obstante la variedad, en
todas las definiciones es posible encontrar ideas similares que de otra

manera se complementan. Autores como Lipman (1998), Ennis (1962),
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muestran que mas all4 de una simple definicion conceptual e fundamental
determinar cuales deben ser las caracteristicas de un pensador critico. Y
esto tiene mucho sentido desde la perspectiva educativa donde lo importante
ya no debe ser la simple adquisicion el conocimiento sino la formacion de la
persona. Pero la mas completa debe ser de Faccione lo cual dice: Que el
pensamiento es un pensamiento propositivo, capaz de autorregularse al
emitir juicios lo que implica desarrollar habilidades de interpretacion andlisis,
evaluacion e inferencia.

Segun Hebermas se debe contraer un nuevo curriculo que promueva una
sélida formacion y educacion de los hombres y mujeres para transformar la
sociedad aportando soluciones asertivas a los problemas mas apremiantes
del mundo moderno. Obviamente esta formacion bésica de los educandos
no puede limitarse al desarrollo del pensamiento critico como Unico objetivo,
aplicando metodologias y estrategias para favorecer el pensamiento

critico y las habilidades que la caracterizan.

El pensamiento Critico en la educacion, es posible sugerir un modelo de
pensamiento que conduzca al conocimiento y al desarrollo thumano
Brookfielf (2012), Es importante para la sociedad el desarrollo del
pensamiento critico en las personas y la gran responsabilidad que tiene la
educacion.

Diversos estudios cientificos realizados en la necesidad de desarrollar
pensadores criticos como una prioridad ya que genera una actividad
productiva y positiva, este tipo de pensador es creativo por esencia, ve el
futuro como un escenario lleno de posibilidades y advierte la diversidad de
valores, estructuras sociales. El pensador critico se encuentra inmerso en
un proceso de pensamiento que lo conduce a desafiar el statu y asumir retos.
Los expertos en educacion repiten que es preciso cultivar un pensamiento
critico que se ordene entre otras cosas y a reflexionar sobre las practicas
educativas. De acuerdo con la UNESCO la sociedad del conocimiento es la
capacidad para identificar, producir, tratar, transformar, difundir y utilizar la
informacion con vistas a crear y aplicar los conocimientos necesarios. El
pensamiento critico es el de solucionar un problema en dos etapas: ¢ Como

pasar de la sociedad de la informacion a la sociedad del conocimiento y
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coémo pasar del conocimiento al desarrollo humano. El pensamiento critico
desempeiia un rol crucial desde la escuela hasta la vida adulta.

Segun el MINEDU (p,21), establece el desarrollo de la competencia de la
capacidad de pensar que deben tener los estudiantes de reflexionar y asumir
una actitud critica  para solucionar problemas. El pensamiento es una
consecuencia de la experiencia y de su interaccion consciente con el
entorno, desde la infancia hasta la madurez En las escuelas las Rutas de
aprendizaje son una herramienta necesaria requerida para el presente siglo
de formar ciudadanos autbnomos que decidan y actden con un juicio propio

para cambiar el status y asumir retos.

1.2.3. Caracteristica de la educacion superior de la Universidad Pedro
Ruiz Gallo.

Para ser coherentes con la Declaracion Mundial sobre la Educacion
Superior, las misiones de las universidades del pais: educar, formar y en
particular contribuir con el desarrollo de habilidades para el pensamiento
critico, deben ser preservadas fortalecidas y sostenidas por el Estado, a fin
de lograr la formacién académica de profesionales altamente calificados que
contribuyan con el desarrollo de su pais.

En el marco de su autonomia académica consagrada por la Constitucion
Politica del Peru y la Ley Universitaria N° 23733, la educacion se mide por la
adecuacion entre lo que la sociedad espera de las Instituciones y lo que ellas
hacen. Con esta finalidad prevista en la Ley Universitaria mencionada, en
las universidades después de diagnosticar el mercado laboral se elaboran
estrategias orientadas a desarrollar habilidades para formar estudiantes
criticos que la sociedad requiera.

Esta situacion se patentiza mediante indicios como desarticulacién en los
contenidos, deficiencia en la planificacion de trabajo académico y el
memorismo en clase mas no en el tratamiento de la informacion que se les
brinda, para ensefiar a los estudiantes a pensar criticamente, de tal manera
que: ¢Se podra, mediante la propuesta de Técnicas participativas que
contribuya al desarrollo de las habilidades para el pensamiento critico en la

Especialidad de Licenciatura en Educacion Modalidad Mixta de la Facultad
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de Ciencias Histérico Sociales y Educacion de la especialidad de Educacion
de la UNPPRG - Lambayeque?

Si  es asi, no queda mas que configurar la Propuesta de Técnicas
participativas para optimizar el desarrollo del pensamiento critico mediante
las teorias existentes analizadas que sustentan este problema de
investigacion.

Las dimensiones tanto tedricas como practicas de este trabajo de
investigacién que comprende en la propuesta de técnicas participativas., se
espera sea de gran utilidad en los estudiantes futuros profesionales que
revertird los cambios que la sociedad lo requiera.

Porque una institucion que desarrolla las habilidades para el pensamiento
responden a dar solucién integral a los problemas prioritarios regionales

en el area de educacion.

1.2.4. Problemética referida a los estudiantes

Se observo entre los principales problemas que aquejan al estudiante la falta
de actitud favorable hacia el desarrollo de las habilidades para pensar,
evidenciadas en carencias de razonar, analizar la informacién brindada que
les impide acceder a mayores niveles de superacion.

El diagndstico efectuado permitié detectar el malestar experimentado por los
estudiantes sobre su proceso de formacién académica que calificaron de
deficiente estrategias para la ensefianza, Uno de los problemas mas
saltantes que pudo establecerse se refiere a la percepcion por parte de los
estudiantes sobre la deficiente labor por parte del docente de no desarrollar
habilidades para el pensamiento. El 76% de los alumnos que adujo una
impresion de inconformidad respecto al desarrollo de habilidades para
pensar. Las razones que esgrimieron los alumnos para fundamentar su
percepcion comporto los siguientes aspectos:

La planificacion de las clases por parte de los docentes adolece de desarrollo
de habilidades que les incite a pensar, analizar, evaluar para tener una
actitud critico con respecto a la informacion brindada.

Memorismo en las salas de clases, cuando la informacion esta en todas
partes, limitacion del docente en el aspecto didactico, carencia en el manejo

de estrategias que impliquen metodologias activas. Vicios en el sistema de
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evaluacion aplicado docentes, centrados especificamente en una evaluacion
fragmentaria.

El éxito de la educacion depende de la efectividad del profesor de
desarrollar habilidades para el pensamiento, habilidad que perdurara para

toda su vida.

1.3.METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Se establecio el proceso metodoldgico para la identificacion del problema
de investigacion estableciendo como variable dependiente el desarrollo del
pensamiento critico observado en los estudiantes del programa de
Licenciatura en Educacion Modalidad Mixta de la Facultad de Ciencias
Histoérico Sociales y Educacién — FACHSE, y como variable independiente
propuesta de técnicas participativas.
Esta propuesta cumple el objetivo pragmatico de la ciencia en el sentido que

se disefia una propuesta Socio critica para solucionar un problema.

1.3.1. Disefio de investigacién

La presente investigacion es no experimental, es de tipo propositiva porque
a través de la investigacion se propone una estrategia didactica para
desarrollar habilidades para el pensamiento critico.

El disefio de la investigacion propositiva sugiere el investigador recoger la

informacion respecto al objeto de estudio. Su esquema es el siguiente.

Rp -------- X==mmenmnn- y

Dénde:
RP= Realidad problemética
X= Cuestionarios

Y= Propuesta
1.3.2. Poblacién y muestra

La poblacion y muestra a la cual esta dirigida la investigacion son

coincidentes, esta conformada por los estudiantes del tercer ciclo del
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Programa de Licenciatura en Educacion Modalidad Mixta, haciendo un total

de 20 estudiantes. Sus edades fluctian entre 38 y 22 afios de edad.

1.3.3. Métodos y procedimientos para la recoleccion de datos

Para que el que el resultado de la investigacion presente objetividad, durante
el proceso de estudio del método cualitativo se utilizara el método empirico;
observacion del objeto de estudio, aplicacién y medicion de la variable
dependiente. A si mismo, el método estadistico descritico para contrastar la

hipotesis y medir el logro de los objetivos.

1.3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion.

Cuestionario para elaborar el diagndstico presuntivo.
1.3.5. 1.3.6.- Analisis estadisticos de los datos

Estadistica descriptiva donde se empleara el analisis de frecuencia, cuadros

estadisticos, validez del instrumento de investigacion.
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CAPITULO DOS
MARCO TEORICO

En el presente estudio se abordan particularidades relacionadas a la presente
investigacioén, tales como antecedentes, marco teérico y terminologia basica. Se
presenta el analisis de las teorias para el desarrollo del pensamiento critico de
Paulo Freire y de Lev Vygotsky, con el propdsito de determinar la direccionalidad

del presente estudio.

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

Beatriz Méndez Palomino y Patricia Juarez Sosa, (2010, p.17), realizan un
estudio para determinar el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes, en la Institucion Educativa Fe y alegria” (Collique — Peru),
Concluyeron gque: Los estudiantes en equipo desarrollaron actitudes criticas
y de reflexion como también habilidades comunicativas al participar en un
debate donde el saber escuchar y expresarse con asertividad les ha
permitido una mejor tolerancia al comprender los que otros piensan
asimismo eficacia en el trabajo en equipo.

El estudio de ambas autoras se relaciona con la presente investigacion en
cuanto al propésito y la propuesta de la aplicacién de técnicas participativas
como el debate sobre la base del enfoque constructivista, como ocurre con
el debate.

El analisis de los antecedentes permite concluir que en la region las técnicas
mas utilizadas para el desarrollo del pensamiento critico se basan en el
paradigma socio critico y se privilegia el trabajo en equipo. Las habilidades
gue se logran desarrollar en los estudiantes como el analizar la informacion,
deducir, argumentar y solucionar problemas fortalecen en gran medida los
procesos cognitivos y meta cognitivos que potencian el desarrollo del

pensamiento critico.

CURICHE D. (2015) En su tesis: DESARROLLO DE HABILIDADES DE
PENSAMIENTO CRITICO POR MEDIO DE APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS Y APRENDIZAJE COLABORATIVO MEDIADO POR
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COMPUTADOR EN ALUMNOS DE TERCER ANO MEDIO EN LA
ASIGNATURA DE FILOSOFIA EN EL INTERNADO NACIONAL BARROS
ARANA; concluye:

Tras recoger los datos aportados por el pretest y post test, disefiados para
medir el desarrollo de habilidades cognitivas de pensamiento critico, se pudo
establecer que efectivamente los estudiantes que se tuvieron clases con el
uso de la estrategia ABP y CSCL desarrollaron mas sus habilidades de
pensamiento que aquellos otros compaferos que tuvieron clases con uso de
tecnologia, pero sin la mediacion de una estrategia especifica. Tras el
analisis estadistico inferencial, se encontré que la diferencia en el desarrollo
de habilidades de pensamiento entre el grupo control y el grupo experimental
fue significativo una vez culminada la implementacion de la estrategia, e
incluso, tras comparar los resultados obtenidos antes y después de la
implementacion por el mismo grupo experimental, se encontré que hubo una
diferencia significativa también. Estos hallazgos permiten determinar que
hay asociacion y que dicha asociacion corresponde a una correlacion
positiva entre la implementacion de la estrategia combinada entre ABP y

CSCL, y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico.

Parra |. (2013) En su tesis: DESARROLLO DE HABILIDADES DEL

PENSAMIENTO CRITICO Y SU INCIDENCIA EN LA FLUIDEZ VERBAL EN

LOS ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA DE LA

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL, PROPUESTA: GUIA DE ESTRATEGIAS;

concluye:

En la encuesta a los estudiantes:

* Los maestros deben facilitar mas la critica y argumentacion reflexiva en
el aula.

* Los maestros no utilizan con frecuencia estrategias que estimulen el
pensamiento critico en sus clases.

*+ Son calificadas como regulares las intervenciones orales de los
estudiantes cuando confrontan puntos de vista personales y ajenos.

* Los estudiantes no pueden llamar con facilidad a las ideas que se
encuentran en su conciencia, cuando se expresan de manera verbal o

escrita.
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* Los estudiantes no siempre pueden demostrar lo comprendido en las
clases a través de organizadores graficos.

* Los estudiantes necesitan incrementar el vocabulario y saber utilizar
sinbnimos y anténimos en sus intervenciones orales cuando improvisan.

* Enla encuesta a los maestros:

* No todos los docentes en todas las areas incorporan estrategias para
desarrollar el pensamiento critico en sus clases.

* Los maestros deben organizar los contenidos de sus clases para
desarrollar las habilidades del pensamiento critico.

* Aveces los estudiantes demuestran fluidez verbal o facilidad de palabras
en sus intervenciones orales, es decir no lo hacen con frecuencia.

» Eldocente debe estar preparado pedagdgicamente y acorde a los nuevos
avances educativos y tecnoldgicos para un mejor accionar dentro del
aula, la misma que debe convertirse en un laboratorio de trabajo
dinamico, participativo, donde el estudiante interactle y se convierta en

generador de ideas y nuevos conocimientos

CHIQUEZ M. y BAUTISTA J. (2016). En su tesis: APLICACION DEL
METODO DIALECTICO PARA DESARROLLAR EL PENSAMIENTO
CRITICO DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE LA IEAC “EL
BUEN PASTOR” DEL DISTRITO EL PORVENIR, 2015; concluyen:

Los resultados del pretest y post test confirman la hipétesis de investigacion:
La aplicacion del Método dialéctico desarrolla significativamente el
Pensamiento Critico en los estudiantes de sexto grado de educacion primaria
de la I.LE.A.C. “El Buen Pastor” del distrito el Porvenir del, 2015.

2) El nivel del pensamiento critico de los estudiantes del sexto grado de
primaria de la I.E.A.C “El Buen Pastor” del distrito de El Porvenir, antes de la
aplicacion del Método Dialéctico fue: En el grupo Experimental 22,73 que
representa el 50,5% del puntaje maximo esperado, cuya mayoria (58%) se
ubica en el intervalo de Proceso. Asi mismo, en el Grupo Control fue: 22,64
gue representa el 50,3% del puntaje maximo esperado, cuya mayoria (64%)

se ubica en el intervalo de Proceso.
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2.2.

Guevara F. (2016) En su tesis: Pensamiento critico y su relacién con el
desemperiio docente en el décimo ciclo de pregrado, de Educacion de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos; concluye:

Se ha demostrado que existe relacién entre Pensamiento Critico Reflexivo
con el desempefio en los estudiantes del décimo ciclo de pregrado
especialidad de primaria Facultad de Educacién de la Universidad Mayor de
San Marcos, 2015 segun Rho de Spearman de 0,000 y siendo altamente
significativo, rechaza la hipotesis nula y tenemos que: El Pensamiento Critico
Reflexivo se relaciona significativamente con el desempefio docente en los
estudiantes del décimo ciclo de pregrado especialidad de primaria Facultad
de Educacion de la Universidad Mayor de San Marcos, 2015.

Se ha demostrado que existe relacion entre el conocimiento con el
desemperio en los estudiantes del décimo ciclo de pregrado especialidad de
primaria Facultad de Educacion de la Universidad Mayor de San Marcos,
2015 segun Rho de Spearman de 0,000 y siendo altamente significativo,
rechaza la hipoétesis nula y tenemos que: El conocimiento se relaciona
significativamente con el desempefio docente en los estudiantes del décimo
ciclo de pregrado especialidad de primaria Facultad de Educacion de la

Universidad Mayor de San Marcos, 2015.

FUNDAMENTOS TEORICOS.

Esta es una recopilacion de los autores del pensamiento critico:

“Grupo de los Cinco”.

El primer autor es Robert H. Ennis quién en 1985(1989) definié el
pensamiento critico como “Un pensamiento razonado y reflexivo orientado a
una decision dequé creer o hacer”.

Luego define Matthew Lipman en el ano 1991, “Un pensamiento que 1)
facilite el juicio al 2) confiar en el criterio, 3) sea auto correctivo y 4) sea
sensible al contexto”.

En tercer lugar, el autor John E. Mc Peck, define el pensamiento critico como:
“La habilidad y la propension a comprometerse en una actividad con un

escepticismo reflexivo”.
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En cuarto lugar, da su definicion el autor Richard W. Paul quién sefiala que
“El pensamiento critico es disciplinado y auto dirigido, y ejemplifica las
perfecciones del pensar adecuado ante un modo o area particulares de
mentalidad”. (1993)

Y por ultimo el quinto autor llamado Harvey Siegel que define al pensamiento
critico como “Acto de pensar critico como el de un individuo que piensa y

actua demanera coherente con base en razones”.

2.2.1. Pensamiento critico, segun Paulo Freyre:

El pensamiento critico en Paulo Freire es pensamiento y es accion.
Considera que la realidad es punto de partida del acto de conocer. Su
pensamiento esta profundamente cimentado en el concepto de libertad,
concepto que pone al servicio de la transformacion de los procesos
educativos y sociopoliticos. Busca que las y los estudiantes y las y los
docentes dejen de ser objetos pasivos de una historia estatica y dogmatica,
para convertirse en sujetos responsables, capaces de conocer y de crear su
propia historia. Para Freire, ensefiar no es transferir conocimientos, Sino
crear las posibilidades de su construccion o de su produccion.

Nos dice que los actos educativos no son neutrales y que “Todo acto
educativo es una acto politico”. Denuncia a la tarea educativa como
instrumento de dominacion ideoldgica, pero también el reconocimiento y la
manifestacion de que la accion educativa ofrece oportunidades para la
accion emancipatoria. Y se pregunta: ¢ Dialogamos con las y los estudiantes
en la educacion? Y en caso de que la respuesta fuera positiva, ¢de qué
manera lo hacemos? Freire propone que el curriculo sea construido por los
propios participantes en el proceso de ensefianza y de aprendizaje y plantea
como necesario desarrollar una pedagogia de la pregunta. Nos dice:
“siempre estamos escuchando una pedagogia de la respuesta. Los
profesores contestan a preguntas que los alumnos no han hecho”. En su
Pedagogia de la autonomia (1996) Freire postula que:

» Ensefiar exige respeto a los saberes de los educandos.

» Ensefiar exige la corporizacion de las palabras por el ejemplo.

* Ensefiar exige respeto a la autonomia del ser del educando.

+ Ensefiar exige seguridad, capacidad profesional y generosidad.
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* Ensefiar exige saber escuchar. Algunas de las implicaciones que se
advierten en el pensamiento critico de Freire son las siguientes:

* La necesidad de la coherencia.

* Laactuacion ética.

« Las y los docentes tenemos que dar voz a las y los estudiantes,
procurando, ademas, superar la ensefianza transmisiva de contenidos.

» La necesidad de horizontalizar la comunicacion en el aula y guardarnos,
las y los docentes, nuestra arrogancia.

* La necesidad de que las y los docentes demos crédito a la postura
freiriana de que el ser humano es rebelde por naturaleza, que tiene
derecho a expresar “la rabia” que le generan las injusticias, la opresion,
el sometimiento.

* Las y los docentes tenemos también que reconocer que ensefiar exige
rigor metodolégico. « Comprender que la ensefianza requiere de la
investigacion.

« Evitar cualquier tipo de discriminacion.

Finalmente, siguiendo a Freire, apuntd que “Todos nosotros sabemos algo.

Todos nosotros ignoramos algo. Por eso, aprendemos siempre”. Por ello, se

puede afirmar que un reto crucial que los educadores tenemos en la

actualidad es que nuestros estudiantes enfrenten con éxito y sensibilidad los
cambios que su contexto social le impone. Luego entonces, la educacién en
la actualidad ha de estar basada en el desarrollo de un pensamiento critico,
l6gico, analitico y reflexivo; es decir, el pensar de forma autébnoma
(autoexpresion y analisis) Extraido de:

http://www.milenio.com/opinion/alfonso-torres-hernandez/apuntes-

pedagogicos/pensamiento-critico-de-paulo-freire

2.2.2. Pensamiento critico segun Lev Vygotsky.

¢, Qué aportes dio a la teoria del desarrollo del pensamiento la obra de Piaget
desde la mirada de Vygotsky ?

Con respecto los aportes que dio teoria del desarrollo del pensamiento la
obra de Jean Piaget desde la mirada de Lev Vygotsky considero que es
necesario observar primero como cada autor define el pensamiento.

Jean Piaget.
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El pensamiento no aparece si no hasta cuando la funcion simbdlica se
comienza a desarrollar donde a través de la asimilacion el nifio integra
nuevos objetos o situaciones a sus esquemas.

La potencialidad cognoscitiva del sujeto depende de la etapa del desarrollo
en la que se encuentre.

Lev Vygotsky.

El desarrollo del pensamiento es una construccion social, que se hace
posible a través de la interaccion con el medio que nos rodea, para luego ser
procesado a través de un lenguaje egocéntrico (el de los infantes) y
finalmente va a constituir un lenguaje interiorizado.

La potencialidad cognoscitiva del sujeto depende de la calidad de la
interaccién social y de la zona de desarrollo préximo del sujeto.

Teniendo en cuenta lo anterior podre dar paso a mencionar los aportes que
realizo Vygotsky a la teoria del desarrollo del pensamiento de Piaget.
Vygotsky se le considera uno de los primeros criticos de la teoria piagetiana
del desarrollo cognoscitivo. En su perspectiva, el conocimiento no se
construye de modo individual como propuso Piaget, Sino que se construye
entre las personas a medida que interactlan. Las interacciones sociales con
compaferos y adultos mas conocedores constituyen el medio principal del

desarrollo intelectual.

Segun Vygotsky, el conocimiento no se sitla ni en el ambiente ni en el nifio.
Mas bien, se localiza dentro de un contexto cultural o social determinado.

Para Vygotsky, el lenguaje es la herramienta psicolégica que mas influye en
el desarrollo cognoscitivo. Al respecto dice (1962): "El desarrollo intelectual
del nifio se basa en el dominio del medio social del pensamiento, es decir, el
lenguaje” (p. 24). Distingue tres etapas en el uso del lenguaje: la etapa social,
la egocéntrica y la del habla interna las suposiciones basicas de la teoria de
Piaget y la de Vygotsky muestran importantes diferencias. Los dos coinciden
en que el niflo debe construir mentalmente el conocimiento, sélo que
Vygotsky concede mayor importancia al papel de las interacciones sociales
en este proceso. Para él, la construccion del conocimiento no es un proceso
individual. Mas bien se trata fundamentalmente de un proceso social en que

las funciones mentales superiores son producto de una actividad mediada

31



2.3.

por la sociedad. Mientras que para Piaget el desarrollo cognoscitivo limita lo

gue los nifios pueden aprender de las experiencias sociales

DEFINICION, CARACTERISTICAS E IMPORTANCIA.

Definir el pensamiento critico parece ser una tarea gue no presenta mayores
dificultades, no obstante, los autores nos advierten que, si bien en general
las personas tienen una nocion de lo que es pensar criticamente, y por tanto
una idea de como debe ser un pensador critico, al momento de precisar tal
concepto, las opiniones comienzan a divergir y no pueden definir con claridad
gué es el pensamiento critico incluso cuando se trata de profesionales de la
educacion (Diaz & Montengro, 2010; Marques, Tenreiro - Vieira, & Martins,
2011). Por lo tanto, la primera tarea consiste en indagar acerca de las
distintas definiciones predominantes en diversas investigaciones de ciencias
sociales afines al ambito educativo y establecer una definicion con la cual
trabajar a lo largo del desarrollo de la investigacion.

Tras revisar investigaciones recientes en relacion al pensamiento critico es
posible apreciar que los investigadores aluden a distintos autores y por
consecuencia a distintas definiciones, aunque en la generalidad hay
elementos comunes.

El pensamiento critico como forma de pensamiento no es algo que se haya
descubierto o planteado de manera reciente, es posible rastrear sus origenes
en la Filosofia de la antigua Grecia en pensadores como Platon y Aristoteles
(Marques et al., 2011), sin olvidar a Socrates y la mayéutica como método
para llegar a la verdad.

De ahi en adelante diversos autores plantearan sus propios métodos o reglas
para “razonar correctamente”. Sin embargo, es hasta la década de los afos
80 que el pensamiento critico empieza a adquirir relevancia en el &mbito de
la educacion y se buscara no solo su promocién, sino que su adopcién como
parte importante del proceso educativo. Segun Boisvert (1999, citado en
Marques et al. 2011), la década de los '80 representa un hito para las tres
fases que representan el desarrollo de la nocion de pensamiento critico en

educacion. Tales fases se describen a continuacion.
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1.Previo a la década de los ‘80 el foco se centra en las capacidades
intelectuales de pensamiento critico y que a su vez eran considerados como
fines en si mismos; mas tarde, ya en los afios 80, el foco se centra en los
procesos de pensamiento critico y creativo necesarios para resolver
problemas, tomar decisiones e investigar.

2.En los afos 90, la atencion y la importancia se centra en aplicar las
habilidades intelectuales en diversas situaciones dentro del contexto escolar
y en la vida personal de los estudiantes. Posterior a ello se insiste en la idea
de ampliar el uso de estas habilidades en los estudiantes como una reflexion
metacognitiva (Marques et al., 2011) por medio de la cual sean capaces de
tomar decisiones mas informados y ser mas cuidadosos de sus propios
procesos de pensamiento.

El auge de la importancia que se le empez6 a dar al pensamiento critico
implicé que se le considerara como parte de los objetivos propios del sistema
educativo (Marques et. al 2011). Es durante estos periodos de tiempo donde
es posible apreciar la emergencia de distintas definiciones y

caracterizaciones para esta forma de pensamiento.

Una de las definiciones abordadas por distintos investigadores es la que
plantea Ennis (1989, citado en Diaz & Montengro, 2010), quien define el
pensamiento critico como “pensamiento razonado y reflexivo que se centra
en decidir qué creer o hacer’. De acuerdo con Nieto y Saiz (2008), esta
conceptualizacidn caracteriza al pensamiento critico como un pensamiento
de orden superior que exige autodeterminacién, autocontrol,
autorregulacion, el uso de la reflexion e incluso metacognicion dado que no
se enfoca solo en el resultado del pensar, sino que también vuelve sobre el

proceso de pensamiento que nos lleva a tomar decisiones.

Diaz y Montenegro (2010) destacan la idea de que esta forma de
pensamiento entendida como lo hace Ennis, es un pensamiento que se
orienta a la accion, donde predomina el uso de la razén, pero que en
definitiva es una actividad consiente que esta dirigida al logro de un objetivo
como recalca Marques et al. (2011), esta forma particular de pensamiento,

caracterizado como lo ha hecho Ennis, debe manifestarse cuando se deben

33



resolver problemas o bien cuando se deben tomar decisiones, de tal forma
gue el pensamiento critico tendria aplicaciones practicas a la vida diaria,
dado que todo el tiempo estamos enfrentado problemas de diversa indole y

tomando decisiones en distinto orden de cosas.

La fundacién para el pensamiento critico que dirigen los investigadores Paul
y Elder, ha contribuido a su promocion, desarrollo, practica y difusion. Prueba
de lo anterior es la amplia cantidad de libros y guias disponibles en formato
digital en el sitio web de la fundacion. Estos autores comprenden un
concepto de pensamiento critico un tanto diferente a lo planteado antes por
Ennis. Para estos investigadores el pensamiento critico consiste en “un
modo de pensar [...] en el cual el pensante mejora la calidad de su
pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes al acto de pensar
y al someterlas a estandares intelectuales” (Paul & Elder, 2003, pag. 4).

En otro documento relacionado con los estandares de competencia para el
pensamiento critico, los autores amplian el concepto con el objeto de hacer
mas clara la evaluacion de las habilidades de pensamiento, tal definicion
comprende al pensamiento critico como: “El proceso de analizar y evaluar el
pensamiento con el proposito de mejorarlo. ElI pensamiento critico
presupone el conocimiento de las estructuras mas basicas del pensamiento
(los elementos del pensamiento) y los estdndares intelectuales més bésicos
del pensamiento (estdndares intelectuales universales). La clave para
desencadenar el lado creativo del pensamiento critico (la verdadera mejora
del pensamiento) esta en reestructurar el pensamiento como resultado de
analizarlo y evaluarlo de manera efectiva” (Paul & Elder, 2005, pag. 7).

Al considerar tales definiciones podemos observar que el objetivo del
pensamiento critico es mejorar el propio pensar, tiene una finalidad practica.
Ademas, se trata de una actividad recursiva, esto es, que puede aplicarse
indefinidamente sobre si misma, y donde el analisis y la evaluacion son
habilidades fundamentales para realizar tal mejora.

En la definicién dada por Paul y Elder (2003, pag. 5) se hace alusion a los

elementos del pensamiento, a saber:
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Proposito del pensamiento: guarda relacion con el objetivo o meta, en
otras palabras. Todo razonamiento tiene un propdésito, razonamos o
pensamos con un fin, tomar una decision o resolver un problema.
Pregunta en cuestion: corresponde al hecho de que nuestro proceso de
razonamiento ocurre frente a un problema o cuestionamiento que nos
proponemos resolver, nos planteamos una pregunta frente a la cual
intentamos dar respuesta.

Informacion: este elemento alude a que cuando razonamos usamos
informacion la cual se presenta como dato, hecho, experiencia.
Dependiendo de la calidad y cantidad de informaciéon nuestro
razonamiento puede estar bien o mal fundamentado, informacion
insuficiente o falaz nos puede llevar a tomar decisiones equivocadas o
bien, a la no resolucion del problema.

Interpretacion e inferencias: cuando razonamos, llegamos a las
conclusiones por medio de inferencias, esto es estableciendo relaciones
plausibles basadas en la informacion que manejamos; por otro lado, tal
informacion para ser usada ha sido objeto de una interpretacion que
hacemos, del significado que le damos a tal informacion.

Conceptos: el pensar se expresa por medio de ideas o conceptos, por
consecuencia, es de vital importancia manejar tales conceptos con
precision y claridad para no errar o realizar interpretaciones equivocas de
la informacién que manejamos.

Supuestos: esto hace referencia al hecho de que cuando pensamos lo
hacemos basados en supuestos, ideas que no han sido probadas, pero
que son plausibles de considerar dado un contexto, al razonar es
importante reconocer tales supuestos, pues bien pueden conducirnos a
errores.

Implicaciones y consecuencias: alude a que todo razonamiento tiene
consecuencias o implicaciones, que pueden ser positivas 0 negativas,
por ende, es menester plantearse todas las consecuencias posibles
antes de tomar una decision.

Puntos de vista: esto guarda relacion con que cada vez que se piensa,

se hace desde un punto de vista, para tratar de ser parciales, es
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necesario que las personas identifiquen desde dénde estan observando
el problema e intenten ver la situacion desde puntos de vista o
perspectivas distintas.

e Prosiguiendo con la propuesta de Paul y Elder, podemos evaluar la
calidad de nuestro pensamiento al someterlos a estandares intelectuales
universales (2005). Tales estandares corresponden a los que se indican
a continuacion.

e Claridad: hace referencia a que nuestro pensamiento debe ser
comprensible, cuyo significado puede ser alcanzado.

e Veracidad: alude a que nuestro pensamiento debe estar libre de errores
o distorsiones, debe ser verdadero.

e Profundidad: implica que nuestro pensamiento debe poseer complejidad
e interrelaciones multiples.

e Importancia: el pensamiento debe estar enfocado en lo realmente
importante y no cosas triviales.

e Justicia: quiere decir que nuestro pensamiento debe ser justificable en el
sentido de que no debe ponerse al servicio personal o unilateral
(debemos intentar considerar otros puntos de vista o implicaciones que
vayan mas alla de nuestro solo beneficio).

e Precision: refiere a que nuestro pensamiento debe ser exacto incluso
llegando al nivel de detalle en caso de ser necesario.

e Relevancia: tiene relacion con que nuestro pensamiento verse sobre el
tema que estamos tratando; irrelevante seria que no guarde relacién con
el problema o tema que nos hemos propuesto resolver.

e [Extension: esto quiere decir que nuestro pensamiento debe comprender
multiples puntos de vista.

e Logica: nuestro pensamiento debe estar libre de contradicciones, y los

elementos que lo componen poseen sentido como conjunto.
Para los autores previamente mencionados, el pensamiento critico es

autodirigido, auto disciplinado, autorregulado y, quiz& la caracteristica mas

relevante, autocorregido (Paul & Elder, 2003). En virtud de todo lo anterior y
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de acuerdo con estos autores, un pensador critico deberia caracterizarse por

ser de la siguiente manera:

Formula problemas y preguntas vitales, con claridad y precision.
Acumula y evalta informaciéon relevante y usa ideas abstractas para
interpretar esa informacion efectivamente.

Llega a conclusiones y soluciones, probandolas con criterios y
estandares relevantes.

Piensa con una mente abierta dentro de los sistemas alternos de
pensamiento; reconoce y evalla, segun es necesario, los supuestos,
implicaciones y consecuencias practicas.

Al idear soluciones a problemas complejos, se comunica efectivamente.

De acuerdo con esta propuesta, la meta del pensamiento critico es

desarrollar en las personas rasgos o disposiciones intelectuales (Paul &

Elder, 2003; 2005) tales rasgos se explicitan a continuacion:

Justicia intelectual (imparcialidad): consiste en ser conscientes de que
todos los puntos de vista deben ser considerados de igual forma, a pesar
de los intereses que pueda haber involucrados. Implica apegarse a los
estandares intelectuales.

Humildad intelectual: es la carencia de pretensiones o engreimiento, es
el reconocimiento de los fundamentos légicos o la ausencia de ellos en
las propias creencias. Es no pretender saber mas de lo que realmente
sabemos.

Valor intelectual: implica reconocer que hay ideas que pueden ser
peligrosas o parecer absurdas pero que pueden ser justificadas
racionalmente y que hay creencias o ideas que nos han sido inculcadas
ya sea por medio de la cultura, la tradiciébn o educacién familiar que
pueden estar equivocadas. La valentia o valor se expresa en el coraje
por cuestionar tales ideas.

Autonomia intelectual: en el ideal de la propuesta de pensamiento critico
esta la idea de que uno sea capaz de pensar por si mismo, dominar el
propio proceso de raciocinio analizando y evaluando basados en la razén

y la evidencia.
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e Empatia intelectual: consiste, basicamente, en que debemos ponernos
en el lugar del otro para poder comprenderlo.

e Perseverancia intelectual: consiste en ser perspicaz y perseguir la verdad
a pesar de los obstaculos y frustraciones.

e Integridad intelectual: ser honesto con el propio pensar, es decir,
aplicarnos a nosotros mismos los estandares y rigores con que
analizamos y evaluamos el pensamiento de otros.

e Confianza en la razén: implica confiar en que los intereses superiores,
nuestros, de la sociedad en su conjunto seran mejor atendidos gracias al

uso de la razoén.

Por ultimo, en relacion a las ideas de Paul y Elder (2003, pag. 22; 2005, pag.
59), un pensador critico en su vida cotidiana aplica los estandares
intelectuales a los elementos del pensamiento (razonamiento) para
desarrollar rasgos o disposiciones intelectuales.

En tal documento se rednen las conclusiones de expertos de distintas areas
académicas como ciencias, humanidades, educacion y ciencias sociales
acerca de lo que es pensamiento critico, una caracterizacion del pensador
critico ideal e indican cuales son las disposiciones para el pensamiento

critico.

En el documento los expertos sefalan que:

Pensamiento critico es el juicio autorregulado y con propésito que da como
resultado interpretacion, analisis, evaluacion e inferencia, como también la
explicacion de las consideraciones de evidencia, conceptuales,
metodoldgicas, criterioldgicas o contextuales en las cuales se basa el juicio.
El pensamiento critico es fundamental como instrumento de investigacion.
Como tal constituye una fuerza liberadora en la educacion y un recurso
poderoso en la vida personal y civica de cada uno [...] permite auto rectificar
(Facione, 1990, pag. 1; 2013, pag. 21).

Y luego prosigue con la caracterizacion del pensador critico ideal como:
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“Persona habitualmente inquisitiva; bien informada; que confia en la
razon; de mente abierta; flexible; justa cuando se trata de evaluar; honesta
cuando confronta sus sesgos personales; prudente al emitir juicios;
dispuesta a reconsiderar y si es necesario a retractarse; clara con
respecto a los problemas o las situaciones que requieren la emision de un
juicio; ordenada cuando se enfrenta a situaciones complejas; diligente en
la busqueda de informacién relevante; razonable en la seleccion de
criterios; enfocado en preguntar, indagar, investigar; persistente en la
busqueda de resultados tan precisos como las circunstancias y el

problema o la situacién lo permitan” (Faccione, 2013, pag. 21).

Al revisar tales definiciones es posible apreciar que existen ciertas cercanias
a las conceptualizaciones mencionadas anteriormente, fundamentalmente
es posible indicar que coinciden en el andlisis y la evaluacibn como
actividades fundamentales dentro del proceso de pensamiento, ademas de
considerar la predominancia de la razén y su fin practico al estar orientado
al logro de un objetivo.

Otra observacion presente en las definiciones previas es la autorregulacion,
es decir, es capaz de aplicarse a los propios procesos de pensamiento, lo
gque permite corregir, evaluar o modificar nuestras conclusiones.
Prosiguiendo con la definicion recogida por Faccione desde el Informe Delphi
(1990) se menciona que habria ciertas disposiciones asociadas al
pensamiento critico, las cuales a diferencia de las disposiciones sefialadas
por los autores Paul y Elder (2005) que tienen el caracter de intelectuales,
tendrian una connotacion afectiva.

A patrtir de la definicion hecha por los expertos para la nocion de pensamiento
critico, surge la inquietud por la relacién entre las disposiciones y las
habilidades de pensamiento critico, dado que la definicion entregada por los
expertos para el pensador critico ideal no solo hace referencia a las
habilidades que ha de poseer, sino a una cierta actitud que ha de tener frente
a las cosas y la vida en general. Es por esto que un grupo de investigadores,
del cual forma parte Faccione, se propone investigar la correlacion entre las
disposiciones y las habilidades. Con este objeto parten caracterizando el uso

que le daran a la nocion de disposicion indicando que: por disposicion se
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hace referencia a los atributos caracterolégicos del individuo, la cual se
define como: “una motivacion interna consistente de una persona para actuar
en relacibn a, o para responder a personas, eventos, circunstancias
habituales, pero que, sin embargo, es potencialmente maleable” (Facione,
Faccione, & Giancarlo, 2000, pag. 6).

Cuando se habla de disposicion para el pensamiento critico, el equipo antes
citado, caracteriza esta nocion como la motivacién consistente interna para
resolver problemas y tomar decisiones utilizando pensando criticamente
(Faccione et al., 2000). La importancia de las disposiciones guarda relacion
con tal motivacion para desplegar las habilidades de pensamiento critico, las
habilidades de pensamiento critico se expresan en acciones, sin embargo,
es preciso que el individuo tenga la motivacion de enfrentar problemas y
desplegar, hacer uso de sus habilidades. Tras culminar y analizar los
resultados obtenidos por el equipo de investigacion, Facione (2000), obtuvo
gue hay una correlacion positiva entre las disposiciones y las habilidades de

pensamiento critico. Tales disposiciones serian las siguientes:

e Buscador de la verdad
e De mente abierta

e Analitico

e Sistematico

e Inquisitivo

e Juicioso

e Confia en el razonamiento

Varios expertos participantes del trabajo para definir el pensamiento critico y
caracterizar el pensador critico ideal (Facione, 1990), coinciden en que el
pensamiento critico en tanto fendmeno humano impregna todo y posee un
proposito, el pensador critico no solo posee habilidades cognitivas y
disposiciones para su uso, Sino que se caracterizar por un modo particular
de ver la vida y enfrentar el mundo. El pensamiento critico va mas alla de la
sala de clases y frente a esto Ultimo, expertos plantean que ciertas practicas

escolares son incluso nocivas para el fomento y desarrollo del buen
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pensamiento (Facione, 2013). Afirmaciones como esta hacen pensar que es
necesario que quienes se encargan de los procesos educativos deben
manejar lo que es el pensamiento critico para poder disefiar estrategias que
propicien su desarrollo. La presente investigacidbn busca aportar en este

ultimo sentido.

De acuerdo con Facione (1990), en el proceso de pensamiento habria
involucradas seis habilidades cognitivas y a cada habilidad le corresponden
sub habilidades propias. Tales habilidades se describen a continuacién.

A. Interpretacion. Permite comprender y expresar el significado e importancia
de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos, eventos, juicios,
creencias, convenciones, reglas de procedimiento o criterios.

A.l. Categorizacion. Guarda relacion con el formular categorias
apropiadamente, distinciones, estructuras para entender, describir o
caracterizar informacion.

También permite describir experiencias, creencias, hechos, situaciones,
entre otros, que hacen comprensible su significado facilitando una
categorizacion apropiada, distinciones o estructuraciones.

A.2. Descifrar significado. Permite detectar y describir el contenido
informativo, significado afectivo, intenciones, motivos, significado social,
valor puntos de vista, reglas de procedimiento, criterios, o relaciones
inferenciales expresados en sistemas de comunicacién basados en
convenciones, tanto como en el lenguaje o en las conductas sociales,
simbolos o sefales.

A.3. Clarificar significado. Permite parafrasear o explicitar el significado por
medio de estipulacién, descripcion, analogia o expresiones figuradas, lo
contextual, convencional o intencional de palabras, ideas, conceptos,
expresiones, conductas, conclusiones, sefales, graficos, simbolos, eventos
0 ceremonias.

B. Andlisis. Guarda relacién con identificar la intencién y relacién inferencial
entre expresiones, preguntas, conceptos, descripciones u otras formas de
representacion que tengan el proposito de expresar creencias, juicios,

experiencias, razones, informacion u opiniones.
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B.1. Examinar ideas. Se usa para determinar el rol que juegan distintas
expresiones o el proposito que tienen en el contexto de un argumento,
razonamiento o persuasion. Definir términos. Comparar o contrastar ideas,
conceptos o expresiones. ldentificar problemas y determinar las partes que
lo componen, al mismo tiempo, permite identificar las relaciones
conceptuales entre dichas partes y el todo.

B.2. Identificar argumentos. Dado un conjunto de declaraciones,
descripciones, preguntas o representaciones graficas, determinar si el
conjunto expresa (0 no), o se pretende expresar, uno o varios motivos que
apoyen u objeten algunas afirmaciones, opinién o punto de punto de vista.
B.3. Analizar argumentos. Dada la expresion de una razén o razones que
tienen por objeto apoyar o refutar un reclamo, opinién o punto de vista,
permite identificar y diferenciar: (a) la intencién principal conclusion, (b) las
intenciones y los motivos invocados en apoyo de la conclusién principal, (c)
otras premisas y razones invocadas como respaldo o apoyo a las premisas
y razones destinadas apoyar la conclusion principal, (d) elementos
expresados adicionalmente a ese razonamiento, como conclusiones
intermedias, supuestos tacitos o presuposiciones, (e) la estructura global de
la cuestion o de la secuencia prevista de tal razonamiento, y (f) cualesquiera
articulos contenidos en el cuerpo de expresiones que se estan examinando
y las cuéles no estan destinadas a ser tomadas como parte del razonamiento
gue se expresa.

C. Evaluacion. Consiste en evaluar la credibilidad de las declaraciones u
otras representaciones de explicaciones o descripciones de la percepcion de
una persona, experiencia, situacion, juicio, creencia, u opinion; y evaluar la
fuerza logica de la real intencion o verdaderas relaciones inferenciales entre
las declaraciones, descripciones, preguntas u otras formas de
representacion.

C.1. Evaluar reclamos. Reconocer los factores relevantes para evaluar el
grado de credibilidad que le puede atribuir a una fuente de informacién u
opinion. Evaluar la pertinencia contextual de preguntas, informacion,
principios, reglas o instrucciones de procedimiento. Evaluar la aceptabilidad,

el nivel de confianza para la probabilidad o la verdad de cualquier
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representacion dada ya sea de una experiencia, situacion, juicio, creencia u
opinion.

C.2. Evaluar Argumentos. Corresponde a juzgar si la aceptabilidad de las
premisas de un argumento dado permite aceptar su conclusion como
verdadera (deductivamente cierta), o si es probablemente cierto
(inductivamente justificada). Anticipar o plantear preguntas u objeciones y
evaluar si éstas se dirigen al punto débil del argumento que se esta
evaluando.

Para determinar si un argumento se basa en supuestos falsos, dudosos o
suposiciones y, asi, determinar como estos afectan su fuerza. Juzgar entre
inferencias razonables y falaces. Juzgar la fuerza probatoria de un
argumento y supuestos con miras a determinar su aceptabilidad.
Determinar y juzgar la fuerza probatoria de un argumento de consecuencias
imprevistas con miras a juzgar la aceptabilidad del mismo. Determinar, en la
medida de lo posible, si obtener informacioén adicional podria fortalecer o
debilitar una discusion.

D. Inferencia. Identificar y asegurar los elementos necesarios para plantear
una conclusion razonable; formular conjeturas e hipétesis; considerar la
informacion pertinente y deducir las consecuencias que se deriven de datos,
declaraciones, principios, evidencia, juicios, creencias, opiniones,
conceptos, descripciones preguntas u otras.

D.1. Cuestionar la evidencia. En particular, Consiste en reconocer las
premisas que requieran apoyo y formular una estrategia para buscar y
recopilar informacién que podria suministrar tal apoyo.

En general, para juzgar la informacion relevante que permita decidir la
aceptabilidad, plausibilidad o méritos que pueda tener una alternativa dada,
pregunta, problema, teoria, hipétesis o si se requiere la establecer
estrategias de investigacion que sean plausibles para adquirir la informacion
necesaria.

D.2. Proponer alternativas. Formular mdultiples alternativas para resolver
problemas, plantear una serie de suposiciones en relacién a una pregunta,
proyectar hipotesis alternativas en relacion al evento, desarrollar una

variedad de diferentes planes para alcanzar el objetivo.
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Extraer supuestos y proyectar la gama de posibles consecuencias de
decisiones, posiciones politicas, teorias o creencias.

D.3. Extraer conclusiones. Aplicar procedimientos apropiados inferir cual es
la posicion, opinion o punto de vista de cada uno debe tomar en un asunto o
cuestion determinada.

Dado un conjunto de declaraciones, descripciones, preguntas u otras formas
de representacion, deducir, con un adecuado nivel de fuerza logica, sus
relaciones inferenciales y las consecuencias o los supuestos que ellos
apoyan, justifican, implican o conllevan.

Emplear con éxito varias subespecies de razonamiento, como por ejemplo a
la razon analégicamente, aritméticamente, dialécticamente, cientificamente,
etc.

Determinar cudal de las posibles conclusiones se justifica con mas fuerza o
posee mayor apoyo a partir de la evidencia disponible, o que debe ser
rechazada o considerada como menos plausibles por la informacion dada.
E. Explicacién. Expresar los resultados del propio razonamiento; justificar los
resultados de nuestro razonamiento por medio de la evidencia, el sustento
conceptual, metodolégico, criteriologico y consideraciones contextuales
usados en el proceso; y presentar nuestro razonamiento convincentemente
con argumentos.

E.1. Presentar resultados. Elaborar afirmaciones precisas, descripciones o
representaciones de los resultados de las actividades del propio
razonamiento con el fin de analizar, evaluar, inferir, 0 monitorear tales
resultados.

E.2. Justificar procedimientos. Dar a conocer las consideraciones
conceptuales, metodoldgicas, criterioldgicas, contextuales y evidencia que
se utilizaron para la formacion de las propias interpretaciones, analisis,
evaluaciones o inferencias, por lo que se podria registrar con precision,
evaluar, describir o justificar los procesos de pensamiento de uno mismo o
de las demas personas, o con el fin de subsanar las deficiencias observadas
en la forma en que ejecutamos dichos procesos.

E.3. Presentar argumentos. Dar razones para aceptar una objecion o

reclamo. Enfrentar las objeciones a los métodos, conceptualizaciones,
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evidencias, criterios o0 adecuacion contextual de juicios inferenciales,
analiticos o evaluativos.

F. Autorregulacién. Monitoreo autoconsciente de las propias actividades
cognitivas, de los elementos involucrados en dichas actividades y los
resultados obtenidos, principalmente aquellos productos de la aplicaciéon de
habilidades de analisis y evaluacion de los propios juicios inferenciales con
el objeto de cuestionar, confirmar, validar o corregirlos (procesos y/o
resultados).

F.1. Autoexamen. Reflexionar sobre el propio razonamiento y verificar tanto
los resultados como la correcta aplicacion y ejecucion de las habilidades
cognitivas implicadas en el proceso.

Autoevaluar metacognitiva, reflexiva y objetivamente las propias opiniones y
razones para mantenerlas.

Juzgar el grado en que nuestro pensamiento esta influenciado por las
deficiencias de nuestro propio conocimiento, o por los estereotipos,
prejuicios, emociones o0 cualquier otro factor que constriien nuestra
objetividad o racionalidad.

Reflexionar sobre las propias motivaciones, valores, actitudes e intereses
con el objeto de determinar que nos hemos esforzado por ser imparciales,
exhaustivos, objetivos, respetuosos de la verdad razonables y racionales
sobre nuestros propios analisis, interpretaciones, evaluaciones, inferencias
0 expresiones.

F.2. Autocorreccion. En el momento en que el autoexamen revele errores o
deficiencias (en los resultados o procesos), disefiar procedimientos
razonables que permitan remediar, corregir si es posible, los errores y sus
causas.

Al atender a las descripciones de cada habilidad, se puede sefalar que la
mas compleja o que exige mayor esfuerzo para su desarrollo es la
autorregulacion,

no solo porque comprende a las primeras, sino que fundamentalmente
porque alude a una metacogniciéon dado que exige que el individuo tenga
gue volver la mirada sobre sus propios procesos de pensamiento. El valor
de esta habilidad consiste en permitir al individuo mejorar y corregir su propio

pensamiento (Facione, 2013).
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La relevancia de conocer estas habilidades y sus descripciones, mas alla de
conformar un cuerpo de conocimiento valioso por si mismo, permitira en
adelante idear e implementar estrategias que apunten a su desarrollo, como
también facilitard la confeccion instrumentos que para su medicion y asi
sustentar la validez de los mismos.

Hasta aqui todo lo que se ha expresado en relacidon a la nocién pensamiento
critico, las investigaciones asociadas Yy trabajos realizados en torno a esta
particular forma de pensamiento dan cuenta de los distintos esfuerzos
hechos por promover y expandir su practica, sin embargo, corresponde
preguntarse por qué es tan importante e incluso preguntarse si esta forma
de pensamiento tiene valor en tiempos donde el advenimiento de la

tecnologia ha permeado la cotidianeidad.

2.3.1. Pensamiento critico: Habilidades del siglo XXI

En los udltimos afios han visto levantarse una enérgica demanda de la
ciudadania por una mejor educacion para nuestro pais. En general, el
problema se ha centrado en el financiamiento de los establecimientos
educacionales, cura maxima expresion es una reforma en curso por parte
del gobierno de Michelle Bachelet centrada en superar la segregacion en
los colegios. Sin embargo este énfasis ha oscurecido en buena medida el
debate sobre calidad en educacion. En este trabajo propongo revisar un
aspecto de este espinoso problemas y volver a cuestionarnos que
necesidades plantean nuestros tiempos a nuestros estudiantes.

En la actual sociedad de conocimiento, la division del trabajo gracias a n la
tecnologia ha hecho que se le otorgue un menor énfasis al intercambio de
informacion y se privilegien las competencias que apuntan a la comprension

de la informacion. (Levy Murnane, 2012).

Para responder a este reclamo se han desarrollado habilidades del siglo XXI,
cuyo impacto en educacién ha sido fundamental para volver a pensar las
necesidades educacionales de nuestra sociedad. En contraposicion a los
requerimientos del curriculo tradicional, basados fundamentalmente en la
alfabetizacion, Por tanto, se construye desde esta posicion la idea de

habilidades transversales que funciones en mas de un dominio de
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concomimiento, multidimensionales que incluyan tato la dimension cognitiva
como actitudinal y asociadas a habilidades de orden superior. (Voogt &
Pareja, 2012).

También Weiler (2005) describe la importancia del pensamiento critico a la
hora de obtener y recuperar informacién. Esto es especialmente notorio al
nivel universitario, donde segun Weiler (2005), los estudiantes presentan
gran disparidad en su uso de buscar informacion, siendo un tipico obstaculo
para el pensamiento critico el prejuicio que provoca el conocimiento desde
la experiencia personal. Estas ventajas han probado su practicidad en el
progreso futuro del estudiante, puesto que se ha mostrado que 12 el nivel de
pensamiento critico permite predecir el desempefio académico del
estudiante.

Faccione, 2007, una vez explorado el valor del pensamiento critico puede
ser evaluado y ensefiado operativamente en salas de clase. Ademas la
practica pedagodgica y evaluativa muestran

Que una practica pedagogica destaca su meta cognicion. Esta misma
recomendacion esta contendida en el que sugiere una atencion explicita en
desarrollo de habilidades de pensamiento critico como un objetivo
instruccional en todos los niveles del curriculo de ensefianza escolar. Sobre
todo la inclusion del pensamiento en el curriculo escolar apunta a trasformar

intelectualmente a los estudiantes en palabras de Maiorana (1992).

2.3.2. El pensamiento critico en los estudiantes.

La evaluacion del pensamiento critico en el curriculo es un primer paso para
superar la separacion entre el estudiante y el conocimiento obtenido. Esta
superacion se obtiene al concentrar la evaluacion no en los contenidos que
adquiere el estudiante sino en localidad de su concomimiento basada en
actividades con proposito. (Higgins, 2014). Para lograr esta interaccion
significativa con el conocimiento del estudiante se requiere que el modelo se

mueva de sistemas unidimensionales de evaluacion hacia evaluaciones que
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den una imagen mas completa de lo que efectivamente sabe el estudiante
(Conley 2015). Explican que todo sistema de valuacion de pensamiento
critico consta tanto de la formulacion de un constructo a evaluar elaborado a
un modelo de cognicion especifico como de tareas que estén
especificamente destinadas a felicitar conductas observables en el
desemperio de los estudiantes.

Una aproximacion comun al pensamiento critico es definirlo en relacién a las
habilidades que lo componen. El intento mas serio en establecer un
consenso respecto de las habilidades esenciales que componen el
pensamiento critico se encuentra en el Reporte Delphi (Faccione, 1990) en
el que se determina que las habilidades principales que debiese contener

todo concepto de pensamiento critico.

2.3.3. El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes es el ejemplo de una
competencia que nos e adquiere por transmisién de conocimientos. Es una
habilidad que requiere de la repeticibn de determinadas pautas que van
formarle una manera de ser. Una actitud de pensar respecto a como se
enfrentan al conocimiento.

El pensamiento critico no solo es una mente eficaz para el trabajo académico
constante del pensamiento como de los estudiantes, sino es una
competencia profesional de mucho valor, es de especial importancia.
Entonces encontrar los medios para su desarrollo durante la actividad de
formacion universitaria encontrando a la vez el tipo de actividades que

mejore. (Rugarcia, 1999).

2.3.4. El desarrollo del pensamiento critico, una necesidad en la
formacion de los estudiantes universitarios

La formacion superior tradicional en la que la opinién de los estudiantes no

es tomada encueta que impide el desarrollo del pensamiento critico, que se

fundamenta precisamente en la relacion profesional del estudiante.

(Alvarado, 2014), no debe de dejarse de lado de la ascendencia profesional
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respecto al modo de aprender por lo que es necesario que el profesional los
estimule para la vida.

Alvarado con respecto al pensamiento de Santiuste. Et al (2001) tienen un
concepto preponderante a la asignatura de la Filosofia, lo cual permite
ensefar a pensar por criterios a los estudiantes.

Para Alvarado la Filosofia hace posible introducirse en pensamiento
fundamental inmersos en el desarrollo del conocimiento. Para Santiuste.et
el, La Filosofia favorece a los estudiantes a una didactica constructiva

importante para el equilibrio de su pensamiento.

2.3.5. Formacion del pensamiento critico

Para Tueros (2010) el pensamiento critico es una competencia necesaria
para los estudiantes que piensen y mejoren para adquirir nuevos
conocimientos y sepan comunicarse y convivir, conocerse a nivel de
pensamiento y competir en el entorno formativo y profesional y productivo.
Esta competencia por lo tanto es necesaria para el don profesional a nivel
por excelencia en la formacion en el nivel de la competencia cognitiva, para
su evaluacion.

Para Tueros comprende la capacidad de aplicar y examinar y deducir la
solidez de ideas y lo valida de acciones para poder dar juicios, asi mismo es
imprescindible una actitud ética de formacion intelectual y de aptitud mental.

2.3.6. Desarrollo del pensamiento y el razonamiento en el joven
universitario.

Si bien Lipman (1997), persiste en cuanto al desarrollo que se puede obtener

en la formacion universitaria el pensamiento critico debido.

Segun a | modo de incidencia de la formacion escolar, no existe una

evidencia clara de que la informacion no pueda darse.

Es mas, no existe un periodo claro en la vida humana en el que pueda

decirse que se puede o se debe dar la formacién en el pensamiento critico.

(Marciales 2003).

Desde el punto de vista de una ética educativa no se debe cesare en el

esfuerzo de investigar en torno a la formacion del pensamiento critico en
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estudiantes universitarios, no solamente para dar una respuesta cientifica

sino para dar una respuesta social. (Marciales, 2003)

2.3.7. Lainvestigacion universitaria.

De acuerdo a Bunge (2000), la ciencia es el estilo de pensamiento y de
accion en el que se tiene que distinguir el trabajo de investigaciéon de su
producto final del conocimiento. La investigacion por lo tanto, esta orientada
a la generacion del conocimiento. (Carrizo y Gonzales, 2012).

La ciencia y la investigacion se han dado desde la primeras actividades del
ser humano, yendo progresivamente en aumento, para formar un cuerpo
de conocimientos que poco a poco ha ido diversificando en las diferentes
disciplinas, que constituyen hoy las especialidades universitarias.

Durante los primeros pasos de la civilizacion los conocimientos se formaban
en base a conjeturas, cayéndose muchas veces en errores y confusiones.
Poco a poco se ha ido formando la estructura y los caminos para desarrollar
un orden sistematico. Carrizo y Gonzales sostienen que es a través de la
investigacion que se ampli8a el conocimiento. Por lo es ella la que debe
ser considerada como el eje de la formacion universitaria

Es por eso que en las universidades deben desarrollar curriculos que
planeen estrategias que permitan al estudiante tener una formacion
articulada, integrada y  propositiva. Esta formacién, basada en la
investigacién, si bien no debe excluir la intuicién ni la subjetividad, debe ir
llevado al estudiante a comportarse como un profesional integrado a la
sociedad.

La investigacion cientifica no necesariamente se ocupa de los hechos
(Bunge 2001). Mientras que las ciencias formales demuestran a prueba,
dando respuestas categoricas, finales, las ciencias facticas confirman o
desconforman dando respuesta incompletas y provisionales (Bunge, 2001).
Es pues esto que la ensefianza universitaria limitada a teorias, producto de
las ciencias formales desligadas del progreso y los cambios que se dan en
realidad, puede llevar a una formacion incompleta y sesgada a los
estudiantes

La investigacion cientifica que involucra a so estudiantes no debe limitarse

al desarrollo de trabajos de gabinete como loa elaboracién de monografias
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o la recopilacién, ordenamiento y procesamiento de datos para la produccion
de informes como ejercicio complementario dentro de la docencia
académica (Elliott, 2000). La investigacibn de los estudiantes debe
promoverse Yy desarrollarse pero debe ser ligada a la generacion de nuevo
conocimiento ligado a la realidad, dado el fin de la formacién un universitaria
en cuanto a la preparacion para la vida profesional.

El desarrollo de la investigacion promueve la produccion intelectual, lo que
permite el ejercicio y por lo tanto el desarrollo de pensamiento critico, a la
vez que permite la fijacion del conocimiento con mayor eficacia. En ese
sentido las asignaturas universitarias deben ser pensadas, disefiadas y
ejecutadas para realizar investigacion sobre un saber. (Bedoya, 2000). Los
propios profesores pueden y deben empelar la investigacion tanto como
para el desarrollo de sus estudiantes como para mejorar la capacidad
profesional de ellos mismos (Elliott, 2000, De la Ferran, Hashimoto y
Machado, 2005).

2.3.8. Dimensiones del pensamiento critico

El pensamiento critico, en su condicion de capacidad incluye a un conjunto
de habilidades. Investigadores del pensamiento critico concuerdan en
sefalar que dichas habilidades involucran no solo aspectos cognitivos sino
también afectivos, tal como ocurre con Dewey, al afirmar que el pensamiento
critico comprende dos dimensiones que actian de manera interrelacionada
haciendo uso de una serie de sub habilidades.

Por su parte Facione 2007 precisa las habilidades intelectuales como
esenciales del pensamiento critico y sefiala que estas habilidades se
aplicarian a una variedad de explicaciones, situaciones, datos, eventos,
juicios, convenciones, creencias, reglas, descripciones, procedimientos o
criterios. En cuanto al componente afectivo, este esta liogadp0 a la
disposicion y motivacion intrinseca que debe mostrar el pensador critico.
Entre las dimensiones tenemos:

Dimension légica, esta dimension permite pensar con claridad, organizaciéon
y si tematizacion. Nos ayuda a conocer cuales son las formas de apoyar con

buenas razones, argumentos, conclusiones a que queremos llegar.
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Dimension sustantiva, esta dimension se refiere a la informacién que
brindamos de la realidad y que se encuentran en las distintas disciplinas.
Valora la seméntica del pensamiento, el significado de los mismos.
Dimension dialdgica, Es la capacidad para examinar nuestros pensamientos
con relacion al pensamiento de los otros, para asumir otros puntos de vista
y para mediar entre diversos pensamientos.

Dimension contextual, esta dimension nos permite examinar el contenido
social y biografico en el cual se desarrolla el pensamiento y del cual es una
expresion.

Nos permite examinar nuestra ideologia en relacion a la sociedad que
formamos parte. Nos permite también reconocer los valores culturales para
entender un hecho o una interpretacion durante una discusion.

Dimension pragmatica, Es la capacidad que tiene el pensamiento para
examinarse en funciéon de los fines e intereses que buscan y de las
consecuencias que produce, analizar las causas a las que responde este

pensamiento.

2.4. TECNICAS PARTICIPATIVAS:

Las técnicas participativas son instrumentos que se utilizan en determinados
procesos informativos, consultivos, de toma de decisiones, etc. y se aplican
para adquirir conocimientos partiendo siempre de la practica, es decir de lo
que la gente sabe, de las experiencias vividas y de los sentimientos que
muchas situaciones originan, asi como de los problemas vy dificultades de
nuestro entorno.

Todas las técnicas tienen una aplicacion variable y flexible, pudiendo ser
adaptadas en funcion del tipo de grupo, de las necesidades, del momento en
gue se encuentre, de cOmo se establezca el trabajo, de los objetivos
marcados, etc. Con su correcta aplicacion se pueden:

e Desarrollar procesos colectivos de discusion y reflexion.

Que los conocimientos individuales se colectivicen y de ese modo se

enriguezca el grupo.

Que araiz del trabajo en grupo se pueda trabajar desde un punto

comun de referencia.
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e Que el grupo pueda, a través de lo estudiado, implicarse de forma mas

e directa en nuevas practicas.

¢, Como utilizarlas?
Para aplicar una técnica participativa debe tenerse siempre muy claro qué
objetivo u objetivos pretendemos alcanzar con ella.
Antes de aplicar una técnica debemos conocerla, saber cuando y como
utilizarla y de que modo conducirla.
Cuando se trabaja un tema es conveniente utilizar mas de una. Es preciso
buscar técnicas que se complementen unas con otras, reorientandolas todas
a un objetivo comdn y que permitan profundizar en el tema de forma
ordenada y sistematica.
Las técnicas participativas son instrumentos que se utilizan en determinados
procesos informativos, consultivos, de toma de decisiones, etc. y se aplican
para adquirir conocimientos partiendo siempre de la practica, es decir de lo
que la gente sabe, de las experiencias vividas y de los sentimientos que
muchas situaciones originan, asi como de los problemas vy dificultades de
nuestro entorno.

Su aplicacion permite el desarrollo de la imaginacion y la creatividad, por lo

que es bueno que todo el grupo pueda utilizarlas y adaptarlas a nuevas

circunstancias.

Es importante trabajar con grupos pequefios o subgrupos, ya que se facilita

la participacién a todas las personas y especialmente a aquellas que tienen

dificultades para manifestarse en grupos grandes. Es ideal para crear
espacios de participacion mas accesibles.

Técnicas y Dinamicas.

Las técnicas y dinamicas presentadas en esta guia se pueden clasificar en

cinco categorias:

1. Dinamicas de Presentacion y Animacion: La presentacion es muy
importante puesto que los primeros momentos marcaran la inercia del
grupo, lo que significa que si no se logra romper el hielo inicial, sera dificil
lograr la participacion en su totalidad. En esta categoria proponemos
"Presentacion por parejas”, "Los nombres escritos" y "Cuento Vivo".
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. Técnicas de Andlisis General: Permiten colectivizar ideas, resumir o
sintetizar discusiones, favorecer el ambiente para que se establezcan
relaciones e interpretaciones de los temas tratados. Dentro de esta
categoria hemos escogido:

"Juego de roles", "Lluvia de ideas", "Lluvia de ideas con tarjetas",
"Papelégrafo”,

"PHILLIPS 6-6".

Ejercicios de Abstraccion: Son muy utiles en los procesos de aprendizaje,
concrecién y analisis. Aunque aparentan ser ejercicios sencillos permiten
pasar de la simple memorizacion a la capacidad real de analisis. Aqui se
tratara la técnica

"Las figuras".

Ejercicios de Comunicacion: Facilitar la comunicacion en todos los
procesos sociales. Técnica: "Descripcion Objetiva y Subjetiva”.
Dinamicas de Organizacion y Planificacion: Permiten analizar y mejorar la
organizacion a la que pertenecen, ubicar el reparto de trabajo, realizar una
planificacién, etc. La dinAmica propuesta es "Reconstruccion”.

. Analisis de problemas: Visualiza los factores internos y externos que

afectan y dificultan su funcionamiento: "Remover Obstaculos".

DINAMICAS: Algunas dinamicas, ejemplos.

1. Presentacion y animacion -Presentacion por parejas.

Objetivos: Presentar y animar al grupo.

Desarrollo: Vamos a presentarnos por parejas, con lo cual debemos

intercambiar informacién de interés para todo el grupo, como nuestro

nombre, por qué formamos parte de él, nuestras expectativas sobre éste,

nuestro trabajo y algin dato personal. Posteriormente nuestra pareja los

presentara.

Duracion: Dependera del tamafo del grupo, pero tres minutos para cada

pareja puede ser suficiente.
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Consejos:

Al ser una dinamica de presentacion, es mas interesante que se
intercambien aspectos personales.

La exposicion hay que hacerla de forma clara, breve y general.

La persona encargada de guiar el taller debera estar muy pendiente para

animar y hacer que su desarrollo sea fluido.

Variaciones:

Con la misma finalidad y desarrollo puede pedirse a las personas del
grupo que para presentarse se comparen con un animal con el que crean
gue tienen caracteristicas comunes (explicando porqué, jclaro esta!). En
la presentacion se podran representar con mimica y el grupo debera
adivinar de que animal se trata. Posteriormente, se cuenta al grupo porqué
se identifica con ese animal.

Los Refranes. Se reparten tarjetas con medio refran y deberan buscar su
otra mitad. Con la persona con la cual consigan unir el refran formaran

pareja para posteriormente hacer la presentacion. Ejemplo:

Dinamicas Presentacion y animacion
Presentacion por parejas
Herramientas de dinamizacion
Quién a buen arbol se arrima...

... buena sombra le cobija

2. Animacion.

Objetivo: Favorecer la animacion y concentracion en el grupo.

Desarrollo: Sentados en circulo la persona que coordina el grupo ira

relatando una historia en la que se iran incorporando personajes del grupo,

designados a dedo y al azar, para actuar de acuerdo a determinadas

actitudes y actuaciones.

Recomendaciones:

El relato puede ir construyéndose de forma colectiva.
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e Es una buena técnica para describir situaciones cotidianas sobre las

relaciones, situaciones y actitudes que se viven en el medio rural.

3. Técnicas de analisis general.

Juegos de Roles.

Objetivo: Analizar las distintas actitudes y reacciones que la gente tiene ante

situaciones o hechos concretos.

Desarrollo: Se elige un tema. Las personas que lo van a desarrollar hablan

sobre éste y se reparten los papeles. Sera conveniente inventar antes una

historia para presentar los diferentes roles, ya que tendran que quedar muy

claras las distintas actitudes y reacciones que hay que representar.

¢ Para qué usarla?

e Para hacer debates sobre distintas formas de pensar, partiendo de
distintas posturas y razonamientos.

e Paraver claramente y evaluar el papel desempefiado por alguna persona
en un momento concreto.

e Para conocer de antemano, ante una situacion que se va producir, cuales
son las posibles actitudes que nos vamos a encontrar.

e En el caso de que existan problemas en el grupo para visualizarlos
adoptando la actitud de alguna compafiera 0 compariero.

Recomendaciones: Debe prepararse con anterioridad para conocer los

papeles que vamos a representar. Para conseguir los objetivos propuestos

es necesario que la discusion se centre en el comportamiento y los

argumentos utilizados en los distintos papeles.

4. Lluvia de Ideas.

Objetivo: Hacer una puesta en comun colectiva de ideas y conocimientos
sobre un tema para llegar a sintesis, conclusiones o acuerdos conjuntos.
Desarrollo: Partiendo de una pregunta lanzada por la coordinacion sobre un
tema concreto el grupo ira aportando cuantas respuestas encuentre
oportunas de acuerdo a sus realidades. Cada participante debe aportar al
menos una idea, aunque podran aportarse tantas como se desee. Esta

dindmica permite ver qué conocimientos se tienen en el grupo sobre un tema
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favoreciendo un espacio adecuado para expresar opiniones libremente. Es
preciso que alguien del grupo se encargue de ir escribiéndolas en un
papeldgrafo o pizarra y que se anoten tal y como se vayan diciendo y en el
orden en que surjan. Tras finalizar las rondas que se hayan estimado
oportunas, se elegiran aquellas ideas que permitan llegar a una conclusion
de forma unanime.

Consejo: Si lo que pretendemos es analizar los distintos aspectos de un
problema o elaborar un diagnostico seria conveniente ir anotandolas con un
cierto orden.

Ejercicios de abstraccion.

5. Las figuras.

Objetivo: Desarrollar la capacidad de abstraccion para diferenciar los
elementos personales que estan presentes en determinados hechos de la
realidad.

Materiales: Dibujos.

Desarrollo: Una vez repartidos los dibujos y observados con detenimiento,
para extraer una imagen de él, se pide que se explique lo que se ha visto.
Unas personas veran a una mujer joven y otras a una mujer mayor.

Se trata de discutir como a partir de una misma imagen hay diferentes formas
de percibirla, de interpretarla de forma personal. Aqui influyen directamente
los valores, enfoques, experiencias personales, etc. Este ejercicio permite
introducir elementos basicos para investigar correctamente y con objetividad

la realidad.

2.5.ESQUEMA TEORICO DE LA PROPUESTA.

TEORIA DE PAULO FREYRE

TEORIA DE LEV VIGOTZKI

PAUL Y ELDER. . TECNICA
PARTICIPATIVA

FACIONES “EL DEBATE”

DESARROLLAR EL
PENSAMIENTO

CREATIVO
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CAPITULO TERCERO
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Comprenden los resultados de la aplicacién de los instrumentos de recojo de
datos aplicado a los estudiantes, para conocer su percepcion del desempefio

docentes y evaluar su pensamiento critico

3.1.ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS.
3.1.1. Desempefio docente:
Encuesta para conocer la percepcién de los estudiantes del LEMM,
respecto de los docentes.

Este cuestionario consta de 30 preguntas.

TABLA N° 1: CONOCIMIENTO PLANIFICACION CURRICULAR

1. ¢Cbémo considera Ud. la planificacién curricular empleados por el docente en relacién a
los objetivos del perfil profesional?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 13 59 59 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 1: CONOCIMIENTO PLANIFICACION CURRICULAR

1..Cémo considera Ud. la planificacion curricular empleados
por el docente en relacion a los objetivos del perfil profesional?

59

36

’ -
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Bajo Regular Alto

Consultados los estudiantes respecto de: ¢(Como considera Ud. la planificacion
curricular empleados por el docente en relacion a los objetivos del perfil profesional?

El 59% respondi6 REGULAR, 36% ALTO y 5% BAJO.

Un considerable porcentaje de estudiantes considera que la planificacién curricular por
los docentes es REGULAR.
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TABLA N° 2: DIGNOSTICO DEL DOCENTE

2.¢Como considera Ud. el diagndéstico identificado por el docente en su aula?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 13 59 59 59
Alto 9 41 41 100

Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora.

GRAFICO N° 2: DIGNOSTICO DEL DOCENTE

2.¢Como considera Ud. el diagnéstico identificado por el docente
en su aula?

59

Regular m Alto

Preguntados los encuestados: Preguntados: .;Como considera Ud. el
diagnéstico identificado por el docente en su aula?
El 59% respondio REGULAR y el 41% ALTO

Es la misma percepcion anterior.

TABLA N° 3: COHERENCIA PLANIFICACION CURRICULAR

3¢,Como considera Ud. la coherencia entre la planificaciéon curricular y el diagnéstico
realizado con el perfil profesional?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 14 64 64 68
Alto 7 32 32 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 3: COHERENCIA PLANIFICACION CURRICULAR

3.éComo considera Ud. la coherencia entre la planificacion
curriculary el diagnéstico realizado con el perfil profesional?

Ao I 5

Regular 64

Bajo [N S

Preguntados: ¢ Como considera Ud. la coherencia entre la planificacion curricular y el
diagnéstico realizado con el perfil profesional?

El 64% lo considera REGULAR, 32% ALTO y 5% BAJO.

Un alto porcentaje lo considera REGULAR

TABLA N° 4: DISENO Y PROGRAMACION

4¢El disefio de la programacién curricular disefiado por el docente de qué manera es
incorporado del programa curricular basico?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular
13 59 59 59
Alto 9 41 41 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 4: DISENO Y PROGRAMACION

4.¢El disefio de la programacion curricular disefiado por el
docente de que manera es incorporado del programa
curricular basico?

59

Regular = Alto

Ante la pregunta: ¢El disefio de la programacion curricular disefiado por el docente de
gué manera es incorporado del programa curricular basico?
El 59% lo considera REGULAR y 41% Bueno.

La mayoria de estudiantes considera REGULAR
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TABLA N° 5: CONTENIDOS CURRICULARES

concordancia con el silabo?

5¢,Cémo considera los contenidos para desarrollar las sesiones de clases guardan

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 9 41 41 45
Alto 12 55 55 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 5: CONTENIDOS CURRICULARES
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5.¢Como considera los contenidos para desarrollar las sesiones de clases

Bajo
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Consultados respecto de: ¢ Cémo considera los contenidos para desarrollar las sesiones

de clases guardan concordancia con el silabo?
El 55% dijeron ALTO, 41% REGULAR y 5% BAJO.

La percepcién mayoritaria la considera REGULAR

TABLA N° 6: PROGRAMACION Y CARACTERISTICAS ALUMNO

6¢Como considera Ud. la programacion curricular disefiados por los docentes incorporan las

caracteristicas particulares de los alumnos?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 14 64 64 68
Alto 7 32 32 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 6: PROGRAMACIONB Y CARACTERISTICAS ALUMNO

6.¢Como considera Ud. la programacion curricular disefiados por
los docentes incorporan las caracteristicas particulares de los
alumnos?

Ato NN -2
Regular 64
Bajo [ 5

0 10 20 30 40 50 60 70

Consultados: ¢ Cémo considera Ud. la programacion curricular disefiados por los
docentes incorporan las caracteristicas particulares de los alumnos?
El 64% la considera REGULAR, el 32% ALTO y 5% BAJO.

Mayoritariamente los estudiantes la consideran REGULAR

TABLA N° 7: CONTENIDOS CURRICULARES Y CAPACIDADES

7¢,Como considera Ud. los contenidos curriculares y capacidades empleados por los docentes de
acuerdo a la problematica del aula?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 14 64 64 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 7: CONTENIDOS CURRICULARES Y CAPACIDADES

7.¢Como considera Ud. los contenidos curriculares y capacidades
empleados por los docentes de acuerdo a la problematica del aula?

80 64
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Respecto a: Como considera Ud. los contenidos curriculares y capacidades empleados
por los docentes de acuerdo a la problematica del aula?
El 64% considera REGULAR y 36% ALTO.

Mayoritariamente lo considera regular
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TABLA N° 8: CONTENIDOS TRANSVERSALES

8¢ Como considera Ud. los contenidos transversales empleados por los docentes en el
dictado de clases?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 13 59 59 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 8: CONTENIDOS TRANSVERSALES

B Bajo M Regular mAlto

8.¢{Como considera Ud. los contenidos transversales empleados por
los docentes en el dictado de clases?

Ante la pregunta: ¢ Como considera Ud. los contenidos transversales empleados por los
docentes en el dictado de clases?

El 59% lo considera REGULAR, 36%ALTO y 5% BAJO.

Los estudiantes mayoritariamente lo consideran REGULAR

TABLA N° 9: UNIDADES DIDACTICAS

9¢,Cbémo considera Ud. las unidades didacticas disefiadas y empleados por los docentes?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 11 50 50 50
Alto 11 50 50 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 9: UNIDADES DIDACTICAS

9.¢{Cémo considera Ud. las unidades didacticas diseitadas y
empleados por los docentes?

50

Regular Alto

Respecto de: ¢ Como considera Ud. las unidades didacticas disefiadas y empleados por
los docentes?
El 50% sefialaron ALTO y REGULAR respectivamente.

TABLA N° 10: SESIONES DE CLASES
10¢,Como considera Ud. las sesiones de clase disefiadas y aplicadas por sus docentes?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 8 36 36 36
Alto 14 64 64 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 10: SESIONES DE CLASES

10.¢Como considera Ud. las sesiones de clase disefadasy
aplicadas por sus docentes?

Alto 64

Preguntados: ¢Como considera Ud. las sesiones de clase disefiadas y aplicadas por
sus docentes?
El 64% de ALTO y 36% REGULAR.

La mayoria lo consideran ALTO
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TABLA N° 11: PROYECTOS DE APRENDIZAJE

11¢,Cbémo considera Ud. el disefio y aplicacion de los proyectos de aprendizaje empleados por
los docentes?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 11 50 50 55
Alto 10 45 45 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 11: PROYECTOS DE APRENDIZAJE

11.¢{Como considera Ud. el diseno y aplicacion de
los proyectos de aprendizaje empleados por los
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En relacién a: (Cémo considera Ud. el disefio y aplicacion de los proyectos de

aprendizaje empleados por los docentes?
El 50% sefialaron REGULAR, 45% ALTO y 5% BAJO.

Las opiniones estan proporcionalmente iguales, prevaleciendo ALTO

TABLA N° 12: MODULOS DE APRENDIZAJE

12;,Coémo considera Ud. el disefio y aplicacion de los mddulos de aprendizaje empleados por
los docentes?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 16 73 73 77
Alto 5 23 23 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 12: MODULOS DE APRENDIZAJE

12.¢{Como considera Ud. el disefio y aplicacidn de los
modulos de aprendizaje empleados por los docentes?

Bajo
W Regular

B Alto

Ante la pregunta: ¢(Como considera Ud. el disefio y aplicacion de los modulos de
aprendizaje empleados por los docentes?
El 73% lo calificaron de REGULARE, 23% ALTO y 4% BAJO.

Los estudiantes mayoritariamente lo consideran REGULAR

TABLA N° 13: METODOS ACTIVOS

13;,Como considera Ud. el empleo de los métodos activos, empleados por los docentes para
generar los nuevos conocimientos con los saberes previos?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 14 64 64 68
Alto 7 32 32 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 13: METODOS ACTIVOS

13.¢{Como considera Ud. el empleo de los métodos activos, empleados
por los docentes para generar los nuevos conocimientos con los
saberes previos?
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Respecto de: ¢ Como considera Ud. el empleo de los métodos activos, empleados por
los docentes para generar los nuevos conocimientos con los saberes previos?

El 64% sefialaron REGULAR, 32% ALTO y 5% BAJO.

Mayoritariamente los estudiantes calificaron de REGULAR
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TABLA N° 14: METODOS DEDUCTIVO-INDUCTIVO

14¢;Cbémo considera Ud. los métodos deductivo, inductivo o cientifico empleados por los
docentes en el desarrollo de los temas de su area?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 16 73 73 73
Alto 6 27 27 100
Total 22 100 100
Fuente; elaborado por la investigadora
GRAFICO N° 14: METODOS DEDUCTIVO-INDUCTIVO
14.;Como considera Ud. los métodos deductivo,
inductivo o cientifico empleados por los docentes en
el desarrollo de los temas de su area?
Regular 73

Ante la pregunta: ¢Cémo considera Ud. los métodos deductivo, inductivo o cientifico
empleados por los docentes en el desarrollo de los temas de su area?
El 73% dijeron REGULARE, el 27% ALTO.

Los estudiantes en su mayoria la califican de REGULAR.

TABLA N° 15: METODOS EMPLEADOS POR DOCENTE

15;,Como considera Ud. los métodos empleados por los docentes facilitan el logro de
capacidades programadas?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 16 73 73 77
Alto 5 23 23 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 15: METODOS EMPLEADOS POR DOCENTE

15.¢Como considera Ud. los métodos empleados por los
docentes facilitan el logro de capacidades programadas?
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En relacién a: ¢ Como considera Ud. los métodos empleados por los docentes?
El 73% sefialaron REGULAR, 23% ALTO y 5% BAJO.

Mayoritariamente lo calificaron de REGULAR.

TABLA N° 16_ PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS

16¢Cémo considera Ud. los procedimientos didacticos empleados por los docentes en el
desarrollo de su clase?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 12 55 55 55
Alto 10 45 45 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 16_ PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS

16.¢Como considera Ud. los procedimientos didacticos empleados por
los docentes en el desarrollo de su clase?

ORegular OAlto

Preguntados: ¢Como considera Ud. los procedimientos didacticos empleados por los
docentes en el desarrollo de su clase?

El 55% sefialaron REGULAR y 45% de ALTO.

Un alto porcentaje considera ALTO
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TABLA N° 17: SESIONES DE CLASES

17¢Cbémo considera Ud. las sesiones de clase empleados por los docentes en el desarrollo,
etapas del proceso de aprendizaje: inicio, proceso, salida y extension?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 2 9 9 9
Regular 9 41 41 50
Alto 11 50 50 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 17: SESIONES DE CLASES
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Consultados: ¢ Cémo considera Ud. las sesiones de clase empleados por los docentes

en el desarrollo, etapas del proceso de aprendizaje: inicio, proceso, salida y extension?
El 50% manifestaron ALTO, 41% REGULAR y 9% BAJO.

TABLA N° 18: TECNICAS DE APRENDIZAJE

18;Como considera Ud. las técnicas de aprendizaje empleados por los docentes como:
Phillips 66, dramatizacion, debate, foro, lluvia de idea, etc. en el desarrollo de clases?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 2 9 9 9
Regular 8 36 36 45
Alto 12 55 55 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 18: TECNICAS DE APRENDIZAJE

18.¢{Como considera Ud. las tecnicas de aprendizaje empleados por los
docentes como: Phillips 66, dramatizacidon, debate, foro, lluvia de idea,
etc. en el desarrollo de clases?

0

10 20 30 40 50

60

Respecto a: ¢(Coémo considera Ud. las técnicas de aprendizaje empleados por los

docentes como: Phillips 66, dramatizacién, debate, foro, lluvia de idea, etc. en el

desarrollo de clases?
El 55% sefialaron ALTO, 36% REGULAR y 9% BAJO.

La mayoria, los considera ALTO

TABLA N° 19: TECNICAS USADAS POR DOCENTES

19, Cbémo considera Ud. las técnicas utilizadas por los docentes en sus sesiones de clase son
frecuentemente activas?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 13 59 59 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

70




GRAFICO N° 19: TECNICAS USADAS POR DOCENTES

19.¢Como considera Ud. las técnicas utilizadas por los docentes en sus
sesiones de clase son frecuentemente activas?
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Ante la pregunta: ¢ Cémo considera Ud. las técnicas utilizadas por los docentes en sus
sesiones de clase son frecuentemente activas?

El 59% sefialaron REGULAR, 36% ALTO y 5% BAJO.

Mayoritariamente lo consideran REGULAR

TABLA N° 20: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

20¢,Como considera Ud. las estrategias de aprendizaje como: proyectos de aprendizaje,
modulos, asignaciones, discusiones entre grupos, clases teoricas, etc. empleados por los

docentes?
Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 14 64 64 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 20: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

20.¢Como considera Ud. las estrategias de aprendizaje como: proyectos de
aprendizaje, modulos, asignaciones, discusiones entre grupos, clases
tedricas, etc. empleados por los docentes?

m Regular = Alto

Preguntados: ¢ Cémo considera Ud. las estrategias de aprendizaje como: proyectos de
aprendizaje, médulos, asignaciones, discusiones entre grupos, clases teoricas, etc.
empleados por los docentes?

El 64% manifestaron REGULAR y 36% ALTO.

Los estudiantes mayoritariamente lo consideran REGULAR
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TABLA N° 21:COHERENCIA ENTRE TEORIA'Y PRACTICA

21;Como considera Ud. la coherencia entre la teoria con la préactica en el desarrollo de sus

clases empleados por los docentes?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 11 50 50 50
Alto 11 50 50 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 21: COHERENCIA ENTRE TEORIA'Y PRACTICA
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En relacion a: ¢ Cémo considera Ud. la coherencia entre la teoria con la practica en el

desarrollo de sus clases empleados por los docentes?
El 50% sefialaron REGULAR vy el otro 50% ALTO.

TABLA N° 22: MEDIOS Y MATERIALES

2. ¢Respecto alos medios y materiales didacticos empleados por los docentes en el
desarrollo de temas cual es su apreciacién?
Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 17 77 77 77
Alto 5 23 23 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 22: MEDIOS Y MATERIALES

Ao NG 3

22.iRespecto a los medios y materiales didacticos
empleados por los docentes en el desarrollo de temas cual
es su apreciacion?

Regular | 77

En relacion con: ¢Respecto a los medios y materiales didacticos empleados por los

docentes en el desarrollo de temas cual es su apreciacion?

El 77% lo calificaron de REGULAR, 23% ALTO.

Los estudiantes mayoritariamente lo consideran REGULAR

TABLA N° 23: CRITERIOS DE SELECCION POR DOCENTE

23¢,
Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 16 73 73 77
Alto 5 23 23 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 23: CRITERIOS DE SELECCION POR DOCENTE
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23.¢Como considera Ud. referente a los criterios de seleccion empleada
por los docentes de los medios y materiales?
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Preguntados: ¢Respecto a los medios y materiales didacticos empleados por los

docentes en el desarrollo de temas cual es su apreciacion?

El 73% lo califico de REGULAR, 23% ALTO y 5% BAJO.

La mayoria de estudiantes lo calific6 de REGULAR
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TABLA N° 24: MEDIOS Y MATERIALES

24¢,Como considera Ud. el uso de los medios y materiales didacticos por los docentes en el
desarrollo de sus clases?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 14 64 64 64
Alto 8 36 36 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 24: MEDIOS Y MATERIALES
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24.¢iCémo considera Ud. el uso de los medios y materiales didacticos por

Con respecto a: ¢ Cédmo considera Ud. el uso de los medios y materiales didacticos por

los docentes en el desarrollo de sus clases?

El 64% dijeron REGULAR y 36% ALTO,
La mayoria los calific6 de REGULAR

TABLA N° 25: MEDIOS Y MATERIALES Y NIVEL DE CONCRCION

25¢Como considera Ud. el uso de los medios y materiales empleados por los docentes, esta
de acuerdo atendiendo el nivel de concrecion nivel sensorio-perceptivo de acuerdo al grupo?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 1 5 5 5
Regular 18 82 82 86
Alto 3 14 14 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 25: MEDIOS Y MATERIALES Y NIVEL DE CONCRCION
25.¢Como considera Ud. el uso de los medios y materiales empleados por

los docentes, esta de acuerdo atendiendo el nivel de concrecion nivel
sensorio-perceptivo de acuerdo al grupo?
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En relacion a: ¢ Cémo considera Ud. el uso de los medios y materiales empleados por
los docentes, estd de acuerdo atendiendo el nivel de concrecion nivel sensorio-
perceptivo de acuerdo al grupo?

El 82% calific6 de REGULAR, 14% ALTO y 5% BAJO.

La mayoria de los estudiantes calific6 de REGULAR.

TABLA N° 26: AULA INNOVACION PEDAGOGICA

26¢,Como considera Ud. el uso del aula de innovacion pedagdgica empleados por el docente,
para desarrollar sus sesiones de clase?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 3 14 14 14
Regular 15 68 68 82
Alto 4 18 18 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 26: AULA INNOVACION PEDAGOGICA

26.¢iComo considera Ud. el uso del aula de innovaciéon pedagoégica
empleados por el docente, para desarrollar sus sesiones de clase?
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Consultados: ¢ Cémo considera Ud. el uso de los medios y materiales empleados por
los docentes, estd de acuerdo atendiendo el nivel de concrecién nivel sensorio-
perceptivo de acuerdo al grupo?

El 68% los considera REGULAR, 18% ALTO y 14% BAJO.

Mayoritariamente los estudiantes lo consideran de REGULAR

TABLA N° 27: DOCENTES Y MATERIAL DIDACTICO

27¢Sus docentes disefian y elaboran los materiales didacticos estructurados de acuerdo a las
sesiones de clase?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 3 14 14 14
Regular 12 55 55 68
Alto 7 32 32 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 27: DOCENTES Y MATERIAL DIDACTICO

27.¢Sus docentes disefian y elaboran los materiales didacticos
estructurados de acuerdo a las sesiones de clase?

® Bajo = Regular = Alto

Enrelacion a: ¢ Sus docentes disefian y elaboran los materiales didacticos estructurados
de acuerdo a las sesiones de clase?
El 55% lo califico de REGULAR, 32% ALTO y 14% BAJO.

En su mayoria los estudiantes lo calificaron de REGULAR
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TABLA N° 28: DISENO MATERIAL DIDACTICO

28¢Cémo considera Ud. el disefio de materiales didacticos utilizando las TIC?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 2 9 9 9
Regular 16 73 73 82
Alto 4 18 18 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N° 28: DISENO MATERIAL DIDACTICO

28.iComo considera Ud. el disefio de materiales didacticos

9

Bajo

utilizando las TIC?

73

Regular

Respecto de: ¢Cémo considera Ud. el disefio de materiales didacticos utilizando las

TIC?

El 73% sefialaron REGULARE, 18% ALTO y 9% BAJO.

En su mayoria los estudiantes lo consideran REGLAR

TABLA N° 29 USO TICS

29,Como considera Ud. el uso de las TIC por los docentes en el desarrollo de sus sesiones

de clases?
Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Bajo 2 9 9 9
Regular 16 73 73 82
Alto 4 18 18 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora
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GRAFICO N° 29 USO TICS

29.¢Cémo considera Ud. el uso de las TIC por los docentes en el
desarrollo de sus sesiones de clases?
73

18
Bajo Regular Alto

Consultados: ¢ Como considera Ud. el uso de las TIC por los docentes en el desarrollo
de sus sesiones de clases?

El 73% lo califico de REGULAR, 18% ALTO y 9% BAJO-

En su mayoria lo calificaron de REGULAR

TABLA N° 30: EMPLEO MATERIAL DIDACTICO DOCENTES

30¢Como considera Ud. el empleo de los materiales didacticos por los docentes en el
desarrollo de sus clases?

Cumulative
Frecuencia Porcentaje Valid Percent Percent
Valido Regular 17 77 77 77
Alto 5 23 23 100
Total 22 100 100

GRAFICO N° 30: EMPLEO MATERIAL DIDACTICO DOCENTES

30.¢Como considera Ud. el empleo de los materiales didacticos por
los docentes en el desarrollo de sus clases?

B Regular ®Alto

Respecto de: ¢Como considera Ud. el empleo de los materiales didacticos por los
docentes en el desarrollo de sus clases?

El 77% lo calificé de REGULAR y 23% ALTO.
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Mayoritariamente los estudiuantes lo consideran REGULAR.
3.2.2. Encuesta a estudiantes, sobre pensamiento critico.

TABLA N° 1: CONFORMISMO

1., Conoces la manera de como superar el conformismo?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 7 32 32 32
Si 15 68 68 100
Total 22 100 100

Fuente; elaborado por la investigadora

GRAFICO N°1: CONFORMISMO

1.¢Conoces la manera de como superar el conformismo?

mNo =Si

Ante la pregunta: .¢, Conoces la manera de como superar el conformismo?
El 68% de los estudiantes manifestaron que Sl y el 32% respondieron NO.

Existe un gran porcentaje que desconoce como superar el conformismo, es decir, no
quieren salir de su zona de confort.

TABLA N° 2: MEDIOCRIDAD

2.¢;Ser mediocre es conformarse con lo que se tiene?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 13 59 59 59
Si 9 41 41 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 2: MEDIOCRIDAD

2.éSer mediocre es conformarse con lo que se tiene?

59

No Si

Consultados: .¢ Ser mediocre es conformarse con lo que se tiene?
El 59% respondieron NO y el 41% dijeron Sl.
Los estudiantes, desconocen el término o consideran que deben conformarse con lo

gue tienen

TABLA N° 3: RESPETO A MAESTRO

3.¢Mostré respeto el maestro a la familia al matar la vaca?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 16 73 73 73
Si 6 27 27 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 3: RESPETO A MAESTRO

3.éMostré respeto el maestro a la familia al matar la vaca?

30 73
60
B -
0
No Si

Respecto de la pregunta: .¢ Mostré respeto el maestro a la familia al matar la vaca?
El 73% respondieron NO y 27 % dijeron Sl

La respuesta es correcta, el maestro desafié la supuesta seguridad de la familia
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TABLA N° 4: RELACION VACA OBSTACULO

4.¢;Lavaca era el obstaculo que no dejaba progresar ala familia?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 6 27 27 27
Si 16 73 73 100
Total 22 100 100
Ref. Elaborado por investigadora
GRAFICO N° 4: RELACION VACA OBSTACULO
4.¢La vaca era el obstaculo que no dejaba progresar a la
familia?
Si 73
No 27
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Ante la pregunta: ¢ La vaca era el obstaculo que no dejaba progresar a la familia?
El 73% sefialaron Sly el 27% NO.

La mayoria esta de acuerdo que la vaca era el obstaculo que no dejaba progresar a la
familia.

TABLA N°5: VACA Y POSICION ECONOMICA

5.¢Si la familia adn tuviese la vaca, tuviera la posicion econdmica actual?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 18 82 82 82
S 4 18 18 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N°5: VACA Y POSICION ECONOMICA

5.¢Si la familia aun tuviese la vaca, tuviera la posicion
econdémica actual?

= No

Consultados: .¢ Si la familia adn tuviese la vaca, tuviera la posicion econémica actual?
El 82% manifestaron NO y 18% SI.

La mayoria de estudiantes coincidieron y acertaron sus respuestas.

TABLA N° 6: RELACION VACA Y MEDIOCRIDAD
6.¢La vaca representa la mediocridad del ser humano?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 6 27 27 27
Si 16 73 73 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 6: RELACION VACA Y MEDIOCRIDAD

6.éLa vaca representa la mediocridad del ser humano?

No

En relacién a la analogia: .¢ La vaca representa la mediocridad del ser humano?

27

El 73% sefialaron que Sly, el 27% dijeron NO.

La mayoria acerté en sus respuestas.
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TABLA N° 7: DARTE POR VENCIDO

7.¢Permites darte por vencido antes de intentar una nueva experiencia?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 21 95 95 95
Si 1 5 5 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 7: DARTE POR VENCIDO

7.¢Permites darte porvencido antes de intentar una nueva
experiencia?

95

No

Si

Ante la interrogante: Permites darte por vencido antes de intentar una nueva
experiencia?

El 95% manifestaron que NO y, el 5% dijeron SI.

TABLA N° 8: JUICIO PREMATURO

8.¢El discipulo hizo un juicio prematuro sobre la familia?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 14 64 64 64
Si 8 36 36 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 8: JUICIO PREMATURO

8.¢El discipulo hizo un juicio prematuro sobre la familia?

64

No Si

Con relacién a la pregunta: ¢ El discipulo hizo un juicio prematuro sobre la familia?
El 64% sefialaron que NO y 36% dijeron SI.

Los estudiantes no supieron deducir la metafora

TABLA N° 9: EXCUSAS

9.¢Las vacas son excusas que nos ponemos para no afrontar la vida?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 12 55 55 55
Si 10 45 45 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 9: EXCUSAS

9.¢éLas vacas son excusas que nos ponemos para no afrontar la
vida?

45

= No

Preguntados: ¢ Las vacas son excusas que nos ponemaos para no afrontar la vida?
El 55% dijeron NO y el 45% SI.

Un alto porcentaje, acepta que nos ponemos excusas para no afrontar la vida.
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TABLA N° 10: ARQUITECTOPROPIO DESTINO

10.¢ Al matar tus vacas te conviertes en arquitecto de tu propio destino?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 10 45 45 45
Si 12 55 55 100

Total 22 100 100

Ref. Elaborado por investigadora

GRAFICO N° 10: ARQUITECTOPROPIO DESTINO

10.¢Al matar tus vacas te conviertes en arquitecto de tu propio
destino?

45

No Si

Ante la metafora: ¢ Al matar tus vacas te conviertes en arquitecto de tu propio destino?

ElI 55% dijeron Sly el 45% NO.

Un alto porcentaje no discierne correctamente y no infiere el mensaje

TABLA N° 11: EXCUSAS

11.¢;Las excusas te permiten lograr tus objetivos?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 19 86 86 86
Si 3 14 14 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 11: EXCUSAS

11.¢Las excusas te permiten lograr tus objetivos?

Ante la pregunta: ¢Las excusas te permiten lograr tus objetivos?
El 86% manifestaron que NO, el14% SI.

Los estudiantes, son conscientes que las escusas no les permiten lograr sus objetivos.

TABLA N° 12: ACTITUD MAESTRO
12.¢La actitud del maestro al matar la vaca le pareci6 correcta?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 13 59 59 59
Si 9 41 41 100
Total 22 100 100

Ref. Elaborado por investigadora

GRAFICO N° 12: ACTITUD MAESTRO

12.¢La actitud del maestro al matar la vaca le parecié correcta?

ENo mSi

Preguntados: ¢ La actitud del maestro al matar la vaca le pareci6 correcta?
El 59% consideré que NO y el 41% SI.
Los estudiantes en su mayoria no entendieron que muchas veces hay que arriesgar

para cruzar el rio, ya que si no lo intentas, nunca sabrads que suerte correras.
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TABLA N° 13: OPORTUNIDADES EN LA VIDA
13.¢Las oportunidades en la vida se presentan solas?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 14 64 64 64
Si 8 36 36 100
Total 22 100 100

Ref. Elaborado por investigadora

GRAFICO N° 13: OPORTUNIDADES EN LA VIDA

13.¢Las oportuidades en la vida se presentan solas?
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Consultados: ¢ Las oportunidades en la vida se presentan solas?
El 64% dijeron que NO vy, el 36% SI.

Las oportunidades hay que buscarlas, no esperar que lleguen por si solas.

TABLA N° 14: MEDIOCRIDAD ENEMIGO

14.;Consideras a la mediocridad como el peor enemigo del éxito?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 4 18 18 18
Si 18 82 82 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 14: MEDIOCRIDAD ENEMIGO
14.¢Consideras a la mediocridad como el peor enemigo del
éxito?
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Consultados: Consideras a la mediocridad como el peor enemigo del éxito?
El 82% reconocié que Sl, el 18% dijo NO
Los estudiantes son conscientes que la mediocridad es el peor enemigo en el desarrollo

de la persona

TABLA N° 15: PESIMISMO

15.¢Una persona pesimista vive de forma negativa y deprimente?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 11 50 50 50
Si 11 50 50 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 15: PESIMISMO

15.¢{Una persona pesimista vive de forma negativay
deprimente?
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Preguntados: .¢ Una persona pesimista vive de forma negativa y deprimente?

El 50% sefialaron Sly el 50% NO.

Las respuestas estan iguales, sin embargo una persona negativa tendra una vida
negativa y deprimente.
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TABLA N° 16: VISITA DISCIPULO

16.¢En la segunda visita a la familia, el discipulo comprendié la actitud del maestro al
matar la vaca?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 11 50 50 50
Si 11 50 50 100
Total 22 100 100

Ref. Elaborado por investigadora

GRAFICO N° 16: VISITA DISCIPULO

16.¢En la segunda visita a la familia, el discipulo comprendié la
actitud del maestro al matar la vaca?

Ante la pregunta: ¢En la segunda visita a la familia, el discipulo comprendié la actitud
del maestro al matar la vaca?

El 50% sefialaron Sl y el otro 50% que NO

Los estudiantes no comprendieron la ensefianza que el maestro quiso ensefar a su
discipulo.

TABLA N° 17: SENTIR FELIZ CON LOGROS
17.;Te sientes feliz con los logros que has tenido hasta el momento?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 3 14 14 14
Si 19 86 86 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 17: SENTIR FELIZ CON LOGROS

17.éTe sientes feliz con los logros que has tenido hasta el

100
80
60
40
20

14

No

momento?

86

Si

Consultados: ¢, Te sientes feliz con los logros que has tenido hasta el momento?
El 86% sefialaron que Siy el 14% NO.

Existen estudiantes que son pesimistas

TABLA N° 18: RENDIMIENTO ACADEMICO

18.;Crees que tu bajo rendimiento académico en alguna area es culpa del profesor?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 17 77 77 77
Si 5 23 23 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora

GRAFICO N° 18: RENDIMIENTO ACADEMICO

18.¢Crees que tu bajo rendimiento académico en alguna area
es culpa del profesor?

Ante la pregunta ¢ Crees que tu bajo rendimiento académico en alguna area es culpa

del profesor?

mNo =Sj

El 77% manifestaron que NO y el 23% SlI.

Un gran porcentaje culpa a otros de su suerte.




TABLA N° 19: REALIZAR ACTIVIDAD

19.¢,Si no puedes realizar una actividad "x" sueles decir "yo no sirvo para eso"?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 18 82 82 82
Si 4 18 18 100
Total 22 100 100

Ref. Elaborado por investigadora

GRAFICO N° 19: REALIZAR ACTIVIDAD

19.¢Si no puedes realizar una actividad "x" sueles decir "yo
no sirvo para eso"?

18

No Si

Consultados :¢Si no puedes realizar una actividad "x" sueles decir "yo no sirvo para
eso"?
El 82% dijeron NO y el 18% SI.

Existen estudiantes que no se aprecian y tienen un criterio negativo de su persona.

TABLA N° 20: CULPA

20.¢Crees que todo lo malo que te sucede es culpa de otro?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid No 20 91 91 91
Si 2 9 9 100
Total 22 100 100

Ref. elaborado por investigadora
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GRAFICO N° 20: CULPA

20.¢éCrees que todo lo malo que te sucede es culpa de otro?

91

No

Si

Ante la pregunta: ¢ Crees que todo lo malo que te sucede es culpa de otro?
El 91% sefialaron que NO y 9% SI.
Existen estudiantes que lo que les sucede es culpa de otros, es decir algo externo a

ellos.
Dimensién 1: Conocimiento
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 1 45 45 45
1
5 22.7 22.7 27.3
2 8 36.4 36.4 63.6
3 7 31.8 31.8 95.5
4 1 4.5 4.5 100.0
Total 22 100.0 100.0
Dimensién 2: Inferencia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 3 13.6 13.6 13.6
1 4 18.2 18.2 31.8
2 5 22.7 22.7 54.5
3 4 18.2 18.2 72.7
4
5 22.7 22.7 95.5
5 1 45 4.5 100.0
Total 22 100.0 100.0
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Dimensién 3: Evaluacién

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0
2 9.1 9.1 9.1
1 3 13.6 13.6 22.7
2 3 13.6 13.6 36.4
3 8 36.4 36.4 72.7
4 3 13.6 13.6 86.4
> 3 13.6 13.6 100.0
Total
22 100.0 100.0
Dimensién 4: Metacognicién
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 1 4.5 45 4.5
1 14 63.6 63.6 68.2
2
5 22.7 22.7 90.9
3 2 9.1 9.1 100.0
Total 22 100.0 100.0

3.2.PROPUESTA TEORICA.
3.2.1. Titulo:
Técnicas  participativas para  desarrollar el pensamiento critico en
los estudiantes del tercer ciclo en Educacién Primaria del Programa de
Licenciatura en Educacion Modalidad Mixta de la FACHSE de la UNPRG.

3.2.2. Introduccion:

Las deficiencias en la comprension lectora y l6gico matematicas en los
diferentes niveles de la educacion peruana, son algunos de los problemas
gue aun subsisten; y, que influyen en los aprendizajes.

Uno de los tres objetivos de la Educacién Basica —que son mencionados en
el nuevo Disefio Curricular Nacional (DCN)— es “desarrollar capacidades,
valores y actitudes que permitan al educando aprender a lo largo de toda su
vida” y, precisamente, una de las capacidades superiores mas importantes

gue contribuyen con dicho objetivo es el pensamiento critico.

93



Durante los ultimos afios la educacion ha experimentado cambios: la
ensefianza puramente memoristica esta dando paso a una que privilegia el
pensamiento critico, cuyo objetivo es que los alumnos desarrollen agudeza
perceptiva, control emotivo, cuestionamiento analitico, entre otras
cualidades. El reto de los educadores es formar y desarrollar personas
criticas, autbnomas, pensantes y productivas.

El docente utiliza una serie de técnicas participativas con la finalidad de llegar
al estudiante y éste aprenda de manera practica en interaccion con sus pares
y la realidad.

Nuestra propuesta consiste en una técnica participativa: El debate.

3.2.3. Objetivos:
Desarrollar el pensamiento creativo en los estudiantes del Il Ciclo
Académico del Programa LEMM, FACHSE-UNPRG, Lambayeque a través

de la técnica del debate.

3.2.4. Fundamentos tedricos.

Pensamiento critico.

Paulo Freyre:

El pensamiento critico en Paulo Freire es pensamiento y es accion.
Considera que la realidad es punto de partida del acto de conocer. Su
pensamiento esta profundamente cimentado en el concepto de libertad,
concepto que pone al servicio de la transformacion de los procesos
educativos y sociopoliticos. Busca que las y los estudiantes y las y los
docentes dejen de ser objetos pasivos de una historia estatica y dogmatica,
para convertirse en sujetos responsables, capaces de conocer y de crear su
propia historia. Para Freire, ensefiar no es transferir conocimientos, sino
crear las posibilidades de su construccion o de su produccion.

Lev Vygotsky.

El desarrollo del pensamiento es una construccién social, que se hace
posible a través de la interaccién con el medio que nos rodea, para luego ser
procesado a través de un lenguaje egoceéntrico (el de los infantes) y

finalmente va a constituir un lenguaje interiorizado.
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La potencialidad cognoscitiva del sujeto depende de la calidad de la

interaccion social y de la zona de desarrollo préximo del sujeto.

Teniendo en cuenta lo anterior podre dar paso a mencionar los aportes que

realizo Vygotsky a la teoria del desarrollo del pensamiento de Piaget.

Paul y Elder.

En la definicién dada por Paul y Elder (2003, pag. 5) se hace alusioén a los

elementos del pensamiento, a saber:

Proposito del pensamiento: guarda relacion con el objetivo o meta, en
otras palabras. Todo razonamiento tiene un propdésito, razonamos o
pensamos con un fin, tomar una decision o resolver un problema.
Pregunta en cuestion: corresponde al hecho de que nuestro proceso de
razonamiento ocurre frente a un problema o cuestionamiento que nos
proponemos resolver, nos planteamos una pregunta frente a la cual
intentamos dar respuesta.

Informacién: este elemento alude a que cuando razonamos usamos
informacion la cual se presenta como dato, hecho, experiencia.
Dependiendo de la calidad y cantidad de informacién nuestro
razonamiento puede estar bien o mal fundamentado, informacion
insuficiente o falaz nos puede llevar a tomar decisiones equivocadas o
bien, a la no resolucion del problema.

Interpretacion e inferencias: cuando razonamos, llegamos a las
conclusiones por medio de inferencias, esto es estableciendo relaciones
plausibles basadas en la informacion que manejamos; por otro lado, tal
informacion para ser usada ha sido objeto de una interpretacion que
hacemos, del significado que le damos a tal informacion.

Conceptos: el pensar se expresa por medio de ideas o conceptos, por
consecuencia, es de vital importancia manejar tales conceptos con
precision y claridad para no errar o realizar interpretaciones equivocas de
la informacién que manejamos.

Supuestos: esto hace referencia al hecho de que cuando pensamos lo
hacemos basados en supuestos, ideas que no han sido probadas, pero

que son plausibles de considerar dado un contexto, al razonar es
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importante reconocer tales supuestos, pues bien pueden conducirnos a
errores.

Implicaciones y consecuencias: alude a que todo razonamiento tiene
consecuencias o implicaciones, que pueden ser positivas 0 negativas,
por ende, es menester plantearse todas las consecuencias posibles
antes de tomar una decision.

Puntos de vista: esto guarda relacién con que cada vez que se piensa,
se hace desde un punto de vista, para tratar de ser parciales, es
necesario que las personas identifiquen desde dénde estan observando
el problema e intenten ver la situacion desde puntos de vista o
perspectivas distintas.

Prosiguiendo con la propuesta de Paul y Elder, podemos evaluar la calidad

de nuestro pensamiento al someterlos a estandares intelectuales universales

(2005). Tales estandares corresponden a los que se indican a continuacion.

Claridad: hace referencia a que nuestro pensamiento debe ser
comprensible, cuyo significado puede ser alcanzado.

Veracidad: alude a que nuestro pensamiento debe estar libre de errores
o distorsiones, debe ser verdadero.

Profundidad: implica que nuestro pensamiento debe poseer complejidad
e interrelaciones mdltiples.

Importancia: el pensamiento debe estar enfocado en lo realmente
importante y no cosas triviales.

Justicia: quiere decir que nuestro pensamiento debe ser justificable en el
sentido de que no debe ponerse al servicio personal o unilateral
(debemos intentar considerar otros puntos de vista o implicaciones que
vayan mas alla de nuestro solo beneficio).

Precision: refiere a que nuestro pensamiento debe ser exacto incluso
llegando al nivel de detalle en caso de ser necesario.

Relevancia: tiene relacion con que nuestro pensamiento verse sobre el
tema que estamos tratando; irrelevante seria que no guarde relacion con
el problema o tema que nos hemos propuesto resolver.

Extensién: esto quiere decir que nuestro pensamiento debe comprender

multiples puntos de vista.
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* Logica: nuestro pensamiento debe estar libre de contradicciones, y los

elementos que lo componen poseen sentido como conjunto.

Facione:

De acuerdo con Facione (1990), en el proceso de pensamiento habria
involucradas seis habilidades cognitivas y a cada habilidad le corresponden
sub habilidades propias. Tales habilidades se describen a continuacion.

A. Interpretacion. Permite comprender y expresar el significado e importancia
de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos, eventos, juicios,
creencias, convenciones, reglas de procedimiento o criterios.

A.1l. Categorizacion. Guarda relacion con formular categoria
apropiadamente, distinciones, estructuras para entender, describir o
caracterizar informacion.

También permite describir experiencias, creencias, hechos, situaciones,
entre otros, que hacen comprensible su significado facilitando una
categorizacion apropiada, distinciones o estructuraciones.

A.2. Descifrar significado. Permite detectar y describir el contenido
informativo, significado afectivo, intenciones, motivos, significado social,
valor puntos de vista, reglas de procedimiento, criterios, o relaciones
inferenciales expresados en sistemas de comunicacién basados en
convenciones, tanto como en el lenguaje o en las conductas sociales,
simbolos o sefiales.

A.3. Clarificar significado. Permite parafrasear o explicitar el significado por
medio de estipulacion, descripcién, analogia o expresiones figuradas, lo
contextual, convencional o intencional de palabras, ideas, conceptos,
expresiones, conductas, conclusiones, sefales, gréaficos, simbolos, eventos
0 ceremonias.

B. Andlisis. Guarda relacién con identificar la intencion y relacion inferencial
entre expresiones, preguntas, conceptos, descripciones u otras formas de
representacion que tengan el propdsito de expresar creencias, juicios,
experiencias, razones, informacion u opiniones.

B.1. Examinar ideas. Se usa para determinar el rol que juegan distintas
expresiones o el proposito que tienen en el contexto de un argumento,

razonamiento o persuasion. Definir términos. Comparar o contrastar ideas,
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conceptos o expresiones. Identificar problemas y determinar las partes que
lo componen, al mismo tiempo, permite identificar las relaciones
conceptuales entre dichas partes y el todo.

B.2. Identificar argumentos. Dado un conjunto de declaraciones,
descripciones, preguntas o representaciones graficas, determinar si el
conjunto expresa (0 no), o se pretende expresar, uno 0 varios motivos que
apoyen u objeten algunas afirmaciones, opinién o punto de punto de vista.
B.3. Analizar argumentos. Dada la expresion de una razén o razones que
tienen por objeto apoyar o refutar un reclamo, opinién o punto de vista,
permite identificar y diferenciar:

(a) la intencion principal conclusion,

(b) las intenciones y los motivos invocados en apoyo de la conclusién
principal,

(c) otras premisas y razones invocadas como respaldo o apoyo a las
premisas y razones destinadas apoyar la conclusion principal,

(d) elementos expresados adicionalmente a ese razonamiento, como
conclusiones intermedias, supuestos tacitos o presuposiciones,

(e) la estructura global de la cuestion o de la secuencia prevista de tal
razonamiento, y

(f) cualesquiera articulos contenidos en el cuerpo de expresiones que se
estdn examinando y las cuéles no estan destinadas a ser tomadas como
parte del razonamiento que se expresa.

C. Evaluacion. Consiste en evaluar la credibilidad de las declaraciones u
otras representaciones de explicaciones o descripciones de la percepcion de
una persona, experiencia, situacién, juicio, creencia, u opinion; y evaluar la
fuerza logica de la real intencion o verdaderas relaciones inferenciales entre
las declaraciones, descripciones, preguntas u otras formas de
representacion.

C.1. Evaluar reclamos. Reconocer los factores relevantes para evaluar el
grado de credibilidad que le puede atribuir a una fuente de informacién u
opinion. Evaluar la pertinencia contextual de preguntas, informacion,
principios, reglas o instrucciones de procedimiento. Evaluar la aceptabilidad,

el nivel de confianza para la probabilidad o la verdad de cualquier
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representacion dada ya sea de una experiencia, situacion, juicio, creencia u
opinion.

C.2. Evaluar Argumentos. Corresponde a juzgar si la aceptabilidad de las
premisas de un argumento dado permite aceptar su conclusion como
verdadera (deductivamente cierta), 0 si es probablemente cierto
(inductivamente justificada). Anticipar o plantear preguntas u objeciones y
evaluar si éstas se dirigen al punto débil del argumento que se esta

evaluando.

El debate:

El devenir histérico, caracterizado por los cambios culturales impulsados por
el surgimiento de las nuevas tecnologias de la informacién y de la
comunicacion, ponen en tela de juicio el paradigma tradicional de ensefianza
frontal, memoristico y descontextualizado (centrado en la ensefanza);
emerge un paradigma colaborativo y activo (centrado en el aprendizaje),
permite valorar los conocimientos previos del estudiante y promueve un

aprendizaje de tipo social.

Jérez (2015), sefala que en este paradigma el estudiante aprende en forma
activa: adquiriendo, organizando y aplicando significativamente
conocimientos e involucrandose en actividades de aprendizaje que
promueven la (re)elaboracion de conocimientos y representaciones
mentales personales, a partir de la interaccién con contenidos de aprendizaje
desde conocimientos previos.

En el contexto de este paradigma, el aprendizaje activo se distingue por estar
centrado en el alumno, se le ofrecen contenidos interesantes relacionados
con sus saberes previos, para que no solo pueda entenderlos, aprenderlos,
sino también transformarlos en nuevos conocimientos. En consecuencia,
adquiere importancia la experiencia que se genera como producto de la
observacion y actuacién en un contexto determinado, lo cual favorece el

aprendizaje por descubrimiento; de esta forma el estudiante adopta un rol
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activo en el proceso de construccion de sus nuevos aprendizajes bajo el rol
mediador del docente (Galvez, 2013).

En consecuencia, se decide implementar la metodologia de aprendizaje
activo denominada debate, por su pertinencia disciplinar y potencial en la
formacion del pensamiento critico, cuya aplicacién propicia el trabajo
colaborativo a través de la defensa de un punto de vista, "dentro de una
dinamica dialéctica y con el objetivo de lograr un acuerdo racionalmente
motivado”. (Rangel, 2007, p. 45)

El debate, ademas de contribuir al desarrollo de la habilidad para expresar
ideas de manera argumentada, favorece el desarrollo del pensamiento
critico, requiere del tratamiento adecuado de informacién, para su posterior
andlisis, evaluacion y elaboracién de juicios basados en criterios. Esto
permite al orador defender su postura ante una situacién, proporciona
argumentos pertinentes en referencia al contexto, en un ambiente de respeto
de las diversas perspectivas propuestas, conforme a lo que se entiende
como habla argumentativa, cuyo requisito basico es la exclusién de todo tipo
de coaccion y busca de forma cooperativa la verdad (Rangel, 2007)

El debate como metodologia activa

El debate se ubica como metodologia activa de aprendizaje en el contexto
de la argumentacion. Desde la perspectiva pragmadialéctica es una
actividad verbal, social y racional que apunta a convencer a un critico
razonable de la aceptabilidad de un punto de vista, adelanta una
constelacién de una o mas proposiciones para justificar un punto de vista
(Eemeren, 2006, p.17).

El debate es una de las manifestaciones orales del discurso argumentativo,
una técnica de discusion preparada, formal y publica; dos equipos defienden
argumentativamente una postura frente a una proposicion a debatir en un
ambiente de participacion dialdgica. (Mora, 2011; Monarca, 2013; Arandia,
Alonso-Olea, Martinez-Dominguez, 2010)

También Jérez (2015,p. 56), conceptualiza el debate como metodologia
activa que hace la diferencia con su finalidad competitiva, enfatiza que busca
"por medio de una conversacion estructurada que se enfrenten diferentes

opiniones y puntos de vista sobre un tema especifico que permita polémica
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o disparidad de visiones. Las opiniones de los estudiantes deben estar
correctamente fundamentadas, basadas en datos empiricos, estudios,
teorias, etcétera., que permitan establecer criterios de entrada, participacion,
basqueda y presentacién de informacién y datos para proporcionar un

didlogo dinamico e interesante".

Estructura.

La estructura del debate esta sujeta a las reglas previamente determinadas

a los estudiantes y el moderador, sin embargo, de manera general los

debates constan de cuatro fases: la apertura, el cuerpo del debate, sesion

de preguntas y respuestas, y la conclusion.

1. La apertura del debate esta a cargo del moderador, quien introduce el
tema haciendo especial énfasis de su interés y actualidad, Ademas
presenta tanta para cada uno de los participantes como las posturas.
También explica la dinamica a seguir y recuerda a los participantes las
reglas, previamente establecidas.

2. El cuerpo del debate estd cargo de los participantes y es fase que se
asigna a la discusion del tema. Es en esta etapa donde se exponen los
argumentos y contra argumentos, asi como toda la informacion adicional
que ayude a la discusién del tema.

3. Lasesién de preguntas y respuestas es una parte fundamental dentro del
debate porque es en ella donde el publico termina por inclinarse a favor
0 en contra de la postura. Ademas, es la oportunidad de los participantes
para clarificar los puntos principiantes de sus argumentos, asi como
reforzar los puntos débiles. Las preguntas pueden estar a cargo del
moderador, del publico o de los mismos participantes. Pero siempre se
realizan de forma ordenada.

4. Finalmente, en conclusion, del debate se hace un breve resumen de las
posturas, asi como se anuncia la postura que prevalecié o el grupo
ganador del debate, si fuera necesario decirlo. Esta parte esta a cargo
del moderador.

Es un espacio de comunicacion que permite la discusion acerca de un tema

polémico entre dos 0 mas grupos de personas.
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Después del desarrollo del debate los estudiantes pueden quedar
interesados e i indagar mediante lecturas, elaboracion de fichas, informes.
Ademas, desarrolla valores como la capacidad de respetar las opiniones de
todos, la colaboracion con los demas comparfieros para elaborar las
conclusiones y fomenta la toma de conciencia en el comportamiento

humano.

Para qué sirve un debate.

e Para conocer y defender las opiniones acera de un tema especifico.

e Para facilitar la toma de decisiones sobre algin tema.

e Para sustentar y dar elemento de juicio.

e Para ejercitar la expresion oral, la capacidad de escuchar y la
participacion activa.

e Desarrollamos nuestra tolerancia porque comprendemos los que otros

piensan.

Coémo se organiza:
Para organizar un buen debate es necesario seguir algunos pasos:
e Elegir un tema de interés y que suscite controversia.
e Conformar grupos que defiendan cada punto de vista.
e Escoger un moderador, que coordine las preguntas y de la palabra.
e Presentar las conclusiones o puntos de vista de cada grupo.

e Asignar los temas a cada participante de la mesa de debate.

Recomendaciones para participar en un debate
En toda actitud oral, tanto el emisor como el receptor deben:
e Qir atentamente al interlocutor para responder en formas adecuadas y
no repetir las ideas.
e Evitar los gritos y las descalificaciones.
e Respetar siempre las opiniones de todos.
e No imponer el punto de vista personal.
¢ No hablar en exceso, para permitir la intervencion de los demas.

e No burlarse de la intervencion de nadie.
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e Hablar con seguridad y libertad, sin temor a la critica.

e El objetivo del debate es expresar ideas y argumentarlas, y la forma de
responder a ellas es la contra argumentacion. Las redes sociales son
un buen lugar para poner en practica esta técnica, teniendo siempre
presente que es preferible un buen argumento a un insulto o

descalificaciéon sin sentido.

PROPUESTA:

Las habilidades para desarrollar el pensamiento critico del Dr. Peter
Facione, a través del debate:

1. La habilidad de Interpretar

Es decir, la capacidad de comprender el significado o la importancia de
datos, juicios de valor, opiniones, afirmaciones, vivencias, y sucesos. Pero
también de convenciones (sociales o empresariales), creencias, normas o
procedimientos. ¢Eres capaz de extraer la idea principal de un texto,
dejando de lado las ideas derivadas? ¢ Sabes entender las intenciones de
una persona segun la expresion de su cara? La habilidad de interpretar te
afnade contexto a la informacion que has recibido.

Cuando hablamos de interpretar en general estamos englobando también
la capacidad de categorizar o etiquetar el contenido, entender el significado
y despejar las posibles dudas o ambigledades del discurso.

Algunas preguntas que puedes hacerte para saber si eres capaz de
Interpretar la informacién que recibes pueden ser:

¢,Qué acaba de decir?

¢,Por qué lo ha dicho?

¢Por qué ahora?

¢, Qué sentido tiene?

¢, Qué ha pasado?

2. La habilidad de Analizar

Considerando que Analizar es el proceso por el cual se identifican las
relaciones explicitas o implicitas en un argumento que se emite con
intencién de expresar motivo, juicio, creencia, opinidon, y en general,
informacion. Al analizar, unimos las piezas para determinar el proposito de

la informacién que hemos recibido.
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Preguntas que te ayudan en el proceso de Analizar:

¢ Por qué dice/ cree eso?

¢A qué se refiere?

¢En qué se basa?

¢,Por qué supone que es asi?

3. La habilidad de Evaluar

O sea, de medir o valorar la credibilidad de las afirmaciones o descripciones
gue hace una persona cuando habla o escribe acerca de su experiencia,
creencias o conviciones; y en general, cuando expresa su opinion. De esta
manera podemos medir la objetividad del razonamiento.

Personalmente, creo que la habilidad de Evaluar es una de las mas
importantes. Nos permite conocer y reconocer los factores que usamos
para asignar nuestros indicadores de credibilidad de las personas. Algo que
aplicamos no solo a sus afirmaciones, sino a las conclusiones a las que
llegan con su razonamiento.

En el mundo técnico seguro que coincidiréis conmigo que la “credibilidad”
(también llamada “solvencia técnica®) es una de las virtudes mas
importantes. Y que ante el mismo problema, la frase “esto no se puede
hacer” o “esto se hace en dos dias” nos provoca una reaccion diferente

segun quién lo diga.

Preguntas que pueden ser interesantes en el proceso de Evaluar:

¢ Es un hecho, o una suposicion?

¢, Como lo sabe?

¢,Cree lo que dice?

¢Por qué crees lo que dice una persona?

¢ Estas seguro? ;Y él?

4. La habilidad de Inferir

Inferir es el proceso por el cual somos capaces de identificar aquellos
elementos esenciales (como datos, afirmaciones, evidencias, juicios....)
que hay que tener en cuenta para generar conclusiones razonables, o al

menos, formular hipotesis.
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Por tanto, supone nuestra capacidad para encontrar y listar evidencias
(cuya naturaleza por definicion esta ligada a la certeza indudable, y por
tanto, objetiva), de llegar a conclusiones o de proponer alternativas a las
mismas. Cuando por ejemplo una persona nos dice que quiere recibir un
trato que resulta ser diferente al del resto de sus compafieros, podemos
llegar a la conclusion de que su argumento puede ser injusto y supondra
un agravio comparativo. Cuando el dia antes de una subida a produccién
no funciona nada, algunos llaman al telepizza, otros llaman a casa (para
decir que llegaran tarde), y otros llaman al cliente (para poner la cara).
Algunas preguntas que ayudan en el proceso de Inferir:

¢, Qué pasaria si esto no fuese cierto? ¢ Cambiaria la forma de entenderlo?
¢ Es necesaria mas informacion para extraer conclusiones?

¢ Puede extraerse un patron de la informacion disponible?

¢ Hay alternativas sin explorar?

¢,Qué implicaciones se derivan de esta evidencia?

5. La habilidad de Explicar

Una vez que hemos hecho el proceso de Interpretar, Analizar, Evaluar e
Inferir, el siguiente paso es expresar de forma clara y coherente los
resultados de nuestro razonamiento. Para ello, hay que acostumbrarse a
justificar nuestros razonamientos y conclusiones reflejando siempre las
evidencias en las que se apoya, y todos los aspectos metodolégicos,
normas, criterios establecidos y demas en los que se sustenta. Pero no basta
con mostrar que el razonamiento no es producto de la arbitrariedad, también
debemos ser capaces de expresarlo de forma convincente. Esto cada vez se

complica mas, amigos.

O quiza no. Ah, claro, es que si queremos convencer a otra persona,
tenemos que utilizar datos objetivos que, como no dependen de la
interpretacion del otro, sean incontestables. Y explicar que las conclusiones
a las que llegamos usando esos datos se han extraido también siguiendo
procedimientos, y aplicando la objetividad; y no porque hoy me siento
inspirado. Pero bueno, esto es tan propio del método cientifico que

precisamente los que sois Ingenieros deberidis estar acostumbrados. Yo
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como soy Licenciado me permito a veces la licencia de dejarme guiar por mi
inspiracion

En fin, algunas preguntas que nos ayudan a Explicar nuestro proceso de
pensamiento:

¢, Sabrias explicar el proceso de analisis?

¢,Cuales han sido los principales resultados del analisis?

¢, Como se ha llegado a la conclusién?

¢ Por qué esa es la mejor alternativa?

6. Autocontrol

El Autocontrol es una meta habilidad. Es la habilidad de pensar sobre nuestra
forma de pensar, de repasar nuestro proceso mental y corregir, no sélo el
proceso sino sus resultados. Y para hacerlo, aplicamos las habilidades de
Interpretar, Analizar, Evaluar e Inferir, pero sobre las conclusiones a las que
hemos llegado.

En general, hay dos disciplinas de autocontrol:

La capacidad de examinarnos. Por ejemplo, de saber cobmo nuestro sesgo o
intereses han afectado a nuestro punto de vista, y si por ello la conclusién a
la que hemos llegado resulta la mas acertada.

La capacidad de corregirnos. Vamos, de ser capaces de darnos cuenta de
la falta de objetividad en un argumento, o de haber juzgado algo de manera

errénea, y poder llegar a otras conclusiones.

6.1. La habilidad de Comunicarse

Ya hemos visto que, en un entorno colaborativo o empresarial, en el que te
relacionas con varias personas (no olvidemos, cada una de su padre, de su
madre, de su perrito que le ladre y con sus propios objetivos) una habilidad
necesaria es la de ser capaz de Explicar tus argumentos o ideas con
claridad; asegurandote de que tus interlocutores han entendido lo que tu

esperabas que entendieran.
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CONCLUSIONES

Los estudiantes del tercer ciclo en el &rea de comunicacion del Programa
de Licenciatura en Educacion modalidad mixta — LEMM, presentaron un
bajo nivel en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico reflejado

en un 27%, ubicado en el nivel bajo, a través del test.

El debate se constituyd en una herramienta decisiva para la formacion de
los estudiantes, establecié una estrategia pertinente para aprender a
analizar, evaluar y sintetizar la informacion, inferir implicancias, proponer
alternativas de solucion y argumentar posiciones; desarrollando

capacidades para mejorar el pensamiento critico.

La técnica participativa, el debate incremento el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico y la comunicacion en los estudiantes como objeto

de estudio.

Las teorias sobre pensamiento critico de Paulo Freyre, Lev Vygotsky, Paul
y Elder y Fraccione, permitieron sustentar el problema en estudio y

construir la propuesta.

Un regular porcentaje de estudiantes, no logréo deducir ni inferir las
metaforas de la lectura “la vaca”, demostrando escaso desarrollo de
inferencias y critico valorativo, manifestando inseguridad, conformismo de
cierto modo atados a ideas escusas Y justificaciones, que ni les permiten

arriesgar y cambiar su zona de confort.

Las dimensiones argumenta posicion, analiza, infiere y propone
alternativas de solucion, son las dimensiones en las que los estudiantes
muestran una mayor evolucién en el bajo desarrollo del pensamiento

critico. Los resultados obtenidos en la aplicacion del test son significativos.
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SUGERENCIAS

El desarrollo del pensamiento critico debe institucionalizarse como una
capacidad superior transversal e interdisciplinaria en el proceso educativo en
el nivel superior en los estudiantes del programa LEMM, mediante la
implementacion de estrategias que tengan en cuenta a esta capacidad como
medio efectivo y eficaz en la formacion de sujetos autdbnomos, criticos y

reflexivos.

El fomento de las habilidades del pensamiento debe procurarse en todas las
areas curriculares con la participacion decidida de los docentes,
implementando en sus actividades curriculares la formacion de este tipo de
pensamiento critico como aperturando espacios de andlisis, reflexion y

decisién en los estudiantes.

Presentar esta investigacion como propuesta pedagogica a los directivos y
docentes en el programa LEMM, para ser acogida en la practica pedagdgica
a partir del andlisis, reflexion en torno a su contexto en vias, con la intencion

de mejorar el logro de sus aprendizajes.

Los docentes deben utilizar la técnica del debate con la finalidad de mejorar
los aspectos comunicativos en los estudiantes, que le permitiran fijar sus

ideas, defenderlas, debatirlas y rebatir las contrarias.
Continuar, implementar y fomentar la actividad investigativa, estrategias

didacticas articulada con la universidad y técnica pedagodgica de manera

urgente con el objetivo de mejorar sus procesos formativos del docente.
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ANEXOS

ANEXO N° 1:

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

CUESTIONARIO SOBRE DESEMPENO DOCENTE

Estimado estudiante:
El objetivo del presente cuestionario es conocer su apreciacion sobre la variable

DESEMPENO DOCENTE

en la escuela académico profesional que Ud.
estudia, con el fin de obtener resultados reales, los cuales serdn de mucha

utilidad para una investigacion que se viene realizando. Favor por el cual
guedaremos muy reconocidos.
El cuestionario es anonimo, por lo que le agradeceriamos contestarlo con
la mayor sinceridad posible. Marcar con un aspa (X), dentro del recuadro en el
valor que considera expresa la realidad de su institucion Educativa.
La escala de calificacibn de los items, para cada una de las opciones
correspondiente a los conceptos principales del estudio, es como sigue:

PUNTUACION |DESEMPENO DOCENTE

1 Bajo
2 Regular
3 Alto

DESEMPENO DOCENTE

Bajo

Regular

Alto

INDICADO
RES

NO

PLANIFICACION CURRICULAR

=
N

w

Como considera Ud. la planificacion curricular empleados|
por el docente en relacidn a los objetivos del perfil profesional.

escolar

Como considera Ud. el diagnostico identificado por el
docente en su aula.

Diagnostico

Como considera Ud. La coherencia entre la planificacion
curricular y el diagndstico realizado con el perfil profesional

El disefio de la programacién curricular disefiado por el
docente de que manera es incorporado del programal
curricular basico.

Anadlisis del
curriculo

Como considera los contenidos para desarrollar las
sesiones de clases guardan concordancia con el silabo.
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Adaptacién

Como considera Ud. la programacion curricular disefiados por|
los docentes incorporan las caracteristicas particulares de los|
alumnos.

curricular

Como considera Ud. Los contenidos curriculares y
capacidades empleados por los docentes de acuerdo a la
problematica del aula.

Como considera Ud. los contenidos transversales
empleados por los docentes en el dictado de clases.

Disefos

Como considera Ud. Las unidades didacticas disefiadas y
empleados por los docentes

7

10

Como considera Ud. Las sesiones de clase disefiadas y
aplicadas por sus docentes.

11

Como considera Ud. El disefio y aplicacion de los proyectos
de aprendizaje empleados por los docentes.

programaticos

12

Como considera Ud. El disefio y aplicacion de los médulos
de aprendizaje empleados por los docentes.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Método que

13

Como considera Ud. el empleo de los métodos activos,
empleados por los docentes para generar los nuevos
conocimientos con los saberes previos.

emplea

14

Coémo considera Ud. los métodos deductivo, inductivo o
cientifico empleados pos los docentes el desarrollo de los|
temas de su area.

15

Como considera Ud. los métodos empleados por los
docentes facilitan el logro de capacidades programadas

Procedimi

16

Como considera Ud. los procedimientos didacticos
empleados por los docentes en el desarrollo de su clase.

ento

17

Como considera Ud. las sesiones de clase empleados por los|
docentes en el desarrollo, etapas del proceso de
aprendizaje: inicio, proceso, salida y extension.

Como
Técnicas

18

Como considera Ud. Las técnicas de aprendizaje
empleados por los docentes como: Phillips 66, dramatizacion,

debate, foro, lluvia de idea, etc. En el desarrollo de clases.

19

Como considera Ud. Las técnicas utlizadas por los
docentes en sus sesiones de clase son frecuentemente
activas.

Actividades de

20

Como considera Ud. Las estrategias de aprendizaje como:
proyectos de aprendizaje, modulos, asignaciones, discusiones
entre grupos, clases tedricas, etc. Empleados

por los docentes

aprendizaje

21

Como considera Ud. La coherencia entre la teoria con la
practica en el desarrollo de sus clases empleados por los
docentes.
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MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Seleccion de

Medios y

22

Respecto a los medios y materiales didacticos empleados
por los docentes en el desarrollo de temas cual es su
apreciacion.

23

Como considera Ud. Referente a los criterios de seleccion
empleada por los docentes de los medios y materiales

educativos.

Cl as

24

Como considera Ud. El uso de los medios y materiales
didacticos por los docentes en el desarrollo de sus clases.

25

Como considera Ud. El uso de los medios y materiales
empleados por los docentes, esta de acuerdo atendiendo el
nivel de concrecion nivel sensorio-perceptivo de acuerdo al

grupo.

26

Como considera Ud. El uso del aula de innovacion pedagogical
empleados por el docente, para desarrollar sus sesiones de
clase

Disefio y
elaboracion

27

Sus docentes disefian y elaboran los materiales didacticos
estructurados de acuerdo a las sesiones de clase.

28

Como considera Ud. El disefio de materiales didacticos
utiizando las Tic (tecnologias de informacion vy

comunicacioén) para el desarrollo de clases.

Empleo de

29

Como considera Ud. El uso de las TIC por los docentes en el
desarrollo de sus sesiones de clases.

30

Como considera Ud. El empleo de los materiales didacticos
pos los docentes en el desarrollo de sus clases.

GRACIAS

114




ANEXO N° 2:

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
ENCUESTA A ESTUDIANTES SOBRE PENSAMIENTO CRITICO

Estimado estudiante, el presente test trata sobre Pensamiento Critico tiene como

proposito recoger informacion para conocer las dificultades que existen en la

escuela académico profesional que Ud. estudia y buscar alternativas de solucion.

Es de caracter anénimo, por lo que le solicitamos responder con sinceridad,

verdad y en total libertad marcando con una (x) el casillero con la alternativa que

consideres verdadera.

Muchas. Gracias.

LEYENDA

Sl

1

NO

0

NO

PENSAMIENTO CRITICO

DIMENSION 1: CONOCIMIENTO

Sl

NO

¢, Conoces la manera de como superar el conformismo?

Ser mediocre es conformarse con lo que se tiene

Mostré respeto el maestro a la familia al matar la vaca

Al W[ N

La vaca era el obstaculo que no dejaba progresar a la familia

DIMENSION 2: INFERENCIA

Sl

NO

Si la familia aun tuviese la vaca, tuviera la posicion econémica actual

La vaca representa la mediocridad del ser humano

Permites darte por vencido antes de intentar una nueva experiencia

El discipulo hizo un juicio prematuro sobre la familia

O] oo Nl o o1

Las vacas son excusas que nos ponemos para no afrontar la vida

10 |Al matar tus vacas te conviertes en arquitecto de tu propio destino

DIMENSION 3: EVALUACION

Sl

NO

11 |Las excusas te permiten lograr tus objetivos

12 |La actitud del maestro al matar la vaca te parecio correcta

13 |Las oportunidades en la vida se presentan solas

14 |Consideras a la mediocridad como el peor enemigo del éxito
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15

Una persona pesimista vive de forma negativa y deprimente

16

En la segunda visita a la familia, el discipulo comprendio la actitud del
maestro al matar la vaca.

DIMENSION 4: METACOGNICION

Sl

NO

17

Te sientes feliz con los logros que has tenido hasta el momento

18

Crees que tu bajo rendimiento académico en alguna area es culpa del
profesor

19

Si no puedes realizar una actividad “X” sueles decir “yo no sirvo para
“eSO”

20

Crees que todo lo malo que te sucede es culpa de otro
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ANEXO N° 3:
LECTURA “LA VACA”

Capitulo uno - La historia de la vaca

La historia cuenta que un viejo maestro deseaba ensefnar a uno de sus discipulos por qué muchas
personas viven atadas a una vida de mediocridad y no logran superar los obstdculos que les
impiden triunfar. No obstante, para el maestro, la leccion mas importante que el joven discipulo
podia aprender era observar lo que sucede cuando finalmente nos liberamos de aquellas
ataduras y comenzamos a utilizar nuestro verdadero potencial.

Para impartir su leccién al joven aprendiz, aquella tarde el maestro habia decidido visitar con él
algunos de los lugares mas pobres y desolados de aquella provincia.

Después de caminar un largo rato encontraron la que consideraron la mas humilde de todas las
viviendas.

Aquella casucha a medio derrumbarse, que se encontraba en la parte mas distante de aquel
caserio, debia ser -sin duda- alguna la mas pobre de todas. Sus paredes milagrosamente se
sostenian en pie, aunque amenazaban con derribarse en cualquier momento; el improvisado
techo dejaba filtrar el agua, y la basura y los desperdicios que se acumulaban a su alrededor
daban un aspecto decrépito a la vivienda. Sin embargo, lo mds sorprendente de todo era que en
aquella casucha de 10 metros cuadrados pudiesen vivir ocho personas. El padre, la madre,
cuatro hijos y dos abuelos se las arreglaban para acomodarse en aquel lugar.

Sus viejas vestiduras y sus cuerpos sucios y malolientes eran prueba del estado de profunda
miseria reinante.

Curiosamente, en medio de este estado de escasez y pobreza total, esta familia contaba con una
posesidn poco comun en tales circunstancias: una vaca. Una flacuchenta vaca que con la escasa
leche que producia, proveia a aquella familia con el poco alimento de algun valor nutricional.
Pero mas importante aun, esta vaca era la Unica posesion material de algun valor con que
contaba aquella familia. Era lo Unico que los separaba de la miseria total.

Y alli, en medio de la basura y el desorden, pasaron la noche el maestro y su novato discipulo.
Al dia siguiente, muy temprano y sin despertar a nadie, los dos viajeros se dispusieron a
continuar su camino. Salieron de la morada y antes de emprender la marcha, el anciano maestro
le dijo a su discipulo: “Es hora de que aprendas la leccidn que has venido a aprender”.

Sin que el joven pudiese hacer nada para evitarlo, el anciano sacé una daga que llevaba en su
bolsa y degollé la pobre vaca que se encontraba atada a la puerta de la vivienda, ante los

incrédulos ojos del joven.
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Maestro, dijo el joven: “¢Qué has hecho? ¢ Qué leccidn es ésta, que amerita dejar a esta familia
en la ruina total? ¢Como has podido matar esta pobre vaca, que representaba lo Unico que
poseia esta familia?”

Haciendo caso omiso a los interrogantes del joven, el anciano se dispuso a continuar la marcha,
y maestro y discipulo partieron sin poder saber qué suerte correria aquella familia ante la
pérdida de su Unica posesion.

Durante los siguientes dias, una y otra vez, el joven era confrontado por la nefasta idea de que,
sin la vaca, aquella familia seguramente moriria de hambre.

Un aflo mds tarde, los dos hombres decidieron regresar nuevamente por aquellos senderos a
ver qué suerte habia corrido aquella familia. Buscaron la humilde posada nuevamente, pero en
su lugar encontraron una casa grande. Era obvio que la muerte de la vaca habia sido un golpe
demasiado fuerte para aquella familia, quienes seguramente habian tenido que abandonar
aquel lugar y ahora, una nueva familia, con mayores posesiones, se habia aduefiado de aquel
lugar y habia construido una mejor vivienda.

¢Adonde habrian ido a parar aquel hombre y sus hijos

éTu crees que, si esta familia aun tuviese su vaca, estaria hoy donde ahora se encuentra?
Seguramente no, respondio el joven.

¢éSives? Su vaca, fuera de ser su Unica posesidn, era también la cadena que los mantenia atados
a una vida de mediocridad y miseria.

Al no contar mas con la falsa seguridad que les proveia el sentirse poseedores de algo, asi no
fuese mds que una flacuchenta vaca, debieron tomar la decisién de buscar algo mas.

En otras palabras, la misma vaca que para sus vecinos era una bendicidon, les habia dado la
sensacion de poseer algo de valor y no estar en la miseria total, cuando en realidad estaban
viviendo en medio de la miseria.

Asi es cuando tienes poco. Lo poco que tienes se convierte en un castigo, ya que no te permite
buscar mas. No eres feliz con ello, pero no eres totalmente miserable. Estas frustrado con la vida
gue llevas, mas no lo suficiente como para querer cambiarla. éVes lo tragico de esta situacion?
Cuando tienes un trabajo que odias, que no suple tus necesidades econdmicas minimas y no te
trae absolutamente ninguna satisfaccién, es facil tomar la decision de dejarlo y buscar uno
mejor. No obstante, cuando tienes un trabajo del cual no gustas, que suple tus necesidades
basicas, pero no te ofrece la oportunidad de progresar; que te ofrece cierta comodidad, pero no
la calidad de vida que verdaderamente deseas para ti y tu familia, es facil conformarte con lo
poco que tienes.

Muchos de nosotros también tenemos vacas en nuestra vida. Ideas, excusas y justificaciones

gue nos mantienen atados a la mediocridad, dandonos un falso sentido de estar bien cuando
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frente a nosotros se encuentra un mundo de oportunidades por descubrir. Oportunidades que

s6lo podremos apreciar una vez hayamos matado nuestras vacas.

Capitulo dos - Definamos la vaca

La vaca simboliza todo aquello que te mantiene atado a la mediocridad. Una vaca puede ser una
excusa.

Una vaca también puede ser un pensamiento irracional que te paraliza y no te deja actuar.

En ocasiones las vacas toman la forma de falsas creencias que no te permiten utilizar tu potencial
al maximo.

Las justificaciones, por lo general, son vacas. Estas son explicaciones que has venido utilizando
para justificar por qué estas donde estas, a pesar de que no quisieras estar ahi.

Como ves, las vacas pueden adoptar diferentes formas y disfraces que las hacen perceptibles en
mayor o menor grado. En general, toda idea que te debilite, que o que te dé una salida para
eludir la responsabilidad por aquello que sabes que debes hacer, es seguramente una vaca.

Las excusas son las vacas mas comunes. Estas no son mas que maneras cémodas de eludir
nuestras responsabilidades y justificar nuestra mediocridad buscando culpables por aquello que
siempre estuvo bajo nuestro control.

Sélo tres cosas son ciertas acerca de las excusas:

Si verdaderamente quieres encontrar una excusa, ten la plena seguridad que la encontraras.
Cuando comiences a utilizar esta excusa (vaca), ten la total certeza que encontraras aliados. iSi!
Vas a encontrar personas que la crean y la compartan. Ellas te van a decir, “yo sé cémo te sientes
porque a mi me sucede exactamente lo mismo”.

La tercera verdad acerca de las excusas es que una vez las des, nada habra cambiado en tu vida.
Nada habra cambiado acerca de tu realidad. Tu mediocridad seguira ahi, el problema que estas
evitando enfrentar mediante el uso de esa excusa permanecera igual. No habras avanzado hacia
su solucidn, por el contrario, habras retrocedido.

Las excusas son una manera poco efectiva de lidiar con el peor enemigo del éxito: La
mediocridad.

Cierto tipo de pensamientos se convierten en vacas porque no nos dejan actuar y nos paralizan.
Muchas veces son ideas que hemos venido repitiendo sin saber por qué.

Ideas que escuchas de otras personas y la repeticién y el tiempo las han convertido en dichos
populares que no son mds que mentiras revestidas de una fina capa de algo que se asemeja a la
verdad.

Un ejemplo de esto es la tan comun idea de: “Yo soy una persona realista”. ¢Si ves? Si le

preguntas a una persona positiva si ella es optimista, con seguridad te dird que si. No obstante,
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si le preguntas a una persona negativa si ella es pesimista, seguramente te respondera algo asi:
“Yo no soy pesimista, yo simplemente soy realista”. Si te das cuenta, éste es un pensamiento
gue no solo te impide ver tu propio pesimismo, sino que programa qué logras ver y no ver del
mundo que te rodea.

El pesimista vive en un mundo negativo y deprimente, mientras que el optimista vive en un
mundo positivo y lleno de oportunidades. Sin embargo, los dos estan viviendo en el mismo
mundo. Las diferencias que ellos observan son sélo el resultado de sus pensamientos
dominantes.

Los pesimistas, por ejemplo, tienden a reaccionar negativamente, ante todo, casi de manera
automatica. Su vision de la vida y sus expectativas son casi siempre pobres. No obstante, ninglin
bebé nace con una actitud negativa, éste es un comportamiento aprendido o socialmente
condicionado por el medio. Todos los dias programamos nuestra mente para el éxito o para el
fracaso, muchas veces de manera inconsciente.

La buena noticia es que asi en el pasado hayamos permitido que nuestro entorno, o aquellas
personas que se encuentran a nuestro alrededor, nos hayan condicionado para el fracaso, hoy
podemos cambiar de actitud y reprogramar nuestra mente para el éxito.

Los pensamientos negativos son vacas que no sdélo te mantienen atado a la mediocridad, sino
gue poco a poco destruyen tu vida. Generan fuerzas y sentimientos nocivos dentro de ti, que
suelen manifestarse en males y aflicciones en el cuerpo, tales como Ulceras, males del corazon,
hipertension, problemas digestivos, migranas y otras aflicciones.

Sin embargo, nadie nace con estas emociones y sentimientos negativos; ellas son vacas que
inadvertidamente adoptamos a lo largo de nuestra vida. Los hemos aprendido y programado en
el subconsciente y las consecuencias son desastrosas. Los pensamientos hostiles y de enojo, por
ejemplo, suben la presidn arterial, mientras que el resentimiento y la tristeza debilitan el sistema
inmune del cuerpo.

éTe has dado cuenta como aquellas personas que constantemente se quejan por todo, son las
mismas que suelen enfermarse constantemente? Martin Seligman, profesor de la Universidad
de Pensilvania, asevera que el sistema inmunoldgico de la persona pesimista y negativa no
responde tan bien como el de la persona optimista y positiva.

Los pesimistas sufren de mas infecciones y enfermedades crdénicas. Un estudio realizado por la
Universidad de Harvard demostrd que aquellas personas que a los 25 afios de edad ya exhibian
una actitud pesimista, habian sufrido en promedio un mayor nimero de enfermedades serias a
la edad de los 40 y 50 aios.

En otro estudio realizado con 57 mujeres que sufrian de cdncer del seno y quienes habian

recibido una masectomia, un grupo de investigadores del hospital King's College de Londres,
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encontré que siete de cada diez mujeres de aquellas que poseian lo que los doctores llamaban
un "espiritu de lucha" diez afios mas tarde aun vivian vidas normales, mientras que cuatro de
cada cinco de aquellas mujeres que en opinion de los doctores "habian perdido la esperanza y
se habian resignado a lo peor"; poco tiempo después de haber escuchado su diagndstico, habian
muerto.

Asi que, como ves, muchas de estas vacas nos pueden estar robando nuestra vida.

Otros ejemplos de vacas pueden ser ideas como: “no se puede confiar en nadie” o “con la familia
es mejor no hacer negocios”.

También hay vacas en los adagios populares que adoptamos como si fueran férmulas infalibles
de sabiduria, pero que no son mds que ideas erradas que no nos dejan avanzar. Dichos como:
“Perro viejo no aprende nuevos trucos”, que pretenden hacerte creer que existe una edad
después de la cual es imposible aprender algo nuevo, terminan por enceguecernos ante la
grandeza de nuestra propia capacidad de aprender.

Ahora bien, las vacas mas recurrentes, y las que peores resultados traen a nuestras vidas, son
las falsas creencias. La razén es muy sencilla: estas limitaciones son falsas, pero tu las crees
verdaderas, y al creerlas ciertas, no ves la necesidad de cambiar nada en tu vida. i Te das cuenta
del peligro que representan estas vacas?

Por ejemplo, si en tu mente reposa la creencia de que no puedes triunfar porque no contaste
con la buena fortuna de haber asistido a la escuela, con seguridad esta idea regira tu vida, tus
expectativas, decisiones, metas y manera de actuar. Esta falsa creencia se convertird en un
programa mental que desde lo mas profundo de tu subconsciente regira todas tus acciones.
¢Cémo llegan estas ideas (vacas) a convertirse en creencias limitantes? Observa la manera tan
sencilla como esto ocurre. La persona saca deducciones erradas a partir de premisas equivocas
gue ha aceptado como ciertas. Algo como: “Mis padres nunca fueron a la escuela... Mis padres
no lograron mucho en la vida... Yo tampoco fui a la escuela... Yo tampoco lograré mucho con mi
vida”.

éVes los efectos tan devastadores que pueden tener estas generalizaciones que nosotros
mismos nos hemos encargado de crear con nuestro didlogo interno? Podemos crear uno de los
mas autodestructivos circulos viciosos, ya que entre mas incapaces nos veamos nosotros
mismos, mas incapaces nos veran los demas. Nos tratardn como incapaces, lo cual sélo
confirmara lo que ya sabiamos de antemano: lo incapaces que somos.

Lo cierto es que el hecho de que tus padres no hayan logrado mucho puede no tener nada que
ver con haberido o no a la escuela. Inclusive, aunque asi fuera, eso no significa que contigo vaya

a suceder lo mismo, o que tu no puedas cambiar esa situacién.
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Asi que cuestiona toda creencia que exista en tu vida. No aceptes limitaciones sin cuestionar si
son ciertas o no. Recuerda que siempre serds lo que creas ser. Si crees que puedes triunfar,
seguramente lo haras. Si crees que no lo lograras, ya has perdido.

Es tu decision.

Las justificaciones son otro tipo de vaca que te paralizan y no te dejan actuar. La razén es muy
sencilla: mientras puedas justificar algo, no te veras en la necesidad de remediarlo. Mira cdmo
suena este tipo de vaca: “Yo sé que deberia compartir mas con mis hijos, pero la verdad es que
llego demasiado cansado del trabajo. Después de todo, con el trabajo les estoy mostrando que
los amo, asi que no hay mucho que pueda hacer”.

A simple vista, esta vaca parece real y quizds algunos de los lectores que la estan cargando
pueden estar pensando lo mismo. Pero lo cierto es que todos nosotros podemos emplear mas
tiempo con nuestros hijos.

Si ésta es tu vaca, sé creativo e ingéniate la manera de involucrar tus hijos en algunas de tus
actividades; busca compartir el tiempo con ellos durante las comidas, preguntales sobre su dia
antes que se vayan a la cama, organiza actividades recreativas durante los fines de semana que
te permitan crecer cercan de ellos. No basta proveerle sus necesidades basicas a costa de
privarlos de tu afecto. Sin embargo, la justificacion anterior hace que esta situacidén no te parezca
tan mal. Es mas, es posible que comiences a sentirte como la victima de dicha situacién. é¢Ves lo
peligrosa que es esta vaca?

Otra excusa (vaca) que usualmente escucho para justificar esta misma situacion es la siguiente:
“Lo importante no es la cantidad de tiempo que pase con ellos, sino la calidad.” Esta es una vaca
terrible, ya que justifica y hasta invita a pasar menos tiempo con ellos. ¢Ves lo peligroso de esta
vaca? Porque lo cierto es que en nuestra relacién con nuestros hijos la cantidad de tiempo que
pasemos con ellos es tan importante como la calidad. Es mas, si yo tuviese que elegir una de
ellas, elegiria cantidad.

éPor qué puede un ser humano mantener una vaca en su vida a pesar de saber que le estd
privando de vivir una vida plena y feliz? Parece ilégico mantener algo que va en detrimento de
nuestra propia vida.

Muchas personas no son conscientes de las vacas que tienen; otras son conscientes de ellas,
pero, igual, las siguen cuidando y alimentando, ¢por qué? Por una sencilla razén, porque las
vacas nos proveen una zona de confort, una excusa.

Por lo general las vacas depositan la culpabilidad por nuestra situacién fuera de nosotros
mismos. La culpa de nuestra mala suerte es de otras personas, de las circunstancias o del
destino. Sin ninguna vaca que justifique nuestra mediocridad, no seriamos mas que unos

incapaces de aceptar la responsabilidad por nuestro éxito. Sin embargo, la vaca nos convierte
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en personas con buenas intenciones, a quienes infortunadamente la suerte no le ha sonreido y
nos convertimos en victimas del destino.

Entonces, como ves, la mediocridad es peor que el fracaso total. Este al menos te obliga a evaluar
otras opciones. Cuando has tocado fondo, y te encuentras en el punto mas bajo de tu vida la
Unica opcidn es subir.

Con el conformismo sucede todo lo contrario, puesto que éste engendra mediocridad y a su vez,
la mediocridad perpetta el conformismo. Es ciertamente un circulo vicioso autodestructivo. El
gran peligro de la mediocridad es que es aguantable, es vivible. La absoluta miseria, el fracaso
total, el fondo, te obliga a tomar cualquier tipo de accién, y cuando estds en dicha situacion,

cualquier accién es mejor que no actuar
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