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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion plantea denominado “Estrategias
metodoldgicas activas para mejorar las habilidades en la investigacion
cientifica de las estudiantes del séptimo ciclo de la Escuela Profesional
de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo, Region Lambayeque” se
plantea como objetivo general disefiar estrategias metodologicas activas
de formacion en competencias investigativas para los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad
de Chiclayo; que surge de la percepcion de debilidades en cuanto a la
ensefianza de la metodologia de la investigacion. La poblacion muestral
estuvo conformada por las 38 estudiantes del séptimo ciclo de
enfermeria. El tipo de trabajo fue propositivo, correlacional y no
experimental. Entre los resultados se tiene que las estudiantes del VII
ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria manifiestan que no infiere,
no sintetiza, y no valora la importancia del problema de investigacion. El
45% de los encuestados desconoce los requisitos o0 pautas a tener en
cuenta para formular un problema cientifico. Entre las conclusiones se
tiene que el taller “aprender haciendo” contribuye al desarrollo de las
competencias en investigacion cientifica de los estudiantes del séptimo
ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria, a través de ocho
actividades centrales, desde la organizacion hasta el desarrollo de

habilidades para la obtencién del conocimiento cientifico.

Palabras clave: Habilidades investigativas, investigacion cientifica,

aprendizaje basado en investigacion, competencias investigativas.



ABSTRACT

The present research project calls "Active methodological strategies to
improve the skills in scientific research of the students of the seventh
cycle of the Professional School of Nursing of the University of Chiclayo,
Lambayeque Region" is proposed as a general objective to design active
methodological strategies of training in research skills for students in the
seventh cycle of the Professional School of Nursing at the University of
Chiclayo; that arises from the perception of weaknesses in terms of
teaching the methodology of research. The sample population was
conformed by the 38 students of the seventh nursing cycle. The type of
work was propositive, correlational and not experimental. Among the
results is that the students of the seventh cycle of the Professional
School of Nursing say that it does not infer, does not synthesize, and
does not value the importance of the research problem. 45% of
respondents do not know the requirements or guidelines to take into
account to formulate a scientific problem. Among the conclusions is that
the "learning by doing" workshop contributes to the development of the
scientific research competencies of the seventh cycle students of the
Professional School of Nursing, through eight central activities, from the
organization to the development of skills for Obtaining scientific
knowledge.

Keywords: Investigative skills, scientific research, research-based

learning, investigative skills.



INTRODUCCION

En el nuevo escenario mundial la globalizacion, para el campo de la
educacién superior en general, y para el campo de la enfermeria en
particular, se plantea que los futuros profesionales de enfermeria deben
estar preparados para asumir un papel mas activo y dinamizador en el
fortalecimiento de la prevencion de la enfermedad y promocién de la
salud, y poder construir un nuevo modelo de atencion en salud, que no
solo se oriente a la educacion sanitaria, sino que tenga una orientacion
mas amplia, considerando los determinantes de la salud como son la
cultura del paciente, su contexto geogréfico y social, la alimentacién, las
ideas y estereotipos, entre otros. Sin embargo, los paradigmas en la
formacion universitaria se basan esencialmente en desarrollar en los
estudiantes capacidades relacionadas con lo recuperativo, privilegiando
la actividad asistencial hospitalaria, no desarrollando en los estudiantes
sus competencias investigativas en forma holistica y sistémica, por lo
que es necesario reorientar el proceso formativo por la investigacion
cientifica, por el desarrollo de una cultura por la investigacion, por el
desarrollo de las capacidades creativas y criticas de los estudiantes de
enfermeria, por la potencialidad de las capacidades y habilidades en la

salud preventivo promocional.

En diversos eventos académicos internacionales y nacionales se puede
evidenciar que la situacion de la investigacion cientifica en enfermeria en
el Peru estd aun poco desarrollada precisandose tres indicadores que
influyen en la escasa produccion cientifica: La carencia de un centro de
documentacioén, la poca disposicion y actitudes de los profesores para
desarrollar trabajos de investigacion y la inexistencia de una institucion
de Enfermeria que lidere y asuma la responsabilidad de orientar la
politica de investigacion que conlleve al desarrollo de esta area
promocional. A su vez, Maribel Nelly Valverde Caro (2005) dice que, en
la formacion profesional del estudiante de enfermeria, no se desarrollan

con conviccion las competencias y habilidades investigativas orientadas



al pensamiento critico y a la busqueda de informacion que le permita la
practica de una enfermeria basada en evidencias que retroalimente en
forma sistematica los procesos de atencion y cuidados al paciente y
valide las decisiones en su ambito de accion profesional. Maribel Nelly
Valverde Caro (2005) sostiene que, si bien en la formacion profesional
de los enfermeros existen asignaturas de orientacion investigativa, éstas
tradicionalmente carecen de fundamentos tedricos y metodologicos
definidos como la metodologia de la Enfermeria basada en la Evidencia,
gue permitan que los alumnos tengan por el campo investigativo una

opcién mas de desarrollo cientifico y profesional.

Sergio Patterson (2002) dice que una de las vias que permite integrar el
conocimiento a la vez que sirve como sustento del auto-aprendizaje
constante es precisamente el desarrollo de habilidades investigativas, no
solo porque ellas facilitan la solucibn de las mas diversas
contradicciones que surgen en el ambito laboral y cientifico, sino ademas
porque permiten actualizar sistematicamente los conocimientos, lo cual

es un indicador de competitividad en la época moderna.

La sociedad esta inmersa en una busqueda constante de soluciones a
los problemas que enfrenta y por lo tanto es esta coyuntura un marco
idoneo para la puesta en practica de esas vias, cuyo propoésito sea el de
formar profesionales capaces de interpretar la realidad que les toque
vivir y transformarla creadoramente. Un profesional que investigue en el
sentido més amplio su realidad y encuentre alternativas de solucién a los
problemas de su quehacer laboral no surge por generacion espontanea;
es preciso formarlo con esmero desde los primeros afos de la carrera,

preparandolo con los elementos de la metodologia de la ciencia.

Sergio Patterson (2002) al referirse a las habilidades investigativas las
define como el dominio de la accion que se despliega para solucionar
tareas investigativas en el ambito docente, laboral y propiamente

investigativo con los recursos de la metodologia de la ciencia.



Asi mismo, define a la tarea investigativa como la célula del proceso
formativo donde, bajo la direccion y orientacion del profesor, el
estudiante ejecuta diversas acciones, utilizando la logica y la
metodologia de la ciencia, tendientes a la solucion de situaciones y
problemas que acontecen en el ambito docente, laboral e investigativo
Sergio Patterson (2002) dice que una de las vias que permite integrar el
conocimiento a la vez que sirve como sustento del auto-aprendizaje
constante es precisamente el desarrollo de habilidades investigativas, no
solo porque ellas faciltan la solucion de las mas diversas
contradicciones que surgen en el ambito laboral y cientifico, sino ademas
porque permiten actualizar sistematicamente los conocimientos, lo cual

es un indicador de competitividad en la época moderna.

Al respecto, la metodologia del Aprendizaje Basado en Investigacion
(ABI) constituye un enfoque didactico cuyo objetivo es la vinculacion de
la investigacion con los programas académicos y la ensefianza, utiliza
estrategias especificas para el logro de su objetivo. De acuerdo a Ernest
Boyer (1996) estas estrategias pueden verse reflejadas ya sea: en el
diseiio del curso, en el diseiio de actividades, en el disefio y/o
implementacion de proyectos u otras; todas orientadas a llevar al
estudiante a la practica de la investigacion. Estas y otras herramientas
metodoldgicas contribuyen a fomentar la investigacion cientifica entre los
estudiantes universitarios a fin de atenuar las distintas deficiencias o
falencias en el campo de la investigacion, que como en nuestro caso
tenemos con las estudiantes del VIl ciclo de la Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad de Chiclayo; en las cuales se observa que
los estudiantes conciben a la investigacibon como un curso mas y no le
brindan la debida importancia y significacion; en particular, en las
asignaturas de taller de investigacion | y en enfermeria en atencion
humana del nifio y adolescente; en las cuales de acuerdo a lo observado
y al sondeo muestral, los estudiantes tienen deficiencias en la
problematizacion de su realidad social y de la salud con enfoque

cientifico, deficiencias que se traducen en la formulacion de un



problema cientifico, no precisa con claridad los objetivos de un problema
cientifico, no opera adecuadamente las variables de un problema de
investigacion, no sabe plantear adecuadamente una hipétesis de trabajo.
Los trabajos de investigacion asignados en clase por los distintos
docentes se caracterizan por ser descriptivos, superficiales,
fragmentados, reduccionistas de ideas, careciendo de profundidad,
contexto y sistematicidad; no dando a la alumna la oportunidad de
problematizar, buscar, comprender, analizar, discriminar, procesar y

producir la informacion y conocimiento cientifico.

En este escenario es que planteamos el siguiente problema: ¢En qué
medida las estrategias metodoldgicas activas contribuyen a mejorar las
habilidades en la investigacion cientifica de las estudiantes del séptimo
ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad de

Chiclayo?

El objeto de estudio es el proceso de ensefianza-aprendizaje en
relacion con las habilidades en la investigacion cientifica en el nivel
superior. El campo de accion es el siguiente: Disefio de estrategias
metodoldgicas activas de las estudiantes del séptimo ciclo de la Escuela

Profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo.

El trabajo de investigacion se planteé como Objetivo general: Disefiar
estrategias metodolégicas activas de formacibn en competencias
investigativas para los estudiantes del séptimo ciclo de la Escuela

Profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo
Respecto a los objetivos especificos:

- Desarrollar un diagnostico situacional a fin de precisar los
problemas mas frecuentes que presentan los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Universidad de Chiclayo al momento de desarrollar actividades de

investigacion en las asignaturas correspondientes.
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- Determinar las competencias investigativas que deben
incorporarse en los estudiantes, que propendan en el desempefio

de sus funciones académicas.

- Proponer estrategias metodologicas activas para desarrollar las
competencias en investigacion cientifica de los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Universidad de Chiclayo.

La hipotesis a defender es: Si se diseflan estrategias metodoldgicas
activas como el Aprendizaje basado en Investigacidbn entonces es
posible mejorar las habilidades investigativas de los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad

de Chiclayo.

Finalmente, se precisa sefalar el resumen capitular; asi en el capitulo |
se aborda acerca de la ubicacién del lugar donde esta situada la I.E en
la que se evidencio el problema materia de la presente investigacion. Se
exponen los antecedentes histéricos de la Universidad de Chiclayo, asi
como de la Escuela Profesional de Enfermeria; de otra parte, se abordan
el surgimiento del problema, y también las manifestaciones vy
caracteristicas del objeto de estudio.

En el capitulo 1l denominado marco tedrico, se exponen las variables de
estudio, asi como el aporte de las teorias en las que se sustenta la
propuesta para resolver el problema. En el capitulo Ill, se presenta un
analisis e interpretacion de los datos recogidos en el diagnostico; en
seguida se expone la propuesta consistente en los talleres teniendo

como base el modelo del aprendizaje basado en investigacion.

La autora
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CAPITULO |

PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE EN RELACION A LAS
HABILIDADES EN INVESTIGACION CIENTIFICA A NIVEL SUPERIOR

En el presente capitulo se hace una breve descripcién de la ciudad de
Chiclayo en sus aspectos historicos, socio-econdémicos, para lo cual se
ha tomado como referencias la pagina web: www. Turismo Region
Lambayeque. Asi mismo se describe el problema de investigacion. Por
otra parte, en este capitulo se presenta una descripcion de la

metodologia utilizada en el desarrollo de la investigacion.

1.1.- UBICACION.

La Escuela Profesional de Enfermeria esta ubicada en el campus

universitario de la Universidad de Chiclayo en la regién Lambayeque

1.1.1.- ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA CIUDAD DE CHICLAYO.

Y PERU
B LAMBAYEQUE REGION MAPA

5 q; r’!} ] que . . Cajamarca
Al NS e NEE : A

Fuente: http://espanol.mapsofworld.com/continentes/sur-america/peru/lambayeque.html
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La ciudad de Chiclayo carece de fundacion espafiola, fue una reduccién
de Indigenas, conformada por Cinto, Colligue y San Miguel de Farcap.
Chiclayo nace de las etnias de Cinto y Collique, lo sustentan
investigadores de la talla de Enrique Brining, Marco Cavero, Lorenzo
Huertas, Walter Séaenz y Antonio Raimondi; Ricardo Miranda y Carlos
Bachmann afirman que fue fundada por el cacique Juan Chiclayo. Luis
Arroyo sugiere que la existencia de Chiclayo se debe a la fundacion del

convento e Iglesia Franciscana Santa Maria de los Valles de Chiclayo.

Las huacas del entorno de Chiclayo existieron hasta el afio 1904 segun
las investigaciones y escritos por el historiador Sr. Lorenzo Huertas
acerca de estos monumentos arqueoldgicos. De tal manera, que la
existencia de estas huacas, nos dan un indicador que podemos decir
con propiedad, que Chiclayo fue un "gran centro administrativo pre

hispanico".

Chiclayo alcanza su independencia el 31 de diciembre del afio 1820. "De
sus puestos, todos su Libertad e Independencia del modo que les
parezca mas coémodo manifestar a la luz publica su felicidad y gozo
todo". Este trozo del acta fue suscrito por Antonio Chimpén y Joaquin
Farro, regidores indigenas y por Felipe Torres, Valentin Castro,
regidores espafioles y Santiago de Burga, alcalde de la ciudad. Chiclayo
fue elevada a la categoria de Ciudad el 15 de abril de 1835 y luego se
crea la provincia de Chiclayo capital del departamento de Lambayeque

el 18 de abril del mismo afio.

Chiclayo, capital del departamento de Lambayeque se ubica sobre un
rico y amplio valle. En sus alrededores se han hallado importantes
vestigios de culturas preincaicas, descubrimientos arqueoldgicos
admirados en todo el mundo y que permiten conocer mucho mas de su
rico pasado como el Sefior de Sipan en Huaca Rajada, el Sefior de

Sican en Batan Grande, y Tucume.
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Chiclayo cuyo nombre proviene del Mochica significa "lugar donde hay
ramas verdes, fue creado por decreto del 18 de abril de 1,835,
recibiendo asi mismo el titulo de "Heroica Ciudad", por la constante
participacion de sus pobladores en la gesta de la independencia del
Perl. Durante la guerra del pacifico (1,879 - 1,884), Chiclayo fue

ocupado en dos oportunidades por los invasores chilenos.

1.1.2.- CONTEXTO SOCIOCULTURAL DE LA CIUDAD DE CHICLAYO.

En Lambayeque como region subsiste aln una cultura popular
expresada en tradiciones, costumbres, creencias, danzas, versos,
comidas pero que han sido poco difundidas y estudiadas a profundidad.
El vinculo con personas de diversa procedencia (por ejemplo, de la
sierra norte y de la costa norte) han influido en el caracter amiguero del
lambayecano de hoy. Lambayeque es un pueblo religioso. El elemento
mitico y la religiosidad popular estdn omnipresentes con gran cantidad
de fiestas religiosas en las que a veces se mezclan elementos de la
religion catdlica y las creencias magicas de los pobladores de los
distritos y caserios del departamento. La constante migraciéon andina a
Lambayeque es muy notoria. La poblacion provinciana ha aumentado

enormemente en los ultimos anos.

Chiclayo capital de la regidon Lambayeque, ha sido declarada como
'‘Capital de la Amistad', por la simpatia, bondad y hospitalidad de su
pueblo es la capital de la regibn Lambayeque, de geografia tipicamente
costefio, cuenta con extensas planicies y tierras fértiles tupidas de
bosques de algarrobo. Debido a su gran importancia socioeconoémica, en
la actualidad, es una de las grandes ciudades del Perd, ya que esta
situado a pocos kilometros del mar, tiene una variada oferta turistica, y
por su desarrollo industrial y agricola, con la produccién de cafia de
azucar, frutales, vifias, y arroz; aportando cerca del 20% del total de la

produccion nacional de arroz. La ciudad de Chiclayo también es el nexo
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importante para la gente de la costa, sierra, y selva norte del pais; es el
nacleo de comunicacioén terrestre y aéreo. Esta zona alberga importantes
vestigios de las culturas Pre - Hispéanicas del antiguo Peru: Mochica
(siglos I al VII D.C) y la Lambayeque (siglos VIl al X D.C), del cual aun
se conservan importantes vestigios arqueologicos que atraen la

admiracion de visitantes nacionales y extranjeros.

Son importantes los siguientes sitios arqueoldgicos: Las piramides de
Tucume, el centro arqueoldgico de Batan Grande y Huaca rajada.
Ademas, cuenta con importantes museos: El museo de Brining y el
museo de las tumbas reales del Sefior de Sipan. Chiclayo concentra una
alta oferta de entidades financieras, que sostiene el desarrollo comercial

de la region.

Con 24 instituciones financieras operativas, a julio del 2009 la region
habia hecho 28.1% mas colocaciones que en el afio anterior: S/.2, 403
millones, con una morosidad promedio de 2.9%. ElI BCP registro la
mayor participacion en el saldo total de depdsitos (30%), seguido del
BBVA Banco Continental (18.4%) y del Scotiabank Pera (11.3%). En
cuanto a las colocaciones de créditos en el sistema, la concentracion se
mantuvo: el BCP tuvo la mayor participacion (22.5%), también seguido
por el BBVA Banco Continental (19.9%) y el Scotiabank Peru (15%). Los
créditos comerciales no so6lo fueron la mayoria en la estructura de
colocaciones del sistema financiero (48.7%), sino que también registran

el mayor crecimiento real hasta el primer semestre pasado (31.6%).

La existencia de 10 universidades y la tradicional inmigracion desde
otros departamentos del norte y Cajamarca han generado la expectativa
de una mayor demanda habitacional. En el primer semestre del 2009, el
despacho de cementos (Cementos Pacasmayo es el principal
proveedor) se incrementé en 14.7%. Ademas, el Fondo de Inversion
Inmobiliario de Compass Group ha manifestado su interés por acercarse

a Chiclayo tras su ingreso a Piura.
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Folklore: La region Lambayeque, y en particular Chiclayo se caracteriza
por la alegria de sus bailes, como el baile de la Marinera Nortefia y
también el Tondero y la Cumanana, que viene de las ciudades
colindantes con Morropén, en Piura. Aunque claro esta, también se
practica la Marinera Atonderada que es netamente de Lambayeque y
también es comun encontrarla en Bajo Piura y en Tumbes como forma
desprendida de ambos: la Zamacueca o versién Marinera Nortefia y el
Tondero Piurano. También se practica la medicina folklérica o
curanderismo utilizando hierbas y otros productos, asi como ritos
magicos. Una estampa tradicional es la presentacion del Caballo
Peruano de Paso montados por expertos chalanes. Las peleas de gallos
de pico y navaja, son motivo de reunion de numerosos aficionados en

las reuniones de familia y festividades.

Gastronomia: Es considerada como la tierra del buen saber, del buen
beber y un sitio significativo de la gastronomia del Perd. Su cocina se
remonta a los tiempos ancestrales y sus secretos han ido pasando de
generacion en generacion. Se dice que una mesa atractiva al paladar
debe tener dos clases de plato: los piqueos (bocadillos ligeros,
fuertemente sazonados y picantes) y los nudos (platos fuertes o de
fondo). Entre los primeros estan el chinguirito, el cebiche de pescado,
los mariscos, chirimpico, panquitas, cecinas y humitas, todos
acompafnados de yuca sancochada y mote. Entre los segundos tenemos
el arroz con pato a la chiclayana, el seco de cabrito, la causa
ferrefafana, el frito (chancho), chilcano de pescado, los aguaditos, el
espesado, pepian de pavo Yy tortilla de raya. Los dulces tipicos son el
King Kong con manjar blanco y de otros sabores, los détiles rellenos,
alfefiique, mani confitado, el machaco de membrillo, los picarones y la
conserva de higos. Para beber no puede faltar el pisco sour, la chicha de
jora (tradicionalmente servida para degustar en “potos”) o el yonque (un

aguardiente de cafia de azucar).

18



Atractivos turisticos de Lambayeque: Palacio municipal, Iglesia de
San Pedro: construida en el siglo XVIl. Posee casonas virreinales muy
bien conservadas como la Casa Cuneo y la Casa Descalzi. En la region
ademas se encuentran algunos de los mejores museos arqueoldgicos
del Pertu: Museo Tumbas Reales de Sipan, Museo Nacional de Sicén,

Museo Arqueoldgico Nacional Bruning.

1.1.3.- UNIVERSIDAD DE CHICLAYO

Breve resefia histdrica

La Universidad de Chiclayo, fue creada mediante Ley N° 24086, el 11 de
enero de 1985, dando inicio a sus labores académicas con las Carreras
Profesionales de Arquitectura y Urbanismo y la Facultad de Ciencias de
la Salud, con la Escuela Profesional de Obstetricia. Posteriormente, se
modifica el Art. 02 de la Ley de Creacion mediante Ley N° 2478 el 22 de
diciembre de 1987, ampliando las Carreras Profesionales de Ciencias de
la Salud, con las Escuelas Profesionales de Tecnologia Médica con la
especialidad de Radiologia, Terapia Fisica y Rehabilitacion y Laboratorio
Clinico; Facultad de Educacion con las Escuelas Profesionales de
Educacioén Inicial y Educacion Especial. En el afio 1992 la Universidad
de Chiclayo adquiere su plena autonomia eligiendo a sus maximas

autoridades.
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En 1993 se aprueban las Carreras Profesionales de Derecho, Ingenieria
Informatica y de Sistemas, Psicologia, Administracion de Empresas,
Contabilidad, Economia; del mismo modo se amplié la Facultad de
Educacién con Educacion Primaria y Secundaria. Durante la actual
gestion que dirige el arquitecto Alberto Ortiz Prieto, Rector de esta
Universidad, se logro la creacion de la Facultad de Medicina y Escuela

Profesional de Enfermeria.

A la fecha la Universidad de Chiclayo cuenta con 9 facultades y 17
Escuelas Profesionales. Cabe resaltar que nuestra institucion tiene
5,500 alumnos matriculados. Asimismo, nuestra Alma Mater cuenta con
420 docentes, de los cuales 113 son ordinarizados y 219 contratados.
Dentro de los docentes ordinarizados tenemos 43 docentes Principales,
33 Asociados, 25 Auxiliares y 01 Jefe de Practica. Nuestros alumnos
estudian en cuatro locales ubicados de la siguiente manera: Un edificio
en la Urb. Miraflores donde funciona la Facultad de Derecho. Otro
edificio en Juan Manuel Itrurregui N° 133 donde desarrollan actividades
académicas las facultades de Arquitectura y Urbanismo y Ciencias
Empresariales y Negocios. El tercer edificio donde funcionan las
Facultades de Ingenieria Informatica y de Sistemas y Ciencias de la
Comunicacion ubicadas en Virgilio Dall'orso N° 150. Las Facultades de
Medicina Humana, Ciencias de la Salud, Psicologia y Educacién
funcionan en la Ciudad Universitaria ubicada en el kilometro 3.5 de la

carretera al balneario de Pimentel.

Docentes y estudiantes.

La Escuela Profesional de Enfermeria de la UDCH tiene en cuenta la
realidad cultural de la regibn en sus variadas manifestaciones y
considera que el conocimiento de la idiosincrasia de los pueblos de la
region le permitira situar a sus estudiantes de enfermeria en el contexto

de los comportamientos y actitudes con los que se veran enfrentados en
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sus practicas y después en su vida profesional. La carrera enfatiza el
rescate de nuestra identidad local, regional y sobre todo el respeto a esa
diversidad cultural. y forma parte constitutiva del curriculo de nuestra
escuela pues la formaciébn de nuestros estudiantes no puede
desvincularse del estudio y reflexion de las costumbres de los

pobladores.

En la Escuela de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo, los docentes
comprenden el concepto de sostenibilidad y estan familiarizados con sus
principios. Y lo estdn aplicando desde sus diferentes asignaturas e
identifican los aportes que se estan haciendo hacia la sostenibilidad. Se
han identificado las areas potenciales en el plan de estudios actual en
las que se pueden insertar ejemplos que ilustren la sostenibilidad o
conocimientos, temas, perspectivas, habilidades y valores adicionales
relacionados con la sostenibilidad. Para esto, estamos creando
conciencia entre la comunidad universitaria de Enfermeria, acerca de
como contribuir y crear programas de Educacion para el Desarrollo
Sostenible, que se ensefie abiertamente a los estudiantes. No creemos
gue una asignatura sea la Unica que maneje este tema, los retos son tan
amplios y de tal alcance que requiere de la contribucion de muchas

disciplinas.

La plana docente de la Escuela Profesional de Enfermeria entre
personal nombrado y contratado comprende 54 docentes
aproximadamente. Y la poblacion estudiantil tiene un total aproximado

de 350 estudiantes de ambos sexos.

Mision

La Escuela Profesional de Enfermeria, ofrece a la sociedad una
formacion académica y profesional con solidos principios éticos y
deontoldgico, con métodos pedagdgicos modernos y de primer nivel,
tecnologia de punta, con personal docente altamente -calificado vy

especializado, que permita la formaciéon de lideres con capacidad
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resolutiva en la problemética de salud, contribuyendo asi al desarrollo

local, regional y nacional.

Visién

Ser lider Nacional en la formacién de profesionales de Enfermeria, con
calidad académica, Etica, humanistica, cientifica y tecnoldgica, con un
elevado espiritu de perfeccionismo y superacion continua, para ayudar a
solucionar los problemas relacionados con la satisfaccion de las
Necesidades Humanas, dentro del contexto del Proceso Salud-
Enfermedad, en sus diferentes niveles, sustentado en el desarrollo

humano, la docencia y la investigacion.

1.2.- SURGIMIENTO DEL PROBLEMA.

En el mundo globalizado de hoy, la universidad es el espacio donde se
desarrolla la creatividad y el verdadero espiritu investigador en los
estudiantes y los docentes, quienes estan comprometidos en el proceso
de ensefianza aprendizaje de la investigacion, proceso sobre el cual
existen diferentes paradigmas, estereotipos, prejuicios y percepciones,
gue se dan en el contexto socio-cultural. De acuerdo al Director del
Observatorio Regional de Responsabilidad Social de la UNESCO,
Humberto Grimaldo Duran (2015) en América Latina se han creado
universidades de una forma irracional, pues existen a la fecha mas de 10
mil instituciones de educacion superior frente a las casi 900 que existen
en Europa. Las universidades latinoamericanas segun Grimaldo no
tienen responsabilidad social de generar masas criticas ni investigativas,
sino mas bien se han convertido en un buen negocio en nombre del no
lucro. De ello se infiere que no se ha producido un fortalecimiento de la
investigacion ni del desarrollo de la formacion académica competitiva de

las instituciones de Educacion Superior en América Latina.
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Segun Rico (1996), no se ha desarrollado el concepto de que la
investigacion es creacion, produccion original, desarrollo de la
argumentacion y la coherencia de las ideas, revision exhaustiva y la
reflexion profunda, resolver los misterios y, en ultima instancia, darles
foco a los suefios. No se entiende que todos estos estadios y sustancias
inherentes a la actividad investigativa requieren de un individuo con
talento critico, visibn para contribuir al progreso de la sociedad y
capacidad para dedicarse a la practica cientifica. Para Rico (1996), para
quien la investigacion es colonizar una parcela pequefia o grande,
sembrar, cultivar, cosechar y distribuir sus frutos, para que luego vengan
otros a mejorar, optimizar y superar nuestra faena. Manifiesta que, a la
universidad, como centro de investigacion, le corresponde la ardua tarea

de integrar, apropiar y producir conocimientos, ademas de transmitirlos.

Respecto a Enfermeria, Franco-Alatorre R, Arroyo-Mufioz S. y Otros
(2015) asumen que la investigacion en esta disciplina cientifica es una
competencia ineludible que describe, explica y predice fendmenos de
interés para la disciplina, e integra conocimientos teéricos y practicos,
evaluados como habilidades, destrezas y actitudes; que se realizan en el
campo de accion, identifica los errores derivados de este quehacer
profesional y reformula las preguntas e ideas a investigar. Para retornar
sobre si, y apropiarse de los caminos recorridos. Este proceso se deriva
de conocer, analizar, evaluar y proponer diferentes alternativas de
accion; en el quehacer profesional de la enfermeria. Franco-Alatorre R,
Arroyo-Mufioz S. y Otros (2015) afirman que con la aplicacion
sistematica del proceso enfermero, se integran los rasgos béasicos del
ser, saber, saber hacer y saber convivir enfermero y la investigacion,
desde una optica practica, vinculada con los problemas del paciente y la
satisfaccion de las necesidades sociales, en un campo institucional para
un quehacer comprometido con el ¢por qué?, ¢para quée? y ¢para

quién?
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En la realidad cotidiana, las(os) enfermeras (0s), segun Franco-
Alatorre R, Arroyo-Mufioz S. y Otros (2015) han centrado sus esfuerzos,
en aplicar practicamente conocimientos obtenidos en otros paises o de
otras disciplinas y han postergado, el desarrollo  del conocimiento
propio de nuestro medio y de la disciplina: a través de la investigacion,
por ello el desafio de la enfermeria es: construir la realidad desde su
perspectiva, es decir, desde el cuidado y el autocuidado enfermero,
acorde a la situacibn econdémica, politica y social del pais.
Desafortunadamente la motivacion por la investigacion, se realiza, como
final de una parte formativa, diplomado, curso pos-técnico, o sélo como

materia de ciertos posgrados.

En México, por ejemplo, la investigacion en enfermeria que se realiza
como con algunos paises latinoamericanos, en los Ultimos afos,
muestran una tendencia al incremento gradual, aunque débil, por el
namero de publicaciones promedio anual de la disciplina. Segun Ospina,
Toro y Aristizabal (2008) en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
investigacion en el pregrado de enfermeria de la Universidad de
Antioquia, Colombia; el profesor habia tenido poco éxito en lograr una
verdadera comprension por parte de los estudiantes, de los principios
fundamentales de la investigacion, a pesar de haber generado
estrategias de aprendizaje que promuevan la interaccién y participacion,
para fortalecer una practica que reduzca la ensefianza a la mera
instrumentalizacion procedimental, donde la memoria era el principal

recurso gque el estudiante pone en juego para salir adelante.

Asi mismo, Ospina, Toro y Aristizabal (2008) manifiestan que los
estudiantes se interesan por la investigacion cuando el profesor provoca
su deseo por investigar y por aprender a investigar, cuando el profesor
evidencia, desde su experiencia, el papel que cumple la investigacion en
su quehacer profesional, permitiéndole al estudiante identificar la
pertinencia y aplicabilidad de la investigacion en los posibles escenarios
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de su préctica profesional y por ultimo, el gusto y pasion que el profesor
siente por la investigacion, es fundamental para fomentar en el
estudiante una actitud abierta hacia lo que la investigacion puede
ofrecerle en su vida profesional, lo cual promueve su participacion activa

en los seminarios.

Franco-Cortés (2015), en el estudio: Investigacion formativa en la
Facultad de Odontologia de la Universidad de Antioquia: vivencias de los
estudiantes de pregrado, concluyé que, en el desarrollo de la
investigacion formativa, existen dificultades evidentes en las que ha
imperado el estereotipo de la investigaciobn como curso, con un excesivo
acento en el objetivo de que los estudiantes aprendan el método
cientifico en forma mecanica y repetitiva; la gran mayoria narré vivencias
muy adversas que se correspondian con acentuados sentimientos de
desconcierto, apatia y desmotivacion, que les inducia a rechazar la idea
de la investigacion como competencia necesaria para participar
activamente y con liderazgo en la busqueda de soluciones a las
problematicas de su vida profesional y social, y la idea de transformacién

de la realidad.

Franco-Alatorre R, Arroyo-Mufioz S. y Otros (2015) dicen que de
acuerdo al objetivo de “caracterizar los factores que determinan el
interés por la investigaciéon del personal de enfermeria y evaluar las
habilidades presentes en quienes realizan investigacion en la
Universidad Autbnoma de Sinaloa, (México) se observo que son pocos
los estudiantes los que conocen formas apropiadas para la busqueda de
informacion en las bibliotecas y, sobre todo, en el internet; en general,
hacen uso de google, rincon del vago, mas no en buscadores; les
dificulta hacer ensayos, ya que usan el “copia y pega”. Franco-Alatorre
R, Arroyo-Mufioz S. y Otros (2015) manifiestan que, al revisar los
trabajos escritos, se pudo identificar que los estudiantes tenian
dificultades para colocar las referencias bibliograficas y las de internet
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segun normas internacionales; también se observo que en los examenes
de ingreso a la Escuela de Enfermeria, donde se evalla sus habilidades
de analisis y sintesis, se encontraron niveles de rendimiento muy bajos,

en especial el de memoria.

Por otra parte, Franco-Alatorre R, Arroyo-Mufioz S. y Otros (2015) dicen
gue, en la labor en aula, es importante considerar algunas expresiones
de los estudiantes sobre el proceso investigativo que denotan
insatisfaccion. Refieren que les es dificil la investigacion, poco
entendible, muy laboriosa y que en el intervalo de este proceso se
sienten confundidos por las diferentes estrategias de aprendizaje;
sienten que no han podido enlazar todo el conocimiento de investigacion
en el transcurso de las clases. Sin embargo, también hay algunas
manifestaciones de satisfaccibn como: que han aprendido conceptos,
definiciones, a indagar, analizar, y a defender su punto de vista; que,
durante el proceso de aprendizaje de la investigacion, adquirieron
aprendizajes que les permitié analizar los conocimientos adquiridos en el
ambito hospitalario y en el comunitario para aplicarlos con base ética

profesional.

Es importante considerar que el principio fundamental de la educacién vy,
por lo tanto, del proceso de formacion de los estudiantes, es la
investigacion; de alli que llame la atencion que en América Latina y el
Caribe, junto con Oceania y Africa, ocupen los dltimos lugares en el
gasto destinado a ciencia y tecnologia. Un informe de la Red
Iberoamericana de Indicadores en Ciencia y Tecnologia (Ricyt) revela
que, en 2003, América Latina solo invertia 2.5 por ciento del total de los
recursos mundiales destinados a la ciencia, estimados en 860 mil
millones de dolares; en tanto que Estados Unidos y Canada, con 35.3
por ciento, y Asia, con 34.4, se ubicaron en las primeras posiciones de la

inversion mundial para desarrollo cientifico y tecnoldgico.
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La investigacion formativa, segun Vera, (2012), como parte del proceso
para desarrollar la competencia investigativa, es importante para que al
estudiante le facilite desarrollar habilidades intelectuales vy
procedimentales; la competencia del ser; el desarrollo de la propia
personalidad; la capacidad de autonomia de juicio y responsabilidad
personal; el pensamiento critico; la capacidad de resolver problemas en
el cuidado de la salud; establecer relaciones personales favorables,
sustentadas en los valores comprension y respeto por el otro. Vera
(2012) sostiene, que es substancial tener en cuenta, que la investigacion
formativa se refiere a la formacion de estudiantes para comprender y
formarse en la investigacién cientifica a través de estrategias de
aprendizaje por descubrimiento y construccion; la formacion,
estructuracion o refinamiento de proyectos de investigacion; la formacion
o transformacién positiva de un programa o0 practica durante su

realizacion.

Por otra parte, Parra, (2004) manifiesta que, la investigacion formativa
tiene como objetivos: ensefar a investigar a docentes y estudiantes; el
desarrollar habilidades cognoscitivas como: la analitica, el pensamiento
productivo y la solucion de problemas; el familiarizar a los estudiantes
con las etapas de la investigacion y los problemas que éstas plantean y
el construir en los docentes la cultura de la evaluacién permanente de su

practica.

De acuerdo a Figueroa, Jaramillo y Partido, (2007) la investigacion, es
considerada como una herramienta del proceso de ensefianza
aprendizaje. Se ensefia a utilizar el método cientifico para comprender
fendmenos y aplicarlos a modelos conceptuales, que fundamenten la
calidad de la practica de los estudiantes, asi como mantener activos a
los docentes investigadores y los grupos cientificos. La investigacion
formativa estd4 estrechamente ligada a la necesidad de fortalecer la

formacion de quienes realizan investigacién educativa y particularmente,
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a la elaboracion de los estados de conocimiento. La investigacion
formativa, a su vez, se constituye en poderoso instrumento de formacion,
asumida como proceso de potenciacion de las dimensiones del ser
humano, con especial énfasis en las aptitudes cognitivo-volitivas, cuyas
condiciones ontoldgicas de reflexividad, reciprocidad, eticidad, posibilitan
desplegar capacidades, actitudes, competencias, que permiten
insertarse en dinamicas de interrogacion, problematizaciéon, basqueda de

caminos, de nuevos horizontes de construccion
1.3.- MANIFESTACIONES Y CARACTERISTICAS DEL PROBLEMA.

Diversos estudios especializados, asi como las informaciones oficiales
del Ministerio de Salud (MINSA) y otras instituciones analogas, refieren
gue la realidad de la salud en nuestro pais es compleja, pues las
inequidades tipicas del modelo de desarrollo social mantienen presentes
un perfil epidemioldgico de enfermedades asociadas a la pobreza (como
enfermedades infecto-contagiosas, desnutricion, tuberculosis, entre
otras), presentdndose también enfermedades propias de paises
desarrollados  (enfermedades  cronico-degenerativas, coronarias,
obesidad, entre otras). Frente a esta realidad social muy heterogénea, el
discurso y la practica sanitaria hegemonica, basados en el modelo
biomédico convencional, entran en crisis, mostrandose ineficaces para el
enfrentamiento de la complejidad de los cuadros sanitarios presentes en
los tiempos actuales. Fuentes (2008) y Nufiez (2009) manifiestan que en
el campo del proceso de ensefianza-aprendizaje en la formacion
profesional de enfermeros en el Perd, existen preocupantes deficiencias
educacionales, sobre todo en el campo de la metodologia cientifica, ya
que, la ensefanza tradicional que aun prima en la formacién de las
enfermeras, limita al estudiante en su accionar creativo y critico, lo cual
no favorece a desarrollar capacidades y habilidades propias de la

solucion de su propio aprendizaje, de su propio actuar.
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En la investigacion denominada “Competencias en investigacion para
diferentes niveles de formacion de enfermeras: Una perspectiva
latinoamericana” realizada por Alison Roy Hernandez; Rocina Tinelli y
Maria Soledad Rivera (2005), se sefiala que de las 200 enfermeras que
participaron en el estudio de investigacion, que consistio en una
encuesta enviada por correo desde diversos paises como Chile, México,
Pert, Colombia, entre otros; el 67% de licenciadas de enfermeria
respondié que no sabe identificar con precision las etapas del proceso
de investigacion; no sabe precisar e identificar los criterios para
seleccionar, priorizar, y formular un problema susceptible de investigar
en enfermeria; el 61% no sabe identificar con claridad los elementos del
diseiilo metodologico; no analiza criticamente las investigaciones
publicadas relacionadas a un problema de enfermeria; el 72 % no sabe
como aplicar las etapas del proceso de investigacion cientifica para
estudiar un problema de salud de su comunidad; el 82 % considera que
lo aprendido en investigacion no le sirve en la practica profesional; entre
otros items. Las competencias en investigacion tanto de conocimiento,

andlisis y aplicacién tuvieron resultados negativos.

Segun estudios realizados por Blondet y Lazarte (PUCP, 2015) en cinco
universidades de Lima Metropolitana (Una publica y 4 privadas),
manifiestan que los profesores universitarios de las distintas
especialidades no conocen los fundamentos pedagdgicos y didacticos
para la seleccion de los métodos y las formas de organizacion del
proceso de ensefianza aprendizaje de la investigacion; que los métodos
de ensefianza aprendizaje y las formas de organizacién del proceso no
responden a las necesidades de los estudiantes y de los profesores; que
la dimension académica no ofrece posibilidades para el desarrollo
eficiente del proceso de ensefianza aprendizaje en la dimensién laboral
e investigativa; afirman que no existe una politica institucional que
promueva con conviccion una cultura de investigacion cientifica en los

estudiantes; en las clases se carece de una practica didactica y de
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acciones tendientes a lograr la interrelacion entre los contenidos
curriculares impartidos en clase con los procesos cientificos de la
investigacion; asimismo se carece de estrategias didacticas cooperativas
0 de equipo que permitan desarrollar conocimiento mediante la

investigacion colectiva entre los mismos alumnos.

Por su lado, Esther Quintana de la UNMSM (2011), manifiesta que la
didactica rigida, normativa, disciplinada, sin dialogo, ni fluida relacion
interpersonal entre docente y alumno, han propiciado que las enfermeras
egresadas de las diversas universidades del pais no proporcionen una
asistencia o atencion de calidad, aspecto que es el punto culminante o
relevante de todo curriculum de enfermeria. Tradicionalmente dentro del
equipo de salud, al médico se le considera como el jefe del equipo y la
enfermera como su ayudante y auxiliar, papel que, culturalmente
hablando, el campo de la enfermeria ha aceptado. No resulta ser un
término degradante, sino limitante para contribuir al logro de esa meta

comun.

La investigacion en la universidad es imprescindible, tan imprescindible
como la voluntad y decision para realizarla. Una universidad que no
realiza investigacion no debe merecer ese titulo. Universidad se entiende
como lo universal, que se refiere al campo complejo que el hombre ha
recorrido a lo largo de su historia, esto resumido en el desarrollo de las
ciencias y las humanidades. En Peru la situacion no es muy alentadora.
Muchas universidades no priorizan el campo de la investigacion. Para
obtener el titulo de licenciado no necesariamente se sustenta una tesis,
los medios diferentes para obtenerlo van desde la presentacion de un

proyecto, una tesina o “clase modelo”, este ultimo en educacion.

Durante la formacion profesional del estudiante de enfermeria no se le
desarrolla con conviccibn competencias y habilidades investigativas
orientadas al pensamiento critico y a la busqueda de informacion que le

permita la practica de una enfermeria basada en evidencias que
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retroalimente en forma sistematica los procesos de atencion y cuidados
al paciente y valide las decisiones en su a&mbito de accién profesional. Si
bien en la formacion profesional de los enfermeros existen asignaturas
de orientacién investigativa, éstas tradicionalmente carecen de
fundamentos tedricos y metodologicos definidos que permitan que los
alumnos tengan por el campo investigativo una opcion mas de desarrollo
cientifico y profesional. La formacion convencional no formula con
rigurosidad preguntas derivadas del problema observado, no desarrolla
la imaginacién y la busqueda de respuestas en las mejores fuentes de
informacion, mas aun no desarrolla en los estudiantes una evaluacion

critica de la evidencia encontrada.

En la Escuela profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo,
de la ciudad de Chiclayo, region Lambayeque, se puede evidenciar que
las alumnas del séptimo ciclo de Enfermeria, conciben a la investigacion
Ccomo un curso mas y no le brindan la debida importancia y significacion;
en particular, en las asignaturas de taller de investigacion | y en
enfermeria en atencién humana del nifio y adolescente; en las cuales de
acuerdo a lo observado y al sondeo muestral, las estudiantes tienen
deficiencias en la problematizacion de su realidad social y de la salud
con enfoque cientifico, deficiencias que se traducen en la formulacion de
un problema cientifico, no precisa con claridad los objetivos de un
problema cientifico, no opera adecuadamente las variables de un
problema de investigacion, no sabe plantear adecuadamente una
hip6tesis de trabajo. Los trabajos de investigacion asignados en clase
por los distintos docentes se caracterizan por ser descriptivos,
superficiales, fragmentados, reduccionistas de ideas, careciendo de
profundidad, contexto y sistematicidad; no dando a la alumna la
oportunidad de problematizar, buscar, comprender, analizar, discriminar,
procesar y producir la informacion y conocimiento cientifico. Los
conocimientos en la formacion investigativa son transmitidos en forma
mecanica o0 memoristica, se circunscribe mucho al texto especializado y

a los conocimientos impartidos en aula. Ademas, una realidad latente es

31



que los trabajos de investigacion desarrollados tienen un objetivo
predominante en las estudiantes, cual es, s6lo obtener una nota. Las
alumnas refieren que no entienden la metodologia de ensefianza de los
docentes, desmotivando a las propias alumnas. Complementario a ello
es que las estrategias didacticas en las asignaturas de investigacion no
contribuyen a desarrollar la creatividad, las habilidades y capacidades

investigativas de las alumnas.

1.4.- METODOS UTILIZADOS

Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo descriptivo, cualitativo, propositivo. Respecto
al enfoque cualitativo, Pérez (2004) menciona que estudia la realidad en
su contexto natural tal y como sucede, intentando sacar sentido,
interpretando los fenémenos, de acuerdo con los significados que tienen
para las personas implicadas. Ademds, la investigacion cualitativa
implica la utilizacion y recogida de una gran variedad de materiales:
entrevista, experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos
histéricos, imagenes, sonidos; que describen la rutina y las situaciones
problematicas y los significados en la vida de las personas (Rodriguez,
Gil y Garcia, 2006).

Sobre el método Descriptivo, Amezcua y Galvez-Toro (2002), sefialan
gue es el que se acerca al objeto de estudio y es simultaneo; pues se
desarrolla en un contexto donde el investigador tiene una serie de
interacciones y se vincula con el objeto de estudio, ya que describen
situaciones y eventos del estudiante. Asi mismo Meyer (2012) refiere,
que consiste en evaluar ciertas caracteristicas de una situacion particular
en uno o mas puntos del tiempo; en evaluar caracteristicas de una
situacion particular en uno o mas puntos del tiempo, describe una

situacion, fenomeno, proceso o hecho social. La investigacion
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descriptiva, detalla las caracteristicas mas importantes de un
determinado objeto de estudio con respecto a su aparicion y
comportamiento o simplemente el investigador busca describir las
maneras o formas, en que éste se parece o diferencia de él mismo en
otra situacion o contexto dado. Segun Hernandez (2010) los estudios
descriptivos proporcionan informacion para el planteamiento de nuevas
investigaciones y para desarrollar formas mas adecuadas de enfrentarse
a ellas. De esta aproximaciobn no se pueden obtener conclusiones
generales, ni explicaciones, sino mas bien descripciones del

comportamiento de un fenémeno dado.

La investigacion es propositiva porque plantea estrategias metodoldgicas
activas como propuesta para fomentar el desarrollo de las habilidades en
investigacion cientifica. De acuerdo a la metodologia de trabajo, la
investigacion determina la relacion de ambas variables de tipo causal.

S OO—

Leyenda:

Rx: Habilidades en Investigacién Cientifica
T: Estudios o modelos tedricos.
P: Estrategia metodoldgica

R: Realidad deseable a transformar
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Poblacion y muestra.

La poblacién y la muestra estan constituidos por todas las alumnas del
séptimo ciclo matriculadas en el curso de investigacion cientifica de la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo, los

mismos que suman 38 alumnas matriculadas en el ciclo 2017-1l. N=n
Técnicas de investigacion documental:
-Paréfrasis: interpretacion y explicacion en forma critica de los textos.
Técnicas en la investigacion de campo.

-Encuesta: Se emplea para el recojo de informacién, datos y opiniones

de las alumnas acerca de las habilidades investigativas.
Métodos y procedimientos para la recoleccion de datos:
Los métodos empleados fueron:

Analitico — sintético: porque se estudiaron de modo empirico y luego
tedrico los diversos aspectos esenciales de la interaccion entre las

variables estudiadas.

Inductivo — deductivo: porque partimos de los hechos para definir el
problema, luego se teorizé y categorizo. Posteriormente, se vuelve a los
hechos para recolectar datos y finalmente se interpreta, discute,
contrasta, explica, etc.

Analitico — critico: porque se asumen los hechos valorandolos con
auxilio tedrico y en relaciobn a cada aspecto esencial de la posible

relacion causa efecto de las variables.
Analisis estadisticos de los datos:

Unidad de andlisis. Son los elementos sobre los cuales finalmente se
hace el analisis estadistico.
Unidad de observacion. Es la unidad con base en la cual se recoge la

informacion.
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Unidad de seleccion. Es la unidad con base en la cual se identifica la

unidad de observacion.
Media aritmética: Nos permitié determinar el valor central del conjunto

de datos recabados de la muestra de estudio. Se toma en cuenta las

siguientes unidades.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1.- ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

Guerrero Uceda, Maria Eugenia; 2007; Formacion de habilidades para
la investigacién desde el pregrado. Acta Colombiana de Psicologia.
Conclusiones: El seguimiento a los egresados, que durante su proceso
de formacioén participaron en semilleros de investigacion evidencia
resultados favorables. Los egresados que tuvieron la oportunidad de
participar en actividades de investigacién en el pregrado, acceden mas
facilmente a maestrias investigativas. La autora dice que el hecho de
gue los semilleros aborden tematicas de investigacion propias de los
campos disciplinares y profesionales, da ventajas competitivas al
egresado. De tal forma que identificamos egresados que una vez

graduados se vincularon al desarrollo de proyectos de investigacion

Paulette Corno; Alberto; en la investigacion: “Paradigmas y enfoques
de investigacién social en el nuevo milenio” afio 2008 PUCP-Lima.
Conclusiones. Los nuevos paradigmas como el pensamiento complejo,
el pensamiento emergente, el constructivismo social, entre otros,
constituyen hoy en dia los soportes de un cambio en la forma de
concebir a la investigaciéon en los sistemas educativos. Es fundamental
re-inventar nuestras propias formas de hacer investigacion, las mismas
gue deben estar acordes con las necesidades y demandas de nuestros
conciudadanos. Si bien estamos en un mundo globalizado el mismo que
potencia competitividades con muchas inequidades, también es cierto
gue nuestros paises tienen su propia cultura, sus propias demandas
educativas e investigativas, las mismas que deben ser asumidas y
solucionadas con nuestros propios métodos y paradigmas de

investigacion.
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Febles Alvarez, Monica; 2009; Desarrollo de habilidades de
investigacion; Modelo para el desarrollo de habilidades de investigacion
de alumnos de licenciatura Universidad del Mayab. Conclusiones: La
autora considera que es innegable que los estudiantes de licenciatura
requieren desarrollar habilidades en materia de investigacion y difusion
cientifica para contribuir a su éxito académico y ultimadamente
profesional. Las habilidades adquiridas por los estudiantes al vivir una
experiencia de investigacion le servirdn para toda la vida; estas
habilidades son: la habilidad de organizacién, el manejo de la tecnologia
y la informacion cientifica, la claridad de pensamiento asociado a la
investigacion, la redaccién cientifica y finalmente la defensa propia de la
investigacion. Sin embargo, el involucramiento de estudiantes a nivel
licenciatura en actividades de investigaciéon ha sido tradicionalmente
problematica. Sostiene que la investigacion no debe ser considerada una
actividad paralela a la propia disciplina de los estudiantes, ni debe ser
una funcion adicional para ser desarrollada y fomentada por los
profesores. A pesar de que existe la posibilidad de incluir a estudiantes
seleccionados para participar con los profesores investigadores dentro
de los proyectos que los profesores lleven a cabo, la Unica forma de
lograr que la experiencia de investigacion sea parte de la formacion
integral de todos los estudiantes es incluirla dentro de las asignaturas

propias de cada disciplina.

Tovar Severino, Augusto en la tesis: “Las competencias Investigativas
en el proceso ludico de ensefianza en la UNLADECH.” 2007, Chimbote,
Conclusiones: El proceso de aprendizaje apunta no solo a digerir
conocimiento, sino a producir nuevos conocimientos para promover el
cambio 0 mejora de su propia practica, utilizando los nuevos enfoques
de Investigacion Educativa. La experiencia en su contenido y desarrollo
se llevo a cabo en varias facultades de la la Universidad Los Angeles de
Chimbote (Pertd), para impulsar el desarrollo de capacidades
investigativas a través del juego, del aprendizaje significativo y de la

construccion de estrategias propias de aprendizaje.
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2.2.- BASES TEORICAS

2.2.1.- EL APRENDIZAJE BASADO EN LA INVESTIGACION

Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI) segun Ernest Boyer (1996)
es un enfoque didactico que permite hacer uso de estrategias de
aprendizaje activo para desarrollar en el estudiante competencias que le
permitan realizar una investigacion creativa en el mundo del
conocimiento. Su propdésito es vincular los programas académicos con la
ensefianza. Esta vinculacion puede ocurrir ya sea como parte de la
mision institucional de promover la interaccion entre la ensefianza y la
investigacion, como rasgo distintivo de un programa curricular, como
parte de la estrategia didactica en un curso, o como complemento de

una actividad especifica dentro de un plan de ensefianza.

El aprendizaje basado en investigacion tiene como antecedente los
cuestionamientos que Ernest Boyer (1996), reconocido educador
norteamericano hace, acerca del rol de los profesores en la universidad,
y de la falta de oportunidades de participacion de los estudiantes en
actividades de investigacion. A partir de entonces, numerosas
instituciones en todo el mundo han implementado estrategias que

promueven el involucramiento del alumno en la actividad cientifica.

Las universidades deben utilizar los recursos a su alcance para
fortalecer la calidad de la formacién de sus programas dando a sus
estudiantes diversas dimensiones de experiencias y conocimientos
relevantes, en particular una experiencia de investigacion que sea
genuina y significativa. Plantear preguntas es una caracteristica del ser
humano, la necesidad por encontrar explicaciones de lo que sucede a su
alrededor, de crear e Innovar. El Aprendizaje Basado en Investigacion

busca fortalecer esta formacién en investigacion.
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El ABI es un enfoque didactico cuyo objetivo es la vinculacion de la
investigacion con los programas académicos y la ensefianza, utiliza
estrategias especificas para el logro de su objetivo. De acuerdo a Ernest
Boyer (1996) estas estrategias pueden verse reflejadas ya sea: en el
diseiio del curso, en el diseiio de actividades, en el disefio y/o
implementacion de proyectos u otras; todas orientadas a llevar al

estudiante a la préactica de la investigacion.

2.2.1.1.- ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION.

1.- Referir investigaciones personales en el disefio del curso

- Incorporar al disefio del curso investigacion vigente como el foco

de todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

- Hacer referencia a la propia experiencia del profesor en los
problemas reales que aborda en sus investigaciones, como
ejemplos que ayuden a los estudiantes a comprender ideas,

conceptos, y teorias.

- llustrar los valores, practicas, y ética de la disciplina permitiendo
gue los académicos, incluidos estudiantes de discutan sus

proyectos de investigacion.

2.- Ubicar la investigacién mas reciente en la disciplina, dentro de

su contexto historico

- Contextualizar discusiones de resultados de investigacién actual,
haciendo referencia a algunas de las teorias superadas del pasado,

y/o a antagonicos puntos de vista actuales.

* Demostrar la naturaleza provisional del conocimiento y su
naturaleza dinamica y evolutiva, con una perspectiva histérica que
muestre cOmo politicas y practicas actuales han evolucionado a

partir de practicas antiguas.
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Pedir a los estudiantes que exploren cruciales problemas de
investigacibn o sugerir soluciones a problemas mundiales
actuales, aplicando su conocimiento de los fundamentos de la
disciplina. Variantes de esta actividad incluye pedir a los
estudiantes:

- Investigar el reporte del estatus de una pregunta de investigacion

vigente en la disciplina comparando reportes de estudio en los medios

con el reporte oficial.

- Analizar la metodologia y los argumentos presentados en un articulo de

revista estableciendo resultados recientes de investigacion.

- Conducir una revision de literatura en pequefia escala, que lleve a la

conclusion acerca del estado actual del conocimiento, y al

planteamiento de nuevas preguntas.

3.- Ensefiar métodos, técnicas y habilidades de investigacién

declarados en el programa de estudios

Desarrollar en los estudiantes la comprension de metodologias de

investigacion durante las clases de laboratorio.

Disefiar cursos de metodologia de investigacibn que provean
oportunidades de aplicar habilidades de investigacion en

problemas auténticos de investigacion.

Disefar tareas de seguimiento dentro de los cursos, que den a los
estudiantes oportunidad de aprender métodos diferentes, y
habilidades asociadas con temas clave de investigacion

contemporaneos.
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4.- Construir actividades de investigacion en pequefia escala como

parte de las actividades del curso

Los estudiantes de todos los niveles se pueden beneficiar de actividades
de investigacibn en pequefia escala. Estas actividades a menudo
pueden realizarse en equipo, y promueven la cultura de investigar en

grupo mas que conducir investigacion individual.

- Pedir a los estudiantes que analicen datos de proyectos

existentes del "mundo real".

- Asignar a los estudiantes una pregunta de investigacién que les
implique llevar a cabo una revision de literatura en pequefia
escala, decidir una metodologia, reunir datos, redactar resultados,

y elaborar conclusiones.

- Ofrecer cursos de apoyo que enfoguen un proyecto mayor
utilizando habilidades de investigacion y conocimiento de la

disciplina, adquiridos en semestres anteriores.

5.- Involucrar a los estudiantes en proyectos departamentales de

investigacion

* Dar a los estudiantes un proyecto que, a la vez que sea completo

por si mismo, sea parte de un proyecto mas amplio.

* Organizar a los estudiantes para actuar como asistentes de

investigacion de estudiantes de posgrado o de algun profesor.

* Organizar visitas a centros de investigacion en la universidad.

2.2.1.2.- OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION:

Como objetivos de la incorporacién de ABI en los cursos se pueden listar

los siguientes:
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* Fortalecer la comunidad de profesores comprometidos con la
investigacion que puedan funcionar como agentes de cambio en

areas académicas.

* Establecer un vinculo entre los programas de formacion
académica y las é&reas de investigacion, que ayude a los
estudiantes a construir su conocimiento a partir de conexiones
intelectuales y practicas entre los contenidos del curso y las

fronteras de investigacion en la disciplina.

* Promover que los alumnos, durante sus afios de estudio sean
capaces de desarrollar las habilidades y competencias necesarias
para investigar, como son: Lectura y pensamiento critico, analisis,
sintesis, autodireccién, capacidad de trabajar por cuenta propia,
liderazgo, innovacion, creatividad, utilizacion adecuada de los
recursos disponibles en biblioteca y medios electronicos entre
otras, con la finalidad de involucrarlos en el proceso de
descubrimiento cientifico dentro del trabajo del aula en sus

disciplinas especificas, cualquiera que sea su area.

2.2.2.- LA INVESTIGACION FORMATIVA EN INVESTIGACION

Ernest Boyer (1996) manifiesta que hablar de investigacion formativa, es
hablar de formacion investigativa o del uso de la investigacion para
formar, para investigar; pero en la investigacion o a través de la
investigacién, con miras a aprender a investigar investigando. Toda
investigacién formativa es formacién en investigacion, pero no toda
formacion en investigacion es investigacion formativa. Seguin Restrepo
(2003), la investigacion formativa describe una situacion, proceso o
hecho educativo, donde el estudiante y el profesor, desarrollan
actividades para ensefiar-aprender a investigar y desarrollar la

investigacion cientifica.
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Al hablar de formacién investigativa e investigacion formativa, no se esta
haciendo un juego de palabras, sino de dos conceptos que comparten
semejanzas, pero también, ostentan diferencias. No se plantea el dilema
de escoger entre los dos términos y su contenido conceptual, mas bien
se busca auscultar el sentido de uno y otro. Al respecto, Restrepo,
(2003) sostiene que la investigacion formativa es formar en investigacion
y para la investigaciéon, desde actividades investigativas que incorporan
la I6gica de la investigacion y aplican métodos de investigacion, pero que
no involucran necesariamente el desarrollo de proyectos de
investigacion completos ni el hallazgo de conocimiento nuevo y

universal.

En el entendido que la investigacion es parte de la ensefianza-

aprendizaje en la formacion de profesionales, Restrepo, (2003) dice que

uno de los ejes por desarrollar la categoria de investigacion formativa,
como sinbnimo de investigacion, es la cultura investigativa como
manifestacion cultural con actitudes, valores, objetos, métodos vy
técnicas relacionadas a la investigacibn misma. Sobre la necesidad de
una cultura de la investigacion formativa, Restrepo (2003) menciona, que
debe darse a partir de la creacion de espacios para practicas; la
familiarizacion con los conceptos, particularidades, métodos y técnicas
de investigacion y el establecimiento de estrategias pedagdgicas.

Restrepo (2003) manifiesta que el aprendizaje es el resultado de

procesos de descubrimiento y construccion que permiten:

a) recobrar el papel educativo del error que exige poner en duda la

certeza;
b) Asumir el papel del auto-aprendizaje y la auto-gestion del mismo;

c) Reconocer disimiles ritmos y posibilidades de aprendizaje, como

también diferentes niveles, formas y estilos cognitivos;
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d) Aprender a investigar haciendo investigacion;

e) Conformar grupos de investigacion liderados por un docente
investigador y donde se dé cabida a estudiantes.

Restrepo (2003), considera que el estudiante debe asumir la légica y las
actividades propias de la investigacion cientifica, entendiendo el proceso
de apropiacion de saberes que realiza como asimilable a un proceso de
investigacion propiamente dicho; ademas de una forma de relacionarse
con el educando que le permita orientarlo, respetando los diferentes
puntos de vista surgidos en el trabajo. Por otra parte, Morales (2007),
conceptla el espiritu cientifico como la busqueda y generacion de
conocimiento, ese esfuerzo del estudiante que se da a partir de la
adquisicién de competencias cognitivas, es decir, la capacidad para
comprender, apreciar y distinguir, capacidad para argumentar y tomar
decisiones, actitud reflexiva, entre otras, aptas para el ejercicio de
actividades de investigacién, ensayo teorico, estudio de casos,
aprendizaje basado en problemas, participacion en las estrategias
pedagogicas asumidas y disefiadas por la institucion con el fin de

nuclear sus curriculos

2.3.- BASES CONCEPTUALES.

2.3.1.-LAS COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS.

Segun Escalante y Grijalva (1999) se alcanza la competencia
investigadora cuando se tiene la capacidad de solucionar problemas en
el proceso de investigacion sobre la base de la versatilidad y flexibilidad
metodoldgica, conociendo las posibilidades y limitaciones de cada
estrategia metodolégica, lo que implica poseer un conjunto
de conocimientos, habilidades y actitudes referidas especificamente a la
parte procesual. Escalante y Grijalva (1999) dicen que la parte procesual
indica como realizar una investigacion, es decir, qué fases tener en

cuenta para lograr la aplicacién del método cientifico a una determinada
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investigacion. Es el dominio de este proceso lo que hace competente en
materia investigativa, cuando se maneja esta parte se puede investigar,
orientar y liderar grupos de investigacion mas alld de la formacion

disciplinar del sujeto en sentido estrecho.

Escalante y Grijalva (1999) plantean que las competencias
investigativas, pretenden formar profesionales con amplios
conocimientos y destrezas para emprender proyectos y programas de
investigacion de problemas, de relevancia social del contexto, el
desarrollo de estas competencias pretende estructurar un pensamiento
critico, sistémico, abierto, reflexivo y creativo. Al respecto Tamayo
(2005) afirma que no hay diferencia alguna en razén de competencias
entre un niflo, un adulto o un investigador formado, la diferencia entre
estos radica en los niveles de sistematizacion de los procesos que se
desarrollan. Segun este autor las competencias basicas para un

investigador son: observar, descubrir, explicar y predecir.

Alvarez Villar (2011) plantea que, en el caso especifico del Modelo
Didactico para la formacion de la competencia investigativa en los
estudiantes universitarios, se concibe su operacionalizacién a partir de

tres dimensiones, interrelacionadas como sistema:

Dimension Curricular:  Se tienen en cuenta indicadores como el objeto
de la profesion, los problemas profesionales y el objetivo del profesional,
gue en su conjunto dan lugar al modelo del profesional, reflejado en los

planes de estudio de cada una de las carreras.

Dimension  Didactica—Metodolégica: Esta concebida con sub-
dimensiones como los objetivos (encargo social, necesidad social y
posibilidades), el contenido (conocimientos, habilidades y valores) y el
método (trabajo metodoldgico, trabajo interdisciplinario y la metodologia

como eje transversal).

Dimension Cientifica: Finalmente la cientifica, tiene en cuenta la

formacion integrada del estudiante en el area investigativa a partir de los
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indicadores, lineas investigativas, proyectos de investigacién, trabajo

investigativo y la practica laboral-investigativa.

Estas dimensiones actuando de manera sistémica, a lo largo de todo el
periodo formativo, deben dar lugar a la formacién de las competencias
investigativas de los estudiantes, que le permitan tener un desempeifo
eficaz y eficiente en sus correspondientes areas del conocimiento una
vez graduados. Restrepo, (2003) manifiesta que esta formacion de las
competencias investigativas es muy pertinente en el proceso formativo
de los estudiantes por cuanto la investigacion representa, en efecto, uno
de los ejes dinamizadores de la practica socio-histérica humana, y la
tendencia prevaleciente hoy apunta a la integracion de la produccién del
conocimiento cientifico en la planificacién de las politicas de desarrollo
social. Por tanto, los resultados de la actividad de ciencia e innovacion
tecnoldgica en el campo educacional desempefian un creciente papel en
la toma de decisiones, la solucion de los problemas inmediatos y
perspectivos y la construccion de la teoria, como guia indispensable

para toda accion transformadora.

2.3.2.- DESARROLLO DE LAS HABILIDADES INVESTIGATIVAS

Sergio Patterson (2002) sostiene que “Al concebir la investigacion como
una practica universal e integradora cuya finalidad es la produccién de
conocimientos, se hace necesario especificar de qué naturaleza es o
gué caracteristicas posee ese quehacer denominado "generacion de
conocimientos” ya que €l es un encargo practico contextuado que tiene
su propia especificidad, de manera que no hay actividad fuera o en la
investigacion sin la existencia de problemas que acontecen en la
practica sin una fundamentacion tedrico-conceptual, sin informacion y/o
datos obtenidos, procesados de la realidad empirica y convenientemente

socializados, sin un modo de validacion independientemente de las
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concepciones que actualmente se manejan en la literatura sobre este

altimo aspecto”.

Sergio Patterson (2002) define el concepto “habilidad investigativa como
el dominio de la accibn que se despliega para solucionar tareas
investigativas en el ambito docente, laboral y propiamente investigativo
con los recursos de la metodologia de la ciencia. Y a la tarea
investigativa se la define como la célula del proceso formativo donde,
bajo la direccion y orientacion del profesor, el estudiante ejecuta diversas
acciones, utilizando la l6gica y la metodologia de la ciencia, tendientes a
la solucion de situaciones y problemas que acontecen en el ambito
docente, laboral e investigativo” Sergio Patterson (2002) dice que una
de las vias que permite integrar el conocimiento a la vez que sirve como
sustento del auto-aprendizaje constante es precisamente el desarrollo de
habilidades investigativas, no solo porque ellas facilitan la solucion de las
mas diversas contradicciones que surgen en el ambito laboral y
cientifico, sino ademas porque permiten actualizar sistematicamente los
conocimientos, lo cual es un indicador de competitividad en la época

moderna.

La sociedad esta inmersa en una busqueda constante de soluciones a
los problemas que enfrenta y por lo tanto es esta coyuntura un marco
idoneo para la puesta en practica de esas vias, cuyo propésito sea el de
formar profesionales capaces de interpretar la realidad que les toque
vivir y transformarla creadoramente. Un profesional que investigue en el
sentido mas amplio su realidad y encuentre alternativas de solucién a los
problemas de su quehacer laboral no surge por generacion espontanea;
es preciso formarlo con esmero desde los primeros afios de la carrera,

preparandolo con los elementos de la metodologia de la ciencia.
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2.3.3.- TIPOS DE HABILIDADES DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I.- Habilidades para la obtencién del conocimiento cientifico.
-Delimitacion del problema y su justificacion.

-Planteamiento del problema de la investigacion.

-Elaboracion del marco teorico y conceptual.

-Formulacién de los objetivos.

-Formulacién de hipétesis de investigacion.

-Proceso de operacionalizacion de las hipétesis.

-Disefio de técnicas de recoleccion de datos.

-Aplicacion en el trabajo de campo.

-Seleccion de técnicas de procesamiento estadistico.

-Analisis e interpretacion de la informacion.

Il. Habilidades para la presentacién y discusion de los resultados

del trabajo investigativo.
-Elaboracion de informes del trabajo cientifico.
-Presentacion y discusion ante el tribunal de los informes y resultados.
-Divulgacion de los resultados.
lll. Habilidades iniciales para la evaluacién del trabajo cientifico.
-Identificar lineas de investigacion y tipos de disefios metodologicos.
-Identificar resultados relevantes.
-Detectar los principales logros y dificultades del trabajo investigativo.

-Las habilidades para la presentacion y discusion de los resultados del
trabajo cientifico se desarrollan a lo largo de todo el curriculo, pues se
exige la elaboracién de informes en seminarios, actividades practicas y
confeccion de productos concretos para materializar las metodologias

estudiadas, como son trabajos referativos y el protocolo.
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-Se hace énfasis en la asimilacion del estilo cientifico al escribir el
trabajo de investigacion, de manera sencilla, amena y elegante, a fin de
gue las ideas sean realmente comprendidas, el cuidado de la redaccion,
la seleccion adecuada de los titulos para conquistar al lector, asi como el
manejo de la bibliografia, el uso de citas y su acotacion.

-La vinculacion de los resultados de la investigacién con el modo de
exposicién se entrena mediante la discusién publica y sistematica de
todos los trabajos ante un tribunal especializado, o el grupo de

compafieros de todos los trabajos, de manera sistematica.

-El investigador ejercita la capacidad de preparar una ponencia ajustada
a un tiempo, con una estructura interna clara y precisa de las partes
principales o ideas rectoras; a usar medios didacticos auxiliares y
defender con seguridad los puntos de vista y las conclusiones

expuestas.

-La divulgacion de los resultados se ejercita, con la preparacién del
estudiante para elaborar un articulo cientifico, utilizando los
requerimientos metodoldgicos necesarios. Se estimula la preparacion del
articulo a partir de los resultados de su trabajo, el encauzar las gestiones
para su rapida publicacion. También se fomenta la presentacién de los
trabajos en eventos cientificos, organizados en la propia institucion
donde se cursa la maestria, o0 en eventos de caracter nacional o

internacional, lo cual aporta créditos adicionales al maestrante.

-El desarrollo de habilidades iniciales para la evaluacion del trabajo
cientifico es necesario, pues el egresado puede desempefar funciones
de evaluador o asesor de proyectos de investigacién. Se concreta en las
actividades del curriculo como son, visitas a centros de investigacion en
la rama de la salud, donde los estudiantes se entrevistan con
investigadores destacados, revisan informes de investigaciones

terminadas y realizan un andlisis critico de estas.
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2.3.4.- ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION.

El aprendizaje basado en investigacion de acuerdo a Sergio Patterson
(2002) es un enfoque didactico cuyo objetivo es la vinculacion de la
investigacion con los programas académicos y la ensefianza, utiliza
estrategias especificas para el logro de su objetivo. Estas estrategias
pueden verse reflejadas ya sea: En el disefio del curso, en el disefio de
actividades, en el disefio y/o implementacion de proyectos u otras; todas

orientadas a llevar al estudiante a la practica de la investigacion.

Estrateqias:
1.- Referir investigaciones personales en el disefio de la asignatura

Incorporar al disefio de la asignatura, una investigacién vigente como
el foco de todo el proceso de ensefianza aprendizaje. Hacer referencia a
la propia experiencia del profesor en los problemas reales que aborda en
sus investigaciones, como ejemplos que ayuden a los estudiantes a

comprender ideas, conceptos, y teorias.

*llustrar los valores, practicas, y ética de la disciplina permitiendo que los
académicos, incluidos estudiantes de discutan sus proyectos de

investigacion.

2.- Ubicar la investigacién mas reciente en la disciplina, dentro de

su contexto historico

*Contextualizar discusiones de resultados de investigacion actual,
haciendo referencia a algunas de las teorias superadas del pasado, y/o

a antagoénicos puntos de vista actuales.

*Demostrar la naturaleza provisional del conocimiento y su naturaleza
dinamica y evolutiva, con una perspectiva histérica que muestre como
politicas y préacticas actuales han evolucionado a partir de préacticas

antiguas.
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3.-Disefiar actividades de aprendizaje alrededor de temas

contemporaneos de investigacion

*Pedir

a los estudiantes que exploren cruciales problemas de

investigacion o sugerir soluciones a problemas mundiales actuales,

aplicando su conocimiento de los fundamentos de la disciplina.

Investigar el reporte del estatus de una pregunta de investigacion
vigente en la disciplina comparando reportes de estudio en los

medios con el reporte oficial.

Analizar la metodologia y los argumentos presentados en un
articulo de revista estableciendo resultados recientes de

investigacion.

Conducir una revision de literatura en pequefa escala, que lleve a
la conclusion acerca del estado actual del conocimiento, y al

planteamiento de nuevas preguntas.

4.- Enseflar métodos, técnicas y habilidades de investigacion

declarados en el programa de estudios

Desarrollar en los estudiantes la comprension de metodologias de

investigacion durante las clases de laboratorio.

Disefiar cursos de metodologia de investigacion que provean
oportunidades de aplicar habilidades de investigacion en

problemas auténticos de investigacion.

Disefar tareas de seguimiento dentro de los cursos, que den a los
estudiantes oportunidad de aprender métodos diferentes, y
habilidades asociadas con temas clave de investigacion

contemporaneos.
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5.- Construir actividades de investigacion en pequefia escala como

parte de las actividades de la asignhatura.

Los estudiantes de todos los niveles se pueden beneficiar de actividades

de investigacibn en pequefia escala. Estas actividades a menudo

pueden realizarse en equipo, y promueven la cultura de investigar en

grupo mas que conducir investigacion individual.

Pedir a los estudiantes que analicen datos de proyectos

existentes del "mundo real".

Asignar a los estudiantes una pregunta de investigacion que les
implique llevar a cabo una revision de literatura en pequefia
escala, decidir una metodologia, reunir datos, redactar resultados,

y elaborar conclusiones.

Ofrecer cursos de apoyo que enfoquen un proyecto mayor
utiizando habilidades de investigaciéon y conocimiento de la

disciplina, adquiridos en semestres anteriores.

6.- Involucrar a los estudiantes en proyectos comunitarios de

investigacion

Dar a los estudiantes un proyecto que, a la vez que sea completo

por si mismo, sea parte de un proyecto mas amplio.

Organizar a los estudiantes para actuar como asistentes de
investigacion de estudiantes de posgrado o de algun profesor.

Organizar visitas a centros de investigacion en la universidad.

7.- Motivar a los estudiantes a sentirse parte de la cultura de

investigacion de la institucion educativa.

Informar a los estudiantes acerca de los intereses de investigacion
y fortalezas del personal en los Departamentos académicos en los

gue estan estudiando.
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* Referir las &reas de interés y los resultados de otros colegas
profesores y, cuando sea posible, invitar a alguno de esos

colegas a hablar a los estudiantes acerca de su trabajo.

* Motivar a los estudiantes a apoyar seminarios de investigacion,
visitando escuelas, entregar articulos en conferencias, y organizar

conferencias de estudiantes.
8.- Infundir en la ensefianza los valores de los investigadores

* Motivar a los estudiantes a comprender y aspirar a los valores del
investigador, tales como objetividad, respeto a la evidencia,
respeto al punto de vista de otros, tolerancia, de la ambigiiedad,
honestidad con los resultados y rigor analitico, a través de:

modelar valores de investigadores en las interacciones de clase.

* Hablar acerca del proceso que los investigadores llevan a cabo
antes de que su trabajo llegue a publicarse, y el niumero de

revisiones que tipicamente conllevan.

* Proveer experiencias estructuradas de aprendizaje que requieran
a los estudiantes desarrollar estos valores, tales como, proveer
articulos de investigacion que presenten argumentos opuestos
acerca del mismo tema y pedir a los estudiantes que analicen su

validez y planteen conclusiones.

2.3.5.- ROLES DEL ESTUDIANTE Y DEL DOCENTE EN EL
APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION.

En el trabajo con ABI, segun Sergio Patterson (2002) se requiere del
compromiso con el trabajo en equipo, de gran capacidad de aprender
por cuenta propia, y el desarrollo de la autogestion, que sea un
estudiante que guste de documentarse, que sepa trabajar
individualmente y en grupo, que formule preguntas relevantes, que sea
inquisidor, y guste de resolver problemas. En cuanto al perfil que se

construye con el aprendizaje basado en la investigacion, se espera que
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el alumno tenga una experiencia de aprendizaje como investigador que

le permita:

* I|dentificar problemas o situaciones problematicas que requieren

investigacion.
* Teorizar acerca de posibles soluciones.
* Escoger una metodologia para investigar alternativas de solucion.
* Generar evidencias con base en la investigacion.
* Analizar informacion o datos.
 Utilizar pensamiento inductivo e hipotético-deductivo.

* Formular inferencias y conclusiones mediante un proceso de

investigacién con rigor cientifico

El rol del docente en el aprendizaje basado en investigacién: Si bien es
cierto comprende varios aspectos, sin embargo, uno de sus roles
esenciales lo constituye la orientacion tutorial del estudiante. Al respecto,
Sergio Patterson (2002) sostiene que asesorar a un grupo de
estudiantes en el desarrollo e implementacion de un proyecto de
investigacién es una labor compleja e interesante a la vez. Sostiene que
transmitir el gusto por conocer, y ensefiar la manera de hacerlo
constituye la esencia de esta actividad. Para llevar a cabo eficazmente
esta labor, el asesor de proyecto debe reunir ciertas caracteristicas en

cuanto a conocimientos, habilidades y actitudes.

Desde la perspectiva de Sergio Patterson (2002) plantea para la

conduccion docente de algunas recomendaciones:

* Trabajar en colaboracién con bibliotecarios y con otros profesores.
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* Incorporar en el disefio del curso espacios donde los estudiantes
tengan oportunidad de comunicar el resultado de su trabajo de

investigacion.

* Reconocer la importancia y trascendencia del trabajo en cuanto a
la formacién que los estudiantes estan desarrollando, asi como la
confianza y conciencia plena de las posibilidades reales que las
ideas de los estudiantes pueden tener para el desarrollo de

conocimiento nuevo.

¢ Involucrar a los estudiantes en el descubrimiento a través de su
propia investigacion, no solo con lecturas seleccionadas por el

profesor.

2.3.6.- VENTAJAS DEL APRENDIZAJE BASADO EN LA INVESTIGACION.

El ABI desarrolla en los estudiantes la capacidad de innovar a través de
la interdisciplinaridad; la del desarrollar el pensamiento critico,
favoreciendo la objetividad y la tolerancia, asi como la capacidad de
investigar y aprender de forma auto-dirigida. Mediante el ABI, el
estudiante desarrolla habilidades que le permiten construir su
conocimiento, convirtiéndose en una parte activa de su propio proceso

de aprendizaje.

Sergio Patterson (2002) dice que, mediante el aprendizaje basado en la
investigacion, el estudiante, en su proceso de formacion acrecienta la
sensibilidad y la capacidad perceptiva de los fendmenos cientificos,
humanisticos y socioculturales; enriquece su horizonte intelectual,
profundizando en la comprension desde una perspectiva dialégica de

diferentes ambitos profesionales.
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CAPITULO Il

RESULTADOS Y PROPUESTA

3.1.- ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

Tabla N°01
Precisa, identificay determina un problema de investigacion

a-No precisa y determina un problema
cientifico.

b- No infiere, no sintetiza, y no valora
la importancia del problema de
investigacion.
10 26

c-Sabe buscar informacién teérica y

empirica

d- No identifica y no determina el 05 13
motivo por el que se estudia el

problema

Total 38 100

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VIl ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de
la UDCH. (agosto/2018)

Interpretacion:

En la presente tabla el 31 % de los estudiantes del VII ciclo de la
Escuela Profesional de Enfermeria manifiestan que no infiere, no

sintetiza, y no valora la importancia del problema de investigacion.
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Tabla N° 02

Formula con precision el problema de investigacion

No tiene conocimiento apropiado sobre
metodologia de la Investigacion
Cientifica

No conoce los métodos, las formas y 05 13
los niveles del conocimiento cientifico

No conoce los requisitos o0 pautas a
tener en cuenta para formular un
problema cientifico.
14 37

Desconoce la forma de cémo plantear
una hipétesis.

Total 38 100

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH. (agosto/2018)

Interpretacion:

En la presente tabla se puede observar que el 45% de los encuestados
desconoce los requisitos 0 pautas a tener en cuenta para formular un

problema cientifico.
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Tabla N° 03

Formula adecuadamente y con precision los problemas vinculados con
su practica profesional

No conoce el proceso metodoldgico a
seguir para abordar u problema propio
de su practica profesional.

Problematiza con enfoque cientifico su
realidad social

Considera que si conoce los requisitos 08 21
a tener en cuenta para formular un
problema cientifico

No sabe determinar lo mdviles 06 16
causales que originan el problema

Total 38 100

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH. (agosto/2018)

En la presente tabla se puede observar que el 34% de los encuestados
no conoce el proceso metodoldgico a seguir para abordar un problema

propio de su practica profesional.
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Tabla N° 04

Los objetivos de lainvestigacion

05 17
No sabe establecer la correlacion entre
problema-hipotesis y objetivo
No sabe definir las posibilidades de 08 20
solucién del problema cientifico.
Sabe elaborar los objetivos u objetivo 11 27
de la investigacion relacionados con el
problema.
No precisa con claridad los objetivos
de su problema cientifico

38 100

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VIl ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH. (agosto/2018)

Interpretacioén:

En la presente tabla podemos observar que el 35% de estudiantes del
VIl ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la UDCH considera

gue no precisa con claridad los objetivos de un problema cientifico.
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Tabla N° 05

Formulacion de hipotesis de un problema de investigacion

Establece conjeturas contrastables
para resolver el problema

Deduce predicciones a partir de un 05 13
marco tedrico y empirico

Sabe operativizar las variables

No tiene presente la hipotesis
planteada al momento de desarrollar la
investigacion
38 100

Total

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH. (agosto/2018)

Interpretacioén:

En la presente tabla se puede percibir que el 55% de los estudiantes
encuestados del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH no tiene presente la hipotesis planteada al momento de

desarrollar la investigacion.
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Tabla N° 06

Las tareas de la investigacion cientifica.

No sabe precisar las actividades que 05 13
buscan la solucibn al problema

cientifico y al cumplimiento del objetivo

determinado.

Sabe precisar los logros o resultados 06 16
gue se esperan con cada tarea.

Relaciona las categorias problema, 11 29
objetivo e hipétesis de la investigacion.

No sigue los pasos metodolégicos que
deben tenerse en cuenta para asumir
las tareas de la investigacion.

100

Total

Fuente: Encuesta a los estudiantes del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
UDCH. (agosto/2018)

Interpretacion:

En la presente tabla se puede observar que el 42% de los encuestados
del VII ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la UDCH no
sigue los pasos metodol6gicos que deben tenerse en cuenta para asumir

las tareas de la investigacion.
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3.2.- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS ACTIVAS PARA MEJORAR LAS
HABILIDADES EN LA INVESTIGACION CIENTIFICA DE LAS
ESTUDIANTES DEL SEPTIMO CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ENFERMERIA, UNIVERSIDAD DE CHICLAYO.

Introduccion.

El presente trabajo de investigacion plantea el disefio de estrategias
metodoldgicas activas para el desarrollo de las habilidades en la
investigacion cientifica de los estudiantes del séptimo ciclo de la Escuela
Profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo; trabajo que
surge de la percepcion de ciertas deficiencias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en las asignaturas de taller de investigacion | y
en enfermeria en atencion humana del nifio y adolescente; en las cuales
de acuerdo a lo observado y al sondeo muestral, los estudiantes tienen
deficiencias en la problematizacion de su realidad social y de la salud
con enfoque cientifico; deficiencias que se traducen en la inadecuada
formulacién de un problema cientifico, no precisar con claridad los
objetivos de un problema cientifico, no operar adecuadamente las
variables de un problema de investigacion, no saber plantear
adecuadamente una hipétesis de trabajo; entre otros. Es en ese sentido,
gue se propone la incorporacion de nuevas estrategias de ensefianza,
donde no solo se concentre en el conocer, sino que desplieguen un
conjunto de acciones para desarrollar a traves de la clase el ser, hacer y
conocer, vinculado con la temética investigativa. Para ello, se aplicé un
diagnéstico inicial al colectivo de estudiantes que cursan el séptimo ciclo
de enfermeria con el fin de determinar los conocimientos en el campo

investigativo y sus expectativas de formacion profesional.
I.- Objetivos:

General: Disefiar estrategias metodoldgicas activas de formacion en
competencias investigativas para los estudiantes del séptimo ciclo de la

Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad de Chiclayo
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Especificos:

Desarrollar un diagnéstico situacional a fin de precisar los
problemas mas frecuentes que presentan los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Universidad de Chiclayo al momento de desarrollar actividades de

investigacion en las asignaturas correspondientes.

Determinar las competencias investigativas que deben
incorporarse en los estudiantes, que propendan en el desempefio

de sus funciones académicas.

Proponer estrategias metodolégicas activas para desarrollar las
competencias en investigacion cientifica de los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria de la

Universidad de Chiclayo.

Il.- Plan de intervencién.
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Estrateqgias del aprendizaje basado en investigacion (ABI)

1.-Referir
investigaciones
personales en el
disefo del curso

2.-Ubicar la
investigacion mas
reciente en la
disciplina, dentro
de su contexto

3.-Disefar
actividades de
aprendizaje
alrededor de temas
contemporaneos

4.-Ensefnar
métodos, técnicas
y habilidades de
investigacion
declarados en el
programa de

estudios

5.- Construir
actividades (o}
investigacion en
pequefia escala
como parte de las
actividades del
Ccurso.

6.- Involucrar a los
estudiantes en
proyectos
comunitarios de
investigacion

7.- Motivar a los
estudiantes a
sentirse parte de la
cultura de
investigacion de la
institucion

educativa.
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8.- Infundir en la
ensefianza los
valores de los
investigadores

- Proceso metodolégico del desarrollo de competencias

investigativas.
Fundamento.

La metodologia del ABI se orientar a desarrollar en el alumno
competencias tales como la capacidad para actuar con responsabilidad y
compromiso ante las problematicas sociales; desarrollar la capacidad
para resolver problemas mediante el razonamiento critico y la aplicacion
del conocimiento cientifico, asi como la capacidad para analizar el
avance de la ciencia y la tecnologia desde una perspectiva de desarrollo
sustentable, por lo que ABI es aplicable a cualquier disciplina como lo es
en nuestro caso a la enfermeria. El ABI es un enfoque didactico cuyo
objetivo es la vinculacion de la investigacion con los programas
académicos Yy la ensefianza, utiliza estrategias especificas para el logro
de su objetivo; como dice Ernest Boyer (1996) que estas estrategias se
reflejan ya sea en el disefio de la asignatura, en el disefio de actividades,
en el disefio y/o implementacion de proyectos u otras; todas orientadas a

llevar al estudiante a la practica de la investigacion.
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Fases metodoldgicas del Aprendizaje basado en investigacién

Primera Fase: Informar Referir investigaciones personales
en el disefio de la asignatura

a.- Durante la primera fase alumnas/os
Identifica los factores que inciden en | (aprendices) recopilan las informaciones
el bienestar del nifio y adolescente. | necesarias para la resolucion del problema o
tarea planteada, referidas a las asignaturas
de taller de investigacion | y en enfermeria
en atencién humana del nifio y adolescente.
Investiga, se informa y recopila la | para ello, hacen uso de las diferentes

informacion adecuada en | fuentes de informacion (libros técnicos,
coherencia con los temas de | revistas especializadas, manuales, peliculas
investigacion. de video, etc.).

b.- El planteamiento de los objetivos/tareas
del proyecto ha de remitirse a las
experiencias de los aprendices, ha de
desarrollarse conjuntamente con todos los
participantes del proyecto con el fin de lograr
un alto grado de identificacion y de
motivacion de cara a la realizacion del
proyecto. (Desarrollo de los talleres)

c.- La tarea del docente consiste sobre todo
en familiarizar previamente a los aprendices
del VIl ciclo de enfermeria con el método de
ABI y determinar de forma conjunta los
temas a abordar que sean mas indicados
para el proyecto.

@ Can Stock Photo - csp40481247

d.- EI método de ABI representa una gran
oportunidad para tratar de romper el
individualismo y fomentar un trabajo en
equipo 0 cooperativo en busca de
soluciones comunes a la problematica
planteada.

e.- Las técnicas de grupo requieren una
atmosfera cordial, un clima distendido que
facilite la accién. Por ello es muy importante
gue el docente, sobre todo durante esta fase
inicial, pueda orientar y asesorar a
alumnas/os en el sentido de fomentar y
desarrollar actitudes de respeto,
comprensién y participaciéon, ya que muchas
veces alumnas/os no estan habituados al
trabajo en grupo.
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Segunda fase: Planificar

Disefiar actividades de aprendizaje y de
trabajo grupal alrededor de temas
contemporaneos

Planifica y evalla en trabajo grupal
el estado de salud del individuo,
familia y comunidad, integrando el
diagnéstico de salud familiar o
comunitaria, aplicando el modelo y
proceso de atencion de enfermeria.

a.- La fase de planificaciébn se caracteriza
por la elaboracién del plan de trabajo, la
estructuraciéon del procedimiento
metodolégico y la planificacion de los
instrumentos y medios de trabajo.

b.- Indicar también que la simple elaboracién
del plan de trabajo, no siempre garantiza su
realizacion. En este sentido, no puede darse
por concluida la fase de planificacion
durante el desarrollo del proyecto. Aunque
debe seguirse en todo lo posible el
procedimiento indicado en cada caso, es
preciso disponer siempre de un margen
abierto para poder realizar adaptaciones o
cambios justificados por las circunstancias.

c.- Durante la fase de planificacion es muy
importante definir puntualmente como se va
a realizar la divisiébn del trabajo entre los
miembros del grupo. A modo de ejemplo:
Todos los miembros del grupo participan de
forma conjunta en la elaboracion del
producto. Se forman diferentes grupos de
trabajo para cada una de las
piezas/componentes del producto.

d.- La cantidad de materias y el ritmo de
reflexion de los contenidos asociados con la
situacion problematica no se suelen
establecer para todos los aprendices, sino
gue es posible una organizacion 'y
distribucion del tiempo del proyecto a nivel
individual y orientado a las necesidades, en
funciéon de los requisitos de aprendizaje, de
motivacion y de los progresos de aprendizaje.

e.- El aprendizaje basado en investigacion es
una técnica inmersa en el principio de
socializacion. Las distintas personalidades de
alumnas/os influyen en la constitucién del trabajo
de los grupos. Por ello, la/el docente debera
procurar que la integracion intra-grupal e
intergrupal sea lo méas estrecha y eficaz posible y
deberd establecer las correcciones que
objetivamente se determinen para beneficiar la
dindmica de grupo.
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Tercera fase: Decidir

Involucrar a los estudiantes en proyectos
comunitarios de investigacioén

Organiza y planifica en trabajo
grupal el estado de salud del
individuo, familia y comunidad,
integrando el diagnéstico de salud
familiar o comunitaria, aplicando el
modelo y proceso de atencion de
enfermeria.

Otorga el cuidado enfermero a la
persona y familia, considerando el
entorno y las fases del ciclo de la
vida perinatal, sexual y reproductiva
en los procesos de salud

enfermedad; apoyado en el cuerpo
de conocimientos de la disciplina de
enfermeria.

a.- Antes de pasar a la fase de realizacion
del trabajo practico, los miembros del grupo
deben decidir conjuntamente cuél de las
posibles variables o estrategias de solucion
desean seguir.

b.- Una vez que los participantes en el
proyecto se han puesto de acuerdo sobre la
estrategia a seguir, ésta se comenta y
discute intensamente con el docente. Es
decir, que la decision sobre la estrategia o
procedimiento a seguir es una decision
conjunta entre el docente y los miembros del
grupo del proyecto. Se puede dar el caso en
el que la estrategia por la que se ha optado
no sea precisamente la que habia previsto el
docente.

c.- Durante esta fase de toma de decisiones
el docente tiene la funcion de comentar,
discutir y, en caso necesario, corregir, las
posibles estrategias de solucion propuestas
por alumnas/os. Es importante que
alumnas/os aprendan a valorar los
problemas, riesgos y beneficios asociados a
cada una de las alternativas a optar.

d.- Un aspecto fundamental en el
aprendizaje por proyectos es el proceso
social de comunicacién (negociacion) que se
establece en el grupo en el que los
participantes deben involucrarse en el
proyecto de investigacion y aprender a
tomar decisiones de forma conjunta.

Cuarta fase: Realizacion del | Ensefiar métodos, técnicas y habilidades

proyecto de investigacion declarados en el
programa de estudios

Aplica la  metodologia de la | a.- Durante la fase de realizacion del proyecto, la

investigacién cientifica en proyectos
disciplinarios y participa en equipos
multidisciplinarios para elaborar

proyectos de investigacion relacionados

accion experimental e investigadora pasa a
ocupar un lugar prioritario. Se ejercita y analiza la
accion creativa, autbnoma y responsable. Cada
miembro del proyecto realiza su tarea segun la
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con la salud de las personas.

planificacion o division del trabajo acordado.

b.- En esta fase se comparan los resultados
parciales con el plan inicial y se llevan a
cabo las correcciones necesarias, tanto a
nivel de planificacion como de realizacion.
Este procedimiento de retroalimentacion
sirve para revisar los resultados parciales y
como instrumento de autocontrol vy
evaluacion tanto a nivel individual como
grupal.

c.- La realizacion de las tareas de
aprendizaje y trabajo, debe ser de la forma
mas autonoma posible, aunque esto no
significa que alumnas/os deben tener la
sensacion de que estdn solos. Hay que
indicar que la practica dedicada al
aprendizaje debe observar una serie de
requisitos para que el aprendizaje sea
efectivo.

d.-El aprendiz capaz de corregir por si
mismo sus errores, aprenderd con la
dedicacién, pero en la mayoria de los casos
requiere el asesoramiento experto del
docente que, conocedor de las reglas de
ensefianza y aprendizaje adaptadas a los
contenidos y a alumnas/os, conseguira una
mayor optimizacién de los resultados.

e.- El docente debe estar siempre a
disposicion de los aprendices para poder
intervenir cuando alumnas/os necesiten un
asesoramiento 0 apoyo Yy también,
naturalmente, para motivarlos en su trabajo.
Y este aspecto motivacional tiene una
funcion social y emocional muy importante
para alumnas/os. Estos esperan del docente
el reconocimiento de la tarea de aprendizaje
y trabajo bien realizada.

Quinta fase: Controlar

Disefia, ejecuta y evalGa programas
de educacion para la salud, dirigidos
a individuos y grupos sociales.

a.- Una vez concluida la tarea, los mismos
alumnos/os realizan una fase de autocontrol con
el fin de aprender a evaluar mejor la calidad de
su propio trabajo.

b.- Durante esta fase, el rol del docente es més
bien el de asesor o persona de apoyo, sélo
interviene en caso de que alumnas/os no se
pongan de acuerdo en cuanto a la valoracion de
los resultados conseguidos.
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Sexta fase: Valorar, reflexionar,
evaluar.

Evalia programas de educacion
para la salud, dirigidos a individuos
Y grupos sociales.

a.- Una vez finalizado el proyecto se lleva a cabo
una discusion final en la que el docente y
alumnas/os comentan y discuten conjuntamente
los resultados conseguidos.

b.- La funcion principal del docente es facilitar a
todos los participantes una retroalimentacién, no
s6lo sobre el producto final sino sobre todo el
proceso: errores y éxitos logrados, rendimiento
de trabajo, vivencias y experiencias sobre lo que
se ha logrado y esperaba lograr, sobre la
dindmica de grupo y los procesos grupales, asi
como también sobre las propuestas de mejora de
cara a la realizacion de futuros proyectos.
Ademas, es necesario indicar que esta discusion
final sirve como una importante fuente de
retroalimentacion para el propio docente de
como planificar y realizar mejor los futuros
proyectos de investigacion.

c.- Las observaciones anteriores pueden
resumirse en la idea de que la planificacion y
realizacion de proyectos debe llevarse a cabo
con mecanismos flexibles y criterios abiertos. A
las alumnas, se les asigna un alto grado de
participacion en la toma de decisiones con
respecto a la composicion del grupo, contenidos
y organizacion del aprendizaje.

d.- La funcion del docente deja de ser la de
transmisor de conocimientos y habilidades, para
pasar a ser asesor/fa del aprendizaje,
coordinador/a y persona de apoyo. El docente
inicia, organiza y fomenta las situaciones de
aprendizaje. Al aprendiz se le ha de guiar hacia
el autoaprendizaje, se le ha de motivar la
capacidad de planificacion, realizacion vy
evaluacién de forma auténoma.

e.- La toma en consideracién de las experiencias
e intereses, de las necesidades y caracteristicas
individuales, la participacion de todos los
miembros del grupo en todas las fases del
proceso fomenta la motivacion e identificacion de
los participantes y contribuyen a hacer mas
productivo el proceso de aprendizaje.
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MODELO TEORICO DE LA PROPUESTA

Estrategias
metodolégicas
activas

Formacion en
competencias
investigativas

1.-Referir
investigaciones
personales en el disefio
del curso

2.-Ubicar la
investigacion NES
reciente en la disciplina,
dentro de su contexto

3.-Disefiar  actividades
de aprendizaje
alrededor de temas
contemporaneos

4.-Ensefar métodos,
técnicas y habilidades
de investigacion
declarados en el
programa de estudios

5.- Construir actividades
de investigacion en
pequefia escala como
parte de las actividades
del curso.

Relacion

Fases

metodolégicas
del Aprendizaje

basado en

investigacion

Primera Fase:
Informar

Segunda fase:
Planificar

Tercera fase: Decidir
Cuarta fase:
Realizacion del
proyecto

Quinta fase: Controlar

Sexta fase: Valorar,
reflexionar, evaluar.

Relacién
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Marco teodrico

Teoria del
aprendizaje
basado en la
investigacion




1.-

CONCLUSIONES

En la Escuela profesional de Enfermeria de la Universidad de
Chiclayo, de la ciudad de Chiclayo, regiéon Lambayeque, se puede
evidenciar que las alumnas del séptimo ciclo de Enfermeria, tienen
deficiencias en la formulacion de un problema cientifico, no precisan
con claridad los objetivos de un problema cientifico, no saben
plantear adecuadamente una hipétesis de trabajo. Los trabajos de
investigacion desarrollados se caracterizan por ser descriptivos,
superficiales, fragmentados, reduccionistas de ideas, careciendo de

profundidad, contexto y sistematicidad.

2.- Las estrategias metodolégicas activas como el ABI promueven no

s6lo el desarrollo de las competencias investigativas, sino que, al
incorporarse esta cultura en los estudiantes, propenden en el buen

desemperio de sus funciones académicas.

3.- El disefio del plan de intervencion como el método de Aprendizaje

basado en Investigacion, comprende seis fases metodoldgicas:
Informar, planificar, decidir, realizacibn del proyecto, controlar,
valorar y evaluar, los mismos que fomentan el desarrollo de las

competencias investigativas de las estudiantes

El taller “aprender haciendo” fomenta el desarrollo de las
competencias en investigacion cientifica de los estudiantes del
séptimo ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria, a través de
ocho actividades centrales, desde la organizacién hasta el desarrollo

de habilidades para la obtencion del conocimiento cientifico.
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RECOMENDACIONES

El presente trabajo constituye un aporte significativo para
desarrollar las competencias y habilidades en investigacion
cientifica de los estudiantes del séptimo ciclo de la Escuela
Profesional de Enfermeria, ya que a través del método del
Aprendizaje basado en Investigacion (ABI) se plantean las fases
metodoldgicas; los roles del estudiante y del docente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la investigacion; asi como
el disefio de los talleres para el desarrollo de habilidades

investigativas, sustentados en el principio “aprender haciendo”.

Consideramos que es importante la profundizacion de
investigaciones de este tipo a fin de que se promuevan
alternativas metodoldgicas en este campo de investigacion, que
dicho sea de paso la investigacion cientifica constituye uno de los
pilares y la razon de ser de la formacion universitaria, en particular

de la formacion profesional del enfermero.
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ANEXOS
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ANEXO N° 01:

Talleres para el desarrollo de las habilidades
investigativas.

Principio fundamental: Aprender haciendo
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N° de
accion

Actividad a desarrollar

Descripcion de la actividad

Métodos y técnicas utilizadas

01

Organizacion del taller

-Seleccion de la muestra de
estudiantes a participar.

-Docentes que participan

-Criterios:

a.- Docentes que imparten asignaturas
relacionadas con la investigacion
cientifica; Taller de investigaciéon | y
Enfermeria en atencion humana del
nifio y adolescente

b.-Tutores.

c.-Docentes con experiencia en la
actividad cientifica.

d.-Estudiantes de la asignatura de
Taller de investigacion | y Enfermeria
en atencion humana del nifio y
adolescente

-Andlisis documental: Para
constatar lo que se regula respecto
a las habilidades y el trabajo
investigativo de los estudiantes de
VIl ciclo de enfermeria.

-Entrevista en profundidad
(semiestructurada) a los docentes,
tutores y directivos para identificar
las necesidades relacionadas con
el desarrollo de habilidades
investigativas de los estudiantes

-Observacion directa participante a
los estudiantes: para constatar la
adquisicion de las habilidades
investigativas por ellos a través de
la realizacion de las actividades
docentes relacionadas con el ABI

- Cuestionario para el diagnostico
inicial de los estudiantes: Para
comprobar la  adquisicion y
desarrollo de las habilidades
investigativas desde las
asignaturas Taller de investigacion
| y Enfermeria en atenciéon humana
del niflo y adolescente y su
aplicacion a la vida préctica.

02

Objetivos:

Ubican a los estudiantes en lo que
deben lograr con la realizacion del
taller y estan en correspondencia con
el programa de las asignaturas: Taller
de investigacion | y Enfermeria en
atencion humana del nifio vy
adolescente

-Observacion directa participante a
los estudiantes: para constatar la
adquisicion de las habilidades
investigativas por ellos a través de
la realizacion de las actividades
docentes relacionadas con el ABI.

03

04

05

Contenidos:

Se relacionan con las tematicas que
se abordan en el curriculo de las
asignaturas: Taller de investigacion | y
Enfermeria en atencion humana del
nifio y adolescente

- Cuestionario para el diagnéstico
inicial de los estudiantes: Para
comprobar la  adquisicion y
desarrollo de las habilidades
investigativas desde las
asignaturas: Taller de investigacion
| y Enfermeria en atencién humana
del nifilo y adolescente y su
aplicacion a la vida practica.

Introduccién:

Es una breve panoramica acerca del
tema a tratar en el taller. Se elabora
de manera tal que motive a los
estudiantes del VIl ciclo de enfermeria
a realizar el sistema de actividades
basado en la ensefianza problémica
gue constituye un reto a resolver por
él.

Andlisis documental: Para
constatar lo que se regula respecto
a las habilidades y el trabajo
investigativo de los estudiantes del
VIl ciclo de enfermeria.

Sistema de actividades

a.- Las actividades constituyen el
centro del aprendizaje del estudiante y
a través de su solucion, va
adquiriendo habilidades investigativas

-Cuestionario para el diagndstico
inicial de los estudiantes: Para
comprobar la  adquisicion y
desarrollo de las habilidades
investigativas desde las
asignaturas: Taller de investigacion
| y Enfermeria en atencién humana
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06

07

b.- Las actividades giran alrededor de
la solucién de problemas de la
investigacion aulica

c.- Las dudas que surjan a partir de la
solucion de estas pueden ser objeto
de debate y reflexion en el grupo. A
partir de estas reflexiones, pueden
trazarse estrategias de aprendizaje en
las que puedan incluirse la solicitud de
ayuda a partir de las necesidades
concretas.

d.- Las actividades facilitan el
intercambio de experiencias con
otros/as estudiantes, con el profesor y
el grupo en general

e.- Las actividades pueden derivar
otras tareas relacionadas con el
mismo campo de investigacién, pero
con demandas cognitivas, asi como la
necesidad de realizar nuevas
busquedas bibliograficas. Se debe
aprender a fundamentar cada una de
las decisiones que se tomen en el
proceso de investigacion

del niflo y adolescente y su
aplicacién a la vida préctica.

-Analisis documental: Para
constatar lo que se regula respecto
a las habilidades y el trabajo
investigativo de los estudiantes de
trabajo social

Cuestionario de
autoevaluacion al final de
cada taller

Las actividades contemplan Ila
autoevaluacion del aprendizaje del
estudiante del VIl ciclo de enfermeria
como elemento impulsor de la
autorregulacion de este proceso.

-Andlisis documental: Para
constatar lo que se regula respecto
a las habilidades y el trabajo
investigativo de los estudiantes del
VIl ciclo de enfermeria

Desarrollo de habilidades
para la obtencion del
conocimiento cientifico

1.-Delimitacién del problema y su
justificacion.

2.-Planteamiento del problema de la

investigacion. 3.-
Elaboracién del marco tedrico y
conceptual. 4.-

Formulacion de los objetivos.  5.-
Formulacion de hipotesis de
investigacion.

6.-Proceso de operacionalizacion de
las hipotesis. 7.-
Disefio de técnicas de recoleccion de
datos. 8.-Aplicacion
en el trabajo de campo.

9.-Seleccion de técnicas de
procesamiento estadistico.
10.-Andlisis e interpretacién de la
informacion.

-Analisis documental: Para
constatar lo que se regula respecto
a las habilidades y el trabajo
investigativo de los estudiantes del
VIl ciclo de Enfermeria.

-Entrevista en profundidad
(semiestructurada) a los docentes,
tutores y directivos para identificar
las necesidades relacionadas con
el desarrollo de habilidades
investigativas de los estudiantes

-Observacion directa participante a
los estudiantes: para constatar la
adquisicion de las habilidades
investigativas por ellos a través de
la realizacién de las actividades
docentes relacionadas con la labor
ABI

- Cuestionario para el diagnostico

inicial de los estudiantes: Para
comprobar la  adquisicion y
desarrollo de las habilidades
investigativas desde las

asignaturas: Taller de investigacion
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08

| y Enfermeria en atenciéon humana
del niflo y adolescente y su
aplicacién a la vida préctica.

Desarrollo de habilidades
para la presentacion y
discusion de los
resultados del trabajo
investigativo

1.- Elaboracion de informes del trabajo
cientifico. 2.-
Presentacién y discusion ante el
tribunal de los informes y resultados.
3.- Divulgacion de los resultados.

- Cuestionario para el diagnostico
inicial de los estudiantes: Para
comprobar la  adquisicion y
desarrollo de las habilidades
investigativas desde las
asignaturas: Taller de investigacion
| y Enfermeria en atencién humana
del niflo y adolescente y su
aplicacion a la vida préctica.
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ANEXO 02
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UNIVERSIDAD DE CHICLAYO
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO SOBRE DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
INVESTIGATIVAS EN ENFERMERIA

OBJETIVO: A fin de conocer cuél es el nivel de desarrollo de las
habilidades investigativas de las estudiantes del VII ciclo de la Escuela
Profesional de Enfermeria es que estamos realizando esta investigacion
de maestria. Es por ello que necesitamos de su colaboracion
respondiendo sinceramente a las situaciones que presentamos a
continuacion. Muchas gracias.

INSTRUCCIONES:

Por favor sirvase marcar con un aspa (X) dentro del cuadro
correspondiente a la inicial que elija.

1.- Usted compara y determina la diferencia entre un problema cotidiano
de un problema cientifico?

a- Diferencia un problema de un problema cientifico. ()

b-Sintetiza y valora la teoria del problema ()

c- Busca la informacion tedrica y empirica adecuadamente ()

d- Identifica el motivo por el que se estudia el problema ()
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2.- ¢ Formula usted con precisién el problema cientifico?

a.- Conoce la Metodologia de la Investigacién Cientifica ()
b.- Conoce los métodos, las formas y los niveles del conocimiento cientifico ( )

c.- Conoce los requisitos a tener en cuenta para formular un problema
cientifico. ()

d.- Desconoce los niveles del conocimiento cientifico ()

3.- Formula con precision los problemas relacionados con su préctica

profesional.
a.-Conoce la Metodologia de la Investigacion Cientifica ()
b.- Problematiza con enfoque cientifico su realidad social ()

c.-Conoce los requisitos a tener en cuenta para formular un problema
cientifico ()

d.-Conoce las causas que originan el problema y qué resulta desconocido
investigar. ()

4.- Define los objetivos de la investigacion

a.-Establece la correlacion entre problema-hipétesis y objetivo ()
b.-Define las posibilidades de solucion del problema cientifico ()
c.-Elabora los objetivos u objetivo de la investigacion relacionados con el
problema. ()
d.-Precisa con claridad los objetivos de su problema cientifico ()

5.- Formula la(s) hip6tesis de la investigacion.

a.-Establece conjeturas contrastables para resolver el problema ()
b.-Deduce predicciones a partir de un marco teérico y empirico ()
c.- Operativiza las variables ()
d.- Tiene presente la hipotesis planteada ()

6.- Elabora las tareas de investigacion cientificas.

a.-Precisa las actividades que den solucion al problema cientifico y al

cumplimiento del objetivo determinado. ()
b.- Fija los resultados que se esperan con cada tarea. ()
c.-Relaciona el problema con el objetivo e hipotesis de la investigacion ()
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d.-Sigue los pasos que deben tenerse en cuenta para la formulacién de las
tareas. ()
7.- Selecciona los métodos y las técnicas de investigacion

a.-Determina en las diferentes etapas de la investigacion qué métodos y técnicas
le son necesarios aplicar para dar cumplimiento a las tareas cientificas ()

b.-Conoce los métodos fundamentales de la investigacion educativa ()
c.-Aplica los métodos y las técnicas generales que existen en la investigacion

cientifica. ()
d.-Conoce los métodos y técnicas ()

8.- Elabora estrategias alternativas de solucioén

a.-Conoce los antecedentes relacionados con la tematica ()
b.-Tiene en cuenta el problema, con los objetivos e hipotesis de la investigacion ()
c.-Selecciona los métodos, técnicas, procedimientos e instrumentos idéneos ( )

d.-Revisa otros trabajos cientificos que le sirvan de modelo. ()

9.- Analiza e interpreta los datos obtenidos
a.-No sabe organizar (datos, tablas) y representar datos (gréaficas) ()

b.- Conoce acerca del procesamiento de los datos y explicacion de su

significado ()
c.- Sabe formulacion de tendencias o relaciones entre las variables. ()
d.- Sabe establecer conclusiones. ()
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