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Resumen 

 

El presente trabajo académico se realiza en la Institución Educativa Inicial Nº 152 caserío 

Naranjos del distrito de Tabaconas Provincia de San Ignacio del aula de 3 años de edad, 

se aplicó un Programa de rimas   para el desarrollo de la expresión oral, el objetivo 

general Desarrollar un programa de rimas, para mejorar la expresión oral, en los niños de 

3 años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Cajamarca.  Se aplicó la metodología de antes, durante y 

después del discurso. Después de aplicar el programa de rimas los resultados de la 

evaluación fueron. En pronunciación: el logro del aprendizaje tiene un promedio que 

corresponde en formación de vocabulario: el logro del aprendizaje tiene un promedio que 

corresponde al 70%; en fluidez: el logro del aprendizaje tiene un promedio que 

corresponde al 80%; todo con respecto a una población de 10 niños (100%). Estos 

resultados reflejan la eficacia de nuestro programa de rimas, encaminados a mejorar el 

desarrollo del nivel de la expresión oral de los niños de 3 años. 

 

Palabras claves: programa, rimas, desarrollo, expresión oral, niños.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Presentación 

El Caserío Naranjos se encuentra ubicado a una distancia de 2 horas aproximadamente 

del Distrito de Tabaconas, Provincia San Ignacio Región Cajamarca, se desplazan en 

camionetas su carretera es de trocha carrozable, la población se dedica especialmente a 

la agricultura en el sembrado de café. Tiene una población de 120 habitantes. El clima del 

Caserío Naranjos es frio con lluvias constantes durante todo el año. 

La I.E.I. N° 152 se encuentra ubicada en el caserío Naranjos del Distrito de Tabaconas de 

la Provincia de San Ignacio Departamento de Cajamarca.  

La I.E.I. N° 152   fue creada el año 1995, siendo donado este terrero por los padres de 

familia con un metraje de 80 metros cuadrados, fue construido por los mismo padres de 

familia, siendo su Directora y profesora Hortensia Díaz Vega y teniendo a su cargo 15 

niños entre los 3, 4 y 5 años de edad en una sola aula en sus inicios. 

Cabe indicar que  

En la actualidad cuenta con 2 aulas construidas de adobe, techo de calamina, el 

mobiliario está en buen estado de conservación así como su equipo de sonido y 

fotocopiadora, contando con los servicios básicos de agua y luz, tiene un pozo séptico 

dentro de la Institución, tiene un amplio patio para sus actividades recreativas sin cerco 

perimétrico, donde los animales ingresan a la IEI siendo de mucho peligro para los niños.  

Hoy en día las aulas están dirigidos por 2 docentes que se encuentran capacitadas en el 

nivel atendiendo a una población de 28 niños de las tres edades. 

La mayoría de los niños proceden de padres de familia que se dedican a la agricultura y 

otras actividades de ingreso económicos, en tal sentido las condiciones económicas son 

bajas y no cubriendo todas las necesidades e implementación de materiales que se 

requieren para una buen desarrollo en las sesiones de enseñanza aprendizaje. 

Loa padres de familia se encuentran organizados con APAFA donde se observa la 

carencia económica por lo tanto son pocos de preocuparse de sus necesidades de sus 

hijos. 

Los padres de familia muy poco se decían a sus hijos en enseñanza aprendizaje, sin 

embargo piden que les enseñen a escribir estilos planas ya que ellos se dedican desde 

tempranas horas a sus actividades de trabajo. No siendo requisito enseñarles a una 

buena expresión oral en sus hijos. 



 
 

El aula de intervención son los niños de 3 años con un total de 10 niños, el aula es amplia 

con poca infraestructura carecen de material para sus juegos de los niños, además son 

enviados a la IEI con sus hermanos mayores, los niños que se encuentran cerca de la 

Institución los envían solos. 

A partir de la evaluación de entrada y la observación directa realizada en los niños del 

aula de 3 años, podemos presenciar las dificultades que presentan en la expresión oral 

de las cuales detallamos: 

 El vocabulario de los niños es limitado, al preguntarles responden con 

frecuencia sólo dicen si no. 

 los niños tiene poca comunicación y no se socializan con sus compañeros 

en aula ni fuera del recreo, les gusta jugar solos.  

 Los padres piden que se les enseñe a leer sin observar que sus niños tiene 

dificultad para pronunciar palabras correctamente. 

 Los niños a la hora de la actividad de aprendizaje poco les gusta participar 

en las rimas no queriendo pronunciar las palabras. 

 

Visto esta situación se ha tenido a bien desarrollar un programa de rimas para desarrollar 

la expresión oral en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial Nº 152 

caserío Naranjos del distrito de Tabaconas Provincia de San Ignacio. Este programa está 

elaborado de 15 sesiones de aprendizaje sobre temas de expresión oral las cuales serán 

organizadas, dosificadas y secuenciales, las mismas que fueron desarrolladas por las  

docentes responsables del trabajo académico,  donde  propiciaron aprendizajes activos, 

agradables y significativos. 

El trabajo académico en su estructura presenta tres capítulos: 

Capítulo I: Denominado Marco referencial, trata de reunir y plantear los aspectos de la 

referencia teórica y filosófica, además la referencia conceptual que ha orientado el 

diagnóstico realizado, así como los propósitos de intervención y estrategias de 

intervención como especialistas.  

Capítulo II: Denominado Contenido, está conformado por la evaluación de entrada, 

Programación didáctica, la evaluación de salida, y resultados finales  

Capítulo III. Al finalizar el informe se encuentra las conclusiones y recomendaciones. 



 
 

Este programa se realiza con la finalidad de que los niños y niñas al ingresar a Educación 

Inicial, adquieran cierto dominio en la expresión oral  y que les permite desarrollar su 

comunicación dentro del ámbito familiar y social  en la cual se observaron dificultades. Es 

deseable que en el aula de 3 años se favorezcan muchas y variadas situaciones en las 

que hablar, escuchar y comprender  se pongan en juego con diferentes propósitos. De 

este modo, se ayudará a los niños y niñas del grupo escogido para que amplíen sus 

competencias comunicativas. 
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I. Marco referencial 

1.1. Referencia Teórico Conceptual 

1.1.1. Referencia teórica 

1.1.1.1. Teoría cognitiva de Jean Piaget  

Para (Piaget, 1968),. Se basa en que el lenguaje está subordinado al pensamiento, y se 

encuadra dentro de las teorías de tipo innatista: la adquisición del lenguaje se debe a 

factores biológicos y no culturales. El ser humano  llega al mundo con una herencia 

biológica, dela cual depende la inteligencia. Por una parte, las estructuras biológicas 

limitan aquello que podemos percibir, y por otra hacen posible el progreso intelectual. 

      Según esta teoría  la adquisición del lenguaje depende del desarrollo de la 

inteligencia, es decir, se necesita inteligencia para poder adquirir un lenguaje. 

En esta teoría se refleja como se desarrolla el conocimiento cognitivo en una persona 

desde sus primeros años de vida hasta que alcanza su madurez intelectual. 

     Piaget sostiene  que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan por separado, ya que 

la inteligencia empieza a desarrollarse desde el nacimiento, antes de que el niño 

hable, por lo que el niño va aprendiendo a hablar según su desarrollo cognitivo va 

alcanzado el nivel necesario para ello. Para él, es el pensamiento el que hace posible 

adquirir un lenguaje,  lo que implica que cuando el ser humano nace no posee un lenguaje 

innato, como afirmaba Chomski, sino que lo va adquiriendo poco a poco como parte del 

desarrollo cognitivo. Una vez adquirido un lenguaje este a su vez ayudará también al 

desarrollo cognitivo. 

La prominencia racional del lenguaje y lo asume como uno de los diversos aspectos que 

integran la superestructura de la mente humana. El lenguaje es visto como un instrumento 

de la capacidad cognoscitiva y afectiva del individuo, lo que indica que el conocimiento 

lingüístico que el niño posee depende de su conocimiento del mundo. Su estudio y sus 

teorías se basan en las funciones que tendría el lenguaje en el niño.  

Para Piaget las frases dichas por los niños se clasifican en dos grandes grupo: las del 

lenguaje egocéntrico y las del lenguaje socializado; estas a su vez se dividen en las 

siguientes categorías: 

Lenguaje Egocéntrico: “Se caracteriza porque el niño no se ocupa de saber  a quién habla 

ni si es escuchado (…) Es egocéntrico, porque el  Niño habla más que de sí mismo, pero 
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sobre todo porque no trata de ponerse en el punto de vista de su interlocutor (…) El niño 

sólo le pide un interés aparente, aunque se haga evidente la ilusión de que es oído y 

comprendido. 

 Repetición o Ecolalia: el niño repite sílabas o palabras que ha escuchado 

aunque no tengan gran sentido para él, las repite por el placer de hablar, 

sin preocuparse por dirigirlas a alguien. Desde el punto de vista social, la 

imitación parece ser una confusión entre el yo y el no-yo, de tal manera que 

el niño se identifica con el objeto imitado, sin saber que está imitando; se 

repite creyendo que se expresa una idea propia. 

 El monólogo: el niño habla para sí, como si pensase en voz alta. No se dirige a 

nadie, por lo que estas palabras carecen de función social y sólo sirven para 

acompañar o reemplazar la acción. La palabra para el niño está  mucho más 

ligada a la acción que en el adulto. De aquí se 

desprenden dos consecuencias importantes:  

 Monólogo en pareja o colectivo: cada niño asocia al otro su acción o a su 

pensamiento momentáneo, pero sin preocuparse por ser oído o comprendido 

realmente. El punto de vista del interlocutor es irrelevante; el interlocutor sólo 

funciona como incitante, ya que se suma al placer de hablar por hablar el  de  

monologar ante otros.  

 

Lenguaje socializado: 

 La Información adaptada:  

El niño busca comunicar realmente su pensamiento, informándole al interlocutor 

algo que le pueda interesar y que influya en su conducta, lo que puede llevar al 

intercambio, la discusión o la colaboración. La información está dirigida a un 

interlocutor en particular, el cual no puede ser intercambiable con el primero que 

llega, si el interlocutor no comprende, el niño insiste hasta que logra ser entendido. 

 La crítica y la burla: son las observaciones sobre el trabajo o la conducta 

de  los demás, específicas con respecto a un interlocutor, que tienen como  

fin afirmar la superioridad del yo y denigrar al otro; su función más 

que comunicar el pensamiento es satisfacer necesidades no intelectuales, 
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como  el amor propio. Contienen por lo general, juicios de valor 

muy subjetivos. 

 Las órdenes, ruegos y amenazas: el lenguaje del niño tiene, 

principalmente, un fin lúdico. Por lo tanto, el intercambio intelectual 

representado en la información adaptada es mínimo y el resto del lenguaje 

socializado se ocupa, principalmente, en esta categoría. Si bien las órdenes y 

amenazas son fáciles de reconocer, es relevante hacer algunas distinciones. Se 

les denomina “ruegos” a todos los pedidos hechos en forma no interrogativa, 

dejando los pedidos hechos en  forma interrogativa en la categoría preguntas. 

 Las preguntas: la mayoría de las preguntas de niño a niño piden una 

respuesta así que se les puede considerar dentro del lenguaje socializado, pero 

hay que tener cuidado con aquellas preguntas que no exigen una respuesta del 

otro, ya que el niño se le da solo; estas preguntas constituirían monólogo. 

 Las respuestas: son las respuestas dadas a las preguntas propiamente  dichas 

(con signo de interrogación) y a las órdenes, y no las respuestas dadas  a lo largo 

de los diálogos, que corresponderían a la categoría de “información adaptada”. 

Las respuestas no forman parte del lenguaje espontáneo del niño: bastaría que los 

compañeros o adultos hicieran más preguntas para que el niño respondiera más, 

elevando el porcentaje del lenguaje socializado. En conclusión el lenguaje 

egocéntrico va disminuyendo con la edad. Hasta la edad de 7 años, los niños 

piensan y actúan de un modo más egocéntrico que los adultos.  

El porcentaje del lenguaje egocéntrico depende de la actividad del niño 

comode su medio ambiente. En general, el lenguaje egocéntrico aumenta enactividades d

e juego (especialmente el de imaginación) y disminuye en aquellas actividades que 

constituyan trabajo. Con respecto al medio social, el lenguaje egocéntrico disminuirá 

cuando el niño coopere con otros o cuando el adulto intervenga sobre el habla del niño, 

exigiendo el diálogo. 

 

Etapas del desarrollo de Piaget: Piaget estableció que las personas pasan por 4 estadios 

o periodos diferenciales a la vez mostraba su interés por conocer los tipos de 

pensamiento u operaciones mentales que tú u otras personas utilizan en el momento de 

resolver un determinado tipo de problemas. Piaget no enfatiza en los contenidos, sino 

más bien en las operaciones o acciones mentales. Por ejemplo: algunos problemas los 

hemos resuelto mediante el pensamiento abstracto, pero si de repente nos preguntan 
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¿Cuántos días quedan para finalizar el año?, comenzamos a contar con auxilio de 

nuestros dedos, volviendo así a  métodos primitivos anteriormente usados. Pasemos 

entonces a conocer las etapas: 

Pre operacional (2-7años): 

Es la etapa comprendida entre los dos y los siete años. Es el momento en el cual 

comienzan a aparecer las acciones que son realizadas mentalmente, constituyéndose 

como la etapa que es tránsito hacia la  actitud intelectual lógica y representacional, pero 

con objetos concretos de la realidad. El estudio pre operacional se divide en: 

Sub etapa intuitiva: 

 

Está definida como un periodo en el cual el infante de 3 a 7 años se orienta por la simple 

interiorización de las percepciones y los movimientos, representándolos en imágenes y 

experiencias mentales que son fácilmente influenciables y no analizan lógicamente la 

situación. 

Esta sub etapa presenta las siguientes características: 

 

 Razonamiento transductivo.-  el pensamiento transductivo se mueve entre datos 

singulares o particulares estableciendo relaciones comparativas entre ellos (buscando 

similitudes y diferencias). Por esta razón al pensamiento transductivo también se lo 

denomina analógico. Se lo considera un pensamiento creativo ya que desarrolla la 

imaginación y es fuente de recursos literarios como comparaciones y metáforas en la 

etapa del pensamiento formal. Es no lógico y surge en la etapa preoperacional del 

desarrollo mental expuesto por Piaget como algo natural e incontrolado. Los niños 

hasta los 7 años tienden a comparar objetos sin proponérselo al descubrir 

maravillados el mundo que los rodea. Son formadores de preconceptos de los cuales 

no tratan de descubrir su verdad o falsedad. Por ejemplo si un niño observa que su 

madre limpia la casa porque vienen visitas, cada vez que vea a su madre limpiar 

esperará la llegada de invitados. Más adelante el pensamiento transductivo seguirá 

operando pero con mayor control por parte del sujeto, que orientará su pensamiento a 

cómo y qué comparar. 

 La centración.- El interés por una única faceta de un objeto lleva al niño a hacer 

juicios rápidos y a menudo imprecisos, sólo se fija en un aspecto del fenómeno o 

hecho, dejando de lado otros. 
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 Pensamiento irreversible.- En esta etapa también notamos que su pensamiento 

es irreversible y este se define como la imposibilidad de realizar transformaciones 

mentales o de revertir o volver mentalmente una actividad a su  estado o condición 

anterior.  

 

1.1.1.2. Enfoque lingüístico de Mabel Condemarín: Rimas 

Según (Condemarin, 1996), su enfoque lingüístico pone énfasis en el carácter lúdico y 

creativo del lenguaje y en una actitud exploratoria de posibles significados creados por los 

niños como las: rimas, adivinanza, trabalenguas.  

 

El enfoque permite desarrollar la conciencia lingüística y sus competencias de lenguaje de 

un contexto lúdico que lo divierte y entretiene; permiten discriminar los sonidos iníciales o 

finales de las palabras; estimulan la creatividad, al favorecer asociaciones de palabras, 

favorecen el desarrollo del vocabulario y favorecen la fluidez de la expresión oral y 

permiten desarrollar variadas y ricas actividades de pensamiento del lenguaje oral y 

escrito. Por medio de los juegos verbales se puede desarrollar la percepción auditiva y la 

conciencia fonológica, se desarrolla la creatividad, la memoria y el vocabulario. 

 

Las palabras que comienzan con el mismo sonido o con palabras que riman, pueden ser 

realizadas con preescolares y con alumnos de los primeros años de educación básica. Su 

práctica favorece el desarrollo de la discriminación auditiva y de la conciencia fonológica, 

ambas importantes para el aprendizaje de la lectura y para los aspectos ortográficos de la 

escritura.  

 

Lo destacable del enfoque lingüístico es que gracias a su utilización los niños y niñas 

desarrollan su memoria, su conciencia fonológica, mayor fluidez en la expresión oral, 

incrementan su vocabulario desarrollan habilidades tales como el conocimiento de sus 

propias capacidades individuales y colectivas, además de una toma de conciencia del 

papel del lenguaje en relación a la realidad acercando a los niños y niñas a la lengua que 

se usa en su medio más cercano, facilitando su interacción con otras personas 

pertenecientes a su comunidad además favorecen la comprensión lectora y la producción 

de textos 
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La educación actual exige una adecuada y eficiente capacidad comunicativa entre todas 

las personas. Las posibilidades de trabajo, estudio, relaciones sociales y superación 

dependen, en buena parte, de nuestra adecuada capacidad para interactuar y 

relacionarnos con los demás, teniendo como herramienta fundamental la expresión oral.  

Una sociedad que aspira a la tolerancia y a la convivencia pacífica y armoniosa, tendrá 

como uno de sus propósitos básicos desarrollar la capacidad de escucha, por ello es 

necesario que la escuela contribuya a desarrollarla y fortalecerla entre sus niños. 

 

Desde que nacemos, pasamos por distintas etapas en el desarrollo de nuestro lenguaje. 

Incorporamos nuevas palabras, nuevas expresiones y utilizamos diferentes formas de 

hablar según la situación en que nos  encontremos; razón por la que, el lenguaje oral se 

convierte en el elemento fundamental de la comunicación humana y, a través de él, el ser 

humano se expresa, comprende ideas, transmite pensamientos, sentimientos, etc.  

 

Cuando el niño ingresa en la escuela, trae consigo el lenguaje que utiliza con su familia y 

sus padres en sus actividades cotidianas y es la escuela  quien cumple un rol fundamental 

en el desarrollo de dicho lenguaje oral, el que contribuirá que los estudiantes accedan de 

manera paulatina a registros más formales de la oralidad. 

 

Planteamiento teórico 

a. En relación a la expresión oral: 

Expresión oral 

Según (Ciari, 1982), el lenguaje oral es el medio de comunicación más importante y 

fundamental para el niño y el joven en la comunidad social, es el medio de relacionarse 

con los demás. 

La expresión oral es una capacidad que posee todo ser humano porque le permite 

expresar pensamientos, sentimientos y la forma de hacerse comprender por los demás. 

La necesidad que tiene de expresarse y ser comprendido no se reduce al ámbito 

puramente familiar o amical, también existen amplios campos relacionados al trabajo, la 

vida cultural, que conduce a exitosas relaciones interpersonales y sociales. Este interés 

por lograr una buena comunicación resulta imperativo si se considera que la palabra es la 

prolongación del pensamiento, que abre el camino del dominio intelectual afectivo, 
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promotor y fuente de satisfacciones. Es un acto de voluntad e inteligencia que distingue, 

por la que el sujeto hablante utiliza el código de la lengua para expresar su pensamiento y 

el mecanismo psicológico que permite exteriorizar estas condiciones. 

La expresión oral es la que utilizamos valiéndonos de los sonidos y articulaciones que 

producimos mediante los órganos de fonación, constituye  una parte inherente a nuestra 

naturaleza del que hacemos uso todos los días para comunicarnos con los que nos 

rodean. 

La expresión oral, es el proceso fundamental por medio del cual todos los seres humanos 

nos relacionamos, con el propósito de trasmitir nuestros sentimientos, pensamientos, 

acciones, sueños, anhelos, es decir trasmitimos y recibimos una información a través del 

lenguaje. 

Importancia de la expresión oral 

Para (Fernández, 2007), la importancia de la expresión oral en la comunicación es un 

proceso que permite la interacción entre las personas, para lograr distintos propósitos a 

través de un lenguaje común.  Es la forma  de compartir el significado personal, con el 

objeto de influir en el comportamiento, compartir información o lograr el entendimiento de 

un mensaje 

La expresión oral acelera el desarrollo integral del niño facilitando su adquisición en los 

diferentes campos del aprendizaje. Es por ello que se debe ocupar el centro de interés de 

toda acción directriz docente, brindando frecuentes y sucesivas oportunidades para que el 

niño ejercite su expresión oral mediante actividades idiomáticas naturales nacidas en 

situaciones existentes en su alrededor. 

Si a la mayoría se nos preguntara como trabajamos el lenguaje oral en nuestra aula, 

dejando a un lado las situaciones cotidianas de comunicación y diálogo con los niños (que 

son constantes, todo hay que decirlo), la mayoría responderían con las actividades que 

todos conocemos: asamblea, rimas, canciones, poesías, adivinanzas, cuentos, etc. 

Todas estas actividades también son empleadas como recursos para trabajar los centros 

de interés que realizamos, para introducir una unidad didáctica, para iniciarlos en la 

lectura... pero, realmente, ¿las llevamos a cabo teniendo en cuenta que lo que 

principalmente se desarrolla en ellas es la expresión oral de nuestros alumnos?  
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Elementos de la expresión oral 

Según (Cabrera , 2009), considera los siguientes elementos esenciales para la expresión 

oral: 

Pronunciación: 

La pronunciación de las palabras se aprende por imitación. En la edad preescolar la 

capacidad de imitar los sonidos es tan flexible que toda la pronunciación de un niño puede 

cambiar fácilmente. Esta flexibilidad el niño la obtiene, debido a la plasticidad del 

mecanismo vocal y la ausencia de hábitos de pronunciación bien desarrollados. 

La mayoría de los niños pequeños conocen el significado de las palabras que no pueden 

pronunciar de una manera comprensible.  

Los estudios sobre los sonidos que más cuesta pronunciar correctamente al niño 

pequeño, revelan que las consonantes y las mezclas de consonante son más difíciles que 

las vocales y los diptongos. Algunas de las consonantes más fáciles de pronunciar para el 

niño son la t – p – b – m – n. Las vocales fáciles son la i, a, e, u, entre las consonantes 

difíciles de pronunciar para el niño están la z, w – d – s y q.     

Formación del vocabulario: 

El vocabulario del niño deriva en parte de la enseñanza directa de palabras con su 

significado y también de su propia curiosidad que le lleva a preguntar a la gente que 

significan las palabras. En el desarrollo del vocabulario, el niño aprende un “Vocabulario 

General” 

Las primeras palabras que usa el niño son sustantivos, generalmente monosílabos 

derivados de los sonidos favoritos. Más tarde estos sonidos se repiten en forma doble o 

triple. Las palabras se usan para designar personas u objetos del medio ambiente del niño 

por ejemplo: “mamá”, “papá”, “tata”, “nene”. 

En el periodo de los 3 a 5 años amplía rápidamente su vocabulario debido principalmente 

a la variedad de experiencias que tiene el niño en este período (observan, manipular, 

escuchar cuentos, oír la radio). 
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La amplitud del vocabulario es muy importante para el desarrollo social y emocional del 

niño. Para que se convierta en un participante activo del grupo social, el niño debe ser 

capaz de comunicarse con otros niños en términos que estos puedan entender.    

 

 

Fluidez en la expresión: 

Fluidez es la capacidad de leer textos en forma rápida y con precisión (sin errores). Para 

ello, el niño debe ser capaz de decodificar automáticamente. Es importante desarrollar la 

fluidez, pues cuando un niño lee en forma entrecortada, silábica o vacilante, pone toda su 

energía y atención en decodificar y no puede concentrarse en el significado del texto. La 

fluidez es el puente entre la decodificación y la comprensión.  

Permite expresar y darse a entender en una conversación de una manera ágil. También 

sirve para exponer ideas, producir, asociar y relacionar palabras. Las personas con fluidez 

verbal tienen más facilidad para establecer relaciones interpersonales.      

Factores de la expresión oral 

Para (Cassany & Luna y Sanz, 1994), favorecer el desarrollo de la comunicación en los 

niños es indispensable: 

 Propiciar un clima de respeto y tolerancia que favorezca el desarrollo de la 

comunicación, para lograr esto es indispensable respetar sus formas de 

expresión, teniendo presente que no existe una manera correcta de hablar, 

sino diversos modos según el contexto. 

 Estimular el desarrollo de la expresión, permitiendo que niños y niñas se expresen 

libremente, por necesidad e interés real sin interrupciones, ni correcciones 

públicas. 

 Planificar experiencias de interacción verbal, que conduzca a los niños para 

conocer y usar un lenguaje cada vez más preciso, amplio y convencional. 

Proponemos que cada niño o niña tenga espacio para hablar, opinar, dialogar, 

explicar, narrar, etc. 
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 Involucrar la participación de niños y niñas, en la planificación, ejecución y 

evaluación de las actividades de aprendizaje que se desarrollan en el aula. 

 Organizar a niños y niñas en grupos de trabajo y comisiones, con funciones y 

responsabilidades claras que les permita asumir diversos roles: relator, oyente, 

expositor, etc. 

 Establecer con los niños espacios de tiempo regulares para hablar y escuchar: 

Estar con la noticia del día, narrar un acontecimiento, relatar una experiencia, etc. 

Actividades que estimulan la expresión oral en niños 

Para (Robin, 1982), son muchas las actividades que estimulan la expresión oral del nivel 

inicial, desde la simple conversación cotidiana hasta la iniciación literaria a través de 

rimas, cuentos, poesías, trabalenguas y teatro; sin olvidar los diferentes medios de 

comunicación masiva, cuyos mensajes son cada vez más vistos e imitados por gran 

número de niños. 

 

Entre el más importante tenemos: 

La rima: La rima es la igualdad o equivalencia de sonidos entre palabras, a partir de la 

vocal acentuada, que puede darse entre todos los sonidos o solamente entre algunos. En 

la repetición de los sonidos encontraremos la función rítmica de la rima. 

b. En relación a las rimas: 

Rimas 

Según (Gáleas, 2013), expresa que las rimas es una técnica importante en el desarrollo 

del lenguaje oral de los niños ya que las rimas son actividades divertidas para los niños y 

son cortas, los niños son capaces de prestar atención y disfrutar de la experiencia. 

Una rima es un conjunto de fonemas que se repiten en dos o más versos a partir de la 

última vocal acentuada dentro un poema o una canción. La métrica trata la estructura de 

los versos y sus combinaciones y, por lo tanto, también la rima. 

Una rima es también una composición en verso, del género lírico, comúnmente asociado 

al término poema. De hecho algunos poemas se llaman "rimas". Por ejemplo, en la 

obra Rimas y Leyendas de Gustavo Adolfo Bécquer. 
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Las rimas permiten al niño y a la niña comprender las reglas y patrones de lenguaje. 

Cuando un niño reconoce la forma de utilizar las palabras y oraciones, son mucho más 

capaces de leer.  

Importancia de las rimas 

Para (Anxelina, 2013), las rimas son importantes porque los motivos y formas de aprender 

y pronunciar una rima pueden ser muchos. Contar una historia, crear un poema, escribir 

una canción, etc. En esto su ingenio es importante para hacer coincidir como ya se dijo, 

los sonidos al final de cada palabra de una oración. 

Jugar con rimas diariamente con los niños, es ayudar a la creatividad, es fomentar la 

adecuada pronunciación, es ejercitar la mente. 

De acuerdo y a los más pequeños les encanta rimar, se las aprenden rápido yo juego 

personalmente con sus nombres y se divierten mucho, los niños son muy creativos y les 

encanta jugar con las rimas, pues les parecen muy divertidas. 

Aprender rimas es importante, ya que a través de ellas los niños y niñas mejoran el 

lenguaje, el desarrollo cognitivo, físico y social. 

La primera etapa de todo proceso de aprendizaje consiste en la memorización tal como 

figure en un texto escrito o en las palabras de un docente. Sin duda, es la rima la mejor 

arma para la memoria. 

Tipos de rimas 

Según (Condemarin, Madurez Escolar, 1996), existen dos tipos de rimas: 

 Rima consonante: consiste en la repetición de todos los sonidos a partir 

de la última vocal acentuada de cada verso. Por ejemplo, un verso que 

acabe con la palabra "viento" rima en consonante con otro que termine en 

"ciento", "cuento", "siento", etc.  

 Rima asonante: consiste en la repetición de los sonidos vocálicos a partir de la 

última vocal acentuada de cada verso. Por ejemplo, un verso que acabe con la 

palabra "sueño" rima en asonante con otro que termine en "beso", "cuento", "celo", 

etc.  
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1.1.2. Referencia conceptual  

Programa 

Instrumento curricular donde se organizan las actividades de enseñanza- aprendizaje, que 

permite orientar al docente en su práctica con respecto a los objetivos a lograr, las 

conductas que deben manifestar los niños, las actividades y contenidos a desarrollar, así 

como las estrategias y recursos a emplear con este fin. 

 

Desarrollo 

Es un proceso multidimensional, que abarca todos los aspectos de manera integral, es 

decir, que los diferentes elementos del desarrollo del niño están interrelacionados y deben 

ser considerados en su conjunto; los cambios que se producen en una dimensión influyen 

en el desarrollo de las otras y viceversa. 

 

Expresión oral  

La expresión oral sirve para comunicar sobre procesos u objetos externos a él. Se debe 

tener en cuenta que la expresión oral en determinadas circunstancias es más amplia que 

el habla, ya que requiere de elementos paralingüísticos para completar su significación 

final. 

 

Rimas  

La rima es la igualdad o equivalencia de sonidos entre palabras, a partir de la vocal 

acentuada, que puede darse entre todos los sonidos o solamente entre algunos. En la 

repetición de los sonidos encontraremos la función rítmica de la rima. 

 

1.2. Propósitos de la intervención 

El presente trabajo académico tiene como principal propósito desarrollar la expresión oral 

en los niños de 3 años de edad de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca, en área de comunicación a 

través de la aplicación de un programa de rimas, con las cuales se podrá desarrollar la 

expresión oral en los niños que pertenecen al grupo de investigación. 

Los propósitos de la intervención han sido definidos por objetivos; general y específicos 

siendo estos:  
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1.2.1. Objetivo general: 

Desarrollar un programa de rimas, para mejorar  la expresión oral, en los niños de 3 años 

de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia 

San Ignacio, Región Cajamarca.  

1.2.2. Objetivos específicos: 

 Identificar el nivel de desarrollo de la expresión oral, en los niños de 3 años 

de edad de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito 

Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca, a través de la 

evaluación de entrada. 

 Diseñar sesiones de enseñanza-aprendizaje con rimas, que permita el nivel de 

desarrollo de la expresión oral, en los niños de 3 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San 

Ignacio, Región Cajamarca.  

 Aplicar sesiones de enseñanza-aprendizaje con rimas, que permita el nivel de 

desarrollo de la expresión oral, en los niños de 3 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San 

Ignacio, Región Cajamarca.  

 Evaluar el nivel de desarrollo de la expresión oral, en los niños de 3 años de edad 

de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Cajamarca, después de la aplicación de un 

programa de rimas, mediante la evaluación de salida. 

 Comparar el nivel de desarrollo de la expresión oral, a través de la evaluación de 

entrada y salida en los niños de 3 años de edad de la Institución Educativa Inicial 

N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región 

Cajamarca. 

1.3. Estrategias de intervención 

El presente programa tuvo como finalidad desarrollar el nivel de la expresión oral con los 

niños de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Cajamarca. Se ha tenido a bien realizar la investigación 

aplicando un programa de rimas. 
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1.3.1. Coordinaciones previas 

Se efectuaron las coordinaciones con la Directora de la Institución Educativa Inicial N°152 

Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca. 

Se pidió la autorización correspondiente para realizar actividades  diversas enmarcadas al 

programa de rimas, para mejorar el desarrollo de la expresión oral, con los niños de 3 

años, entre ellas el acceso a la aplicación de instrumentos y recolección de información. 

Para iniciar el presente trabajo se seleccionó el aula de 3 años. El aula estuvo 

conformada por 10 niños, estos niños son matriculados en el año 2018, todos los niños y 

niñas tuvieron la misma posibilidad de matrícula en los días indicados, lo que nos lleva a 

indicar cierto nivel de representatividad (nómina de matrícula). 

Luego se procedió a aplicar la evaluación de entrada con indicadores para conocer el 

desarrollo de la expresión oral de los niños sometidos al estudio antes de la aplicación del 

programa de rimas. Los resultados demostraron que el grupo no había desarrollado la 

expresión oral de acuerdo a su edad. 

1.3.2. Metodología específica 

Primer momento 

Se seleccionó el aula de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío 

Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca. 

El aula estuvo conformada por 10 niños para efecto del estudio se decidió homogenizar la 

muestra en cuanto a edad.  

Aula de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito 

Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca. 

10 

niños 

Fuente: Nómina de matrícula 2018. 

Segundo momento 

Luego se procedió a aplicar una evaluación de entrada para medir el  desarrollo de la 

expresión oral en los 10 niños, antes de la aplicación de un programa de rimas, luego de 
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analizar los resultados se demostró que el grupo de estudio tenía dificultad para 

desarrollar la expresión oral en sus tres elementos. 

Tercer momento 

Se aplicó un programa de rimas, para mejorar el desarrollo de la expresión oral en los 

niños de 3 años de edad, de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca con 15 sesiones de 

enseñanza aprendizaje las mismas que llevan una secuencia didáctica. 

Finalmente se procedió a su aplicación al grupo de niños en estudio durante los meses de  

abril – junio 2018. 

Cuarto momento 

Para comprobar la eficacia del programa de rimas, se aplicó la evaluación de salida cuyos 

resultados demostraron que los niños del aula de 3 años habían incrementado y mejorado 

la expresión oral de manera significativa. 

Al comparar los resultados de la evaluación de entrada y salida se puede comprobar la 

validez del programa realizado. 

1.3.3. Cronograma 

N° ACTIVIDADES 2018 
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ABRIL MAYO JUNIO 

1 Coordinaciones previas. X   

2 Formulación de la problemática. X   

3 Elaboración del instrumento. X   

4 
Aplicación de la evaluación de entrada para diagnosticar 
la expresión oral. 

X   

5 Análisis de resultados. 
X   

6 Diseño del programa de rimas. X   

7 Aplicación del programa 15 sesiones.  X X 

8 
Aplicación de la evaluación de salida para verificar 
resultados del programa aplicado. 

  X 

9 Sistematización de resultados   X 

10 Sustentación del trabajo académico 
  X 
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II. Contenido 

2.1. Evaluación de entrada 

Se definió adecuadamente el grupo de intervención objeto de la propuesta, para lo cual se 

seleccionó de aula de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca, entre los 10 niños. 

La necesidad de conocer el estado en que se encontraba el desarrollo de la expresión 

oral planteo la exigencia de buscar un instrumento de evaluación la cual consta de 6 

indicadores relacionados con elementos de la expresión oral. 

2.2. Instrumentos de evaluación entrada y salida para desarrollar la expresión oral. 

 

 

 

 

 

INDICADORES DE EXPRESION ORAL 

ESCALA 

LITERAL 

A B C 

PRONUNCIACIÓN    

Vocaliza las palabras escuchadas en la rima.  
  

Dice la rima con un volumen de voz apropiado.    

FORMACIÓN DE VOCABULARIO    

Menciona palabras que desconoce incrementando su vocabulario.  
  

Enriquece palabras nuevas de la rima con claridad.  
  

FLUIDEZ    

Expresa con fluidez sus ideas a través del diálogo con sus compañeros.   
  

Responde preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente.  
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Tabla de valoración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCALA 

VALORATIVA 

ESCALA 

DESCRIPTIVA 

ESCALA 

LITERAL 

ALTO LOGRO EN APRENDIZAJE A 

MEDIO PROCESO EN APRENDIZAJE B 

BAJO INICIO EN APRENDIZAJE C 
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N° 

 

NOMBRES DE 

NIÑOS Y NIÑAS 

V
o
c
a
liz

a
 l
a
s
 p

a
la

b
ra

s
 e

s
c
u
c
h
a
d

a
s
 e

n
 l
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a
. 

D
ic

e
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 r
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a
 c
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n
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o
lu
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e
n
 d

e
 v

o
z
 a

p
ro

p
ia

d
o
. 

M
e
n
c
io

n
a
 p

a
la

b
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s
 q

u
e
 d

e
s
c
o
n
o
c
e
 i
n

c
re

m
e
n
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n
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u
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u
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o
. 

E
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a
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 d

e
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a

 c
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d
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E
x
p
re

s
a
 c
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n
 f
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id

e
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u
s
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s
 a

 t
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é

s
 d
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d
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lo
g
o
 c

o
n
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s
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R
e
s
p
o

n
d

e
 p

re
g

u
n
ta

s
 s

o
b
re

 l
a
 r

im
a
 e

n
 f

o
rm

a
 l
ó
g
ic

a
 y

 

c
o
n
v
in

c
e
n
te

. 

PRONUNCIACIÓN 
FORMACIÓN DE 

VOCABULARIO 
FLUIDEZ 

1 Harlin Anderzon A A B B A B 

2 Areliz Sharit 
C C C C C C 

3 
Carlos Erminio 

B B B C B C 

4 
Ariana Nahomy 

C C C C C C 

5 Estrellita Yagamy C C C C C C 

6 Jheyson Yahir B C C C C C 

7  Jairo Smit C C C C C C 

8 Gianfranco C C C C C C 

TABLA 01: EVALUACIÓN DE ENTRADA PARA EVALUAR LA EXPRESIÓN ORAL 
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9 Neyver Jhair B B B B B B 

10 Sheyla A A A A A A 

 

Puntaje 

A 2 2 1 1 2 1 

B 3 2 3 2 2 2 

C 5 6 6 7 6 7 

 

Porcentaje 

A 20% 20% 10% 10% 20% 10% 

B 30% 20% 30% 20% 20% 20% 

C 50% 60% 60% 70% 60% 70% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Fuente: Evaluación entrada abril 2018 
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INDICADORES  

EVALUACIÓN ENTRADA 
PROMEDIO  

A B 
C 

A B C 

P
R

O
N

U
N

C
IA

C
IÓ

N
 

Vocaliza las palabras escuchadas 

en la rima. 

2 20% 3 30% 5 50% 

20% 25% 55% 
Dice la rima con un volumen de voz 

apropiado. 

2 20% 2 20% 6 60% 

F
O

R
M

A
C

IÓ
N

 D
E

 

V
O

C
A

B
U

L
A

R
IO

 Menciona palabras que desconoce 

incrementando su vocabulario. 1 10% 3 30% 6 60% 

10% 25% 65% 
Enriquece palabras nuevas de la 

rima con claridad. 
1 10% 2 20% 7 70% 

F
L

U
ID

E
Z

 

Expresa con fluidez sus ideas a 

través del diálogo con sus 

compañeros.  
2 20% 2 20% 6 60% 

15% 20% 65% 
Responde preguntas sobre la rima 

en forma lógica y convincente. 
1 10% 2 20% 7 70% 

Fuente: Resumen de la evaluación de entrada abril 2018 

 

TABLA 02: RESUMEN DEL RESULTADO DE LA EVALUACIÓN DE ENTRADA  
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GRÁFICO 01: RESULTADO DE LA EVALUACION DE ENTRADA 

 

Fuente: Resumen de la evaluación de entrada abril 2018 

 

Vocaliza las palabras
escuchadas en la rima.

Dice la rima con un
volumen de voz apropiado.

Menciona palabras que
desconoce incrementando

su vocabulario.

Enriquece palabras nuevas
de la rima con claridad.

Expresa con fluidez sus
ideas a través del diálogo

con sus compañeros.

Responde preguntas sobre
la rima en forma lógica y

convincente.
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DEL RESULTADO DE LOS INDICADORES EN LA 

EVALUACIÓN DE ENTRADA 

En la tabla N° 02 nos indica el porcentaje de los indicadores en la evaluación de entrada, 

para medir el nivel del desarrollo de la expresión oral; en los niños 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, 

Región Cajamarca; se puede notar un nivel bajo de logro en el aprendizaje. 

En lo que respecta logro (A) los promedios más bajos en los elementos: formación de 

vocabulario y fluidez con 10% y 15% respectivamente, en lo que respecta a inicio (C) los 

tres elementos evaluados: pronunciación, formación de vocabulario y fluidez, tienen un 

promedio de 62%; todos con respecto a una población de 10 niños (100%), esto refleja 

que más de la mitad de niños tienen dificultades en cuanto a su expresión oral. 

En lo que respecta a la pronunciación, los indicadores donde los niños evaluados tienen 

mayor dificultad en el indicador 02; donde obtienen el 60% en inicio y el 20% en proceso; 

observándose que no dicen la rima con un volumen de voz apropiado. 

En lo que respecta a la formación de vocabulario, los indicadores donde los niños 

evaluados tienen mayor dificultad en el indicador 04; donde obtienen el 70% en inicio y el 

20% en proceso; observándose que no enriquecen palabras nuevas de la rima con 

claridad. 

En lo que respecta a la fluidez, los indicadores donde los niños evaluados tienen mayor 

dificultad en el indicador 06; donde obtienen el 70% en inicio y el 20% en proceso; 

observándose que no responden preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente. 

Estos resultados evidenciándose en el gráfico N°01, nos llevaron a la determinación de 

que se requería aplicar un programa de rimas, encaminadas a mejorar el nivel del 

desarrollo en la expresión oral, niños del aula de 3 años. 
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2.2. Programa 

2.2.1. Generalidades 

a) Información General 

I.E.I    : N°152 Caserío Naranjos, Tabaconas, San Ignacio,         

      Región Cajamarca. 

Edad : 3 años 

Número de niños : 10 niños  

Docentes responsables : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA 

                                                             SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

Docente asesora  : Mg. LUISA SECLEN GUERRERO 

 

b) Objetivos: 

 Desarrollar la expresión oral en su pronunciación, en los niños de 3 años de 

la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Lambayeque, a través de la aplicación de un 

programa de rimas. 

 

 Desarrollar la expresión oral en su formación de vocabulario, en los niños 

de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Lambayeque, a través 

de la aplicación de un programa de rimas. 

 

 Desarrollar la expresión oral en su fluidez, en los niños de 3 años de la 

Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Lambayeque, a través de la aplicación de un 

programa de rimas. 
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c) Contenido del programa: 

La relación que presentamos es el programa de rimas para desarrollar la expresión 

oral.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SESIONES 
RIMAS 

1 Rima “Los deditos” 

2 Rima “Lapicito” 

3 Rima “El asno” 

4 Rima “La bruja” 

5 Rima “El sapo” 

6 Rima “Los cinco pollitos” 

7 Rima “Don pato” 

8 Rima “Un pajarito” 

9 Rima “El jabón” 

10 Rima “El payaso” 

11 Rima “La araña” 

12 Rima “La ballena” 

13 Rima “La Jirafa” 

14 Rima “La osita” 

15 Rima “La vaquita” 
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2.2.2. Componente didáctico 

Demostrar que al finalizar la aplicación de un programa de rimas, los niños de 3 años de 

la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San 

Ignacio, Región Cajamarca, mediante las rimas. 

Utilizar las rimas, para desarrollar la expresión oral en los niños de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, 

Región Cajamarca. El programa se encuentra distribuidos en 15 actividades dosificadas y 

pertinentes para su edad.  

El uso de rimas, que se proponen tienen un sustento teórico manejado en este caso por 

las docentes, pero cuando se trabaja con niños lo importante es lo práctica característica 

del nivel inicial. 

2.2.3. Modelo didáctico 

Teniendo entendido existe en la actualidad una variedad de modelos o esquemas de 

sesiones de enseñanza aprendizaje. Por tal sentido existe una gran variedad de modelos 

de como ordenar los componentes del proceso enseñanza aprendizaje: objetivo, 

contenido, método, medios, forma y evaluación.  

El problema radica que en muchos casos algunos esquemas no consideran algunos 

componentes, por diferentes razones. Pero si se trata de componentes básicos y 

sustanciales. Ninguno debe estar ausente. Bajo esta visión el modelo que aquí se 

propone es el modelo que hemos desarrollado en el transcurso de nuestros estudios de 

segunda especialidad y que se presenta a continuación:  

Sesión enseñanza – aprendizaje 

Se ha elegido esta denominación pues consideramos que todo proceso implica la 

conjugación de la enseñanza y del aprendizaje. Además en todo proceso de enseñanza 

aprendizaje se ponen de manifiesto varios tipos de aprendizaje no solo el aprendizaje 

significado. 

I.Parte Informativa 

Se registran los datos institucionales donde se lleva a cabo la experiencia, la ubicación de 

los niños, las referencias curriculares, el tema y la autora. 
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II. Aspectos didácticos 

Donde se ordenan los seis componentes básicos del proceso enseñanza aprendizaje. 

2.1. Objetivos (logros de aprendizaje)  

El para qué de la enseñanza y el aprendizaje. 

2.2. Contenidos 

En razón a sus elementos básicos: 

 

 

 

Como se ha dicho, en el acápite de los conocimientos corresponde a ubicar el tema 

propuesto. 

2.3. Secuencia didáctica 

 

MOMENTOS 

 

METODOLOGÍA 

 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

 

TIEMPO 

 

EVALUACIÓN 

INICIO 
    

PROCESO 
    

SALIDA 
    

 

Como se aprecia, la ruta establecida tomo en cuenta los seis componentes básicos del 

proceso enseñanza-aprendizaje: objetivo, contenido, método, medios, forma (tiempo) y 

evaluación. Los primeros expresan la intencionalidad pedagógica en relación a que debe 

enseñarse y aprender (contenido) y para que se enseñes y se aprende (objetivo) y que 

van separados de los demás. Los cuatro restantes aparecen juntos dentro de lo que se 

denomina secuencia didáctica, tratando de mostrar en que momento y como deben ser 

desarrollados. Las sesiones tienen una duración aproximada de 50 minutos. 

CAPACIDAD/HABILIDAD CONOCIMIENTO ACTITUDES 
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El componente método no solo abarca la metodología donde se muestra la secuencia de 

estrategias, métodos, técnicas y procedimientos que van a utilizarse, sino también, los 

momentos, en la medida que representan las grandes fases o etapas que debe seguir el 

desarrollo de la clase o sesión. 

2.2.4 Sesiones de enseñanza - aprendizaje. 

Siguiendo con el esquema diseñado se aplicaron doce sesiones de enseñanza 

aprendizaje, una para cada técnica propuesta y que se expresan a continuación. 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 01 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “Los deditos” 

1.5. Fecha      : Abril 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                         SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de vocalizar las 

palabras escuchadas en la rima “Los deditos”, mostrando una actitud adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Vocalizar las palabras 

escuchadas en la rima. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

Los niños forman una media luna en el 

suelo, las docentes le presentan una caja 

de sorpresa con figuras, un niño voluntario 

sacará la silueta de la caja, para luego 

dialogar. 

Las docentes dialogan con ellos y pregunta: 

¿Qué dirá aquí encima de esta caja 

sorpresa? ¿Que contiene? ¿Les gustaría 

que lo lea? 

Leen todos los niños con la docente; luego 

pregunta: ¿Qué nos quiere decir lo que 

hemos leído? ¿A quién se está refiriendo? 

Vamos haberlo. Sacan los niños la imagen 

del sobre sorpresa y lo pegamos en la 

pizarra y verifican su respuesta. 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Vocalizar las palabras 

escuchadas en la rima. 

Caja 

sorpresa  

Imagen  

Rima 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de manos con dedos  

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿cómo termina? ¿Qué observan en 

sus manos? ¿Cómo son sus dedos? ¿Para 

que servirán sus dedos? ¿Les gustaría 

aprender una rima acerca de los deditos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Vocaliza las 

palabras 

escuchadas 

en la rima. 
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A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°01. 

Lápiz 

 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 

 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 02 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “Lapicito” 

1.5. Fecha      : Abril 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                       SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de decir las 

palabras escuchadas en la rima “Lapicito”, mostrando una actitud adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Decir la rima con un 

volumen de voz 

apropiado. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

Se motivara a los niños con un lápiz 

gigante de cartón y luego se les interroga 

¿Qué observan? ¿de qué color es? ¿Para 

qué sirve? ¿Dónde lo encontramos? 

¿Quiénes lo usan? 

Les gustaría escuchar una rima de un 

lápiz. 

Las docentes dan a conocer el propósito 

de la sesión: Decir la rima con un volumen 

de voz apropiado. 

Silueta de 

lápiz 

Rima 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes.  

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿cómo termina? ¿Qué observan? 

¿Les gustaría aprender una rima acerca 

de los lapicitos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“Lapicito”. 

Durante  el discurso: 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Dice la rima 

con un 

volumen de 

voz apropiado. 
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Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños 

expresen sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar 

la rima. 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños 

a identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°02. 

 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 

 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 03 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “El asno” 

1.5. Fecha      : Abril 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                                 SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de mencionar 

palabras que desconoce incrementando su vocabulario de la rima “El asno”, mostrando una 

actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Mencionar palabras que 

desconoce incrementando 

su vocabulario. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

Los niños forman un semicírculo en el 

suelo, las docentes le presentan una caja 

de sorpresa conteniendo un títere de un 

asno, luego los niños saludan y se 

despiden del títere 

Las docentes dan a conocer el propósito 

de la sesión: Mencionar palabras que 

desconoce incrementando su vocabulario. 

 

Títere 

Caja 

sorpresa 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de asnos. Los niños(as) 

manipulan y exploran libremente el 

material dado por las docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan 

en sus manos? ¿Cómo son los asnos? 

¿Les gustaría aprender una rima acerca 

de los asnos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Menciona 

palabras que 

desconoce 

incrementan

do su 

vocabulario. 
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interrupciones para que los niños 

expresen sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar 

la rima. 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños 

a identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°03. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel bond 

de colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 04 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La bruja” 

1.5. Fecha      : Abril 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                                  SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de enriquecer 

palabras nuevas de la rima “La bruja” con claridad, mostrando una actitud adecuada hacia 

la participación de sus amigos. 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Enriquecer palabras 

nuevas de la rima con 

claridad. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

 

  



51 
 

2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

Se les motivara a los niños una canción “la 

brujita tapita”. Luego se interroga ¿De qué 

trata la canción? ¿Qué hace la brujita? 

¿Conocen a las brujitas? 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Enriquecer palabras nuevas de la 

rima con claridad. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿cómo termina? ¿Qué observan? 

¿Les gustaría aprender una rima acerca de 

las brujitas? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La bruja”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Enriquece 

palabras 

nuevas de la 

rima con 

claridad. 
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interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°04. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 05 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “El sapo” 

1.5. Fecha      : Abril 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                          SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de expresar con 

fluidez sus ideas a través del diálogo con sus compañeros de la rima “El sapo”, mostrando 

una actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Expresar con fluidez sus 

ideas a través del diálogo 

con sus compañeros. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

 

2.3.- Secuencia didáctica 
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Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva la actividad iniciando con 

una canción del sapito, donde los niños 

realizaran diferentes movimientos luego se 

interroga ¿De qué trata la canción? ¿Dónde 

encontramos a los sapitos? ¿De qué color 

son? ¿Qué sonido realizan? 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Expresar con fluidez sus ideas a 

través del diálogo con sus compañeros. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de sapos. Los niños(as) manipulan 

y exploran libremente el material dado por las 

docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la rima?, 

¿Cómo termina? ¿Qué observan en sus 

manos? ¿Cómo son los sapos? ¿Qué hacen 

los sapos? ¿Les gustaría aprender una rima 

acerca de los sapos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima “El 

sapo”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Expresa con 

fluidez sus 

ideas a 

través del 

diálogo con 

sus 

compañeros. 
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A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°05. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 06 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “Los cinco pollitos” 

1.5. Fecha      :  Mayo 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                            SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de responder 

preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente de la rima “Los cinco pollitos”, 

mostrando una actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Responder preguntas 

sobre la rima en forma 

lógica y convincente. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva a los niños con la 

canción los pollitos dice, acompañan con 

movimientos corporales, luego se interroga 

¿De qué trata la canción? ¿Qué color son 

los pollitos? ¿De qué se alimentan? ¿qué 

sonido hacen? les gustaría escuchar una 

rima de los pollitos 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Responder preguntas sobre la rima 

en forma lógica y convincente. 

 

canción 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué animales tienen en casa? ¿Cómo son 

estos animalitos? ¿Qué dice la rima?, ¿De 

qué tratará la rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué 

observan? ¿Les gustan los pollitos? ¿Qué 

hacen los pollitos?  ¿Les gustaría aprender 

una rima acerca de los pollitos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

Responde 

preguntas 

sobre la rima 

en forma 

lógica y 

convincente. 
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Se explica el propósito de conocer la rima 

“Los cinco pollitos”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°06. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 07 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “Don pato” 

1.5. Fecha      : Mayo 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                         SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de vocalizar las 

palabras escuchadas en la rima “Don pato”, mostrando una actitud adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Vocalizar las palabras 

escuchadas en la rima. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente invita a los niños a cantar el 

pato Renato y lo hacen por toda el aula, 

luego les invita a sentarse en asamblea y 

les pregunta: ¿de qué trata la canción? 

¿Cómo hacen los patos? ¿de qué se 

alimentan los patos? ¿Qué les gusta hacer 

los patos? les gustaría escuchar una rima 

de los patos 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Vocalizar las palabras escuchadas 

en la rima. 

 

canción 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de patos. Los niños(as) 

manipulan y exploran libremente el material 

dado por las docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan en 

sus manos? ¿Cómo son los patos? ¿Qué 

hacen los patos? ¿Les gustaría aprender 

una rima acerca de los patos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Vocaliza las 

palabras 

escuchadas 

en la rima. 
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Se explica el propósito de conocer la rima 

“Don pato”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°07. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 08 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “Un pajarito” 

1.5. Fecha      : Mayo 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                         SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de decir la rima 

con un volumen de voz apropiado en la rima “Un pajarito”, mostrando una actitud 

adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Decir la rima con un 

volumen de voz 

apropiado. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

Se les motivará presentando un títere de un 

pajarito saludan realizan un pequeño dialogo 

y luego se despide. 

La docente interroga ¿quién nos ha visitado? 

¿Qué hacen los pajaritos? ¿De qué color son 

los pajaritos? ¿qué tamaño tienen los 

pajaritos? les gustaría escuchar una rima de 

un pajarito 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Decir la rima con un volumen de voz 

apropiado. 

 

 

Títere  

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué animales tienen en casa? ¿Cómo son 

estos animalitos? ¿Qué dice la rima?, ¿De 

qué tratará la rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué 

observan? ¿Les gustan los pajaritos? ¿Qué 

hacen los pajaritos?  ¿Les gustaría aprender 

una rima acerca de los pajaritos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

Dice la rima 

con un 

volumen de 

voz 

apropiado. 
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contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“Un pajarito”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°08. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 09 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “El jabón” 

1.5. Fecha      : Mayo 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                          SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de mencionar 

palabras que desconoce incrementando su vocabulario en la rima “El jabón”, mostrando una 

actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Mencionar palabras que 

desconoce incrementando 

su vocabulario. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva a los niños a cantar la 

canción de pimpón luego se interroga ¿de 

qué trata la canción? ¿Con que se lava la 

carita pinpom? ¿y ustedes con que se lava 

las manos? ¿Para qué nos sirve el jabón? 

les gustaría aprender una rima sobre el 

jabón 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Mencionar palabras que desconoce 

incrementando su vocabulario. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de jabones. Los niños(as) 

manipulan y exploran libremente el material 

dado por las docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los 

niños y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan en 

sus manos? ¿Cómo son los jabones? 

¿Pará qué sirven los jabones? ¿Les 

gustaría aprender una rima acerca de los 

jabones? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

 

Papelote 

 

Imágenes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Menciona 

palabras que 

desconoce 

incrementand

o su 

vocabulario. 
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Se explica el propósito de conocer la rima 

“El jabón”. 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de 

imágenes ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon 

los niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para 

colorear lo que más le gustó de la rima. 

Ficha de Trabajo N°09. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 10 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “El payaso” 

1.5. Fecha      : mayo 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                         SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de enriquecer 

palabras nuevas de la rima “El payaso” con claridad, mostrando una actitud adecuada 

hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Enriquecer palabras 

nuevas de la rima con 

claridad. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente invita a los niños a entonar la 

canción del payasito plin plin luego interroga 

¿Qué hemos cantado? ¿Cómo es un 

payaso? ¿Dónde encontramos a los 

payasos? ¿Cómo se visten los payasos? 

¿Qué les gusta más del payaso 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Enriquecer palabras nuevas de la 

rima con claridad. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el 

título?¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan? 

¿Les gustan los payasitos? ¿Qué hacen los 

payasitos?  ¿Les gustaría aprender una rima 

acerca de los payasitos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima “El 

payaso”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

Enriquece 

palabras 

nuevas de la 

rima con 

claridad. 
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Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

 

 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°10. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 11 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La araña” 

1.5. Fecha      : Junio 2018  

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                         SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de expresar con 

fluidez sus ideas a través del diálogo con sus compañeros en la rima “La araña”, 

mostrando una actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Expresar con fluidez sus 

ideas a través del diálogo 

con sus compañeros. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva a los niños con la canción 

dinki dinki araña luego se interroga ¿de qué 

trata la canción? ¿Dónde vive la araña? 

¿Qué teje la araña? ¿Qué color son las 

arañas? ¿Han visto alguna vez a una araña? 

les gustaría aprende una rima de la araña 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Expresar con fluidez sus ideas a 

través del diálogo con sus compañeros. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de arañas. Los niños(as) 

manipulan y exploran libremente el material 

dado por las docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la rima?, 

¿Cómo termina? ¿Qué observan en sus 

manos? ¿Cómo son las arañas? ¿Qué hacen 

las arañas? ¿Les gustaría aprender una rima 

acerca de los arañas? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La araña”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Expresa con 

fluidez sus 

ideas a 

través del 

diálogo con 

sus 

compañeros. 
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Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°11. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 12 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La ballena” 

1.5. Fecha      : Junio 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                       SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de responder 

preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente en la rima “La ballena”, mostrando 

una actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Responder preguntas 

sobre la rima en forma 

lógica y convincente. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente presenta una silueta de una 

ballena luego se interroga ¿conocen como se 

llama este animal? ¿Dónde vive la ballena? 

¿de que se alimenta la ballena? les gustaría 

aprender una rima 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Responder preguntas sobre la rima 

en forma lógica y convincente. 

 

silueta 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el 

título?¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan? 

¿Les gustan las ballenas? ¿Dónde viven las 

ballenas? ¿Qué hacen las ballenas?  ¿Les 

gustaría aprender una rima acerca de las 

ballenas? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La ballena”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Responde 

preguntas 

sobre la rima 

en forma 

lógica y 

convincente. 

 

 

 

 

 

 

 



79 
 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°12. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 13 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La Jirafa” 

1.5. Fecha      : Junio 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                          SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de vocalizar las 

palabras escuchadas en la rima “La jirafa”, mostrando una actitud adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Vocalizar las palabras 

escuchadas en la rima. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente presenta un títere de bolsa de 

una jirafa luego se interroga: 

¿Conocen como se llama el títere? ¿Qué 

color tiene la jirafa? ¿De qué tamaño es una 

jirafa? ¿Dónde viven las jirafas?  

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Vocalizar las palabras escuchadas 

en la rima. 

 

Títere de 

bolsa 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de jirafas. Los niños(as) manipulan 

y exploran libremente el material dado por las 

docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la rima?, 

¿Cómo termina? ¿Qué observan en sus 

manos? ¿Cómo son las jirafas? ¿Qué hacen 

las jirafas? ¿Dónde viven las jirafas? ¿Les 

gustaría aprender una rima acerca de las 

jirafas? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La jirafa”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Vocaliza las 

palabras 

escuchadas 

en la rima. 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 
 

Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°13. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 14 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La osita” 

1.5. Fecha      : Junio 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos 

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                          SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de decir la rima con 

un volumen de voz apropiado en la rima “La osita”, mostrando una actitud adecuada hacia 

la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Decir la rima con un 

volumen de voz 

apropiado. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva a los niños con la canción 

“el oso y el osito” luego se les interroga ¿de 

qué trata la canción? ¿Dónde viven los osos? 

¿De qué se alimentan los osos? ¿de qué son 

los osos? les gustaría escuchar un animal  

de un oso 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Decir la rima con un volumen de voz 

apropiado. 

 

Canción  

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes. 

Los niños(as) manipulan y exploran 

libremente el material dado por la docente. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el 

título?¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la 

rima?, ¿Cómo termina? ¿Qué observan? 

¿Les gustan los osos? ¿Dónde viven los 

osos? ¿Qué hacen los osos?  ¿Les gustaría 

aprender una rima acerca de los osos? 

 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La osita”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Dice la rima 

con un 

volumen de 

voz 

apropiado. 
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Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°14. 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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SESIÓN DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE Nº 15 

 

I.DATOS INFORMATIVOS: 

 

1.1. Institución Educativa Inicial : N°152 Naranjos, Tabaconas, Cajamarca 

1.2. Edad             : 3 años 

1.3. Área Curricular   : Comunicación 

1.4. Denominación de la actividad : Rima “La vaquita” 

1.5. Fecha      : Junio 2018 

1.6. Duración     : 50 minutos  

1.7. Docentes     : JANNET MARÍA RAMOS CHICOMA. 

                                                                  SARA LUX TANTALEÁN SULLÓN 

 

II.- ASPECTOS DIDÁCTICOS: 

 

2.1.- Objetivo didáctico 

Al finalizar la siguiente sesión los niños y niñas estarán en condiciones de mencionar 

palabras que desconoce incrementando su vocabulario en la rima “La vaquita”, mostrando 

una actitud adecuada hacia la participación de sus amigos. 

 

2.2.-Contenido: 

CAPACIDAD  CONOCIMIENTO ACTITUD 

Mencionar palabras que 

desconoce incrementando 

su vocabulario. 

 
Expresión oral. 

Muestra  una actitud 

adecuada hacia la 

participación de sus amigos. 
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2.3.- Secuencia didáctica 

Momento Actividades / metodología 
Medios 

/Mat. 
Tiempo 

Indicadores 

de 

Evaluación 

I 

N 

I 

C 

I 

O 

 

La docente motiva a los niños con la canción 

“Tengo una vaca lechera” luego se interroga 

¿de qué trata la canción? ¿Qué nos da la 

vaca? ¿De qué se alimentan? ¿Dónde viven 

las vacas? ¿Cómo hace la vaca?  les 

gustaría escuchar la rima de una vaca 

Las docentes dan a conocer el propósito de 

la sesión: Mencionar palabras que desconoce 

incrementando su vocabulario. 

 

Rima 

 

 

 

 

 

 

 

10 min. 

 

 

 

 

Participa 

activamente 

con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

C 

E 

S 

O 

 

 

Antes del discurso  

Las docentes presentan a los niños 

imágenes de vaquitas. Los niños(as) 

manipulan y exploran libremente el material 

dado por las docentes. 

Observan la caratula de la rima. 

Se lee el título de la rima para todos los niños 

y las niñas. 

Se realizan preguntas: 

¿De qué trata la rima? ¿Cuál es el título? 

¿Qué dice la rima?, ¿De qué tratará la rima?, 

¿Cómo termina? ¿Qué observan en sus 

manos? ¿Cómo son las vaquitas? ¿Qué 

hacen las vaquitas? ¿Dónde viven las 

vaquitas? ¿Les gustaría aprender una rima 

acerca de las vaquitas? 

Todas las ideas se escriben para después 

contrastarlas. 

Se explica el propósito de conocer la rima 

“La vaquita”. 

 

Papelote 

 

Imágene

s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 min. 

 

 

 

 

 

 

Menciona 

palabras que 

desconoce 

incrementand

o su 

vocabulario. 
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Durante  el discurso: 

Se realiza la rima acompañado de imágenes 

ilustradas. 

A medida que se narra se va realizando 

interrupciones para que los niños expresen 

sus ideas.  

Se realiza una relectura de la rima con las 

imágenes. 

Se invita a los niños y a las niñas a narrar la 

rima. 

Después del discurso: 

Las docentes ayudarán a todos los niños a 

identificar a los personajes, a través de 

preguntas. 

Se invita a todos los niños y a las niñas a 

narrar la rima. 

Se contrasta las hipótesis que formularon los 

niños en un inicio, con ayuda de las 

docentes. 

Se entrega una hoja de trabajo para colorear 

lo que más le gustó de la rima. Ficha de 

Trabajo N°15. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoja 

bond 

 

Lápiz 

 

 

S 

A 

L 

I 

D 

A 

Meta cognición  

Se realiza la metacognición. 

-¿Qué aprendieron hoy? 

-¿Cómo se sintieron? 

-¿Les gustó lo que hicieron? 

 

 
 

Hoja 

impresa 

 

Papel 

bond de 

colores. 

 

Goma 

 

5 min 

 

 

 

 

Responde a 

través de 

preguntas en 

forma 

asertiva 
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2.3. Evaluación de salida 

 

 

 

 

 

 

N° 

 

NOMBRES DE 

NIÑOS Y NIÑAS 

V
o
c
a
liz

a
 l
a
s
 p

a
la

b
ra

s
 e

s
c
u
c
h
a
d

a
s
 e

n
 l
a
 r

im
a
. 

D
ic

e
 l
a
 r

im
a
 c

o
n
 u

n
 v

o
lu

m
e
n
 d

e
 v

o
z
 a

p
ro

p
ia

d
o
. 

M
e
n
c
io

n
a
 p

a
la

b
ra

s
 q

u
e
 d

e
s
c
o
n
o
c
e
 i
n

c
re

m
e
n
ta

n
d
o
 s

u
 

v
o
c
a
b
u

la
ri

o
. 

E
n
ri
q
u

e
c
e
 p

a
la

b
ra

s
 n

u
e
v
a
s
 d

e
 l
a
 r

im
a

 c
o
n
 c

la
ri
d

a
d
. 

E
x
p
re

s
a
 c

o
n
 f

lu
id

e
z
 s

u
s
 i
d
e

a
s
 a

 t
ra

v
é

s
 d

e
l 
d
iá

lo
g
o
 c

o
n
 

s
u
s
 c

o
m

p
a
ñ

e
ro

s
. 

R
e
s
p
o

n
d

e
 p

re
g

u
n
ta

s
 s

o
b
re

 l
a
 r

im
a
 e

n
 f

o
rm

a
 l
ó
g
ic

a
 y

 

c
o
n
v
in

c
e
n
te

. 

PRONUNCIACIÓN 
FORMACIÓN DE 

VOCABULARIO 
FLUIDEZ 

1 Harlin Anderzon 
A A A A A A 

2 Areliz Sharit 
A A A A A A 

3 Carlos Erminio 
A A A A A A 

4 Ariana Nahomy 
C C C C C C 

5 Estrellita Yagamy 
B A B B B B 

6 Jheyson Yahir 
A A A A A A 

TABLA 03: EVALUACIÓN DE SALIDA PARA EVALUAR LA EXPRESIÓN ORAL 
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7  Jairo Smit A A A A A A 

8 Gianfranco A B B B A B 

9 Neyver Jhair A A A A A A 

10 Sheyla A A A A A A 

 

Puntaje 

A 8 9 7 7 8 7 

B 1 1 2 2 1 2 

C 1 0 1 1 1 1 

 

Porcentaje 

A 80% 90% 70% 70% 80% 70% 

B 10% 10% 20% 20% 10% 20% 

C 10% 0% 10% 10% 10% 10% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Evaluación salida junio 2018 
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INDICADORES DE EXPRESIÓN ORAL 

EVALUACIÓN SALIDA 
PROMEDIO  

A B 
C 

A B C 

P
R

O
N

U
N

C
IA

C
IÓ

N
 

Vocaliza las palabras escuchadas 

en la rima. 

8 80% 1 10% 1 10% 

85% 10% 5% 
Dice la rima con un volumen de voz 

apropiado. 

9 90% 1 10% 0 0% 

F
O

R
M

A
C

IÓ
N

 D
E

 

V
O

C
A

B
U

L
A

R
IO

 Menciona palabras que desconoce 

incrementando su vocabulario. 7 70% 2 20% 1 10% 

70% 20% 10% 
Enriquece palabras nuevas de la 

rima con claridad. 
7 70% 2 20% 1 10% 

F
L

U
ID

E
Z

 

Expresa con fluidez sus ideas a 

través del diálogo con sus 

compañeros.  
8 80% 1 10% 1 10% 

75% 15% 10% 
Responde preguntas sobre la rima 

en forma lógica y convincente. 
7 70% 2 20% 1 10% 

Fuente: Resumen de la evaluación de salida junio 2018 

 

TABLA 04: RESUMEN DEL RESULTADO DE LA EVALUACIÓN DE SALIDA 
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GRÁFICO 02: RESULTADO DE LA EVALUACION DE SALIDA 

 

Fuente: Resumen de la evaluación de salida junio 2018 

 

Vocaliza las palabras
escuchadas en la rima.

Dice la rima con un
volumen de voz apropiado.

Menciona palabras que
desconoce incrementando

su vocabulario.

Enriquece palabras nuevas
de la rima con claridad.

Expresa con fluidez sus
ideas a través del diálogo

con sus compañeros.

Responde preguntas sobre
la rima en forma lógica y

convincente.

A 80% 90% 70% 70% 80% 70%

B 10% 10% 20% 20% 10% 20%

C 10% 0% 10% 10% 10% 10%
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0%

10%

20%
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60%

70%

80%

90%

100%



96 
 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DEL RESULTADO DE LOS INDICADORES EN LA 

EVALUACIÓN DE SALIDA 

El cuadro N° 04 nos indica el porcentaje de los indicadores en la evaluación de salida, 

para medir el desarrollo de la expresión oral; luego de haberse aplicado el programa de 

rimas, en los niños de  años de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca; se puede notar los logros 

alcanzados en un nivel alto. 

En lo que respecta a logro (A), los promedios más altos se aprecian en pronunciación 

con 85% de logro, fluidez con 75%, en formación de vocabulario con 70% de logro. En lo 

que respecta a inicio (C) los tres elementos: pronunciación, formación de vocabulario y 

fluidez, solo el 8% de los niños tienen su aprendizaje en inicio, todos con respecto a una 

población de 10 niños (100%), esto refleja que la gran mayoría de niños superó las 

dificultades que tenían en cuanto a su expresión oral. 

En lo que respecta a la pronunciación, los indicadores donde los niños evaluados 

obtienen mayores progresos en el segundo indicador; donde obtienen el 90% de logro y 

ningún niño tiene su aprendizaje en inicio; observándose que logran decir la rima con un 

volumen de voz apropiado. 

En lo que respecta a la formación de vocabulario, los indicadores donde los niños 

evaluados obtienen mayores progresos en el tercer y cuarto indicador; donde obtienen el 

70% de logro y solo el 10% de los niños tienen su aprendizaje en inicio; observándose 

que logran mencionar palabras que desconoce incrementando su vocabulario y logran 

enriquecer palabras nuevas de la rima con claridad. 

En lo que respecta a la fluidez, los indicadores donde los niños evaluados obtienen 

mayores progresos en el quinto indicador; donde obtienen el 80% de logro y solo el 10% 

de los niños tienen su aprendizaje en inicio; observándose que logran expresar con fluidez 

sus ideas a través del diálogo con sus compañeros. 

Estos resultados se evidencian además en el gráfico N°02 y permitieron demostrar que la 

aplicación del programa de rimas, logró desarrollar la expresión oral de los niños del aula 

de 3 años del nivel inicial. 
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2.4. Resultados Finales 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELEMENTOS 

 

EXPRESIÓN ORAL 

EVALUACIÓN 

ENTRADA 

EVALUACIÓN 

SALIDA 

%
  
M

E
J

O
R

A
 

A A 

F % F % 

P
R

O
N

U
N

C
IA

C
IÓ

N
 

Vocaliza las palabras escuchadas en la rima. 2 20% 8 80% 60% 

Dice la rima con un volumen de voz apropiado. 

2 20% 9 90% 
70% 

F
O

R
M

A
C

IÓ
N

 D
E

 

V
O

C
A

B
U

L
A

R
IO

 Menciona palabras que desconoce incrementando su 

vocabulario. 1 10% 7 70% 
60% 

Enriquece palabras nuevas de la rima con 

claridad. 1 10% 7 70% 
60% 

F
L

U
ID

E
Z

 

Expresa con fluidez sus ideas a través del diálogo 

con sus compañeros.  2 20% 8 80% 
60% 

Responde preguntas sobre la rima en forma lógica y 

convincente. 
1 10% 7 70% 60% 

PROMEDIO 62% 

TABLA 05: RESULTADOS FINALES OBTENIDOS EN LA EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA  

 

Fuente: Evaluación de entrada y salida abril - junio 2018 
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Vocaliza las palabras
escuchadas en la rima.

Dice la rima con un
volumen de voz apropiado.

Menciona palabras que
desconoce incrementando

su vocabulario.

Enriquece palabras nuevas
de la rima con claridad.

Expresa con fluidez sus
ideas a través del diálogo

con sus compañeros.

Responde preguntas sobre
la rima en forma lógica y

convincente.

EV ENTRADA 20% 20% 10% 10% 20% 10%

EV SALIDA 80% 90% 70% 70% 80% 70%

20% 20%

10% 10%

20%

10%

80%

90%

70% 70%

80%

70%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

GRÁFICO 03: COMPARACIÓN EVALUACIÓN DE ENTRADA Y SALIDA 

 

 

Fuente: Resumen de la evaluación de entrada y salida abril - junio 2018 
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ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS DE LOS INDICADORES EN 

LA EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA     

En la tabla  N° 05 el cual es complementado con el gráfico N° 03, se presentan los 

puntajes alcanzados por el grupo de niños intervenidos tanto en la evaluación de entrada 

como la de salida. Si comparamos resultados la aplicación del programa de rimas, resultó 

ser muy significativo siendo el promedio logrado del 62%.  

En la pronunciación, se observa que en la evaluación de entrada los indicadores con 

mayor nivel de mejora; donde podemos apreciar que logro (A) tiene un porcentaje del 

20%, en tanto en su evaluación de salida, logro (A) alcanza un porcentaje del 85%, esto 

con respecto a una población de 10 niños (100%); obteniendo en su logro una mejora del 

65%, de esta manera los niños intervenidos: Vocalizan las palabras escuchadas en la 

rima y dicen la rima con un volumen de voz apropiado. 

En la formación de vocabulario, se observa que en la evaluación de entrada los 

indicadores con mayor nivel de mejora; donde podemos apreciar que logro (A) tiene un 

porcentaje del 10%, en tanto en su evaluación de salida, logro (A) alcanza un porcentaje 

del 70%, esto con respecto a una población de 10 niños (100%); obteniendo en su logro 

una mejora del 60%, de esta manera los niños intervenidos: Mencionan palabras que 

desconoce incrementando su vocabulario y enriquecen palabras nuevas de la rima con 

claridad. 

En la fluidez, se observa que en la evaluación de entrada los indicadores con mayor nivel 

de mejora; donde podemos apreciar que logro (A) tiene un porcentaje del 15%, en tanto 

en su evaluación de salida, logro (A) alcanza un porcentaje del 75%, esto con respecto a 

una población de 10 niños (100%); obteniendo en su logro una mejora del 60%, de esta 

manera los niños intervenidos: Expresan con fluidez sus ideas a través del diálogo con 

sus compañeros y responden preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente. 

En los 6 indicadores evaluados, se observa que los niños y niñas, al inicio del estudio 

alcanzaban un porcentaje bajo en el desarrollo de la expresión oral, entre el 10% al 20%; 

sin embargo luego de la aplicación del programa de rimas, durante tres meses que duró el 

estudio, se evidenció una gran mejoría en todos los indicadores, con logros entre 70% y 
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90%. Según los resultados obtenidos, los 10 niños evaluados tienen un alto porcentaje de 

mejora en el desarrollo de la expresión oral. 

 

 

CONCLUSIONES 

Y 

RECOMENDACIONES 
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III. Conclusiones y recomendaciones 

3.1. Conclusiones 

 En la evaluación de entrada nos da como resultado que el desarrollo de la 

expresión oral es bajo, más de la mitad de los niños se encuentran en un 

nivel de inicio (c) no mencionan palabras que desconoce incrementando su 

vocabulario, no enriquecen palabras nuevas de la rima con claridad y no 

responden preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente. 

 

 Se diseñó un programa de rimas, como contenido didáctico, genera y 

permite el desarrollo de la expresión oral en los niños, que a partir de la 

mediación de las docentes pone en funcionamiento las habilidades para 

desarrollar los elementos: pronunciación, formación de vocabulario, fluidez, 

acorde a su edad.  

 

 Se aplicó un programa de rimas, a los niños y niñas de cuatro años de la 

Institución Educativa Inicial N° 152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, 

Provincia San Ignacio, Región Cajamarca a través de 15 sesiones de 

aprendizaje para el desarrollo de la expresión oral. 

 

 Los resultados de la evaluación de salida los logros alcanzados por los 

niños de 3 años en el desarrollo de la expresión oral en sus tres elementos: 

pronunciación, formación de vocabulario, fluidez, observándose que llegan 

a: Vocalizar las palabras escuchadas en la rima, decir la rima con un 

volumen de voz apropiado, expresar con fluidez sus ideas a través del diálogo con 

sus compañeros. 

 
 

 Al comparar los resultados de la evaluación de entrada y evaluación de 

salida establecidas en los niños de 3 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, Distrito Tabaconas, Provincia 

San Ignacio, Región Cajamarca, podemos determinar que han mejorado 

significativamente en un 62%, en los elementos de la expresión oral. 
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3.2. Recomendaciones 

 

 A las docentes de la Institución Educativa Inicial N°152 Caserío Naranjos, 

Distrito Tabaconas, Provincia San Ignacio, Región Cajamarca, se le sugiere 

aplicar el programa de rimas, como contenido didáctico en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje para desarrollar de la expresión oral con estrategias 

pertinentes de rimas. 

 

 

 Llevar a la reflexión crítica, sobre las ventajas de la aplicación del programa 

de rimas, para el desarrollo de la expresión oral, ya que es posible el 

mejoramiento del presente trabajo y por lo que se considera que aún 

quedan pendiente muchas orientaciones por investigar en aras de alcanzar 

conocimientos que enriquezcan este tema de estudio. 

 

 

 El papel de los adultos para facilitar el aprendizaje de la expresión oral, es 

proporcionar experiencias significativas y variadas dónde se empleen las mismas 

durante su ejecución para que el niño se vaya apropiando de ellas con su 

significación total incorporándolas de manera efectiva propias de la expresión oral, 

siendo generadores de aprendizajes en los niños de tres años. 
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ANEXO N° 01 

EVALUACIÓN DE ENTRADA Y SALIDA PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE LA 

EXPRESIÓN ORAL EN LOS NIÑOS DE 3 AÑOS 

 

Nombre:………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

INDICADORES DE EXPRESION ORAL 

ESCALA 

LITERAL 

A B C 

PRONUNCIACIÓN    

Vocaliza las palabras escuchadas en la rima.  
  

Dice la rima con un volumen de voz apropiado.    

FORMACIÓN DE VOCABULARIO    

Menciona palabras que desconoce incrementando su vocabulario.  
  

Enriquece palabras nuevas de la rima con claridad.    

FLUIDEZ    

Expresa con fluidez sus ideas a través del diálogo con sus compañeros.   
  

Responde preguntas sobre la rima en forma lógica y convincente.  
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Tabla de valoración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCALA 

VALORATIVA 

ESCALA 

DESCRIPTIVA 

ESCALA 

LITERAL 

ALTO LOGRO EN APRENDIZAJE A 

MEDIO PROCESO EN APRENDIZAJE B 

BAJO INICIO EN APRENDIZAJE C 
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ANEXO N° 02: SESIONES DE APRENDIZAJE Y FICHAS DE TRABAJO 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 01 

RIMA: “LOS DEDITOS” 

Los deditos de la mano,  

todos juntos estarán,  

si los cuentas uno a uno, 

 cinco son y nada más.  

 

Los deditos de las manos,  

estirados los verás,  

si tú cuentas las dos manos, 

 cinco y cinco ¿qué serán? 

 

 

 

 
 

 

 

Autor: Tamara Chubarovsky 
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RIMA: “LOS DEDITOS” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 01 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 02 

RIMA: “LAPICITO” 

 

 

LAPICITO 

 

Un lapicito anaranjado 

Pintaba transparente 

Dice que se había cansado 

De tanto apretarle la gente 

 

 

 

 

 

Autor: Monserrat Sigala 
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RIMA: “LAPICITO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 02 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 03 

RIMA: “EL ASNO” 

 

EL ASNO 

 
Asno, asno  

Viejo y gris 

Muestra que tú eres 

Un asno muy feliz. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Monserrat Sigala 
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RIMA: “EL ASNO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

FICHA DE TRABAJO N° 03 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 04 

RIMA: “LA BRUJA” 

 

LA BRUJA 
  

En el frio de febrero 

la bruja esta resfriada 

La punta de la nariz 

Se le ha puesto colorada 

 

 
 

 

Autor: Liana Castello 
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RIMA: “LA BRUJA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 04 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 05 

RIMA: “el sapo” 

 

EL SAPO 
 

Dice el sapo Roberto 

que los niños y niñas 

bailen con todo en cuerpo 
 

 

 

Autor: Carmen Gil 
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RIMA: “EL SAPO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 05 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 06 

RIMA: “LOS CINCO POLLITOS” 

 

LOS CINCO POLLITOS 
 

Cinco pollitos 

tiene mi tía, 

uno le salta, 

otro le pía 

y el otro le canta 

la sinfonía. 
 

Autor: Tamara Chubarovsky 

 

 

 

 

 

 



118 
 

 

 

RIMA: “LOS CINCO POLLITOS” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 06 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 07 

RIMA: “DON PATO” 

 

DON PATO 
 

Dice el Señor  
Don Pato… 

Que aplaudan  
con los zapatos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Tamara Chubarovsky 
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RIMA: “DON PATO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 07 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 08 

RIMA: “un pajarito” 

 

UN PAJARITO 
 

Un pajarito  

me dijo al oído… 

pío, pío, pío  

tengo mucho frío 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Mónica Formami 
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RIMA: “UN PAJARITO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 08 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 09 

RIMA: “EL JABÓN” 

 
EL JABÓN 

 

Usa el jabón  

para lavar el jarrón 

que tiene el jazmín 

que recogí del jardín 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Ivon Ribaut 
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RIMA: “EL JABÓN” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 09 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 10 

RIMA: “EL PAYASO” 

 

EL PAYASO 
 

Cuando el payaso 

está feliz 

se le cae la nariz  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Mónica Formami 
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RIMA: “EL PAYASO” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 10 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 11 

RIMA: “LA ARAÑA” 

LA ARAÑA 
 

Maña, la araña,  

vive allí arriba, 

en su telearaña 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Autor: Ivon Ribaut 
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RIMA: “LA ARAÑA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 11 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 12 

RIMA: “LA BALLENA” 

LA BALLENA 
 

Lorena, la ballena, 

nada en el mar 

como una sirena  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Autor: Tamara Chubarovsky 
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RIMA: “LA BALLENA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 12 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 13 

RIMA: “LA JIRAFA” 

LA JIRAFA 
 

La jirafa se estira, 

y se estira,  

saludando al sol 

con mucha alegría 

 

   

 

 
 

 

 

 

Autor: Carmen Gil 
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RIMA: “LA JIRAFA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 13 
 



133 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 14 

RIMA: “LA OSITA” 

LA OSITA 
 

La osita Eva, 

duerme en invierno,  

bajo una cueva 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Autor: Ivon Ribaut 
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RIMA: “LA OSITA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 14 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 15 

RIMA: “La vaquita” 

LA VAQUITA 
 

Dice la vaquita fina, 

que hoy come 

con su sobrina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Tamara Chubarovsky 
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RIMA: “LA VAQUITA” 

NOMBRE:………………………………………………………….. 

FECHA:…………………………………………………………… 

CONSIGNA: Colorea la siguiente imagen en forma creativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE TRABAJO N° 15 
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ANEXO N° 03: Galería fotográfica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docente  desarrollando la sesión  enseñanza aprendizaje de la jirafa  

Niños desarrollando la ficha de trabajo de la rima la jirafa 
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Niños realizando la ficha de trabajo de la actividad rima “el sapito” 

Niños realizando la ficha de trabajo de la actividad rima “La jirafa” 
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Niños aprendiendo rimas de los deditos  

Niños vocalizando las palabras escuchadas de la rima la vaquita 


