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Resumen

En esta investigacidn se plante como objetivo proponer un programa de habilidades
sociales basado en el modelo socioeducativo para promover la convivencia escolar en los
estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea,
2020. La metodologia empleada correspondié al enfoque cuantitativo, de tipo no
experimental, con disefio descriptivo propositivo. La poblacién fue la misma que la muestra
y estuvo constituida por 122 estudiantes del Segundo Grado de las secciones A, B, C y D.
Los instrumentos utilizados fueron la lista de cotejo y el cuestionario de Convivencia escolar,
cuya determinacién del Alfa de Cronbach fue Excelente (0.941). Se encontrd que, 63.9% de
los estudiantes tuvieron un bajo nivel de convivencia escolar, seguidos de los niveles medio
y alto con 20.5 y 15.6% respectivamente, demostrando asi una necesidad en los estudiantes
por mejorar la convivencia escolar, por lo que, se propuso el Programa de habilidades
sociales sustentado en el modelo socioeducativo, el cual fue validado mediante juicio de

expertos.

Palabras clave: Conductas conflictivas, clima escolar, sana convivencia,

estudiantes.

Abstract
The objective of the research was to propose a social skills program based on the socio-
educational model to promote school coexistence in students of the Second Grade of
Secondary Education of the I.E. Juan Pablo Vizcardo and Guzman Zea, 2020. The
methodology used corresponded to a quantitative approach, of a non-experimental type, with
a purposive descriptive design. The polarization was the same as the sample and consisted
of 122 second-grade students from sections A, B, C and D. The instruments used were the
checklist and the School Coexistence questionnaire, whose determination of Cronbach's
Alpha was Excellent (0.941). It was found that 63.9% of students had high a level of school
coexistence, followed by low and medium levels with 20.5 and 15.6% respectively. It is
concluded that, given the slight tendency to a low level in school coexistence, the Social

Skills Program based on the socio-educational model is proposed.

Keywords: Conflictive behaviors, school climate, healthy coexistence, students
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Introduccion
Las Instituciones Educativas (II.EE.), segun la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por su sigla en inglés), son
consideradas como un espacio donde se construyen aprendizajes académicos y
socioemocionales, en el que conviven y se desenvuelven democraticamente los
estudiantes. Sin embargo, estos espacios, se han convertido en lugares donde prima la
violencia y el acoso escolar, afectando la estabilidad fisica y emocional de los educandos.

Al respecto, la UNESCO (2019) manifest6 que la violencia y el acoso escolar
constituyen problemas transcendentales a nivel mundial. Asi, a través de varias encuestas
aplicadas en 144 paises, se obtuvo que casi uno de cada tres estudiantes (32%) han sido
intimidados por sus compafieros en la escuela y una proporcion similar se ha visto afectada
por la violencia fisica, siendo la intimidacion fisica la mas frecuente; excepto en
Norteamérica y Europa, donde la intimidacion psicolégica es mas comun, seguido del

acoso sexual.

En el Perd, segun el informe del Ministerio de Educacion (MINEDU), a través de
su plataforma virtual SiseVe, hasta junio del afio 2019 se registraron 4,931 casos de
maltrato en las I1.EE., a diferencia del 2018 que, en el mismo periodo, hubo la mitad de
registros, es decir, 2,384 casos; estas cifras revelan que, en el PerQ, 27 estudiantes sufren
diariamente violencia en sus escuelas. Asi, desde septiembre del 2013 hasta junio del 2019
se han registrado a 31,216 estudiantes victimas de violencia escolar. Estas cifras y la

cantidad de casos registrados anualmente son motivo de preocupacion.

En respuesta a ello, el Estado Peruano y el MINEDU han decretado leyes y hormas
afines con la convivencia escolar, con el propésito de propiciar una cultura de armonia,
paz y sana convivencia en todas las I1.EE. del pais. Entre estas leyes, se encuentra la Ley
N° 28044, Ley General de Educacion, en cuyos Articulos 53 y 56 respectivamente, se
busca promover que los estudiantes practiquen la tolerancia, solidaridad, sana convivencia

y el didlogo al interactuar con sus compafieros, profesores y comunidad.

De igual forma, en la Ley N° 29719, Art. 1 del Reglamento aprobado por el

Decreto Supremo N° 010-2012-ED, se busca promover la convivencia sin violencia en las

12



II.LEE., mediante la prevencion, evasion, sancion y erradicacion de la violencia,
intimidacion, el hostigamiento y cualquier acto estimado como acoso. Asimismo, el
MINEDU (2018), mediante el D.S. N° 004-2018-MINEDU, aprobd lineamientos para
gestionar, prevenir, atender y erradicar casos de violencia escolar hacia nifias, nifios y
adolescentes, a través de una estrategia integral que promueve una convivencia

democrética que prevea todo tipo de manifestacion de violencia.

Por otro lado, la Universidad Privada César Vallejo, en 14 instituciones educativas
de la Region La Libertad, mediante el proyecto La expresién del silencio, fomento el
desarrollo de nuevas précticas de convivencia estudiantil a partir de la reconstruccion de

normas sociales y escolares preestablecidas (Agencia Andina, 2018).

En la Regidn Lambayeque, existen escuelas estatales en riesgo de convivencia
social, la UGEL Chiclayo exhibi6 el proyecto que presenta a las escuelas como espacios
privilegiados para la injerencia social, donde no solo se desarrollen las competencias
educativas sino también las habilidades sociales que se requieren para la mejora continua
de los estudiantes y docentes, buscando su empoderamiento progresivo, con el fin de que
ellos mismos puedan darse cuenta de los diversos peligros que se dan a través de la

inadecuada relacion entre estudiantes (UGEL Chiclayo, 2019).

En la LLE. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, del distrito de La Victoria,
provincia de Chiclayo, Region Lambayeque se observé de manera asistematica que los
estudiantes del Segundo Grado de Secundaria presentaron deficientes relaciones
interpersonales, manifestado en juegos bruscos e hirientes, agresion fisica y verbal, falta
de tolerancia y de respeto hacia las opiniones y/o ideas de sus comparieros, actitudes
individualistas al realizar sus trabajos o si trabajan en equipo Unicamente lo hacen con su
grupo de amigos mostrando actitudes excluyentes, deficiencias en la expresion de
sentimientos y emociones, falta de confianza para compartir experiencias y vivencias

personales, etc.
Una de las preocupaciones que tiene todo docente comprometido con su labor de

educar, es alcanzar un clima armonioso para que sus estudiantes reciban una apropiada

educacion. En ese contexto, para conocer como a través de diferentes estudios se ha
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abordado la convivencia escolar por diversos investigadores, se procedio a revisar la
literatura, seleccionandose como antecedentes del problema a los que a continuacion se

detallan desde un contexto local, nacional e internacional:

A nivel local, en Ferrefafe, Escalante (2018) propuso un programa sobre
habilidades sociales para mejorar la Convivencia Escolar en estudiantes del cuarto grado
de secundaria, el estudio fue descriptivo propositivo, su muestra fue de 115 estudiantes
seleccionados mediante muestro al azar simple, aplicandoles un cuestionario. Se concluyo
que, el 76% de estudiantes mostraron conductas conflictivas frente a un 24% que no lo
tuvo; 45% sefal6 que recibio apoyo familiar, mientras que, un 39% no; ademas, el 57%
reconocid haber sido agredido, frente a un 59% agredi6 alguna vez a su compafiero. Este
estudio fue importante porque el programa plante6 actividades y estrategias que

contribuyen a tener un mejor clima escolar, favoreciendo los aprendizajes.

En Chiclayo, Sampén et al. (2017) evaluaron un programa de prevencion basado
en la competencia social e interpersonal. El estudio mixto (cualitativo-cuantitativo), con
disefio cuasi-experimental, tuvo a 176 estudiantes como muestra, quienes fueron
evaluados mediante cuestionarios, fichas de observacion participante y de evaluacion. Se
concluyo que, el programa potencié los aprendizajes enmarcados dentro de la competencia
social y que, los estudiantes mejoraron actitudes de convivencia con sus pares (didlogo,
expresion de sentimientos, comprension y empatia con quien sufre), asi como en amistad

y solidaridad en situaciones de maltrato escolar, potenciandose la competencia social.

Desde un contexto nacional, en Huancayo, Alania (2018) demostré la influencia
del modulo educativo Socializarte en estudiantes; mediante un estudio cuasi experimental
a una muestra de 60 estudiantes, divididos en grupo experimental (30) y control (30),
quienes fueron evaluados con un cuestionario. Se concluy6 que, en el pretest, no existieron
diferencias significativas entre las medias de las habilidades sociales avanzadas de los
grupos experimental y control; mientras que, en el postest si, favorables al grupo
experimental. El estudio fue importante dada significatividad del mddulo educativo
Socializarte en las habilidades sociales avanzadas de los estudiantes, constituyéndose asi

un referente mas para la presente investigacion.
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En Lima, Montoro (2018) realizd un estudio con enfoque cualitativo a nivel
exploratorio, con disefio descriptivo y método de estudio de casos; con el objetivo de
conocer como son las habilidades sociales en docentes. La muestra de tipo por
conveniencia, lo conformé un docente de cada area académica. Las técnicas de recoleccion
de datos usadas fueron entrevista semi-estructurada y observacion con sus respectivos
instrumentos. En este estudio se concluyo que las habilidades sociales en los desempefios
de los docentes son muy importantes y deberian mejorar para lograr una interaccién mas
eficiente con los estudiantes y colegas. La investigacion fue importante, porque reconoce
al docente como elemento fundamental para usar estrategias innovadoras que busquen un

cambio de actitud y aptitud de los estudiantes.

En Lima, Checmapocco (2017) se propuso determinar la influencia del programa
ludico “PADA” en la convivencia escolar de los estudiantes del 1° grado de Educacion
Primaria; aplicando un estudio cuantitativo, de nivel explicativo, con disefio cuasi
experimental, con metodo hipotético deductivo. La poblacion lo constituyd 46 estudiantes.
Se concluyd que, el programa de entrenamiento ladico “PADA” influye de manera
positiva en la convivencia escolar en estudiantes del 1° grado de educacion primaria,
teniendo una diferencia significativa en las puntuaciones del grupo de control y
experimental. La investigacion resulto transcendental porque refleja el impacto positivo

de un programa estructurado en la convivencia escolar de los estudiantes.

En Lima, Galvez (2017) buscO determinar los efectos de un programa de
habilidades sociales en estudiantes del Tercer afio de Secundaria de la I.E. Luis Armando
Cabello Hurtado. Para ello, aplicé un disefio cuasi-experimental a una muestra de 47
estudiantes de las secciones Ay B, quienes fueron seleccionados mediante el método de
muestreo no probabilistico, por conveniencia. El analisis de los datos recopilados de la
convivencia escolar se realizd con el estadistico U-Mann Whitney. La investigadora
concluyo que, la aplicacién del programa propuesto mejora las habilidades sociales de los
estudiantes del tercer afio de secundaria. Este estudio fue muy importante porque propone
un programa estructurado y con impacto positivo en su aplicacién, el cual sirvié como

referente para la propuesta del presente estudio.
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En Surquillo, Cano (2017) investigo de qué manera la aplicacion de un programa
mejora las habilidades sociales en estudiantes de Sexto de Primaria. El estudio
cuantitativo, de tipo aplicado, con nivel explicativo, de disefio experimental y un sub-
disefio cuasiexperimental, concluyé que, la aplicacion del Programa “Aprendo conductas
saludables” mejord las habilidades sociales en los estudiantes. Pese a que el estudio se
realiz6 con estudiantes de primaria, constituye un aporte relevante porque en su desarrollo
asume orientaciones generales sobre las secuencias operativas para la oportuna solucion
de los problemas; ademas porque el programa mejoré el nivel de las habilidades sociales

de los estudiantes en sus diferentes dimensiones.

En Carabayllo, Vicente (2017) en su investigacion busco determinar la relacién
existente entre habilidades sociales y convivencia escolar en estudiantes de educacion
secundaria. La muestra lo conformaron estudiantes del VI ciclo de educacion, la misma
que fue determinada mediante el muestreo no probabilistico. Los datos fueron recolectados
mediante un cuestionario. Se concluyo que existe relacion significativa entre habilidades
sociales y convivencia escolar, indicando que a mayor habilidades sociales mejor
convivencia escolar. Esta investigacion fue pertinente porque muestra muchas similitudes
con la presente investigacion y apoya el uso de un entrenamiento en habilidades sociales
a las que tradicionalmente usan los docentes para mejorar la convivencia de los

estudiantes.

Desde un contexto internacional, en México, Diaz et al. (2020) investigaron
sobre como evaluar las habilidades sociales necesarias para la comunicacion en el cuidado
humanizado de enfermeria. La muestra lo conformaron 30 pacientes hospitalizados y 30
enfermeras de hospitalizacién. Los investigadores concluyeron que, una intervencion
socioeducativa implementada en pequefios grupos permite aplicar adecuadamente la
metodologia planteada, reflejandose en el trato digno y la calidad de la atencion otorgada
por personal de enfermeria. Esta investigacion resulté significativa porque mostré que una
intervencion socioeducativa basada en el buen trato y la atencion casi personalizada

desarrolla habilidades sociales.

En México, Montes et al. (2019) en su investigacion de enfoque mixto, tuvieron

como objetivo indagar las habilidades socioemocionales que desarrolla un grupo de
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alumnos de Licenciatura en Educacion Primaria al implementar proyectos comunitarios.
Los investigadores aplicaron el Test MSCEIT para valorar la inteligencia emocional. Los
resultados de la investigacion permitieron concluir que la implementacion de proyectos
comunitarios por parte de los estudiantes organizados en equipos de trabajo, contribuye
trascendentalmente en la potencializacidn de la habilidad de toma de decisiones, asi como
habilidades de gestion, organizacién, liderazgo, comunicacién y adquieran mayor
facilidad para establecer acuerdos.

En Barranquilla, Ahumada y Orozco (2019) en su investigacion de enfoque
cuantitativo y tipo descriptivo-cuasi experimental, se propusieron como objetivo
determinar el efecto del programa de intervencion en Habilidades Sociales para fortalecer
la convivencia escolar de estudiantes. La poblacion, lo conformaron 60 estudiantes del 2°
grado, quienes fueron distribuidos en una muestra con dos grupos. Se tuvo al cuestionario
de tipo semi - estructurado como instrumento. Los resultados permitieron concluir que la
aplicacion de estos programas de intervencion en habilidades sociales fortalece la
convivencia escolar en las aulas escolares favoreciendo a su vez, el desarrollo personal de
los estudiantes para relacionarse positiva y pacificamente, haciéndose responsables de sus

emociones y reacciones al enfrentar situaciones problema de manera efectiva.

En Barranquilla, Granados (2019) al establecer el efecto del juego de roles como
mediacion didactica para mejorar la convivencia escolar en el marco de las competencias
ciudadanas en estudiantes; aplico un estudio de enfoque cuantitativo, de alcance
explicativo, de disefio cuasi experimental con un grupo control y un experimental, con pre
y postest. La poblacion lo conformaron 52 estudiantes de Tercer grado; de los cuales, 26
fueron parte de la muestra. Se concluyd que, después de aplicar el plan de accion, se
mejoraron los niveles de convivencia escolar en los estudiantes. Este estudio resulto
significativo porque se propone a los juegos de roles como una valiosa estrategia que

mejora y fortalece la convivencia escolar de los estudiantes.

En Meéxico, Valdés et al. (2019) en su estudio analizaron las relaciones entre
practicas docentes, clima escolar, empatia y violencia entre pares. La muestra estuvo
compuesta por 385 adolescentes, conformados por 219 varones y 166 mujeres, quienes

fueron seleccionados de 17 escuelas secundarias. También se tuvo como muestra a sus
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progenitores, siendo 308 madres y 77 padres. Se concluy6 que las practicas docentes no
permisivas y aquellas que involucran a familias para prevenir la violencia, se relacionan
con una menor agresion entre pares. Ademas, ambas practicas docentes se relacionan
indirectamente con la violencia entre pares, mediante su efecto en el clima escolar y la
empatia. Se destaca la importancia de estas précticas, porque previenen la violencia entre

iguales, mejoran el clima escolar y la empatia.

Larose et al. (2019) evaluaron si una intervencion de habilidades sociales dirigida
por educadores de la primera infancia podria reducir los niveles de cortisol diurno a los
patrones mas tipicos de los estudiantes. Aplicaron un estudio aleatorio por conglomerados
en 19 centros publicos de cuidado infantil (361 estudiantes); de los cuales 10 de ellos (186)
conformaron el grupo experimental y los otros 9 (175), el grupo control. EI programa de
titeres consistio en la aplicacion de 2 talleres mensuales durante 8 meses para el desarrollo
de habilidades sociales y autorregulacion de los estudiantes. Se concluyé que, el programa
de capacitacion en habilidades sociales fomentd un entorno mas propicio para los patrones
tipicos de secrecion de cortisol en la infancia. Este estudio fue significativo, porque mostré

que un programa bien estructurado desarrolla las habilidades sociales.

En Brasil, Coelho y Dell'aglio (2019) en su estudio investigaron las relaciones
entre clima escolar y satisfaccion de 504 estudiantes de instituciones publicas. A partir de
un andlisis de regresion multiple, se identificO un modelo con tres dominios del clima
escolar que contribuyeron a la explicacion del 30% de la variacion de la satisfaccion con
la escuela (p < 0,001): Relacién Profesor-Estudiante (f = 0,28), Justeza de las Reglas y
Claridad de Expectativas (B = 0,21) y Relacion Estudiante-Estudiante (p = 0,17). Los
resultados permitieron concluir que, las relaciones y estructura prestada en el ambiente
escolar, son fundamentales para explicacion de la satisfaccion con la escuela. Ademas, el
estudio es importante porque permite avizorar que, si se mejora el clima escolar, entonces

exise una satisfaccién de los estudiantes con la escuela.

En Chile, Cerda et al. (2019) en su estudio buscaron explorar la asociacién entre
rendimiento escolar y percepcion del alumnado sobre la convivencia escolar desde una
aproximacion multidimensional. El estudio cont6 con la participacién de 1016 estudiantes

chilenos (49.9% mujeres, 50.1% varones), donde se analiz6 un modelo de ecuaciones

18



estructurales que relaciona el rendimiento académico con las dimensiones de la
convivencia escolar. Se concluyd que existid6 un impacto negativo de los niveles de
indisciplina, agresividad, victimizacion y desidia docente sobre el rendimiento académico;
y que el docente cumple un rol protector y positivo en la gestidn interpersonal positiva del
estudiante. La importancia del estudio radica en las implicancias de estos resultados en la

intervencion escolar desde una perspectiva individual y contextual.

En Barranquilla, Castro (2018) en su investigacidén se propuso como objetivo
describir el clima escolar y la violencia en los estudiantes Basica Primaria, estudiantes de
esa comunidad educativa haciendo énfasis en la caracterizacion de las agresiones de tipo
fisica y verbal, para proponer lineamientos orientados a mejorar la convivencia dentro de
la Institucion. En este estudio se concluyé que, frente a comportamientos de
desobediencia, desconocimiento del manual de convivencia, agresion fisica, enojo, ira,
desconocimiento de la autoridad, conducta desafiante e irrespeto de la norma por parte de
los estudiantes, se pudo establecer lineamientos de intervencion con Habilidades Sociales,

los cuales permitieron el mejorar el clima escolar tras su aplicacion.

En Chile, Almonacid (2018) buscé describir la percepcion de la convivencia
escolar de alumnos de escuelas rurales y escuelas urbanas. La poblacion a la cual se le
aplico la encuesta fue de 186 estudiantes de la comuna de Puerto Montt, de los cuales, 50
corresponden a dos instituciones rurales y 136 a la institucion urbana. Se aplico una
encuesta valorada a través de una escala de Likert, en la cual construyeron el concepto de
convivencia escolar a partir de las dimensiones de conflicto, violencia y clima social
escolar. La investigacion arrojé que los alumnos de escuelas rurales perciben una buena

convivencia escolar y que en el liceo urbano se percibe una convivencia escolar neutral.

Lopez y Valdés (2018) en su estudio sefialaron que los altos niveles de violencia
reportados en las I1.EE. han hecho de la convivencia escolar un tema de interés para las
autoridades educativas. Sin embargo, los instrumentos disponibles que evalGan clima
escolar y percepcion de la calidad de la convivencia escolar son pocos los que evaltan las
practicas concretas de convivencia escolar orientadas al mejoramiento escolar. Mediante
un abordaje metodoldgico cuantitativo, con una muestra de 741 profesionales y 1129

padres y madres pertenecientes a 129 escuelas de diferente dependencia escolar, bajo un
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disefio muestral representativo bietapico y mediante un anélisis factorial, se concluyo que
se discute la importancia de contar con instrumentos que evallen las practicas concretas

de convivencia escolar desde la perspectiva docente y padres de familia.

Morales (2017) al analizar las relaciones entre estrategias de afrontamiento del
estrés cotidiano y factores autoconcepto, habilidades sociales e inteligencia emocional, en
154 estudiantes de ESO (n = 114; 74%) y ciclos formativos (n = 40; 26%) de entre 13 y
24 afos, hallé que, los estudiantes con mayor empleo de las estrategias productivas de
afrontamiento (solucion activa, busqueda de informacion y guia, y actitud positiva)
tuvieron una mejor puntuacion en los factores estudiados y viceversa. Por lo tanto, se
concluyo que, existen efectos directos positivos o negativos entre las habilidades sociales
y el autoconcepto sobre estrategias productivas de afrontamiento del estrés. El estudio es
notable porque nos muestra la relevancia de estos datos para mejorar las orientaciones a
adolescentes con intervenciones psicoeducativas/programas que ayuden al afrontamiento

de estresores cotidianos.

Romero et al. (2017) buscd evaluar el efecto del programa Convivir en un mundo
real y digital en una muestra de 159 estudiantes de Educacion Primaria, siguiendo un
disefio cuasiexperimental, pre-post con dos grupos. Se obtuvieron diferencias
significativas en las dimensiones autoconciencia emocional, resolucion de problemas, uso
responsable, tutorizacion digital docente y supervisién familiar. Se concluyo que, el
programa fue efectivo, desarrollando en el alumnado las habilidades personales y
tecnoldgicas evaluadas y repercutiendo positivamente en la tutorizacion y supervision de
sus docentes y progenitores. Esta investigacion resulté importante porque partié de un
analisis de necesidades del contexto y a partir de ello, se disefid, implementd y evalué el

programa propuesto, brindando un panorama general de las expectativas.

Gutiérrez et al. (2017) centraron su investigacion en probar, mediante ecuaciones
estructurales, los efectos del apoyo académico percibido y la implicacion escolar en la
satisfaccidn escolar. Para ello, seleccionaron a 2028 estudiantes de 14 y 22 afios como
muestra, a quienes les administraron una bateria de instrumentos. Se concluyd que, la
percepcidn del apoyo de los iguales no tiene tanto impacto en el desenvolvimiento escolar

como el recibir apoyo de la familia y del profesorado en la implicacion del alumnado y su
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satisfaccion con la |.E. Este estudio permitié avizorar que, el apoyo familiar y del
profesorado influye en el éxito académico y satisfaccion de los estudiantes con la IE.
Desde esa perspectiva, en la propuesta se buscé mediar esta interaccion entre la escuela -

familia, a favor una convivencia arménica y saludable.

En Colombia, Betancourth et al. (2017) en su investigacidén buscaron describir
las habilidades sociales relacionadas con el proceso de comunicacion en estudiantes de
grado décimo, de un colegio ubicado en el sur occidente colombiano. Los investigadores
realizaron un estudio de tipo descriptivo de corte transversal. La muestra fue seleccionada
por conveniencia y estuvo conformada por 82 estudiantes. Se concluyé que, tanto
hombres, como mujeres presentan un nivel de habilidades sociales por encima de la media,
sin embargo, existen diferencias significativas frente a la variable género, siendo las

mujeres quienes muestran niveles mas altos en estos repertorios de comportamiento.

Valera-Pozo et al. (2016) al explorar la relacion existente entre el trastorno
especifico del lenguaje y las habilidades sociales en una muestra de 36 adolescentes,
divididos en dos grupos de 18 nifios, uno con trastorno especifico del lenguaje y el otro
con desarrollo tipico; a quienes se les aplico un Sistema de evaluacion de la conducta. Los
resultados mostraron que los nifios con trastorno especifico del lenguaje tenian un indice
menor que sus iguales. Se llegd a concluir que los nifios con trastorno especifico del
lenguaje presentan un déficit también en habilidades sociales y liderazgo. Por lo tanto,
esta investigacion resultd importante, dado que, las habilidades sociales poseen un gran
peso en las relaciones sociales y las amistades intimas en la adolescencia para el desarrollo

psicosocial del individuo.

En Santiago de Chile, Berger et al. (2016) buscaron describir y evaluar el impacto
de un programa para favorecer el bienestar y aprendizaje socioemocional en 647
estudiantes de tercer y cuarto afio de secundaria, a través de un disefio cuasiexperimental.
La evaluacion mostré un impacto del programa en la autoestima de los estudiantes
percibida por sus profesores. Se concluyd que, el programa mitigé el descenso en la
percepcion del clima escolar, en indicadores de integracion social, y en el rendimiento
escolar, observado en el grupo control. El estudio resulto trascendental porque propone

fundamentos conceptuales del programa apoyados del aprendizaje socioemocional.
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Ademas, porque el programa enfatiza el desarrollo de vinculos interpersonales de calidad

y de las competencias necesarias para ello.

Rivera (2016) en su tesis cualitativa, de tipo investigacion accién, se propuso
disefiar e implementar un proceso de formacion orientado al desarrollo de las habilidades
de comunicacion asertiva en estudiantes de 7° grado; para ello, aplicé como instrumentos
a la revision documental, grupo focal, encuentro con los estudiantes (elaboracion arbol de
problemas), encuentros de formacién con los estudiantes y entrevistas semiestructuradas.
En este estudio, se concluyd que hubo un cambio significativo referente a la frecuencia
con que los estudiantes solucionan sus conflictos a través de la mediacion y el uso del
conducto regular establecido por Ila institucion, mejorando significativamente las
relaciones entre los miembros, su disposicion frente a las actividades académicas

desarrolladas en el aula y su rendimiento académico en general.

Mafra (2015) examino la influencia del programa de intervencion social en el
rendimiento académico de las materias arabe y matematicas. En este estudio cuantitativo,
se aplicaron como técnica e instrumento de entrevista y el cuestionario como instrumento.
Se hall6 que, el programa desarrollo la capacidad de escucha entre comparieros, ya que
antes de aplicar el programa no seguian las reglas de escucha y tendian a interrumpir a sus
compafieros ridiculizandolos. Se concluy6 que, el programa de intervencion cambio la
disciplina de los estudiantes, quienes empezaron a seguir instrucciones y a
responsabilizarse de sus acciones. La significatividad del estudio radica en la mejora
conductual de los estudiantes, siendo a ser mas abiertos al expresar sus emociones, trabajar
en equipo, cooperar, expresar solidaridad con los demas, respetar las opiniones de los

demas.

Peculea y Bocos (2015) busco analizar la relacion entre establecer y mantener las
dificultades de las relaciones interpersonales positivas de los estudiantes de noveno
grado. Se concluy6 que, los estados de conflicto de los estudiantes estan fuertemente
influenciados por el grado de comunicacién y cooperacion entre ellos. Se promovi6 una
practica educativa de calidad, capaz de proporcionar asesoramiento para un Optimo
desenvolvimiento en la vida social. El estudio fue importante porque las practicas

educativas disefiadas permitieron detectar las dificultades de las relaciones interpersonales
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de los estudiantes para comprender el contexto y proponer alternativas para desarrollar las

habilidades sociales y emocionales entre los adolescentes.

Como se puede apreciar, cada dia es mayor el deterioro de la convivencia escolar,
manifestada en la intolerancia a la diversidad cultural, religiosa, étnica, social y
econdmica; ocasionando un interés generalizado por recuperar la funcion moral de la
educacion mediante el desarrollo de habilidades sociales como empatia, altruismo,
educacion civica y solidaridad, puesto que al igual como se aprende a ser solidario,
honrado, también se puede aprender a ser violento e intolerante (Torrego y Moreno, 2003).

Desde esta perspectiva, surgidé la necesidad de investigar cémo promover la
convivencia escolar, cuales son los mecanismos adecuados para lograrlo, qué actividades
0 acciones permiten a los estudiantes relacionarse adecuadamente con sus pares y
docentes, como establecer un clima escolar propicio para formar en valores y virtudes; en
este contexto surge como alternativa de solucién aplicar un programa habilidades sociales
basado en el modelo socioeducativo que promueva la convivencia escolar. Frente a lo
manifestado, el problema de estudio quedo formulado: ¢De qué manera la propuesta de
un programa de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo promovera la
convivencia escolar en los estudiantes del Segundo Grado de Educacion Secundaria de la
I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea, 20207

Este estudio fue importante porque la propuesta del programa de habilidades
sociales basado en el modelo socioeducativo busca promover la convivencia escolar entre
los estudiantes y a su vez, todos los agentes que integran la I.E. en mencion; puesto que,
si no existe un adecuado manejo de la convivencia, el logro de los aprendizajes no sera el
deseado, es por ello que es necesario buscar un ambiente de armonia en la escuela.
Ademas, buscd una formacion integral de los estudiantes mediante un contexto de
relaciones interpersonales armdnicas, satisfactorias y seguras que favorezca los aspectos

motivacionales, actitudinales y emocionales.
Este estudio tuvo un impacto social, porque al educar las emociones para prevenir

problemas de salud mental, resolver cuestiones éticas y ciudadanas. Para ello, el programa

de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo, para las Il.EE. se convierte
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en una herramienta imprescindible que permite mejorar las habilidades sociales y
emocionales del alumnado, favoreciendo una convivencia escolar basada en el respeto y

la igualdad.

El objetivo general estuvo dirigido a proponer un programa de habilidades
sociales basado en el modelo socioeducativo para promover la convivencia escolar en los
estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman
Zea, 2020. Ademas, se propusieron como objetivos especificos: Diagnosticar, a través del
pretest, el nivel de convivencia escolar de los estudiantes; conocer la percepcion
estudiantil de las dimensiones de la convivencia escolar; disefiar el programa de
habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo para promover la convivencia
escolar de los estudiantes y validar el programa de habilidades sociales basado en el

modelo socioeducativo para promover la convivencia escolar en los estudiantes.

Asimismo, en esta investigacion, la hipotesis de trabajo se planteo de la siguiente
manera: Ho: La propuesta de un programa de habilidades sociales basado en el modelo
socioeducativo, no promovera la convivencia escolar en los estudiantes del Segundo Grado
de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, 2020; y, Hi: La propuesta de
un programa de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo, promovera la
convivencia escolar en los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan

Pablo Vizcardo y Guzman Zea, 2020.

Finalmente, la presente investigacion estuvo estructurada en cinco (5) capitulos:
En el capitulo I, se exponen las teorias y enfoques conceptuales que dan fundamento al
estudio, en el capitulo I, presenta los métodos y materiales usados en la investigacion, en
el capitulo 111 se exhiben los resultados y discusion obtenidos a partir de los instrumentos
aplicados; el capitulo 1V, expresa las conclusiones a las que se arribaron; y finalmente, en

el capitulo V se exponen las recomendaciones, seguida de las referencias y anexos.
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Capitulo I: Disefio tedrico
En este capitulo se muestran las teorias que dan fundamento a las variables de
investigacion, asi como los referentes tedricos de convivencia escolar, habilidades sociales,
modelo socioeducativo y del programa de habilidades sociales basado en el modelo

socioeducativo.

1.1. Teorias que fundamentan la investigacion
1.1.1. Teoria del Aprendizaje Social de Bandura

Esta teoria se fundamenta en los principios del condicionamiento operante
desarrollado por Skinner (1938), quien manifiesta que la conducta del ser humano esta
regulada por las consecuencias del contexto donde se desenvuelve, que, de ser positivas,
permiten que la conducta se vea reforzada. En ese sentido, las habilidades sociales se

obtienen mediante la aplicacion de un reforzamiento positivo.

Las pautas de comportamiento pueden aprenderse por propia experiencia y
mediante la observacion de la conducta de otras personas; la conducta de otras personas
tiene mucha influencia en el aprendizaje, de la propia conducta y formacion de constructos.
Referida en cuatro procesos:

La atencion — retencidn — reproduccion motriz — motivacion y refuerzo.

No se puede aprender por observacion (funciones cognitivas como asociacion de
imagenes, recuerdos, lenguaje corporal, codificacion de sefiales) si no se presta atencion,
la cual se canaliza através de la frecuencia de la interaccién social y atraccion personal, se
imitan; la conducta de quien observa estara mas vinculada con el individuo (familiares,
docentes, comparieros, personajes de ficcion) siempre que resulten ser atractivas.

Para reproducir una actividad una vez desaparecido el modelo es preciso que las
pautas de respuesta hayan sido almacenadas en la memoria de largo plazo; denominado
retencion.

Para la reproduccion motriz se debe tener las habilidades motrices necesarias, la
motivacion favorable (favorece la atencion, retencion, y repeticion) el refuerzo actla de
tres maneras: heterorrefuerzo, autorrefuerzo y refuerzo vicario (ayuda o sustituye) hacia la
conducta presentada por el modelo es un factor decisivo para la reproduccion de esta

actividad.
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Bandura (1986) sefiala que un sujeto extrae saberes observando lo que hace otro.
En esta misma perspectiva, Kelly (1987) refiere que las habilidades sociales se adquieren
normalmente como consecuencia de varios mecanismos basicos de aprendizaje:
consecuencias del refuerzo directo, resultado de experiencias observacionales, efecto del
feedback interpersonal y conclusion del desarrollo de expectativas cognitivas respecto a

las situaciones interpersonales.

Desde el punto de vista de Bandura (como se citd en Schultz, 2002) la conducta es
aprendida por imitacion, es decir, a partir de un referente (modelo). Desde la infancia
tenemos modelos a seguir, siendo los padres los primeros modelos de un infante, de ellos
se aprende el lenguaje, costumbres y conductas. Asimismo, Bandura (1986) refiere que los
modelos que tienen los estudiantes influyen en la integracion con los demas originando el
aprendizaje vicario cuando una persona (que aprende), observa el comportamiento de
alguien méas (modelo) y sus consecuencias (premio o castigo). Para que el aprendizaje sea

efectivo debe cumplir con condiciones, donde el que aprende debe:

e Observar al modelo durante el comportamiento.

e Prestar atencidn con exactitud el comportamiento del modelo.

e Recordar el comportamiento del modelo.

e Poseer las habilidades y capacidades necesarias para realizar el comportamiento.

e Observar que el modelo recibe premio por el comportamiento.

Desde la perspectiva de Bandura, en este estudio se propone el programa de habilidades
sociales asumiendo que los estudiantes aprenden como resultado de la aplicacion del
reforzamiento directo y positivo de las habilidades y el aprendizaje modelado, en cada una
de las actividades propuestas; asumiendo a su vez que, un estudiante aprende a partir de la

observacion de lo que otro hace.

1.1.2. Teoria Sociocultural de Vygotsky

En esta teoria Vygotsky (1978) refiere que una persona adquiere sus habilidades en
un contexto social. EIl aprendizaje se concreta mediante la uniéon una serie de procesos
individuales relacionados con procesos culturales, sociales e histéricos. Desde esta

perspectiva, el aprendizaje, ademas de ser académico, es reforzado por la cultura y la
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interaccion social; donde se aprende de y con otros, a través de la interaccidén social,

permitiéndoles enfrentar las situaciones problematicas que se pueden presentar.

El aprendizaje se concreta mediante la union de una serie de procesos individuales
relacionados con procesos culturales, sociales e historicos. Desde esta perspectiva, el
aprendizaje ademas de ser académico, es reforzado por la cultura y la interaccion, donde
se aprende con otros, permitiéndoles enfrentar las situaciones problematicas que se

presenten.

Esta teoria se relaciona con la convivencia escolar, en la medida que las relaciones
se forman de acuerdo al contexto en que se desenvuelve el individuo. Para lograr una
convivencia escolar armonica en el aula y fuera de ella, se debe partir poniendo en préactica
la empatia, es decir, es necesario ponerse en el lugar del otro teniendo en consideracion el

nivel de estudio, asi como el lugar de origen.

1.2. Convivencia escolar
1.2.1. Definicion

La convivencia escolar es la accidn de vivir en compaiiia pacifica y arménicamente
con integrantes del entorno escolar. Desde esta perspectiva, Mockus (2002), Monjas (2010)
y el MINEDU (2018) coinciden en definirla como un conjunto de relaciones
interpersonales dado en la escuela, es decir, relaciones humanas producidas entre los
miembros del contexto escolar; se construye de manera colectiva, cotidiana y con
responsabilidad compartida por toda la comunidad educativa; con el proposito de alcanzar

metas educativas que buscan el desarrollo integral del educando.

Por su parte, la Ley N° 20536 y Almonacid (2018) coinciden en definir a la
convivencia escolar como aquella interaccion positiva y arménica entre los integrantes de
una institucion educativa, en un clima que fomenta el desarrollo integral de los estudiantes
y que conlleva al adecuado cumplimiento de los objetivos educativos. Desde esta vision,
la convivencia escolar es entendida como la interaccion positiva entre los distintos
miembros de una IE, que forma y reforma la cultura escolar, con el fin de crear un clima

escolar saludable para toda la comunidad educativa, especialmente, para los estudiantes
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Sandoval (2014) define a la convivencia como la potencialidad que tienen las
personas para vivir con otros, en un marco de respeto mutuo y de solidaridad reciproca. La
convivencia escolar se genera en la interrelacién entre los diferentes miembros y
estamentos de la institucidon educativa que tiene incidencia significativa en el desarrollo
ético, socioafectivo e intelectual de los educandos, por lo que constituye una construccién

colectiva y de responsabilidad compartida con sus miembros.

La convivencia escolar tiene un enfoque formativo, por ello, se le considera como
el fundamento para formar integralmente a los futuros ciudadanos de la sociedad; en ese
sentido, los docentes y estudiantes deben adquirir un conjunto de conocimientos,
habilidades, valores y principios que les permitan vivir en paz con los demés. Ademas, es
necesario que conozca, aprenda y practiquen valores como el respeto, solidaridad, ayuda
mutua y capacidad para convivir en armonia. En ese sentido, la tarea de educar en valores

no esté circunscrita solo al ambito escolar sino también en el familiar y social.

Cabe mencionar gque, una convivencia escolar sana, arménica, sin violencia, incide
directamente en la calidad de vida de todos los miembros de la comunidad educativa, en
los resultados de los aprendizajes, en como se gestiona el conocimiento y en la calidad
educativa (Sandoval, 2014). Relacionarse con otros en paz es el fundamento de una
convivencia social democratica, la cual se constituye en un aprendizaje que debe ser
intencionado desde las practicas pedagogicas, tanto en el aula como fuera de ella,
asumiéndola como una tarea educativa/formativa que es de responsabilidad de todos los

miembros de la comunidad escolar.

Es importante sefialar que, la convivencia en la escuela debe partir del anhelo de
vivir junto a personas de diferentes origenes, costumbres, percepciones y pensamientos,
pero, que son parte de la comunidad educativa (Mockus, 2002). Ademas, el investigador
en referencia, en el 2003, manifestd que la convivencia escolar se relaciona con la
construccion y cumplimiento de normas, el establecimiento de mecanismos de
autorregulacion social, el respeto por las diferencias, la celebracion de acuerdos y la

construccion de relaciones de familiaridad con los miembros de la comunidad educativa.
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Por lo que, las Il.EE. cada dia, deben promover ambientes de aprendizaje sanos,
democréaticos y armonicos, donde prime el dialogo, participacion y se construya la
identidad con respeto, tolerancia, solidaridad y cooperacién entre todos los integrantes del
grado, grupo o institucion sin tener en cuenta sus rasgos fisicos o preferencias (Ortega,
2006; Perez, 2007), ya que la convivencia escolar se determina por el respeto a los derechos
humanos, a las diferencias de cada persona y por una coexistencia pacifica que promueva
el desarrollo integral y logro de aprendizajes de las estudiantes y los estudiantes (MINEDU,
2018).

1.2.2. Caracteristicas

Segln Escalante (2018) la convivencia escolar presenta un conjunto de
caracteristicas que promueven adecuadamente el clima institucional entre todos los actores
educativos:

e Esta integrada al quehacer educativo de la institucion educativa en el Proyecto
Educativo Institucional, el Proyecto Curricular Insttucional y el Plan Anual de
Trabajo; donde todos los agentes educativos comparten responsabilidades de
convivencia y disciplina escolar. Y los estudiantes reciben el apoyo de la Tutoria y
Orientacion Educativa a través de la labor que realizan los tutores y tutoras el
desarrollo del area de convivencia.

e Fortalece y promueve un modelo democréatico de organizacion en las instituciones
educativas. La autoridad docente de los docentes se sustenta en la calidad de
persona que suele ser, asi como en su capacidad profesional, conocimiento y
comprension de la actuacion de los estudiantes y de su habilidad para relacionarse
horizontalmente con los estudiantes, sin perder su estatus de adulto.

e Se relaciona con la educacion en valores, esencialmente los éticos, sustentados en
los que propone el curriculo (justicia, libertad, respeto y solidaridad); y colabora en
la formacion ética de los estudiantes.

e Constituye un proceso que debe darse en cada IE, atendiendo a la diversidad

cultural, el contexto social y realidad existente.
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1.2.3. Dimensiones

De acuerdo a Abenza (2015) segln la investigacion realizada en la Universidad de
Murcia — Espafia, el objetivo general del estudio sobre la situacion actual de la convivencia
escolar en los colegios de Secundaria Obligatoria, tuvo una fiabilidad media en el Alfa de
Cronbach en su cuestionario de Convivencia escolar, las dimensiones de convivencia

escolar son:

Dimensién 1: Clima de la Institucién Educativa
Es el resultado de lo percibido en una realidad objetiva (Alves, 2000), es decir, en
la manera como interrelacionan y median los estudiantes, docentes y directivos durante un
conflicto, ademas, como definen y ejercen las normas que regulan esas relaciones
(Sandoval, 2001). Es importante sefialar que, en una instticion educativa debe primar un
clima armonico, mediado por la solucion positiva de conflictos, involucramiento en la
elaboracion de normas institucionales y la no discriminacion por ningan tipo de motivo. Se
evidencia en la apreciacion sobre:
e Elclima institucional que percibe.
e Las relaciones interpersonales existentes entre estudiantes, estudiantes y
profesores.
e EIl cumplimiento de normas en la IE.

e Laigualdad de derechos en el trato recibido por el docente y sus comparieros.

Dimension 2: Satisfaccion con la IE
Radica en la valoracion de los estudiantes respecto a como se sienten en ese entorno,
considerando la importancia de la IE., lacomunidad escolar y las relaciones interpersonales
experimentadas en ese contexto (Coelho y Dell'aglio, 2019). En ese sentido, el estudiante
expresa su satisfaccion personal referente:
e A lainfraestructura de la IE.
e A larelacion con sus compafieros de clase.

e Al trato recibido por los docentes.

Dimensién 3: Conductas conflictivas

El estudiante reconoce:

e Conductas que pueden generar conflictos con sus comparieros y profesores.
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e Acciones negativas que pueden generar conflictos.

Dimension 4: Apoyo familiar
El estudiante reconoce:
e Elapoyo de sus padres en sus estudios como una accion positiva.
e Elesfuerzo de sus padres ayudandoles en las tareas del hogar.

e La existencia de normas de convivencia en casa.

Dimensién 5: Resolucion de conflictos
El estudiante considera:
e Aldialogo es una herramienta esencial para resolver conflictos.
e Importante la presencia de sus padres para la resolucion de problemas.
e Que sus acciones traen consecuencias positivas 0 negativas que deben ser asumidas

con responsabilidad.

Dimension 6: Agresiones recibidas y agresiones producidas
El estudiante:
e Manifiesta las agresiones que ha recibido en la IE.

e Expresa si ha producido agresiones en la IE.

1.3. Habilidades sociales
1.3.1. Definicion

Existen diferentes términos asociados a las habilidades sociales, por ejemplo,
también se le llama competencia social, desempefio social, habilidades para la interaccion,
habilidades de relacion interpersonal, habilidades interpersonales, inteligencia social,

aprendizaje estructurado, etc.

En cuanto a su definicion, Caballo (1992) refiere que las habilidades sociales son
una serie de comportamientos expresados por una persona en un ambiente interpersonal
donde enuncia sus sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o0 derechos,
contextualizandolos con el escenario que se desenvuelve y respetando el comportamiento

de los demas, para resolver problemas inmediatos y futuros. Mientras que, Monjas (como
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se citd en Valles, 1996) sefialé que son capacidades especificas y necesarias para hacer
efectivamente una labor.

En tanto, Ferndndez y Carrobles (1981) e Hidalgo y Abarca (1986) coinciden en
definirlas como la facultad de percibir, concebir, interpretar y responder a los estimulos
sociales, especialmente los que proceden del comportamiento de los demas. Al respecto,
Del Prette y Del Prette (2008) sefialaron que las habilidades sociales son comportamientos
sociales disponibles en una persona, las que favorecen a su competencia social,
beneficiando la efectividad de las interacciones que éste establece con los demés. A partir
de las definiciones encontradas, se definimos a las habilidades sociales como conductas
necesarias para interactuar y relacionarse con otros iguales y con adultos de forma efectiva

y mutuamente satisfactoria.

1.3.2. Caracteristicas
Caballo (1993) y Monjas (2010) proponen las siguientes caracteristicas:

e Son conductas y repertorios de conducta adquiridos a través del aprendizaje, es
decir, son aprendidas. No deben confundirse con rasgos de personalidad, sino que
se van adquiriendo a través del aprendizaje y se pueden cambiar, ensefiar o mejorar
mediante mecanismos del mismo.

e Constituyen habilidades que ponemos en marcha en contextos interpersonales,
requieren que se produzca una interaccion.

e Son reciprocas y dependen de la conducta de las otras personas que se encuentran
en el mismo contexto.

e Suponen iniciativas y respuestas afectivas apropiadas.

e Contienen componentes manifiestos observables, verbales (preguntas,
autoafirmaciones, alabanzas, peticiones) y no verbales (mirada, gestos, sonrisa,
orientacion, expresion facial, expresion corporal, distancia - proximidad), y otros
componentes cognitivos y emocionales (conocimiento social, capacidad de ponerse
en el lugar de otras personas, capacidad de solucionar problemas sociales,
constructos personales, expectativas, planes y sistemas de autorregulacién) y
fisiologicos (tasa cardiaca, respiracion, presion sanguinea, etc.).

e Aumentan el refuerzo social y la satisfaccion mutua. Disponer y manifestar un
repertorio adecuado de habilidades sociales hace que la persona obtenga mas

refuerzo de su ambiente, y permite también que la interaccion proporcione
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1.3.3.

satisfaccion a quienes forman parte de esta.

Las habilidades sociales son especificas de la situacion. Ninguna conducta en si
misma es o no socialmente habilidosa, sino que depende del contexto, de la
situacion y de sus reglas, de las personas con las que se interactla, del sexo, de la
edad, de los sentimientos de los otros, etc., es decir, son influenciadas por las
caracteristicas del medio y por la persona que interactia.

Componentes de las habilidades sociales
Ballesteros y Gil (2002) sefialan que en todo proceso de interaccion social

intervienen dos componentes principales: los verbales, los no verbales y los

paralinguisticos.

Componentes Verbales: son aquellos que se refieren al habla y al contenido y se
utilizan para pensar y expresar sentimientos, se realiza de manera directa,
consciente y puede controlarse de manera sencilla. Los fallos en el lenguaje verbal
se interpretan como carencias en la educacion y se aprenden directa y formalmente.
Para estos investigadores una persona es socialmente competente cuando su
participacion en una conversacion es aproximadamente la mitad y demuestra

interés en preguntar o retroalimentar la misma.

Componentes No Verbales: son aquellos donde se utiliza el cuerpo, movimientos
y los sonidos para trasmitir aclaracion o completar el mensaje no hablado y cumplen
una funcién primordial para apoyar lo que se dice en una conversacion. Los
elementos no verbales mas importantes para las interacciones son: la mirada, la

expresion facial, la postura corporal, las manos y la distancia.

Componentes Paralinguisticos: son variables de la voz y entre ellos se destacan:
La latencia: que se refiere al tiempo transcurrido entre el final de la frase de un
interlocutor y el inicio de la frase del siguiente interlocutor.

El volumen: el cual se ajusta a la 0 necesidad real de cada situacion comunicativa.
El tono de voz: relacionado con las cuerdas vocales, dando como resultado una voz
mas aguda o mas grave, lo cual puede hacer que cambie el sentido de un mismo

mensaje verbal.
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1.3.4. Tipos de habilidades sociales

Michelson et al. (1987) y Lorenzo (2006) coinciden en sefialar que las habilidades

sociales se pueden organizar en las siguientes categorias:

Habilidades pro sociales y sociales necesarias para la interrelacion y la
comunicacion en el centro educativo. Significa que sabe escuchar, sabe pedir
colaboracion, etc.

Habilidades facilitadoras de la interrelacion y la comunicacion positiva con los
demas. Significa saber iniciar una conversacion, hacer sugerencias, solicitar
cambios de comportamiento, etc.

Habilidades sociales afectivas. Expresa los propios sentimientos, superar el enfado,
etc.

Habilidades alternativas a la agresion. Responde a una burla, solucionar conflictos,
etc.

Habilidades sociales superadoras del estrés. Pide aclaraciones, saber quejarse,

reaccionar a la presion del grupo, etc.

Sin embargo, para fines de este estudio, se considerd la clasificacion propuesta por

Goldstein et al. (1989), quienes agruparon a las habilidades sociales en: primeras

habilidades o habilidades sociales basicas, habilidades sociales avanzadas, habilidades

relacionadas con los sentimientos, habilidades alternativas a la agresion, habilidades para

hacer frente el estrés y habilidades de planificacion.

Primeras habilidades sociales o habilidades sociales béasicas. Son las habilidades
esenciales para la interrelacion con los demas. Estas se logran en los primeros afios
de vida. En este grupo destacan: Saber escuchar, iniciar una conversacion, mantener
una conversacion respetando el orden de las intervenciones, formular una pregunta,

dar las gracias, presentarse, presentar a otros y hacer un cumplido.

Habilidades sociales avanzadas. Presentan un nivel avanzado de interaccion con
los demas; se da cuando el estudiante participa, recibe o da instrucciones para
realizar una accion, o cuando busca convencer a los demas de algo. Estas

habilidades, por lo general, se desarrollan durante la Educacion Basica Regular, las
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cuales son esenciales para insertarse en la universidad y en el mundo laboral. En
este grupo de habilidades destacan: Participar, dar instrucciones y seguirlas,

disculparse y convencer a los demas.

Habilidades sociales relacionadas con los sentimientos. Este grupo de
habilidades ayuda a la real concepcion del trabajo en equipo. Consiste en
comprender y expresar los sentimientos propios y de los demés, considerando la
posibilidad de las alteraciones conductuales, expresar afecto y enfrentarse con el
enfado de otro, resolver el miedo y autorrecompensarse; esto es posible cuando el
estudiante pasa de un plano egocéntrico a considerar el punto de vista de los demas,
conociendose y desarrollando su nivel de empatia.

Habilidades alternativas a la agresion. Este grupo de habilidades se hacen
imprescindibles en la adolescencia y a lo largo de su vida, debido a los nuevos retos
que deben enfrentar al socializar cada vez con grupos nuevos (escuela, universidad,
trabajo, familia y sociedad). En este grupo, resaltan las habilidades para emplear el
autocontrol, defender sus derechos, responder a las bromas, evitar problemas con
los demas y no entrar en peleas, considerando el pedir permiso, compartir algo,

ayudar a los demas, negociar.

Habilidades para hacer frente al estrés. Hacen referencia al nivel para responder
al fracaso, a las persuasiones, enfrentarse a mensajes contradictorios, prepararse
para conversaciones dificiles y a las presiones del grupo, dentro de las cuales se
enfatiza la capacidad para formular y responder a una queja sin reprimirse,
demostrar espiritu deportivo después de un juego, resolver una situacion
vergonzosa, arreglarselas cuando se es dejado de lado, defender a alguien y

responder a una acusacion.

Habilidades de planificacion. Estas habilidades permiten tomar decisiones,
establecer objetivos, resolver los problemas segn su importancia y concentrarse
en una tarea, entre ellas se encuentra, tomar la iniciativa, discernir sobre la causa
del problema, determinar las propias habilidades, recoger informacion. Estas

habilidades conllevan a desarrollar la capacidad de planificar y establecer metas a
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corto, mediano y largo plazo relacionado con su proyecto de vida.

Cabe mencionar que, la planificacion personal involucra conocer sus propias
capacidades y esto le facilita integrarse a los demas, con el propésito de alcanzar metas
comunes, en la etapa escolar la planificacion recae en la forma de estudio, el tiempo de
estudio y con quien estudia ya que de esta circunstancia dependera el grado de

cumplimiento de las tareas.

1.3.5. Habilidades sociales y convivencia escolar

Varios estudiantes en su dia a dia escolar, se ven afectados en su rendimiento
escolar y adaptacion porque no pueden hacer amigos, sufren abuso de parte de sus
comparieros sea por agresiones fisicas o verbales; ademéas de no pueden relacionarse con
personas del sexo opuesto, tampoco pueden contar con los adultos, etc. Al respecto, los
factores que afectan la convivencia escolar, segin Ortega (2006) son las habilidades
sociales, en las relaciones interpersonales, en la institucion escolar, en la familia y en lo

personal.

En ese sentido, para obtener una adecuada convivencia escolar es necesario trabajar
en las habilidades sociales de los estudiantes; ya que, tal como aduce Escalante (2018), las
habilidades sociales y la convivencia escolar facilitan el desarrollo integral en el proceso
de integracion y la participacion responsable en la vida ciudadana, asi como en el desarrollo

personal del estudiante.

Sin embargo, pese a que la I.E. es una comunidad de convivencia en donde
comparten un espacio para convivir los docentes, estudiantes y padres de familia; poner en
practica las habilidades sociales relacionadas con la convivencia en el salon de clase no es
facil, sin embargo, es de suma importancia ya que promueven el logro de aprendizajes
significativos de los estudiantes. El desarrollo de las habilidades permite convivir e

interactuar con las personas que estan a nuestro alrededor.
Estudios referentes a la convivencia escolar enfatizan que la educacion es un

proceso caracterizado por la relacion interpersonal impregnada de fendmenos socio-

afectivos-emocionales, estando presente la dimension social en el proceso de aprendizaje
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individual y auténomo (Trianes y Garcia, 2002). De lo expuesto, surge la necesidad de
intensificar la accién educativa como condicion necesaria para lograr una auténtica

convivencia basada en valores y en un modelo socioeducativo (Frontado, 2003).

En este contexto, resultd imprescindible disefiar una intervencion que favorezca el
aprendizaje y desarrollo de la competencia social en los adolescentes, a fin de promover el
bienestar personal y social en las aulas; por lo que, se propuso el Programa de habilidades
sociales basado en el modelo socioeducativo.

1.4. Modelo socioeducativo

Se entiende por modelo, a la construccion intelectual que articula proposiciones
ontologicas, epistemoldgicas, tedricas y metodicas (Molina y Romero, 2004). ElI modelo
socioeducativo, es considerado como un proceso educativo y social, centrado en la persona,
donde cada estudiante es protagonista de su propio proceso educativo — social, pero que
puede contar con el apoyo de los docentes, escuela, familia e instituciones que han de

converger en una accion coordinada (Martinez, 2018; Merino, 2019).

El modelo socioeducativo surge desde una mirada de la Educacion Social,
fundamentado en el paradigma sociocritico y en el enfoque participativo, los cuales buscan
empoderar a las personas con conocimientos y competencias para mejorar sus vidas, la de
sus familias y sociedad, mediante la autogestion, autonomia, sociabilidad y
empoderamiento de metas personales, los cuales permiten alcanzar una participacion
activa de los estudiantes en actividades educativas y acciones de intervencion social (Del
Pozo y Afafos, 2013). Ejercer una plena participacion demanda de un ambiente de
convivencia armonica, con equidad en las relaciones interculturales y de aprendizaje

mutuo, posibilitando la socializacion ciudadana (Del Pozo y Afafios, 2013).

Este modelo se basa en los supuestos tedricos fundamentales de la teoria socialista,
que considera al hombre como ser social que se desenvuelve en un contexto social,
explicada por Bandura y Vygotsky, quines forman parte de las bases tedricas desde una
percepcion materialista l6gica, resumen peculiar del conjunto de relaciones sociales en un

momento socio histérico concreto. Los aspectos que determinan estructuralmente al
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modelo, son la base del constructo tedrico de la investigacion, estan en las distintas teorias

y concepciones que lo fundamentan.

El modelo posee un carécter holistico (por analizar los vinculos de cada integrante
de la comunidad educativa de manera integral, es decir, desde su totalidad), dialéctico (por
la contrariedad de las relaciones entre sus miembros, ocasionado dentro del proceso, un
manantial de progreso y transformacion) y consciente (relacién entre lo subjetivo y
objetivo interpretado en las emociones y protagonismo de los sujetos que intervienen en
el estudio). Adaptar este planteamiento a la investigacion, significa tomarse un tiempo en
el andlisis e interpretacion de aquellas manifestaciones que, analizadas desde distintas

formas, muestran sus cualidades, cambios y transformaciones, asi como su légica interna.

La metodologia a aplicarse en este modelo es innovadora, participativa y de respeto
hacia las normas de convivencia, cuyos ejes fundamentales vertebra en la organizacion de
grupos de tareas, reparto y distribucion de actividades, responsabilidad en la realizacion
de las tareas y fomento del dialogo, a través del analisis de casos, dramatizaciones, analisis
de iméagenes, dialogo, trabajo individual y grupal, dilemas morales, expresion de
sentimientos y puntos de vista, expresion de opiniones, formulacion de criticas, preguntas
y respuestas para animar o reforzar los aprendizajes, ayudar a comprender un contenido,
facilitar su participacion, conocer el grado de asimilacién y comprension de la tarea
(Johnson et al., 2013).

Por otro lado, resulta esencial mencionar que, el modelo socioeducativo se basa en
los fundamentos tedricos propuestos por Bandura y Vygotsky. En cuanto a la teoria del
Aprendizaje Social de Bandura, se considerd porque se fundamenta en los principios del
condicionamiento operante desarrollado por Skinner, donde se asume que la conducta esta
regulada por las consecuencias del contexto (estimulo y respuesta), desde esa perspectiva,
las habilidades sociales se obtienen mediante la aplicacion del refuerzo positivo y directo,
experiencias observacionales, feedback interpersonal y del desarrollo de expectativas

cognitivas respecto a las situaciones interpersonales.
Y, respecto a la teoria Sociocultural de Vygotsky (1978) se asume porque considera

gue un ser humano, en este caso, el estudiante adquiere sus habilidades en un contexto

social; donde, el aprendizaje ademas de ser académico también es reforzado por un
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aprendizaje cultural, los cuales son recursos que tiene el sujeto con la finalidad de poder

enfrentar en su vida cultural las situaciones problematicas que se pueden presentar.

Ademas, el modelo socioeducativo contiene elementos esenciales que fomentan
una convivencia sana entre los estudiantes y aseguran el éxito del desarrollo personal de
la persona que se educa: seleccion de las habilidades sociales que debemos poseer,
metodologia para relacionarnos y el marco de referencia que fundamentan el estudio.
Asimismo, este modelo propone objetivos, contenidos, métodos y estrategias que al
relacionarlos permite que los estudiantes sean protagonistas de su aprendizaje (Karlheinz

y Hege,1997) y se desenvuelvan en un clima de sana convivencia.

Cabe mencionar que, el modelo socioeducativo, resulta esencial en el presente
estudio, porque promueve un rol dindmico, activo, eficaz y constructivo en el desempefio
del estudiante, y conlleva a que el docente asuma un rol mediador, guia, facilitador y
dinamizador de los procesos motivacionales, cognitivos y actitudinales. Ademas, se deben
considerar los cambios fisicos y emocionales por los que cursa el adolescente, a fin de
lograr la mas amplia interaccion entre el docente y los estudiantes y entre sus pares,
favoreciendo el aprendizaje cooperativo y el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales

y el desarrollo moral, aspectos que contribuyen a mejorar la dinamica y el clima del aula.

Resulta indispensable reconocer que, cada I.E. presenta situaciones de convivencia
particulares, por ello, es esencial diagnosticar el contexto social del entorno, para que, a
partir de ello, se disefien estrategias de intervencion que respondan a las necesidades e
intereses de la comunidad en particular y se hallen las posibles soluciones (Ministerio de
Educacién Nacional, 2013). Para diagnosticar el contexto se deben tener en cuenta las
caracteristicas fisicas, las personas, sus relaciones y los eventos que se desarrollan dentro

de un entorno especifico.

1.5. Programa de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo
1.5.1. Definicién

La palabra programa se utiliza para referirse a un plan sistematico disefiado por el
educador como medio al servicio de las metas educativas (Pérez, 2000). Al respecto,

Bisquerra (2008) refirié que un programa es una accion colectiva de un equipo orientador
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para el disefio (teéricamente fundamentado), aplicacion y evaluacion de un proyecto, que
pretende lograr unos determinados objetivos dentro del contexto de una institucion
educativa, de la familia o comunidad, donde previamente se han identificado y priorizado
las necesidades de intervencién. Para Del Prette y Del Prette (2010) es un conjunto de

actividades de aprendizaje, mediados y conducidos por un coordinador, observando.

Por su parte, Monjas (2010) manifiesta que un programa educativo de habilidades
sociales es un conjunto de acciones orientadas a acrecentar el comportamiento social de los
estudiantes, con el propésito de mejorar su capacidad de interaccion con sus pares,
profesores, etc. De la misma manera, Hidalgo y Abarca (1992) mencionan que estos
programas son esencialmente educativos pues estan centrados en ensefiar destrezas y
habilidades emocionales, cognitivas y conductuales para enfrentar las situaciones

interpersonales que se dan dentro del centro escolar.

En ese sentido, para fines de este estudio, el Programa de habilidades sociales
basado en el modelo socioeducativo es un conjunto de acciones, sustentadas en un modelo
que se orienta a formar las habilidades sociales y aspectos educativos de los estudiantes
para afianzar su desarrollo integral y la interaccion con sus compafieros, amigos,
profesores y toda la comunidad educativa de forma efectiva y afectiva, expresando sus

emociones, opiniones y sentimientos.

Asimismo, en la propuesta se considera el desarrollo la formacion de la
competencia social en los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria, con el objetivo
de desarrollar capacidades, conocimientos y actitudes para aprender a vivir y convivir con
los demas, gestionando y manteniendo relaciones interpersonales positivas y constructivas
con personas de diferentes culturas, mediante la reflexion y toma de conciencia de la
magnitud de los dafios que genera el maltrato escolar, en sus diferentes manifestaciones,
y se pregunten gué se esta haciendo desde los espacios educativos para prevenir y atender

estas conductas.
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1.5.2. Dimensiones del programa educativo de habilidades sociales
De acuerdo a Vidal y Manjon (1992) y Escalante (2018) un programa de habilidades
sociales debe comprender las siguientes dimensiones:

e Diagnostico del contexto. Consiste en la observacion del contexto y
caracterizacion de necesidades. Se realiza previamente un andlisis de contexto
donde se ejecutard el programa. Para ello, es necesaria la aplicacion de
instrumentos que permitan recoger datos y asi poder caracterizar las necesidades
que se desean modificar.

e Planificacién del programa. Aqui se proponen los objetivos, seleccionan las
actividades, asi como su organizacion y establecimiento de secuencia; ademas de
prever la metodologia a aplicar para facilitar el logro de los objetivos; sin dejar de
lado la permanente evaluacion del programa.

e Ejecucion del programa. En esta dimension se presentan las actividades que
permitan el logro de los objetivos propuestos.

e Evaluacion del programa. Un programa tiene varios momentos y el proceso de
evaluacion debe tener en cuenta estos momentos:

Momento inicial, donde se observa la calidad del programa, es decir, que los
objetivos programados, los contenidos, la adecuacion al contexto guarden una
relacion con las necesidades del grupo de intervencion.

Momento de aplicacion, se tiene en cuenta la metodologia y estilo de los
participantes; ademas de ver el adecuado uso de los recursos, el espacio y el tiempo.
Momento de evaluacion, permite verificar el logro de los objetivos propuestos,
asi como valorar la pertinencia del programa lo cual establecerd si en algun

momento se procedera a su continuacion.

1.5.3. Técnicas para la aplicacion de un programa de habilidades sociales
Pérez (2007) propone técnicas para el entrenamiento de las habilidades sociales

segun el propdsito que se desee alcanzar:

e Instruccién verbal. Permite dar las indicaciones esenciales a los estudiantes acerca

de la habilidad que se pretende que adquieran, asi como el conocimiento las
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ventajas o desventajas del taller.

Modelado. Consiste en exponer a los estudiantes un modelo de habilidad social a
desarrollar, indicando las consecuencias positivas de su actuacion. Pueden usarse
modelos con soporte audiovisual. Después de observar el comportamiento social

del modelo se espera que el estudiante responda correctamente.

Imitacion o practica. Es la aplicacion en si de la habilidad social que se aprendid.
En este momento es la puesta en marcha de los modelos aplicados y que deben ser

aprovechados oportunamente.

Role — playing o ensayo conductual. Aqui se solicita al estudiante que represente
determinada habilidad a desarrollar, mediante la préctica simulada y consecutiva,
hasta adquirir el nivel de ejecucion deseado de la conducta que se desea lograr,
previa observacion del modelo. Su éxito dependera en que el estudiante se

comprometa a participar con compromiso en la improvisacion.

Retroalimentacion o feedback. Consiste en brindar la retroalimentacion al sujeto
inmediatamente después del role-playing; es decir, comunicarle como ha realizado
la préactica, como aplico la habilidad social, etc. Esto le permitird conocer lo que

realizo correctamente, lo que debe mejorar y si deberia hacer de otra manera.

Modelamiento y reforzamiento. El estudiante debe imitar el modelamiento con el
propésito de reforzar positivamente la conducta deseada. A medida que el
estudiante alcance logros (conductas apropiadas o aproximaciones) se le debe
recompensar con refuerzos positivos. Los refuerzos pueden ser sociales o
materiales y deben aplicarse de forma inmediata para que sean mas eficaces.
Cuando la ejecucién no fue completamente correcta, se provee a la persona de una
retroalimentacion correctiva que informa de los aspectos que necesita mejorar y se

refuerzan los componentes correctos de la conducta.

Mantenimiento y generalizacidén. Busca que los cambios logrados se mantengan

con el tiempo Yy lleguen a generalizarse a otras situaciones. Por ello, es importante
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trasmitirle al estudiante que es necesario practicar sus habilidades adquiridas. Una
manera de mantener las habilidades es a través de las tareas para la casa, ya que
permiten reforzar los conocimientos y habilidades adquiridas en los talleres. Es por
ello que, se solicita a los estudiantes que pongan en préctica con sus familiares,
comparieros de clase, amigos y su vida diaria lo que han aprendido, con
indicaciones precisas y con la supervision del docente. Es necesario que estas tareas
sean precisas, que se ajusten a las habilidades del estudiante y que sean revisadas
en los siguientes talleres.
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Capitulo I1: Métodos y materiales

En este acépite, se exhiben los métodos y materiales del estudio, el cual comprende
el tipo y disefio de investigacion, definicion y operacionalizacion de las variables,
poblacién, muestra y muestreo, técnicas para la recoleccion de datos, validez y
confiabilidad de los instrumentos, procedimientos y método de andlisis estadistico, asi
como los aspectos éticos.

2.1. Tipo de investigacion
La investigacién, segun Sanchez y Reyes (2006) y Hernandez et al. (2016) fue de
enfoque cuantitativo y de tipo no experimental.

2.2. Disefo de investigacion

El disefio de estudio fue el descriptivo propositivo, el cual, segin Sanchez y Reyes
(2006) busco recoger informacion y describir la convivencia escolar de los estudiantes para
luego proponer un programa de habilidades sociales basado en el enfoque socioeducativo.

Este disefio tuvo estuvo representado por el siguiente esquema:

7O
M ——» P
Donde:
M: Muestra
O: Observacion

P: Propuesta (programa de habilidades sociales basado en el modelo

socioeducativo)

2.3. Operacionalizacion de variables

2.3.1. Convivencia escolar: Es la interaccion positiva y armonica entre todos los
miembros de la I.E. dentro del proceso de aprendizaje, cuyo objetivo es generar un
ambiente de aprendizaje sano, con respeto, tolerancia, solidaridad y cooperacion

entre todos los integrantes sin tener en cuenta sus rasgos fisicos o preferencias.
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Tabla 1. Operacionalizacion de la Convivencia escolar

Dimensio Indicadores items Escalay  Niveles
nes valores y
rangos
Clima de Manifiesta su Las normas de la IE. han favorecido la convivencia entre  Escala: Grado
la I.E. apreciacion estudiantes y profesores, en el dltimo afio. Ordinal de
sobre el clima He sido informado de la existencia de un plan de Valores: satisfacc
institucional que convivencia institucional. ion de
percibe. He sido testigo de graves problemas de convivencia en la Completa  menor a
I.E. en el Gltimo afio. mente mayor
La I.E. promueve la convivencia estudiantil ensefiandoles  desacuerd
a comportarse positivamente. 0=1
= - — - Desacuerd
Sefala las Los estudiantes de mi institucion son amigables entre ~ '_ ',
_relacmnes ellos. i} Indiferent
|nt_erpersonales Entre compafieros nos ayudamos en las tareas de clase. e=3
existentes entre | 55 relaciones entre estudiantes y profesores son buenas.  De
estudiantes, En mi aula, participamos en todas las actividades que nos  acuerdo =
estudiantes 'y ro00nen los profesores. 4
profesores. Completa
Da su Existen estudiantes que no han acatado las normas de mente de
apreciacion convivencia de la I.E. en el tltimo afio. acuerdo =
personal sobre el “Exjsten profesores que no han acatado las normas de 5
cumplimientode  convivencia de la I.E. en el Gltimo afio.
normasenlal.E. “En[a 1.E. son muy estrictos con el cumplimiento de las
normas de convivencia.
Refiere la Cuando hubo un conflicto en el aula, los profesores
igualdad de escucharon atodas las partes involucradas.
derechos en el “Cyando un estudiante opina, se toma en cuenta dicha
trato  recibido  gpinign.
53; f;rgggggtrgg Los co_nflictos _presentados en la L.E. son solucionados de
forma justa aplicando las normas.
Las normas de disciplina aplicadas por los profesores son
las mismas para todos los estudiantes.
Satisfacci  Manifiesta su Me siento bastante satisfecho(a) en la I.E. donde estudio,
6n con la satisfaccién por ello, no me cambiaria a otra.
LE. personal Las actividades realizadas por la I.E. me parecen muy
respecto a la interesantes.
infraestructura ~"os " materiales y recursos que brindan los profesores
delalE. satisfacen mis intereses.
Los profesores son profesionales preparados para
desempefiar su labor eficazmente.
La metodologia de ensefianza de la IL.E. es muy
enriquecedora porque promueve la participacion de todos
los estudiantes.
Refiere su Tengo muchos amigos y amigas en la I.E.
satisfaccion Conozco a todos mis compafieros de clase.
personal en
relacion a sus
compafieros de
clase.
Expresa su  Tengo una relacion de cordialidad con mis profesores.
satisfaccion Mis profesores tienen una buena relacién con mis padres.
personal sobre el
trato  recibido Siento agrado con el trato que he recibido de mis
por los docentes.  profesores.
Conductas  Reconoce Pienso que insultar a un compafiero puede crear conflicto.
conflictiva conductas que Creo que insultar a un profesor puede generar conflicto.
S pueden generar ~Qpino que agredir a un compafiero puede ocasionar
conflictos  con  conflicto.
sus compafieros " Creo que agredir a un profesor puede originar conflicto.
y profesores.

Opino que interrumpir a un compafero o profesor puede
entorpecer el desarrollo de las clases.
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Reconoce
acciones
negativas  que
pueden generar
conflictos.

Pienso que ingresar tarde a clase puede causar conflicto.

Considero que no realizar las tareas asignadas puede
generar conflicto.

Creo que no leer material digital proporcionado puede
generar conflicto

No cumplir las normas de comportamiento en la clase
puede generar conflicto.

Considero que vestir de forma inapropiada durante las
videollamadas programadas por los docentes puede
generar conflicto.

Apoyo Reconoce el Mis padres me escuchan cuando tengo cualquier problema
familiar apoyo de sus con algin miembro de la I.E.
padres en SUs “Mijs padres compran los materiales que necesito para
estudios  cOMO  reglizar mis tareas escolares.
una accion s padres muestran interés por mis estudios haciendo un
positiva. o - ; >
seguimiento continuo de mi evolucion escolar.
Mis padres muestran interés por mis estudios, pero no me
hacen un seguimiento continuo de mi evolucion escolar.
Mis padres han hablado con mis profesores sobre mis
notas, pero solo al inicio de afio.
Valora el Aprecio el esfuerzo que realizan mis padres,
esfuerzo de sus obedeciéndolos.
padre/s Ayudo a mis padres en las tareas de la casa.
ayudandoles en ~Asymg responsabilidades fijas en mi hogar para compartir
las tareas del momentos de ocio en familia.
hogar.
Manifiesta  la  En mi familia, hemos establecido un horario limitado para
existencia  de llegar a casa.
normas de En mi familia evitamos utilizar los medios tecnolégicos
convivencia en durante la comida.
casa. En casa resolvemos los problemas mediante el dilogo.
En casa existen normas de convivencia muy claras que me
permite recibir mis clases remotas sin dificultad.
Resolucié  Refiere que el El didlogo es fundamental para resolver los conflictos
n de didlogo es una entre estudiantes.
conflictos  herramienta El dialogo es fundamental para resolver los conflictos
esencial ~ para entre los profesores.
resolver
conflictos.
Considera Los conflictos entre estudiantes deberian ser resueltos con
importante  la la presencia de los padres, ya que siempre tienen un
presencia de sus  criterio acertado para resolver los conflictos.
padres para la | o5 conflictos entre estudiantes deberfan ser resueltos con
resolucion  de |5 presencia de los profesores, ya que siempre tienen un
problemas. criterio acertado para resolver los conflictos.
Los conflictos entre estudiantes deben ser resueltos por
ellos mismos, ya que siempre tienen un criterio acertado
para resolver los conflictos.
Reconoce que Cuando se infringen las normas debe aplicarse un castigo.
sus acciones
traen
consecuencias -
> Cuando se cumplen las normas debe aplicarse un
positivas 9 reconacimiento
negativas  que )
deben ser
asumidas  con
responsabilidad.
Agresione  Manifiesta las Me han agredido fisicamente Presenci
s recibidas agresiones que Me han insultado 0
y ha recibido en la ~Sg han reido de mi ausencia
agresiones  LE.

Me han ignorado

Me han robado
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producida

S

Me han amenazado

Me han humillado

Me han chantajeado

Expresa si ha

He agredido fisicamente

producido He insultado
iagljzresmnes en la “\iehe reido de otras personas
e He ignorado a alguien

He robado

He amenazado

He humillado

He chantajeado

FUENTE: Elaboracion propia

2.3.2. Programa de habilidades sociales basado en el modelo Socioeducativo: Es un

programa de formacion de habilidades sociales, sustentado en un modelo

socioeducativo que busca no solo la formacion de habilidades sociales de los

estudiantes, permitiendo afianzar su desarrollo integral; facilitando la interaccion

con sus compaferos, amigos, familiares, a través de una comunicacion asertiva y

oportuna de sus emociones, opiniones y sentimientos.

Tabla 2. Operacionalizacion del Programa de habilidades sociales basado en el modelo

socioeducativo

Dimensione Indicadores items Escala  Niveles
S y y
valores rangos
Diagnostico  Establece el contexto y _Presenta datos informativos del contexto. Escala:  Presenci
del la  problematica a Analiza el contexto donde se ejecutard la De a 0
contexto resolver. propuesta. razon ausencia
Caracteriza las necesidades académicas que se Valores:
desean modificar. SI=1
Puntualiza el problema a solucionar. NO =0
Indica la teoria que se Fundamenta la propuesta bajo un sustento tedrico.
fundamenta el
programa propuesto.
Planificacié  Propone de los Propone un objetivo general.
n objetivos manera clara.  Los objetivos especificos estdn encaminados a
lograr el objetivo general.
Planifica las sesiones de  Muestra las actividades a trabajar mostrando una
aprendizajes por etapas, secuencia l6gica en su organizacion.
considerando las  Prevé la metodologia a aplicar.
acciones, recursos, Presenta un plan de evaluacion permanente.
medios y métodos a
realizar.
Ejecucién  Comunica la _Se daa conocer como se llevara a cabo cada taller.
metodologia, Se da a conocer las habilidades a trabajar.

contenidos y propdsito
de los talleres

Se comunica el proposito del taller.

Demuestra presion e
interaccion en  las
actividades “propuestas

Las indicaciones dadas son precisas.

Las actividades propuestas motivan la interaccion
de los estudiantes.
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Evaluacion  Desarrolla una Los objetivos programados, los contenidos, la
propuesta teniendo en adecuacion al contexto guardan una relacion con
cuenta la metodologiay  las necesidades del grupo de intervencién.
estilo de los Durante la aplicacién, se tuvo en cuenta la
participantes, el metodologia y estilo de los participantes; el
adecuado uso de los adecuado uso de los recursos, el espacio y el
recursos, el espacioy el tiempo.
tiempo. En la evaluacion se verificé el logro de los

objetivos propuestos.
Presenta una propuesta Las actividades propuestas se relacionan con el
de calidad proposito del programa.

El programa propuesto es pertinente.

FUENTE: Elaboracion propia

2.4. Poblacion

Segln Hernandez et al. (2016) la poblacion estuvo conformada por los 122
estudiantes de las secciones A, B, C y D del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan
Pablo Vizcardo y Guzman Zea, durante el afio 2020.

2.5. Muestra y muestreo
Para la presente investigacion, la poblacion fue muy pequefia, por lo que, la muestra
fue la misma que la poblacion, constituyendo asi una poblacion censo (Hernandez et al.,
2016). El grupo de estudio fue seleccionado mediante el muestreo no probabilistico, por
conveniencia, dada la accesibilidad del investigador con los estudiantes. Los criterios de
inclusion y exclusion que se tuvieron en cuenta fueron:
Criterios de inclusion de la muestra fueron:
e Todos los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo
Vizcardo y Guzman Zea.
e Estudiantes matriculados durante el afio académico 2020.
e Estudiantes con continua participacion en las clases virtuales.

e Estudiantes que cuentan con acceso a una herramienta tecnolégica.

En cuanto a los criterios de exclusion se consideraron:
e Estudiantes que no llevan a cabo sus clases virtuales, por falta de acceso a una
herramienta tecnolégica.

e Estudiantes que no contesten una 0 mas preguntas del cuestionario.
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2.6. Técnicas para la recoleccion de informacion

Para la recoleccion de la informacion se aplicé la técnica de la encuesta y métodos
de observacion, analisis de fuentes documentales y demas sistemas de conocimiento.
2.7. Instrumentos de investigacion

Los instrumentos utilizados fueron la lista de cotejo para validar Programa de
habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo y el cuestionario convivencia
escolar.

La Lista de cotejo constd de 20 preguntas, las cuales estan distribuidas en 5

dimensiones con 5 items cada una.

Tabla 3. Dimensiones del instrumento que valida el Programa de habilidades sociales
basado en el modelo socioeducativo

Dimensiones N° de Preguntas
Diagnostico del Contexto 5 Delab
Planificacion 5 De6all
Ejecucion 5 Dellals
Evaluacion 5, De16a20

FUENTE: Elaboracién propia

El cuestionario de Convivencia Escolar estuvo conformado por 70 preguntas,
distribuidas en 6 dimensiones, considerando a las 5 primeras una calificacion tipo escala
likert (Completamente desacuerdo: 1, Desacuerdo: 2, Indiferente: 3, De acuerdo: 4 y
Completamente de acuerdo: 5) y la Gltima con respuestas dicotomicas (Si: 1 y No: 2). A

continuacioén, se detalla:

Tabla 4. Dimensiones del instrumento que valida la convivencia escolar

Dimensiones N° de Preguntas
Clima 15,Delalbs
Satisfaccion 10, De 16 a 25
Conductas conflictivas 10, De 26 a 35
Apoyo familiar 12, De 36 a 47
Resolucion de conflictos 7, De 48 a 54
Agresiones recibidas y agresiones producidas 16, De55a 70

FUENTE: Elaboracién propia
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La baremacion de este instrumento se realiz6 mediante el método de percentiles,

obteniendo el siguiente resultado para determinar el nivel general y por cada dimensidn, se

detalla:

Tabla 5. Baremacion del instrumento Convivencia Escolar

Convivencia escolar _NIVELES (Euntajes)

Bajo Medio Alto

Clima 25-50 51-60 61 - 65
Satisfaccion 15-30 31-43 44 - 47
Conductas conflictivas 12 - 38 39 -143 44 - 50
Apoyo familiar 30-44 45— 49 50 - 53
Resolucién de conflictos 19-26 27 -29 31-34
Agresiones recibidas y agresiones producidas 20 - 28 29 - 30 31-32
Total 150 - 220 221-251 252-278

FUENTE: Elaboracion propia
2.8. Validez y confiabilidad de los instrumentos
2.8.1. Validez
El instrumento fue validado mediante la técnica de Juicio de expertos, en donde se
pidio la colaboracion de cinco expertos en el tema, dando como resultado la calificacion

de “Muy buena”

2.8.2. Confiabilidad

Hernandez et al. (2014), precisa que en toda investigacion el instrumento se calcula
y evalua a través de niveles en las dimensiones establecidas, otorgando la confiabilidad
requerida. Una vez recogida la informacién, se procedio a registrarla en el paquete

estadistico SPSS, para determinar el Alfa de Cronbach, el cual tiene la siguiente formula:

=K 9
K D i Ty,

1)

Yy =

Para determinar la fiabilidad del instrumento se utiliz6 una muestra piloto de 32
estudiantes, dando como resultado del coeficiente de Alfa de Cronbach de 0.941 (Tabla 6),
indicando que la concordancia entre las observaciones es “EXCELENTE”, segun la Escala
de George y Mallery (2003), dado que es mayor de 0.9, por lo tanto, los resultados

obtenidos con este codigo son validos y confiables.
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Tabla 6. Determinacion del Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach N de elementos
0,941 70

FUENTE: Elaboracion propia, en base al cuestionario aplicando el SPSS

2.9. Procedimientos y método de anélisis estadistico de los datos

La presente investigacion al procesar la informacion registrada por los estudiantes
del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea, durante
el afio 2020, previamente se solicit6 a la directora de la I.E., el permiso respectivo para
evaluar a los participantes con el cuestionario de Convivencia Escolar previa comunicacién
y autorizacion de los padres de familia. Dada la coyuntura sanitaria ocasionada por la Covid
19, la recoleccién de datos se realizd6 mediante cuestionarios en linea 0 via internet,

haciendo uso del Google Forms (https://forms.gle/yBxuifGNNX9Z5scw9). El recojo de la

informacion tuvo un periodo de duracion de aproximadamente dos semanas.

Para el procesamiento de la informacion, se inicio con la exportacion de la
informacion registrada en Google Forms, en formato o archivo office Excel, donde se
revisé y codifico la calificacion de cada pregunta, segun escala, posteriormente se utilizé
el paquete estadistico SPSS v25, elaborando la base de datos donde se importd la
informacion contenida en la hoja de célculo Excel. Se obtuvo informacién codificada y
tabulada en una matriz, el cual fue presentado por medio de tablas y figuras, realizando su

posterior analisis descriptivo.

2.10. Aspectos éticos
Este estudio consideré los siguientes aspectos éticos:

e Cumplimiento de los criterios establecidos por Universidad Nacional Pedro Ruiz
Gallo para el disefio de investigacion cuantitativa a través de un formato de tesis
prestablecido.

e Respeto de la autoria de la informacion bibliografica consultada, atendiendo a las
Normas de citacion Internacional, en este caso el Estilo APA.

e Solicitud a la I.E. para aplicar el instrumento de investigacion y diagnosticar el nivel

de convivencia escolar de los estudiantes, mediante la aplicacion del cuestionario.
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Capitulo I11: Resultados y Discusién

En este apartado, se muestran los resultados del instrumento Convivencia escolar,
aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo
y Guzman Zea, con su respectivo analisis y discusion.

3.1. Resultados

Los datos fueron recabados mediante un cuestionario, y para tener una vision mas
clara y significativa se procedi6 a organizarlos en tablas; cuya presentacion y analisis se
realiz6 considerando los objetivos propuestos.

3.1.1. Diagnostico del nivel de convivencia escolar de los estudiantes
Tabla 7. Distribucion del nivel de convivencia escolar por dimensiones, percibido por los
estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman
Zea del Distrito de la Victoria

NIVELES
Dimensiones Bajo Medio Alto Total
N % n % N %

Clima 92 754 18 148 12 98 122
Satisfaccion 84 689 27 221 11 9 122
Conductas conflictivas 81 664 24 19,7 17 139 122
Apoyo familiar 92 754 19 156 11 9 122
Resolucion de conflictos 84 689 23 189 15 123 122
Agresiones recibidas y agresiones producidas 46 37,7 40 328 36 29,5 122
TOTAL CONVIVENCIA ESCOLAR 78 639 25 205 19 156 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

En la tabla 7, se exhibe el nivel de convivencia escolar que presentan los
estudiantes, donde el mayor porcentaje se encuentra en el nivel bajo con el 63,9%, seguido
de los niveles medio con el 20,5% vy alto que llega a solo el 15,6%. En relacion a cada una
de sus dimensiones, también existe una marcada tendencia al nivel bajo, superando el
66,4%, excepto en la dimensidn agresiones recibidas y producidas, donde el 37,7% de

estudiantes se situd en este nivel, el 32,8% en medio y un 29,5% en alto.
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3.1.2. Percepcion estudiantil de la Convivencia Escolar por sus dimensiones

Tabla 8. Distribucion porcentual de convivencia escolar por dimensiones, percibido por
los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y

Guzman Zea del Distrito de la Victoria

En Indiferente  De acuerdo
CONVIVENCIA ESCOLAR  desacuerdo TOTAL
n % n % n %
Clima 92 75,1 13 10,4 18 14,4 122
Satisfaccion 88 72 14 11,2 21 16,8 122
Conductas conflictivas 101 82,5 6 5 15 12,5 122
Apoyo familiar 91 74,5 14 11,2 17 14,3 122
Resolucion de conflictos 95 78,1 11 8,8 16 13,1 122
TOTAL 93 76,5 11 9,3 17 14,2 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

Como se observa en la tabla 8, en general, el 76,5% de los estudiantes sefialaron
estar “En desacuerdo” con los aspectos indicados en temas de convivencia escolar; esta
misma tendencia se visualiza en todas sus dimensiones, cuyos porcentajes superan el 72%
de disconformidad. Mientras que, los estudiantes que sefialaron estar “De acuerdo” estan
en un 14,2%. Asimismo, el 9,3% refirio mostrarse indiferente respecto a la convivencia

escolar de su institucion.

Tabla 9. Distribucion de convivencia escolar segun la dimension agresiones recibidas y
agresiones producidas, percibido por los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de

la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea del Distrito de la Victoria

Si No
i ibi i TOTAL
Agresiones reC|b|d_as y agresiones n % N %
producidas
22 18,2 100 81,8 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

La tabla 9 muestra la distribucién de convivencia escolar segun la dimension
agresiones recibidas y agresiones producidas donde, el 81,8% de estudiantes manifestaron
que no recibieron, ni produjeron agresiones a sus compafieros; por el contrario, el 18,2%

refirio que si.

53



3.1.3. Dimensién clima escolar percibido por los estudiantes

Tabla 10. Distribucion del clima percibido por los estudiantes del Segundo Grado de

Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea del Distrito de la Victoria

En Indiferente De
CLIMA desacuerdo acuerdo TOTAL
n % n % n %

Las normas de la I.E. Favorecen la

(1) convivencia  entre  estudiantes 'y 101 828 14 115 7 57 122
profesores, en el Gltimo afio.
Las normas de la I.E. permiten Ila

(2) convivencia  entre  estudiantes 'y 115 943 0 0 7 57 122
profesores.

© He sido infor_madq d_e Ia_exi_stenciade un oo 607 20 164 17 139 122
plan de convivencia institucional.

(4) He observado graves problemas de 5o 454 o) 164 43 352 122
convivencia en la I.E. en el Ultimo afio.

(5) Los_ estudiantes de mi institucion son 80 73 21 172 12 98 199
amigables entre ellos.

(6) Entre compafieros nos ayudamos en las 93 762 14 115 15 123 122
tareas de clase.

% Ante las relacipnes entre estudiantes y 101 828 14 115 7 57 199
profesores me siento...
En mi aula, participamos en todas las

(8) actividades que nos proponen los 93 762 18 148 11 9 122
profesores.
Existen estudiantes que no han acatado las

(9) normas de convivencia de la I.LE. enel 79 648 16 13,1 27 221 122
altimo afio.
Existen algunos docentes que no han

(10) acatado las normas de convivencia de la 64 525 12 98 46 37,7 122
I.E. en el altimo afio.
En la I.LE. son muy estrictos con el

(11) cumplimiento de las normas de 79 648 29 238 14 115 122
convivencia.
Cuando hubo un conflicto en el aula, los

(12) profesores escucharon a todas las partes 96 78,7 0 0 26 21,3 122
involucradas.

(13) Cuando un estu_di_qnte opina, se toma en 112 918 0 0 10 82 199
cuenta dicha opinion.
Los conflictos presentados en la I.E. son

(14) solucionados de forma justa aplicando las 103 844 6 49 13 10,7 122
normas.
Las normas de disciplina aplicadas por los

(15) profesores son las mismas para todos los 106 86,9 7 57 9 74 122
estudiantes.

TOTAL 92 751 13 104 18 144 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar
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En la tabla 10, se visuliza que, catorce de los quince items mostraron estar “En

desacuerdo” con el clima, cuyos porcentajes superaron el 50%, llegando hasta un 94,3%;

siendo los items 2 y 13 los mas resaltantes; mientras que, solo el de mayor porcentaje que

esta “De acuerdo” es solo el item 4 con el 35,2%.

3.1.4. Dimensién satisfaccion percibido por los estudiantes

Tabla 11. Distribucion de la dimensién satisfaccion percibida por los estudiantes del

Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea del Distrito

de la Victoria
En Indiferente De
SATISFACCION desacuerdo acuerdo TOTAL
n % n % n %
Me siento bastante satisfecho(a) en
(16) la IE. donde estudio, por ellonome 98 80,3 O 0 24 197 122
cambiaria a otra.
(17) Ante Ias'actlwdadesreallzadas por la 98 803 0 0 24 197 122
IE. me siento...
Frente a los materiales y recursos
(18) que brindan los profesores me 94 77 7 57 21 172 122
siento...
Los profesores son profesionales
(19) preparados para desempefiar su labor 94 77,0 12 98 16 13,1 122
eficazmente.
La metodologia de ensefianza de la
(20) 'E- &s muy enriquecedora porque o, o464 115 17 139 122
promueve la participacion de todos
los estudiantes.
(1) Le{]go muchos amigos y amigas en g\ g5, 59 164 21 172 122
22) ggggzcoatodos mis comparieros de 71 582 23 189 28 23 199
Mantengo  una  relacién  de
(23) cordialidad con mis compafieros de 79 64,8 22 18,0 21 17,2 122
clase.
Mantengo  una  relacién  de
(24) cordialidad con mis profesores. 8 689 21 172 17 139 122
(25) Mis _profesore§ tienen una buena 88 721 18 148 16 131 122
relacion con mis padres.
TOTAL 88 720 14 11,2 21 168 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar
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En la tabla 11, todos los items estan “En desacuerdo” cuyos porcentajes

oscilan del 58,2% al 80,3%, siendo los items 17 y 16 los que lo poseen porcentajes

mas altos. Mientras que, estos mismos items (16 y 17) tuvieron los porcentajes méas

altos en “En desacuerdo” con 19,7% respectivamente.

3.1.5. Dimensién conductas conflictivas percibido por los estudiantes

Tabla 12. Distribucion de la dimension conductas conflictivas percibida por los

estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan

Zea del Distrito de la Victoria

En Indiferente De
CONDUCTAS CONFLICTIVAS desacuerdo acuerdo TOTAL
n % n % n %
(26) Pienso que msu_ltar a un compafiero ., 844 0 0 19 156 122
puede crear conflicto.
27) Creo que ms_ultaraun profesor puede 107 877 0 0 15 123 122
generar conflicto.
Opino que agredir a un compafiero
(28) puede ocasionar conflicto. 111910 0 0 119 122
(29) Cr_ec_) agredlr_ a un profesor puede 108 885 3 25 11 9 122
originar conflicto.
Opino que interrumpir a un compafiero
(30) o profesor puede entorpecer el 108 885 3 25 11 9 122
desarrollo de las clases.
(31) Pienso que ingresar tarde a clase puede 86 705 21 172 15 123 122
causar conflicto.
Considero que no realizar las tareas
(32) asignadas puede generar conflicto. 104 852 0O 0 18 148 122
(33) Creo que no leer material digital 86 705 13 107 23 189 122
proporcionado puede generar conflicto
No cumplir las normas de
(34) comportamiento en la clase puede 108 885 O 0 14 115 122
generar conflicto.
Considero que vestir de forma
(35) inapropiada durante las videollamadas 86 705 21 172 15 123 122
programadas por los docentes puede
generar conflicto.
TOTAL 101 825 6 5 15 125 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

De los 10 items evaluados todos superan el 70,5% de estar “En desacuerdo”

sobre la dimension conductas conflictivas, identificandose a los items 28 y 27 como

los que poseen mayores porcentajes, con un 91 y 87,7% respectivamente. No
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obstante, los items 33 y 26 presentan mayor porcentaje en la calificacion “De

acuerdo” con el 18.9 y 15.6% respectivamente.

3.1.6. Dimension apoyo familiar percibida por los estudiantes

Tabla 13. Distribucion total de la dimension apoyo familiar percibida por los estudiantes

del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea del

Distrito de la Victoria

En Indiferente De
APOYO FAMILIAR desacuerdo acuerdo TOTAL
n % n % n %

Mis padres me escuchan cuando tengo

(36) cualquier problema con algin miembro 95 77,9 16 13,1 11 9 122
de la IE.
Mis padres compran los materiales que

(37) necesito para realizar mis tareas 101 828 7 57 14 115 122
escolares.
Mis padres muestran interés por mis

(38) estudios haciendo un seguimiento 94 77 9 74 19 156 122
continuo de mi evolucion escolar.
Mis padres muestran interés por mis

(39) Studios, pero no me hacen un g, 40 4q 156 53 434 122
seguimiento continuo de mi evolucion
escolar.
Mis padres han hablado con mis

(40) profesores sobre mis notas, pero soloal 63 51,6 14 115 45 36,9 122
inicio de afio.
Aprecio el esfuerzo que realizan mis

(41) padres, obedeciéndolos. 116 91 3 25 3 25 122

(42) g;;l;doamis padres en las tareas de la 110 902 9 74 3 25 192
Asumo responsabilidades fijas en mi

(43) hogar para compartir momentos de ocio 107 87,7 6 49 9 74 122
en familia.

(44) En n_1i familia, hemos establecido un 74 607 26 213 22 18 199
orario limitado para llegar a casa.
En mi familia evitamos utilizar los

(45) medios tecnoldgicos durante la comida. 89 73 2l 1rz2 12 98 122
En casa resolvemos los problemas

(46) mediante el didlogo. 102 836 14 115 6 49 122
En casa existen normas de convivencia

(47) muy claras que me permite recibir mis 90 73,8 20 16,4 12 938 122
clases remotas sin dificultad.

TOTAL 91 745 14 112 17 143 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

En la tabla 13 se observa que, los mayores porcentajes “En desacuerdo”, se

localizaron en los items 41 y 42 con el 95,1 y 90,2% respectivamente. No obstante, los
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mayores porcentajes en “De acuerdo” se situaron en los items 39 y 40 con el 43,4 y 36,9%

respectivamente.

3.1.7. Dimensién resolucién de conflictos percibida por los estudiantes
Tabla 14. Distribucion de la dimension resolucion de conflictos percibido por los
estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan
Zea del Distrito de la Victoria

En Indiferente De
RESOLUCION DE CONFLICTOS desacuerdo acuerdo TOTAL

n % n % n %

El didlogo es fundamental para resolver los

(48) conflictos entre estudiantes. 113 926 6 49 3 25 122
El didlogo es fundamental para resolver los

(49) conflictos entre los profesores. 113 926 9 74 0 O 122
Los conflictos entre estudiantes deberian

(50) ser resueltos con la presencia de los padres, 106 869 13 107 3 25 122

ya que siempre tienen un criterio acertado
para resolver los conflictos.

Los conflictos entre estudiantes deberian
ser resueltos con la presencia de los
(51) profesores, ya que siempre tienen un 113 926 6 49 3 25 122
criterio acertado para resolver los
conflictos.

Los conflictos entre estudiantes deben ser
resueltos por ellos mismos, ya que siempre

(52) tienen un criterio acertado para resolver los 43 32 18 148 61 50 122
conflictos.

(53) Cugndo se mfrlngen las normas debe 8 705 14 115 22 18 122
aplicarse un castigo.

(54) Cuando se cumplen las normas debe 93 762 9 74 20 164 122

aplicarse un reconocimiento.

TOTAL 9% 781 11 88 16 131 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

Tabla 14 muestra la distribucion porcentual de la dimensién resolucion de
conflictos, visualizandose que, los porcentajes mas altos de la postura “En desacuerdo”, se
situaron en varios items destacando el 48, 49, 51 y 50, superando el 90%. Mientras que, en

la postura “De acuerdo” el mayor porcentaje esta en el item 52 con un 50%.
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3.1.8. Dimensidn agresiones recibidas y producidas percibida por los estudiantes

Tabla 15. Distribucion de la dimensidn agresiones recibidas y agresiones

producidas, percibidas por los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la

I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea del Distrito de la Victoria

AGRESIONES RECIBIDAS Y AGRESIONE Si No
CRESIO SPRgDUCIDSAS CRESIONES N % n % TOTAL

(55) Me han agredido fisicamente 7 57 115 943 122
(56) Me han insultado 66 54,1 56 459 122
(57) Se hanreido de mi 54 443 68 557 122
(58) Me han ignorado 59 484 63 516 122
(59) Me han robado 26 21,3 96 78,7 122
(60) Me han amenazado 14 115 108 885 122
(61) Me han humillado 14 115 108 885 122
(62) Me han chantajeado 14 115 108 88,5 122
(63) He agredido fisicamente 3 25 119 975 122
(64) He insultado 42 344 80 656 122
(65) Me he reido de otras personas 34 279 88 721 122
(66) He ignorado a alguien 11 9 111 910 122
(67) Herobado 0 0 122 100 122
(68) He amenazado 7 57 115 943 122
(69) He humillado 0 0 122 100 122
(70) He chantajeado 4 3,3 118 96,7 122

TOTAL 22 18,2 100 81,8 122

FUENTE: Cuestionario de Convivencia escolar

En lo que respecta a la evaluacion de las agresiones recibidas y agresiones

producidas, los estudiantes en los items 69 y 67 han respondido que “N0” han

realizado o han agredido a sus comparieros en tu totalidad, pero si en los items 56,

58 y 57 existen estudiantes que “SI” lo han experimentado en un porcentaje relevante

con el 50,8, 47,5 y 43,4% respectivamente.
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3.1.9. Disefio del

modelo socioeducativo (Figura 1):
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Programa de habilidades sociales basado en el

socioeducativo para promover la convivencia escolar de los estudiantes

A continuacién, se presenta el esquema del Programa de habilidades sociales basado en el

Figura 1. Representacion grafica de las fases del Programa de habilidades sociales

modelo
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El Programa de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo para
promover la convivencia escolar de los estudiantes tuvo cuatro fases: Diagnostico,
fundamentacion tedrica del modelo socioeducativo, como funciona la propuesta y

proposito de la propuesta.

Fase 1: Diagnostico. En esta fase, ante actitudes conductuales no favorables como
agresiones verbales entre compafieros, indisciplina, falta de respeto a las opiniones y
propiedad de los demas, exclusion social, amenazas, insultos, golpes y empujones; se
realizaron las coordinaciones necesarias para diagnosticar el nivel de convivencia escolar
de los estudiantes del Segundo grado de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea del

Distrito de la Victoria.

Fase 2: Fundamentacion tedrica del modelo socioeducativo. En base a los
resultados, se procedio a realizar una revision de la literatura para buscar alternativas de
solucion con sustento cientifico al problema diagnosticado. Se selecciond el modelo
socioeducativo, el cual se cimenta en los aportes tedricos de las teorias sociocultural de
Vygotsky y del aprendizaje Social de Bandura, que consideran al estudiante como un ser

social que se apropia de los aspectos culturales de su entorno.

En este modelo permite al estudiante desempefiar un rol dinamico, activo, eficaz
y constructivo dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, mientras que el docente
desempefia el rol de mediador, guia, facilitador y dinamizador de los procesos
motivacionales, cognitivos y actitudinales, todo ello, con el proposito de apropiarse de las
habilidades sociales de los estudiantes para desenvolverse de la mejor manera posible en
un momento concreto. Asimismo, el modelo considera un conjunto de habilidades sociales

a desarrollar mediante técnicas esenciales para su entrenamiento.

Fase 3: Cémo funciona la propuesta. El Programa de habilidades sociales basado
en el modelo socioeducativo se elaboré después de diagnosticar la existencia de agresiones
verbales entre comparieros, falta de respeto a las opiniones y propiedad de los demas,
presencia de amenazas e insultos entre estudiantes, golpes y empujones, asi como
indisciplina. EI programa de habilidades sociales se basé en el modelo socioeducativo,
cuyos fundamentos epistemoldgicos, didacticos, psicolégicos y socioldgicos sostienen su

construccion tedrica.
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Ademas, la propuesta estuvo organizada por un conjunto de talleres practicos, en
cuyas actividades se consideran a las habilidades sociales propuestas por Goldstein et al.
(1989): habilidades sociales basicas, avanzadas, relacionadas con los sentimientos,
alternativas a la agresion, para hacer frente el estrés y de planificacion.

Es importante mencionar que, desarrollar las habilidades sociales en los estudiantes
significa brindarles herramientas para convivir e interactuar pacificamente con los demas
y contribuir en su integracién y participacion responsable en la vida ciudadana. Una de
estas herramientas es el conjunto de técnicas de entrenamiento propuesta por Pérez (2009)
como la instruccion verbal, modelado, imitacion o préactica, role — playing, feedback,

modelamiento y reforzamiento, y mantenimiento y generalizacion.

Fase 4: Proposito de la propuesta. El programa disefiado tiene como objetivo
principal mejorar la convivencia escolar de los estudiantes, por lo que se sugiere su
implementacion, a fin de cimentar una I.E. donde predomine una convivencia escolar
armoniosa entre todos los agentes educativos, es una tarea que involucra a todos sus
miembros. Un clima de armonia se construye poco a poco, siendo indispensable un cambio
de mentalidad individual y colectiva, donde la educacion en valores, actitudes y

habilidades sociales adquiere una relevancia primordial.

Para disminuir los bajos niveles de convivencia se debe erradicar del plantel todo
tipo de situacion conflictiva, esto mediante el disefio de una propuesta de un programa de
habilidades sociales basado en un modelo socioeducativo que se orienta a aprender a
convivir con los demas y a encontrar herramientas que ayuden a solucionar pacificamente

los diferentes conflictos.

3.1.10. Validar el Programa de habilidades sociales basado en el modelo
socioeducativo.
Tabla 16. Validacion del Programa de habilidades sociales basado en el modelo

socioeducativo.

Expertos Dictamen
Experto 1 Aplicable
Experto 2 Aplicable
Experto 3 Aplicable
Experto 4 Aplicable
Experto 5 Aplicable

FUENTE: Elaboracion propia.
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Como se observa en la tabla, el Programa de habilidades sociales basado en el
modelo socioeducativo ha sido validado mediante el juicio de expertos, con grado de
Doctor. El dictamen de los 5 especialistas en la materia, fue Aplicable. La validacién de
la propuesta fue relevante porque permitié evidenciar las bondades y debilidades
presentadas en el programa, las cuales permitieron tomar decisiones para su mejora y
lograr los objetivos establecidos durante su aplicacion.
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3.1.11. Propuesta del Programa de habilidades sociales basado en el modelo
socioeducativo para promover la convivencia escolar en los estudiantes del
Segundo Grado de Educacion Secundaria de la 1.E. Juan Pablo Vizcardo y
Guzman Zea, 2020

PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES BASADO EN EL MODELO
SOCIOEDUCATIVO PARA PROMOVER LA CONVIVENCIA ESCOLAR

l. Datos informativos

1.1.  Ubicacion : La Victoria - Chiclayo

1.2. |LE. : L.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea
1.3. Grado : Segundo Grado

1.4.  Nivel : Educacion Secundaria

1.5. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1. Analisis contextual de la problematica

Las Instituciones Educativas (II. EE.), segun la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), son consideradas como un
espacio donde se construyen aprendizajes académicos y socioemocionales, en el que
conviven y se desenvuelven democraticamente los estudiantes. Sin embargo, estos
espacios, hoy en dia, se han convertido en lugares donde prima la violencia y el acoso

escolar, afectando la estabilidad fisica y emocional de los educandos.

Al respecto, la UNESCO (2019) manifestd que la violencia y el acoso escolar
constituyen problemas transcendentales a nivel mundial. Asi, a través de varias encuestas
aplicadas en 144 paises, se obtuvo que casi uno de cada tres estudiantes (32%) han sido
intimidado por sus compafieros en la escuela al menos una vez en el Gltimo mes, y una
proporcién similar se ha visto afectada por la violencia fisica, siendo la intimidacion fisica,
la més frecuente en las regiones, excepto en Norteamérica y Europa, donde la intimidacién

psicolégica es mas comun, seguido del acoso sexual.

En el Perd, segln el informe del Ministerio de Educaciéon (MINEDU), a través de

su plataforma virtual SiseVe, hasta junio del afio 2019 se registraron 4,931 casos de
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maltrato en las I1EE, a diferencia del 2018 que se registraron 2,384 casos en el mismo
periodo, es decir, la mitad; estos resultados indican que, en el Pert, cada dia, 27
estudiantes sufren violencia en sus escuelas. Desde septiembre del 2013 hasta junio del
2019 se han registrado 31,216 estudiantes que han sido victimas de violencia escolar.

La cantidad de casos que se vienen registrando de anualmente resulta preocupante.
En respuesta a ello, el Estado Peruano y el MINEDU han decretado leyes y normas
relacionadas con la convivencia escolar, a fin de promocionar una cultura de armonia, paz
y convivencia escolar en las I1.EE. a nivel nacional. Entre estas leyes, se encuentra la Ley
N° 28044, Ley General de Educacion, en cuyos Articulos 53 y 56 se manifiesta que el
estudiante debe practicar la tolerancia, solidaridad, convivencia armonica y el dialogo en

la relacion con sus compafieros, profesores y comunidad.

En la Region Lambayeque, provincia de Chiclayo, distrito de La Victoria,
especificamente en la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzméan Zea, se observo de manera
asistematica que los estudiantes del Segundo Grado de Educacion Secundaria presentaron
deficientes relaciones interpersonales, manifestado en juegos bruscos e hirientes, agresion
fisica y verbal, falta de tolerancia y de respeto hacia las opiniones y/o ideas de sus
compafieros, actitudes individualistas al realizar sus trabajos o si trabajan en equipo
Unicamente lo hacen con su grupo de amigos mostrando actitudes excluyentes,
deficiencias en la expresion de sentimientos y emociones, falta de confianza para

compartir experiencias y vivencias personales, etc.

Desde esta perspectiva, surgio la necesidad de investigar como promover la
convivencia escolar, cuales son los mecanismos adecuados para lograrlo, qué actividades
0 acciones permiten a los estudiantes relacionarse adecuadamente con sus pares y
docentes, cdmo establecer un clima escolar propicio para formar en valores y virtudes; en
este contexto surge como alternativa de solucién aplicar un programa habilidades sociales
basado en el modelo socioeducativo que promueva la convivencia escolar. Frente a lo
manifestado, se puntualiza como problema de estudio: Los estudiantes del Segundo Grado
de Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, 2020 presentan un bajo nivel

de convivencia escolar.
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M. Fundamentacién

La convivencia no implica ausencia de conflictos, ya que en todo grupo social los
presenta debido a que cada persona tiene una manera de pensar en particular, asi como
diferentes intereses; por lo que, se recomienda usarlos como oportunidades para que los
integrantes de una comunidad educativa utilicen el dialogo como opcion para trasformar
las relaciones; la empatia como una oportunidad para reconocerse y ponerse en el lugar
del otro, y la concertacion como herramienta para salvar las diferencias (Ruiz y Chaux,
2005).

Desde esa perspectiva, aprender a convivir es un proceso que se debe integrar y
cultivar diariamente en todos los escenarios de la escuela (Pérez, 2007). Se deben
favorecer entonces, ambientes de aprendizaje democraticos donde la participacion y la
construccion de identidad desde la diferencia sean centrales. De esta manera, el problema
no radica en el conflicto en si, sino en su manejo inadecuado. En este caso, es necesario
que la escuela cuente con acciones concertadas para su manejo, lo cual se convierte en un
reto para que la comunidad educativa desarrolle estrategias que le permitan resolver los

conflictos de manera adecuada y construir aprendizajes a partir de lo ocurrido.

Desde ese contexto, la propuesta formativa del Programa de habilidades sociales
basado en el modelo socioeducativo esta dirigida a jovenes de ambos sexos con edades
comprendidas entre los 12 y 14 afios de edad que cursan el Segundo Grado de Secundaria,
quienes de manera voluntaria participaron en la investigacion con interés de promover su
convivencia escolar y complementar su formacion. La propuesta se basa en los

fundamentos tedricos propuestos por Bandura y Vygotsky.

En cuanto a la teoria del Aprendizaje Social de Bandura, es importante sefialar que
fundamenta en los principios del condicionamiento operante desarrollado por Skinner,
quien manifest6 que la conducta esta regulada por las consecuencias del contexto (estimulo
y respuesta), desde esa perspectiva, las habilidades sociales se obtienen mediante la
aplicacion del refuerzo positivo y directo, experiencias observacionales, feedback
interpersonal y del desarrollo de expectativas cognitivas respecto a las situaciones
interpersonales. Y, por otro lado, en la teoria Sociocultural de Vygotsky (1978) que

sostiene que una persona adquiere sus habilidades en un contexto social; en el que, el
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aprendizaje ademas de ser académico también es reforzado por un aprendizaje cultural, los

cuales son recursos que tiene el sujeto con la finalidad de poder enfrentar en su vida cultural

las situaciones problematicas que se pueden presentar.

V.

4.1.

Objetivos

General

Brindar una propuesta formativa que busca mejorar la convivencia escolar de los

estudiantes.

4.2.

Especificos
Seleccionar contenidos formativos y técnicas de entrenamiento para promover las
habilidades sociales en los estudiantes.
Disefiar un conjunto de talleres practicos con actividades significativas basadas en
las teorias del aprendizaje social de Bandura y sociocultural de Vygostky que
contribuyan a mejorar la convivencia escolar de los estudiantes.
Motivar a todos los estudiantes a participar, de manera activa y voluntaria, en el
desarrollo de las actividades propuestas.
Promover, en cada taller, la apropiacién del modelo socioeducativo, mediante el
establecimiento de relaciones adecuadas entre los estudiantes para prevenir las
situaciones que afecten a la convivencia escolar arménica.
Reforzar de manera positiva las habilidades sociales para hacer frente a las
conductas negativas percibidas en la institucion educativa.
Promover una sana convivencia escolar de los estudiantes a través de la aplicacion
de talleres préacticos orientados a mejorar el clima institucional, satisfaccion de la
I.E., conductas conflictivas, apoyo familiar, resolucion de conflictos, agresiones

recibidas y agresiones producidas.
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V. Organizacion de la propuesta
Grupo de Habilidad Dimension de Indicador Nombre
habilidade social la convivencia del
s sociales escolar a taller
desarrollar
Grupo I: | Saber escuchar | Climadelal.E. | Presta atencion a la | Taller 1:
Bésicas o persona que le estd | Sabemos
primarias hablando para comprender | escuchar
0 lo que le estan diciendo. a los
demas
Iniciar una | Climadelal.E. | Muestra iniciativa para | Taller 2:
conversacion conversar con los demas, a | Iniciamo
partir de un tema en|s
coman. conversa
ciones
Mantener una | Climadelal.E. | Interactta con  otras | Taller 3:
conversacion personas dialogando sobre | Mantene
cosas de mutuo interes. mos una
conversa
cién
Formular una | Conductas Formula una pregunta | Taller 4:
pregunta conflictivas clave que le permite | Aprendo
recoger informacion de lo | a
gue necesita saber. pregunta
r para
evitar
conducta
s
conflicti
vas
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Dar las gracias | Satisfaccion Muestra  gratitud con | Taller 5:
con la |.E. aquellos que le ayudaron | Aprendo
en algo en particular. dar las
gracias
Presentarse Climade lal.E. | Muestra iniciativa propia | Taller 6:
por darse a conocer a los | Aprende
demas. mos a
presentar
nos
Presentar a|Climadelal.E. | Ayuda a que sus| Taller 7:
otras personas compafieros puedan | Ayudam
presentarse ante los demas. | 0s a que
nuestros
amigos
se
presente
n
Hacer un | Climadelal.E. | Dice a los demas qué es lo | Taller 8:
cumplido que le gusta o disgusta de | Aprende
ellos para mantener un | mos a
clima favorable. mejorar
nuestra
relacion
con los
demas
Grupo Il: | Pedir ayuda Apoyo familiar | Pide ayuda cuando siente | Taller 9:
Avanzada que lo necesita. Aprende
s mos a
pedir
ayuda
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Participar Climade lal.E. | Elige la mejor forma para | Taller
integrarse a un grupo Yy | 10:
participar en él. Participa

mos con
alegria

Dar Climade lal.E. | Explica instrucciones de | Taller

instrucciones manera clara, permitiendo | 11:
que las personas las | Aprende
realicen con facilidad. mos a dar

instrucci
ones

Reconocer sus | Climadelal.E. | Reconoce  que  tiene | Taller

limitaciones limitacionesy, por lo tanto, | 12:
puede equivocarse. Reconoc

emos
nuestras
limitacio
nes

Ayudar a los | Climadelal.E. | Ayuda a sus comparfieros | Taller

compafieros cuando puede. 13:

Ayudam
0S a
nuestros
amigos

Evitar ponerse | Apoyo familiar | Evita hacer algo peligroso | Taller

en riesgo 0 que puedan poner en | 14:
riesgo su integridad fisica | Aprende
y/o emocional y la de su | mos a
familia. cuidarno

S
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Grupo I11I:
Relaciona
das con
los
sentimient

0sS

Conocer  sus

sentimientos

Agresiones
recibidas

producidas

y

Reconoce las emociones
que experimenta en su dia
a dia son clave para
clima

mantener un

armonico.

Taller

15:
Reconoc
emos
nuestras
emocion
es para
aprender
a
manejarl

as

Expresar  sus

sentimientos

Satisfaccion
conla lL.E.

Expresa sus sentimientos

ante los demas.

Taller

16:
Aprende
mos a
expresar
nuestros
sentimie

ntos

Comprender
los
sentimientos

de los demas.

Conductas

conflictivas

Comprende los

sentimientos de los demas.

Taller
17:
Compren
do los
sentimie
ntos de
los

demas

Enfrentarse
con el enfado

de otro

Agresiones
recibidas

producidas

y

Intenta comprender el
enfado de la otra persona
respondiendo de manera

adecuada.

Taller
18:
Aprende
mos a ser
empatico

S
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Expresar Satisfaccion Muestra interes o | Taller
afecto con la I.E. preocupacion  por  los | 19: Nos
demas. preocupa
mos por
los
demas.
Resolver el Satisfaccion Busca hacer algo para | Taller
miedo con la |L.E. disminuir el miedo que | 20:
siente. Enfrenta
mos el
miedo
Autocompensa | Satisfaccion Se da a si mismo una | Taller
rse con la I.E. recompensa despues de | 21:
hacer algo bien. Aprende
mos a
compens
arnos
Grupo 1V: | Pedir permiso | Climade lal.E. | Reconoce y pide permiso a | Taller
Alternativ la persona indicada para | 22:
as a la hacer algo. Aprendo
agresion a pedir
permiso
Responder  a | Agresiones Conserva el control cuando | Taller
una burla o | recibidas y | los demas se burlan o le | 23:
bromas producidas hacen bromas. Aprende
mos a
superar
momento
s
desagrad
ables
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Solucionar Resoluciéon de | Encuentra diferentes | Taller
conflictos conflictos maneras  de  resolver | 24:
situaciones  dificiles sin | Solucion
tener que pelearse. amos
situacion
es
dificiles
Emplear el | Conductas Controla su caracter de | Taller
autocontrol conflictivas manera auténoma. 25:
Aprende
mos a
autocontr
olarnos
Evitar Conductas Se mantiene al margen de | Taller
problemas con | conflictivas las situaciones que podrian | 26:
los demas ocasionarle algun | Evitamos
problema o peleas con los | problema
demas. S
Compartir algo | Satisfaccion Comparte sus cosas con los | Taller
con la L.E. demas. 27:
Comparti
mos algo
Ayudar a los | Climadelal.E. | Presta ayuda a quien lo | Taller
demas necesita. 28:
Ayudam
os a los
demas
Negociar Climadelal.E. | Llega a un acuerdo con | Taller
alguien, cuando esta en | 29:
desacuerdo sobre algo. Aprende
mos a
negociar
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Defender sus | Climadelal.E. | Da a conocer su postura | Taller
derechos. ante los demas frente a una | 30:
situacion. Asumim
0S una
postura
Grupo V: | Decir lo que no | Conductas Dice a los demas, de modo | Taller
Para nos gusta conflictivas claro y directo, que no le | 31:
hacer gusta lo que le han hecho. | Aprende
frente a mos a
estrés decir lo
que no
nos gusta
Responder  a | Satisfaccion Escucha a los demés vy | Taller
una queja con la I.E. responde imparcialmente | 32:
cuando ellos se quejan de | Respond
él/ella. emos a
una queja
Reconoce el | Satisfaccion Reconoce el mérito del | Taller
mérito de otros | con la I.E. equipo contrario, | 33:
expresandole un cumplido | Reconoc
emos el
mérito de
los
demas
Resolver la | Agresiones Hace algo que le ayude a | Taller
verglienza recibidas y | sentir menos verglienza o | 34:
producidas estar menos cohibido. Enfrenta
mos la
verguenz
a
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Resolver la | Agresiones Hace algo que le ayude a | Taller
indiferencia recibidas y | sentirse mejor cuando ha | 35:
producidas sido dejado de lado en | Enfrenta
alguna actividad. mos la
indiferen
cia
Defender a un | Agresiones Manifiesta a los demds | Taller
amigo recibidas y | cuando siente que un | 36:
producidas amigo no ha sido tratado de | Defende
manera justa. mos a un
amigo

Ser empatico Conductas Toma decisiones | Taller

conflictivas poniendose en la posicion | 37:
de otra persona y de la suya | Aprende
propia, cuando alguien | mos a ser
trata de convencerlo para | empatico
que haga algo. S

Comprender el | Apoyo familiar | Busca informacion para | Taller

origen del comprender el origen de un | 38:

fracaso fracaso en una situacion | Compren
particular. demos el

origen
del
fracaso

Resolver Resolucion de | Resuelve la  confusion | Taller

contradiccione | conflictos producida en las palabras y | 39:

S acciones contradictorias e | Resolve
incoherentes  de  una | mos
persona. contradic

ciones

75




Responder  a | Agresiones Reconoce que sus acciones | Taller
una acusacion | recibidas y | traen consecuencias | 40:
producidas positivas 0 negativas que | Respond
deben ser asumidas con | emos a
responsabilidad. una
acusacio
n
Prepararse para | Apoyo familiar | Planifica la mejor forma de | Taller
participar  en exponer un punto de vista, | 41: Nos
una antes de participar en una | preparam
conversacion conversacion. 0S para
participa
r en una
conversa
cion
Hacer frente a | Agresiones Decide de manera | Taller
las presiones | recibidas y | autbnoma sobre lo que | 42:
del grupo producidas quiere hacer a pesar de que | Aprende
los demés deseen hagaalgo | mos  a
diferente. decidir
por
nosotros
mismos
Grupo VI: | Hacer frente al | Apoyo familiar | Se entretiene en algo que le | Taller
De aburrimiento parece interesante cuando | 43:
planificaci se siente aburrido(a). Buscamo
on s como
entretene
rnos
Conocer el | Conductas Reconoce conductas que | Taller
origen del | conflictivas pueden generar conflictos | 44:
problema Conoce
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con sus compafieros y | mos el
profesores. origen
del
problema
Elegir lo que le | Satisfaccién Demuestra satisfaccion al | Taller
gusta hacer con la L.E. decidir lo que desea | 45:
realizar, antes de comenzar | Elegimos
una tarea. como
entretene
rnos
Muestra  sus | Apoyo familiar | Reconoce que sus | Taller
habilidades habilidades para realizar | 46:
algo, en gran medida se | Mostram
debe al apoyo de su familia. | os
nuestras
habilidad
es
Informarse Apoyo familiar | Deduce la informacion que | Taller
sobre la tarea necesita saber y pide apoyo | 47:
para conseguirla, antes de | Recopila
hacer una tarea. mos
informac
ion
Seleccionar el | Resolucion de | Prioriza un  problema | Taller
problema conflictos importante de lo irrelevante | 48:
para buscar su pronta | Aprende
solucion. mos a
priorizar
los
problema
s
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Buscar Resolucion de | Analiza diferentes | Taller
soluciones conflictos soluciones a un problema, | 49:

eligiendo la que le hace | Seleccio

sentir mejor. namos la
mejor
solucion
Centrar la | Agresiones Enfoca su atencién en lo | Taller

atencion en lo | recibidas y | que desea hacer, ignorando | 50:

que le interesa | producidas las diferentes distracciones | Evitamos
del entorno. las
distracci
ones
VI. Metodologia

La propuesta estd conformada por 50 talleres précticos basado en el modelo
Socioeducativo. Cada taller incluye una secuencia de modelamiento, juego de roles y
retroalimentacion y se centra en la ensefianza de una habilidad social, en cuenta diferentes
modos de aplicacion (Instruccion verbal, exposicion de la habilidad y discusion; modelado,
por observacion o aprendizaje vicario; practica; role — playing o ensayo conductual;
modelamiento y reforzamiento; retroalimentacion o feedback; y/o mantenimiento y
generalizacion). Los talleres tienen una duracién minima de 45 minutos y maxima de 1

hora. Los equipos de trabajo estaran conformados entre 4 y 5 integrantes.

VIL. Evaluacion

La efectividad del programa dependera, en gran medida, de la adquisicion de las
habilidades sociales propuestas, que, a su vez, buscan mejorar la convivencia escolar de
los estudiantes. El programa serd evaluado de manera permanente y progresiva. Al
finalizar cada taller se evaluaran las habilidades sociales trabajadas, haciendo uso de un

instrumento.
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Taller 1: Sabemos escuchar a los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Presta atencion a la persona | Papel bond
habilidades que le estd hablando para | Plumones
sociales:  Saber comprender lo que le estan
escuchar diciendo.
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio ¢ Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

ventajas o desventajas del taller.

de saber escuchar a los demas.

visible del plenario.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Saber escuchar) que se pretende que adquieran

para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta

hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
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Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto,
para ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Entrego a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se lo diga con voz baja y al oido, a quien esté
a su derecha. Este mensaje debe ser transmitido de boca en boca hasta
culminar con todos los estudiantes.

Hago hincapié que la persona que ley6 el mensaje representa al primer
eslabdn de la cadena de comunicacion y que la dinamica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que este a su derecha, y asi se hara
sucesivamente hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz
alta lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el
mensaje inicial.

Comento sobre la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del telefono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dinamica, intentando activar su escucha activa para evitar que
el mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes
participan esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra persona 1
entienda. En toda transmision de mensajes existen factores que !
pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Agradezco y felicito a estudiantes por su participacion.
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Cierre

¢Como logramos superarlas?

proposito del taller.

como anécdota.

e Retroalimento lo trabajado, respondiendo a las interrogantes: (Qué

hicimos hoy? ¢(Cémo lo aprendimos? ;Qué dificultades tuvimos?
e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
e Pido como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con sus

familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Saber escuchar) para que en el siguiente taller sea narrado

V. Evaluacion del taller
Instrumento de evaluacion
Indicador: Presta atencion
a la persona que le esta
N° Estudiantes del Segundo Grado hablando para comprender
lo que le estan diciendo.
1 2 3 | 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 2: Iniciamos conversaciones

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: 45 minutos

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Inicia conversaciones con | Papel bond
habilidades los demas, a partir de un | Plumones
sociales: Iniciar tema en comun.
una
conversacion

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Iniciar una conversacién) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.
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Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
Entrego, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a
su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre

Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el

propdsito del taller.
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narrado como anécdota.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Iniciar una conversacion) para que en el siguiente taller sea

V. Evaluacion del taller

Lista de chequeo de evaluacion de habilidades sociales de los estudiantes

Indicador: Inicia
conversaciones con los
Estudiantes del Segundo Grado demas, a partir de un tema
Ne° en comun.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 3: Mantenemos una conversacion

l. Datos informativos

1.1.Grado

: Segundo

1.2.Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1.3.Duracién

: 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Interactla con otras personas | Papelotes
habilidades dialogando sobre cosas de
sociales: mutuo intereés.
Mantener una
conversacion

Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio .

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Mantener una conversacion) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta

hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
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visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
Entrego, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a
su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compariero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, incito a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje. |

Agradezco y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
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proposito del taller.

sea narrado como anécdota.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Mantener una conversacidn) para que en el siguiente taller

IV.  Evaluacion del taller
Indicador: Interactta con
otras personas dialogando
Estudiantes del Segundo Grado §obrg cosas de mutuo
N° interés..
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 4: Aprendo a preguntar para evitar conductas conflictivas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Conductas Formula una pregunta clave | Papel bond
habilidades conflictivas que le permite recoger | Plumones
sociales: informaciébn de lo que
Formular una necesita saber.
pregunta

Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Formular una pregunta) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta

hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
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visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compariero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje. |

Agradezco y se felicito a estudiantes por su participacion.

Cierre

Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
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proposito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Formular una pregunta) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Formula una
pregunta clave que le

Estudiantes del Segundo Grado permite recoger

N° informaciéon de lo que
necesita saber.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 5: Aprendo dar las gracias

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Primeras Satisfaccion con | Muestra  gratitud con | Papel bond

habilidades lal.E. aquellos que le ayudaron en | Plumones

sociales: Dar las algo en particular.

gracias

M. Desarrollo del taller
Secuencia didéactica
Inicio Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Dar las gracias) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.
Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.
Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.

Desarrollo Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, incito a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre

Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Dar las gracias) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Muestra
gratitud con aquellos que le
Estudiantes del Segundo Grado ayudaron en algo en
N° particular.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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1.1.Grado

Taller 6: Aprendemos a presentarnos

Datos informativos

: Segundo

1.2.Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1.3.Duracién

: 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Muestra iniciativa propia por | Papel bond
habilidades darse a conocer a los demés. | Plumones
sociales:
Presentarse

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando a los estudiantes de forma amable.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Presentarse) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, y que llevar a cabo la dindmica que van
a trabajar se necesita que estén predispuestos a jugar.

Comunico el propoésito del taller: Hoy aprenderemos a presentarnos
ante los demas.

Solicito que de manera ordenada manifiestan las normas de
convivencias que se tendran en cuenta hasta el término del taller, las

cuales son escritas y puestas en un lugar visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes que trabajaran la dindmica Paseando a mi
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perro.

e Elresponsable del taller modela como si estuviera paseando a un perro,
simulando que con su mano sostiene la correa de su perro; mientras se
proyecta una musica. Cuando la musica se detiene, el responsable se
para frente a la persona que esté mas cercana a él. Y procede a
presentarse, indicando su nombre, edad, qué es lo que mas le gusta
hacer, cudl es su pelicula preferida, su comida favorita y cual es su
cancion preferida. Una vez terminada la presentacion, se pide a la
persona a quien se le presentd el responsable que realice lo mismo.

e Solicito todos los estudiantes deberan simular que con su mano
sostienen una correa porque estan paseando a un perro.

e Les indico que mientras escuchen la musica cada uno paseara por el
salén con el perro. Deberan comportarse de la misma manera que si
estuviesen paseando por una plaza.

e Cuando la masica pare deberan dialogar con la persona que tengan mas
cerca en ese momento. Cada pareja tendra dos minutos (uno por cada
persona) para presentarse con su nombre, edad, qué es lo que mas le
gusta hacer, cudl es su pelicula preferida, su comida favorita y cual es
su cancion preferida.

e Se podran presentar con tres personas diferentes.

e Luego, pido que formen un circulo para que cada uno se presente a todo
el grupo y cuente algo de otra persona que recuerde de las
presentaciones individuales.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Todos los seres humanos proyectamos una imagen frente a 1
los demas, que comienza a formarse a partir de nuestro :
aspecto fisico, se fortalece con todo aquello que dejamos ver
I
I

de nosotros y se consolida con lo que los demas perciben.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué

dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?
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proposito del taller.

anécdota.

o Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el

e Se pide como tarea que pongan en practica la dindmica trabajada con
sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Presentarse) para que en el siguiente taller sea narrado como

V. Evaluacion del taller
Indicador: Muestra
iniciativa propia por darse a

Estudiantes del Segundo Grado conocer a los demas.

N° 1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 7: Ayudamos a que nuestros amigos se presenten

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Ayudaa que sus comparieros | Pista de rap
habilidades puedan presentarse ante los | Lapiz o lapicero
sociales: demas. Hojas bond
Presentarse a
otras personas

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Presentarse a otras personas) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar aplicando la dindmica
Presentacion rapeada, la cual permite que los participantes comiencen
a conocerse entre ellos.

e Comunico el proposito del taller: Hoy ayudaremos a nuestros amigos a
gue se presenten ante los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias gque se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Indico a los estudiantes que llevaremos a cabo la dinamica Presentacion
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rapeada, es necesario estar de pie, formando un circulo.

e Explico a los estudiantes que la presentacion de su nombre sera con un
rap, ademas si lo desean podran agregar un dato extra a la cancion y
pueden hacer ademanes con los brazos y pies acompariando el ritmo.

e Elresponsable del taller da el ejemplo de como hacerlo. Por ejemplo:

Este rap que voy a cantar, es para mi nombre poder recordar,
Héctor, Héctor, me llamo Héctor. Al finalizar el rapeo el grupo en
su totalidad deberéa cantar Héctor se llama, Héctor es su nombre.

El grupo clase repite a una sola voz:
Héctor se llama, Héctor es su nombre

!

U |

e Indico que este rapeo debe ser repetido en cada presentacion, lo que
cambia es el nombre de quien se presenta.

e Pido al resto del grupo que ayuden a su comparfiero (a) que esta al frente
a presentarse ante los demas, sin que se sienta rechazado.

e Ademas, a cada estudiante se le hace entrega de 1 hoja A4 en blanco y
un lapiz o lapicero.

¢ Solicito que escriban su nombre y 4 datos personales como minimo que

quieran dar a conocer. Por ejemplo:

Soy Héctor, tengo 27 afos, vivo en Chiclayo, no me gusta bailar,
pero me encanta cantar.

e Una vez escrito lo solicitado, se pide a cada estudiante que hagan un
avioncito con el papel.

e A continuacion, se solicita que todos, a la misma vez, hagan volar su
avion de papel, el cual contiene los datos solicitados de cada estudiante.

e Cada estudiante toma un avion diferente al suyo, lo desarma y lee en
voz alta la presentacion que ha escrito su compafiero(a) como si fuera
propia.

e Al finalizar la presentacion, la persona que fue presentada debe hacer
lo mismo, y continuar asi hasta que todos hayan presentado a un

compariero(a).
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¢ Pido a los estudiantes que mencionen cOmo se sintieron ayudando a sus
compafieros a que se presenten ante los demas.

¢ Pido a los estudiantes que repitan la siguiente frase de manera coral:

I ;Cual es la esencia de la vida? Servir a otros y hacer el bien. !

1 Aristoteles |

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre

e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? (Como lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logroé el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Presentarse a otras personas) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V.

Evaluacion del taller

Z
[S)

Indicador: Ayuda a que
sus compaferos puedan
Estudiantes del Segundo Grado presentarse ante los demas.
1 2 3 | 4 5

O 00| N o O & W N =

=
o

o
o
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Taller 8: Aprendemos a mejorar nuestra relacion con los demas

Datos informativos
1.1.Grado
1.2.Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: Segundo

1.3.Duracién

: 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Primeras Climade lal.E. | Dice a los demas qué es lo | Papel bond
habilidades que le gusta o disgusta de | Plumones
sociales: Hacer ellos para mantener un clima
un cumplido favorable.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Hacer un cumplido) que se pretende que adquieran
para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las
ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Hacer un cumplido) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador:  Dice a los
demas qué es lo que le

Estudiantes del Segundo Grado gusta de ellos.

N° 1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 9: Aprendemos a pedir ayuda

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos
1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Apoyo familiar | Pide ayuda cuando siente | Papel bond
sociales que lo necesita. Plumones
avanzadas: Pedir
ayuda
M. Desarrollo del taller
Secuencia didéactica
Inicio Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.
Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Pedir ayuda) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.
Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos a pedir ayuda a un
familiar cercano.
Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.
Desarrollo Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Pedir ayuda) para que en el siguiente taller sea narrado como

anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador:  Pide ayuda
cuando siente que lo

Estudiantes del Segundo Grado necesita.

N° 1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 10: Participamos con alegria

l. Datos informativos

1.1.Grado

: Segundo

1.2.Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1.3.Duracién

: 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climade lal.E. | Elige la mejor forma para | Papel bond
sociales integrarse a un grupo Yy | Plumones
avanzadas: participar en él.
Participar

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Participar) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos a elegir la mejor
forma para integrarse a un grupo Yy participar ante los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento sobre la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Participar) para que en el siguiente taller sea narrado como

anécdota.

V. Evaluacion del taller

Indicador: Elige la mejor
forma para integrarse a un
Estudiantes del Segundo Grado grupo Yy participar en él.

Ne 1 2 | 3| 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 11: Aprendemos a dar instrucciones

l. Datos informativos

1.1.Grado

1.2.Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1.3.Duracién

: Segundo

: 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades Climade lal.E. | Explica instrucciones de | Cartulina
sociales manera clara, permitiendo | Plumones
avanzadas: Dar que las personas las realicen | Pizarra
instrucciones con facilidad. Dibujo

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Saludo amablemente a los estudiantes.

e Les doy a conocer las indicaciones esenciales de la habilidad social a
desarrollar (Dar instrucciones) para mejorar la convivencia escolar.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos a dar
instrucciones.

e Los estudiantes consensuan las normas de convivencia que tendran
presente durante el taller, las cuales son escritas en tarjetas de cartulina
entregadas por el responsable del taller. Se pegan las tarjetas en un lugar

Vistoso.

Desarrollo | ¢ Comento a los estudiantes que trabajaran la dinamica Dibujo Dictado.
La cual consiste en entregar a un estudiante una hoja que contiene un

dibujo, para que dicte instrucciones a un compafiero(a) para que dibuje
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lo que est& plasmado en la hoja, sin que su compafiero (a) observe el
dibujo.

e Hago entrega del dibujo a un estudiante que, de manera voluntaria, diga
las instrucciones necesarias para que su compafiero(a) realice en la
pizarra una réplica del dibujo, a partir de las indicaciones e
instrucciones de su compafiero(a).

e El dibujo es el siguiente:

O

<_IMED

e Una vez, que el estudiante ha terminado de seguir las instrucciones
dadas por su compariero, se procede a verificar si el dibujo replicado
coincide con el original, el cual fue dictado por su compariero(a).

¢ Indico a los estudiantes que no se pueden hacer preguntas.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabdn de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el

mensaje de boca en boca.

Finalmente, estimulo a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Dar instrucciones) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Explica
instrucciones de manera

Estudiantes del Segundo Grado clara, permitiendo que las

N° personas las realicen con
facilidad.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 12: Reconocemos nuestras limitaciones

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climade lal.E. | Reconoce que tiene | Cartulina
sociales limitaciones y, por lo tanto, | Plumones
avanzadas: puede equivocarse. Pizarra
Reconocer  sus Dibujo
limitaciones

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Reconocer sus limitaciones) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

112




ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Reconocer sus limitaciones) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Reconoce que
tiene limitaciones y, por lo

Estudiantes del Segundo Grado tanto, puede equivocarse.

N° 1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 13: Ayudamos a nuestros amigos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climadelal.E. | Ayuda a sus compafieros | Papel bond
sociales cuando puede. Plumones
avanzadas:
Ayudar a los
companeros

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Ayudar a los compafieros) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
ayudar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

116



familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Ayudar a los comparieros) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Ayuda a sus
compaferos cuando puede.

" Estudiantes del Segundo Grado 1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

117



Taller 14: Aprendemos a cuidarnos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Apoyo familiar | Evita hacer algo peligroso o | Papel bond
sociales que puedan poner en riesgo | Plumones
avanzadas: su integridad fisica y/o
Evitar ponerse emocional y la de su familia.
en riesgo

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Evitar ponerse en riesgo) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos como evitar hacer
algo que pone en oeligro nuestraintegridad fisica y emocional.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Se expone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Evitar ponerse en riesgo) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Evita hacer
algo peligroso o que

Estudiantes del Segundo Grado puedan poner en riesgo su

N° integridad  fisica  y/o
emocional y la de su
familia.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 15: Reconocemos nuestras emociones

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: 45 minutos

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Apoyo familiar | Comprende y reconoce las | Papel bond
relacionadas con emociones que experimenta | Plumones

los sentimientos:
Conocer Sus

sentimientos

en su dia a dia.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Conocer sus sentimientos) que deben adquirir los
estudiantes para mejorar su convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propoésito del taller: Hoy reconoceremos las emociones
que vivenciamos diariamente.

e Consesuo las normas de convivencia que se pondran en practica durante
el taller, las cuales son escritas y presentadas en un lugar visible del

plenario.

Desarrollo

e Expongo a los estudiantes que trabajaran la dinamica crucigrama

personal de las emociones. Para ello, se les pide que se sienten
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formando un circulo.

A cada estudiante se le entrega un papel, en el que deberé escribir un
acrostico de emociones; su nombre serd escrito de forma vertical. En
cada letra de su nombre deberd agregar una palabra que represente una
emocidn o sentimiento que lo caracterice.

Pido a los estudiantes que cada uno salga a mostrar su acrostico de
manera ordenada. Ademas, debera dar una muy breve explicacion de
cada palabra, es decir, contar por qué la o lo representa.

Una vez que todos los estudiantes hayan terminado de exponer su
crucigrama personal de emociones, el responsable del taller pide a todo
el grupo clase que hagan un recordaris de las emociones manifestadas
por todos, las cuales son escritas en un papelote.

A continuacién, se pide a los estudiantes que de manera voluntaria

coloquen los siguientes emoticones a cada emocion escrita.

o o ~
® o
N ~\

Luego, se pide a los estudiantes que reflexionen acerca de los
sentimientos que pueden ocasionar las emociones que han manifestado,
y cdmo afectan a sus estados de animo, pensamientos y toma de

decisiones.

Finalmente, se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

l___——————————---.——_.————_. -—— -
— e — -

Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ¢Cémo lo aprendimos? ¢Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

Pido como tarea que en casa realicen un letrero que diga:

Plantamos semillas que florecen en nuestras vidas, por tanto,
elimina las del odio, avaricia, envidia y duda.

Dorothy Day
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e El letrero debe ser pegado en un lugar visible de casa para que
sea interiorizado y puesto en préctica por el estudiante

V. Evaluacion del taller
Indicador: Comprende y
reconoce las emociones
Estudiantes del Segundo Grado que experimenta en su dia a
N° dia.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 16: Aprendemos a expresar nuestros sentimientos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos

escolar a
desarrollar

Habilidades Satisfaccion con | Expresa sus sentimientos | Papel bond

relacionadas con | la I.E. ante los demas. Plumones

los sentimientos:

Expresar sus

sentimientos

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de la
habilidad social (Expresar sus sentimientos) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos a expresar
nuestros sentimientos ante los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencia a considerar durante la
puesta en marcha del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible para ser observado por los estudiantes.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

: Expresar asertivamente nuestras emociones nos conectara no solo
1 con los demas, sino también con nosotros mismos.

Comunicar tus sentimientos permite:

e Permite que los demas empaticen contigo.
e Reduce su efecto emocional sobre ti.

e Agradezco y felicito a los a estudiantes por su participacion.

Cierre

e Se hace una retroalimentacién de lo trabajado, respondiendo a las

interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
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dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

proposito del taller.

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Expresar sus sentimientos) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el

Se pide como tarea que pongan en préctica la dinamica trabajada con

V. Evaluacion del taller
Indicador: Expresa sus
sentimientos  ante  los

Estudiantes del Segundo Grado demas.

N° 1 2 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 17: Comprendo los sentimientos de los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: 45 minutos

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Conductas Comprende los sentimientos | Papel bond
relacionadas con | conflictivas de los demas. Plumones

los sentimientos:
Comprender los
sentimientos de

los demas

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio °

visible del plenario.

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Comprender los sentimientos de los demas) que se
pretende que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como
el conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos a comprender los
sentimientos de los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta

hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
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Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, estimulo que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el

propdsito del taller.
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e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Comprender los sentimientos de los demas) para que en el

siguiente taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Comprende los
NO _ sentimientos de los demas.
Estudiantes del Segundo Grado 1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

Datos informativos
: Segundo

1. Planificacion del taller

: 45 minutos

Taller 18: Aprendemos a ser empaticos

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos

escolar a
desarrollar

Habilidades Agresiones Intenta  comprender el | Papel bond

relacionadas con | recibidas y | enfado de la otra persona, | Plumones

los sentimientos: | producidas respondiendo de manera

Enfrentarse con adecuada.

el enfado de otro

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de la
habilidad social (Enfrentarse con el enfado de otro) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Enfrentarse con el enfado de otro) para que en el siguiente

taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Intenta
comprender el enfado de la
Estudiantes del Segundo Grado otra persona respondiendo
Ne° de manera adecuada.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

132



Taller 19: Nos preocupamos por los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Satisfaccion con | Muestra interés o | Papel bond
relacionadas con | la I.E. preocupacion por los demas. | Plumones
los sentimientos:
Expresar afecto

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Expresar afecto) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Comunico el propoésito del taller: Hoy aprenderemos a preocuparnos
por los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Expresar afecto) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller

_Indicador: Muestra
NO _ interés 0 preocupacion por

Estudiantes del Segundo Grado los demas.
1 2 3 4 5

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 20: Enfrentamos el miedo

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: 45 minutos

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Satisfaccion con | Busca hacer algo para | Papel bond
relacionadas con | la I.E. disminuir el miedo que | Plumones
los sentimientos: siente.
Resolver el
miedo

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Resolver el miedo) que se pretende que adquieran
para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las
ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos a enrentarnos al
miedo con valentia.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

137



familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Resolver el miedo) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador:  Busca hacer
NP _ algo para disminuir el
Estudiantes del Segundo Grado miedo que siente.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 21: Aprendemos a autocompensarnos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social a | Dimension de la Indicador Materiales y
trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Satisfaccion con | Se da a si mismo una | Papel bond
relacionadas con | la I.E. recompensa después de | Plumones
los sentimientos: hacer algo bien.
Autocompensarse

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Autocompensarse) que se pretende que adquieran
para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las
ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
autocompensarnos.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
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que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento sobre la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? (Cémo lo aprendimos? ¢Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
familiares, comparfieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Autocompensarse) para que en el siguiente taller sea narrado
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como anécdota.

V. Evaluacion del taller
In_dicador: Se da a si
NP _ mismo una  recompensa
Estudiantes del Segundo Grado después de hacer algo bien.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 22: Aprendo a pedir permiso

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climade lal.E. | Reconocey pide permiso a la | Papel bond
alternativas a la persona indicada para hacer | Plumones
agresion:  Pedir algo.
permiso

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Pedir permiso) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos pedir permiso para
Ser mejores personas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los a estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Pedir permiso) para que en el

como anécdota.

siguiente taller sea narrado

V. Evaluacion del taller
Indicador:  Reconoce y
NP _ pid(_e permiso a la persona
Estudiantes del Segundo Grado indicada para hacer algo.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 23: Aprendemos a superar momentos desagradables

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Agresiones Conserva el control cuando | Papel bond
alternativas a la | recibidas y | los demas se burlan o le | Plumones
agresion: producidas hacen bromas.
Responder a una
burla o bromas

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Responder a una burla o bromas) que se pretende
que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Comunico el propdsito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber responder a una burla o bromas de los demas.

Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Responder a una burla o bromas) para que en el siguiente

taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador:  Conserva el
NP _ control cuando los demés
Estudiantes del Segundo Grado se burlan o le hacen
bromas.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 24: Solucionamos situaciones dificiles

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos
1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Resolucion  de | Encuentra diferentes | Papel bond
alternativas a la | conflictos maneras de resolver | Plumones
agresion: situaciones dificiles sin tener
Solucionar que pelearse.
conflictos
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Solucionar conflictos) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.

Desarrollo | ¢ Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Solucionar conflictos) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Encuentra

NO diferentes  maneras  de

Estudiantes del Segundo Grado resolver situaciones

dificiles sin tener que
pelearse.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 25: Aprendemos a autocontrolarnos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Conductas Controla su caracter de | Papel bond
alternativas a la | conflictivas manera autonoma. Plumones
agresion:
Emplear el
autocontrol

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Emplear el autocontrol) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos a controlar nuestro
carécter de manera auténoma.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Emplear el autocontrol) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller

Indicador:  Controla su
N _ caré}cter de manera

Estudiantes del Segundo Grado autonoma.
1 2 3 4 5

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 26: Evitamos problemas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos
1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Conductas Se mantiene al margen de las | Papel bond
alternativas a la | conflictivas situaciones que podrian | Plumones
agresion: Evitar ocasionarle algun problema
problemas con 0 peleas con los demas.
los demas
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Evitar problemas con los demas) que se pretende
que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.

Desarrollo | ¢ Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Evitar problemas con los demas) para que en el siguiente

taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Se mantiene al

NO margen de las situaciones

Estudiantes del Segundo Grado que podrian ocasionarle

algin problema o peleas
con los demas.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 27: Compartimos algo

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Satisfaccion con | Comparte sus cosas con los | Papel bond
alternativas a la | lal.E. demas. Plumones
agresion:
Compartir algo

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Compartir algo) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
compartir nuestras cosas con los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Compartir algo) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller

Indicador: Comparte sus
NP Estudiantes del Segundo Grado cosas con los demas.

1 2 3 4 5

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 28: Ayudamos a los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos
1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Satisfaccion con | Presta ayuda a quien lo | Papel bond
alternativas a la | lal.E. necesita. Plumones
agresion:
Ayudar a los
demas
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Ayudar a los demas) que se pretende que adquieran
para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las
ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
ayudar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.

Desarrollo | ¢ Expongo a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Hago entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Hago una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Ayudar a los demas) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Presta ayuda a
NO _ quien lo necesita.
Estudiantes del Segundo Grado 1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 29: Aprendemos a negociar

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climadelal.E. |Llega a un acuerdo con | Papel bond
alternativas a la alguien, cuando esta en | Plumones
agresion: desacuerdo sobre algo.
Negociar

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Negociar) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos a ayudar a los
demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Entrego, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a
su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Realizo una retroalimentacién de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Negociar) para que en el siguiente taller sea narrado como

anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Llega a un
NP _ acuerdo con alguien,
Estudiantes del Segundo Grado cuando estd en desacuerdo
sobre algo.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 30: Asumimos una postura

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos
1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades Climade lal.E. | Daa conocer su postura ante | Papel bond
alternativas a la los demas frente a wuna | Plumones
agresion: situacion.
Defender sus
derechos
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Defender sus derechos) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia de
saber escuchar a los demas.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Entrego, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a
su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre e Realizo una retroalimentacién de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Defender sus derechos) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller

Indicador: Da a conocer su
NP _ postura ante Ios_ , demas

Estudiantes del Segundo Grado frente a una situacion.
1 2 3 4 5

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 31: Aprendemos a decir lo que no nos gusta

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Para hacer frente | Conductas Dice a los deméas de modo | Papel bond
a estrés: Decir lo | conflictivas claro y directo que no le | Plumones
gue no nos gusta gusta lo que han hecho.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Decir lo que no nos gusta) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Se expone a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Decir lo que no nos gusta) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Dice a los
NP _ d_emés de modo claro y
Estudiantes del Segundo Grado directo que no le gusta lo
que han hecho
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 32: Respondemos a una queja

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo

1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller
Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades para | Satisfaccion con | Escucha a los demas vy | Papel bond

hacer frente a|lal.E. responde  imparcialmente | Plumones
estres: cuando ellos se quejan de
Responder a una él/ella.

gueja

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Doy a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Responder a una queja) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos a responder a una
queja.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

e Expongo a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Entrego, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo
lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a
su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Hago hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de
la cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento sobre la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Solicito a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen
esta misma dinamica, intentando activar su escucha activa para evitar
que el mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes
participan esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Agradezco y felicito a estudiantes por su participacion.

Cierre e Retroalimento lo trabajado, respondiendo a las interrogantes: ¢Qué
hicimos hoy? ¢(Cémo lo aprendimos? ;Qué dificultades tuvimos?
¢Coémo logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus
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familiares, comparieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Responder a una queja) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Escucha a los
NP _ (_Jlemés Yy responde
Estudiantes del Segundo Grado imparcialmente cuando
ellos se quejan de él/ella.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 33: Reconocemos el mérito de los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades para | Satisfaccion con | Reconoce el mérito del | Papel bond
hacer frente a|lal.E. equipo contrario, | Plumones
estrés: Reconoce expresandole un cumplido.
el mérito de

otros

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Reconoce el mérito de otros) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con
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sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Reconoce el mérito de otros) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Reconoce el
NO _ mérito_ del / equipo
Estudiantes del Segundo Grado contrario, expresandole un
cumplido.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 34: Enfrentamos la verglienza

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Agresiones Hace algo que le ayude a | Papel bond
hacer frente a | recibidas y | sentir menos verglienza o | Plumones
estrés: Resolver | producidas estar menos cohibido.
la verglienza

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Resolver la verglienza) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

179



aprendido (Resolver la verguenza) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Hace algo que
NP _ le ayude a sentir menos
Estudiantes del Segundo Grado vergienza o estar menos
cohibido.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 35: Enfrentamos la indiferencia

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Agresiones Hace algo que le ayude a | Papel bond
hacer frente a | recibidas y | sentirse mejor cuando ha | Plumones
estrés: Resolver | producidas sido dejado de lado en
la indiferencia alguna actividad.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Resolver la indiferencia) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Resolver la indiferencia) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Hace algo que
NP _ le ayude a §entirs§ mejor
Estudiantes del Segundo Grado cuando ha sido dejado de
lado en alguna actividad.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 36: Defendemos a un amigo

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Agresiones Manifiesta a los demas | Papel bond
hacer frente a | recibidas y | cuando siente que un amigo | Plumones
estrés: Defender | producidas no ha sido tratado de manera
a un amigo justa.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Defender a un amigo) que se pretende que adquieran
para mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las
ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Defender a un amigo) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Manifiesta a
NP _ los demés_cuando sie_nte
Estudiantes del Segundo Grado que un amigo no ha sido
tratado de manera justa.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 37: Aprendemos a ser empaticos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Agresiones Toma decisiones poniéndose | Papel bond
hacer frente a | recibidas y |en la posicion de otra | Plumones
estres: Ser | producidas persona y de la suya propia,
empatico cuando alguien trata de
convencerlo para que haga
algo.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Ser empatico) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con
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sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Ser empético) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Toma

NP decisiones poniéndose en la

Estudiantes del Segundo Grado posicion de otra persona y
de la suya propia, cuando
alguien trata de
convencerlo para que haga
algo.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 38: Comprendemos el origen del fracaso

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades para | Apoyo familiar | Busca informacion para | Papel bond

hacer frente a comprender el origen de un | Plumones
estres: fracaso en wuna situacion
Comprender el particular.

origen del

fracaso

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Comprender el origen del fracaso) que se pretende
que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el propoésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.
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Desarrollo

Se expone a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el

propdsito del taller.
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e Se pide como tarea que pongan en practica la dindmica trabajada con
sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Comprender el origen del fracaso) para que en el siguiente

taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Busca

NP informacion para

Estudiantes del Segundo Grado comprender el origen de un

fracaso en una situacion
particular.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Taller 39: Resolvemos contradicciones

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades para | Resolucion  de | Resuelve la  confusion | Papel bond

hacer frente a | conflictos producidas en las palabras y | Plumones
estrés: Resolver acciones contradictorias e

contradicciones incoherentes de una persona.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Resolver contradicciones) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

e Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Se agradece Y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre e Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Se pide como tarea que pongan en practica la dindmica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Resolver contradicciones) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Resuelve la

NO confusién producidas en las

Estudiantes del Segundo Grado palabras y acciones

contradictorias e
incoherentes de una
persona.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 40: Nos preocupamos por los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades para | Agresiones Reconoce que sus acciones | Papel bond

hacer frente a | recibidas y | traen consecuencias | Plumones

estres: producidas positivas 0 negativas que

Responder a una deben ser asumidas con

acusacion responsabilidad.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Expresar afecto) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con
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sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Responder a una acusacién) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Reconoce que

N sus acciones traen

Estudiantes del Segundo Grado consecuencias positivas 0

negativas que deben ser
asumidas con
responsabilidad.
1 2 3 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 41: Nos preocupamos por los demas

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: 45 minutos

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Apoyo familiar | Planifica la mejor forma de | Papel bond
hacer frente a exponer un punto de vista, | Plumones
estres: antes de participar en una

Prepararse para
participar  en
una

conversacion

conversacion.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Se da a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Prepararse para participar en una conversacion) que
se pretende que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como
el conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Se comunica el propésito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta

hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar
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visible del plenario.

Desarrollo

Se expone a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compariero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje. |

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
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proposito del taller.
e Se pide como tarea que pongan en practica la dindmica trabajada con
sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Prepararse para participar en una conversacion) para que en

el siguiente taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Planifica la

NO mejor forma de exponer un

Estudiantes del Segundo Grado punto de vista, antes de

participar en una
conversacion.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Taller 42: Aprendemos a decidir por nosotros mismos

l. Datos informativos

1.1. Grado
1.2.
1.3. Duracién

Responsable

: Segundo

1. Planificacion del taller

: M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas

: 45 minutos

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades para | Agresiones Decide de manera autonoma | Papel bond
hacer frente a | recibidas y | sobre lo que quiere hacer a | Plumones
estres: Hacer | producidas pesar de que los demas
frente a las deseen haga algo diferente.
presiones del
grupo
M. Desarrollo del taller
Secuencia didactica
Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Hacer frente a las presiones del grupo) que se
pretende que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como
el conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

202



Desarrollo

Se expone a los estudiantes la dindmica del teléfono descompuesto, para
ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la ultima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el

propdsito del taller.
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e Se pide como tarea que pongan en practica la dindmica trabajada con
sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo

aprendido (Hacer frente a las presiones del grupo) para que en el

siguiente taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Decide de
NO manera autonoma sobre lo
Estudiantes del Segundo Grado que quiere hacer a pesar de
que los demas deseen haga
algo diferente.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 43: Buscamos cdmo entretenernos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Agresiones Se entretiene en algo que le | Papel bond
planificacion: recibidas y | parece interesante cuando se | Plumones
Hacer frente al | producidas siente aburrido(a).
aburrimiento

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Hacer frente al aburrimiento) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Hacer frente al aburrimiento) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Se entretiene
NP _ en algo que le parece
Estudiantes del Segundo Grado interesante cuando se siente
aburrido(a).
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 44: Conocemos el origen del problema

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Conductas Busca conocer la causa de un | Papel bond
planificacion: conflictivas problema surgido. Plumones
Conocer el
origen del
problema

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Conocer el origen del problema) que se pretende
que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

e Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

e Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre e Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

e Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Se pide como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con
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sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Conocer el origen del problema) para que en el siguiente

taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Busca conocer
NP _ la causa de un problema
Estudiantes del Segundo Grado surgido.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 45: Elegimos cdmo entretenernos

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar

Habilidades de | Satisfaccion con | Decide lo que le gustaria | Papel bond
planificacion: lal.E. realizar antes de comenzar | Plumones
Elegir lo que le una tarea.

gusta hacer

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Elegir lo que le gusta hacer) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Elegir lo que le gusta hacer) para que en el siguiente taller

sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller

Indicador: Decide lo que
NP _ le gustaria realizar antes de

Estudiantes del Segundo Grado comenzar una tarea.
1 2 3 4 5

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 46: Mostramos nuestras habilidades

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Apoyo familiar | Reconoce sus habilidades | Papel bond
planificacion: para realizar algo. Plumones
Muestra sus
habilidades

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Muestra sus habilidades) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Muestra sus habilidades) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Reconoce sus
NP _ habilidades para realizar
Estudiantes del Segundo Grado algo.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 47: Recopilamos informacién

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Apoyo familiar | Deduce la informacion que | Papel bond
planificacion: necesita saber y como | Plumones
Informarse conseguirla antes de hacer
sobre la tarea una tarea.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Informarse sobre la tarea) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Informarse sobre la tarea) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Deduce Ila
NP _ informacic’),n que necegita
Estudiantes del Segundo Grado saber y como conseguirla
antes de hacer una tarea.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 48: Aprendemos a priorizar los problemas

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Resolucion  de | Prioriza  un  problema | Papel bond
planificacion: conflictos importante de lo irrelevante | Plumones
Seleccionar el para buscar su pronta
problema solucion.

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Se daa conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Seleccionar el problema) que se pretende que
adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como el
conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

e Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demas.

¢ Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Seexpone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esteé a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con

sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Seleccionar el problema) para que en el siguiente taller sea

narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Prioriza un
NP _ _problema importante de lo
Estudiantes del Segundo Grado irrelevante para buscar su
pronta solucién.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 49: Seleccionamos la mejor solucion

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Resolucion  de | Analiza diferentes | Papel bond
planificacion: conflictos soluciones a un problema, | Plumones
Buscar eligiendo la que le hace
soluciones sentir mejor

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio e Inicio el taller saludando amablemente a los estudiantes.

e Expongo a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de la
habilidad social (Buscar soluciones) que se pretende que adquieran para
mejorar la convivencia escolar, asi como el conocimiento las ventajas o
desventajas del taller.

e Comunico el proposito del taller: Hoy aprenderemos cdmo encontrar la
mejor solucién a un problema.

e Pido consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo | e Presento a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para

ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.
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e Doy, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para que lo lea
mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien esté a su
derecha solo puede leerlo dicha persona.

e Enfatizo que quien haya leido el mensaje es el primer eslabon de la
cadena de comunicacion y que la dindmica consiste en transmitir el
mensaje de boca en boca.

e La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

e El Gltimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leerd, también en voz alta, el mensaje
inicial.

e Comento acerca la importancia de saber escuchar y que se ha recurrido
al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para que
evidencien los problemas en la comunicacion.

e Pido a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

e Finalmente, estimulo a que los estudiantes lleguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

e Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre e Retroalimento lo trabajado planteando como interrogantes: ¢Qué
hicimos hoy? ¢(Cémo lo aprendimos? ;Qué dificultades tuvimos?
¢Cémo logramos superarlas?

e Verifico el cumplimiento de las normas de convivencia y se logré el
propdsito del taller.

e Pido como tarea que pongan en practica la dinamica trabajada con sus

familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
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aprendido (Buscar soluciones) para que en el siguiente taller sea narrado

como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Analiza
NO _ diferentes so_lu_ciones aun
Estudiantes del Segundo Grado problema, eligiendo la que
le hace sentir mejor.
1 2 3 4 5
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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Taller 50: Evitamos las distracciones

l. Datos informativos

1.1. Grado : Segundo
1.2. Responsable : M. Sc Héctor Eduardo Ramirez Rodas
1.3. Duracion : 45 minutos

1. Planificacion del taller

Habilidad social | Dimension de la Indicador Materiales y
a trabajar convivencia recursos
escolar a
desarrollar
Habilidades de | Agresiones Enfoca su atencion en lo que | Papel bond
planificacion: recibidas y | desea hacer, ignorando las | Plumones
Centrar la | producidas diferentes distracciones del
atencionen lo que entorno.
le interesa

1. Desarrollo del taller

Secuencia didactica

Inicio

Se inicia el taller saludando amablemente a los estudiantes.

Se da a conocer a los estudiantes, las indicaciones esenciales acerca de
la habilidad social (Centrar la atencion en lo que le interesa que se
pretende que adquieran para mejorar la convivencia escolar, asi como
el conocimiento las ventajas o desventajas del taller.

Se comunica el proposito del taller: Hoy aprenderemos la importancia
de saber escuchar a los demaés.

Se pide consensuar las normas de convivencias que se tendran en cuenta
hasta el término del taller, las cuales son escritas y puestas en un lugar

visible del plenario.

Desarrollo

Se expone a los estudiantes la dinamica del teléfono descompuesto, para
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ello, se les pide que se sienten en su silla en forma semicircular.

Se hace entrega, a un estudiante, un papel escrito con un mensaje, para
que lo lea mentalmente y luego se diga con voz baja y al oido, a quien
esté a su derecha solo puede leerlo dicha persona.

Se les hace hincapié que quien haya leido el mensaje es el primer
eslabén de la cadena de comunicacién y que la dindmica consiste en
transmitir el mensaje de boca en boca.

La segunda persona transmitird el mensaje oido de su compafiero(a) a
otro(a) compafiero (a) que esté a su derecha, y asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la Gltima persona del semicirculo.

El ultimo estudiante que haya oido el mensaje, mencionara con voz alta
lo que ha escuchado y la primera leera, también en voz alta, el mensaje
inicial.

Se comenta acerca la importancia de saber escuchar y que se ha
recurrido al juego del teléfono descompuesto o teléfono malogrado para
que evidencien los problemas en la comunicacion.

Se pide a los estudiantes que en grupos de 4 a 5 estudiantes realicen esta
misma dindmica, intentando activar su escucha activa para evitar que el
mensaje que deseen trasmitir se distorsione. Los estudiantes participan
esperando su turno.

Finalmente, se induce a que los estudiantes Ileguen a concluir que:

Lo que una persona dice no tiene por qué ser lo que otra 1
persona entienda. En toda transmision de mensajes existen :
factores que pueden distorsionar el contenido del mensaje.

Se agradece y se felicita a estudiantes por su participacion.

Cierre

Se hace una retroalimentacion de lo trabajado, respondiendo a las
interrogantes: ¢Qué hicimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ;Qué
dificultades tuvimos? ;Como logramos superarlas?

Se verifica el cumplimiento de las normas de convivencia y se logro el
propdsito del taller.

Se pide como tarea que pongan en préactica la dinamica trabajada con
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sus familiares, compafieros, amigos y en su vida diaria, modelando lo
aprendido (Centrar la atencion en lo que le interesa) para que en el

siguiente taller sea narrado como anécdota.

V. Evaluacion del taller
Indicador: Enfoca su

NO atencion en lo que desea

Estudiantes del Segundo Grado hacer, ignorando  las

diferentes distracciones del
entorno.
1 2 3 4 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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3.2.  Discusion

Los resultados sobre el nivel de Convivencia Escolar de los estudiantes, fue bajo
con el 63,9%, seguido de los niveles medio con el 20,5% y alto que llega a solo el 15,6%.
Estos bajos niveles de convivencia escolar, y el incremento de los problemas de
convivencia en la I.E. constituyen una preocupacién para los docentes y directivos de las
I1.EE. (Abenza, 2015) porque las I1.EE. son espacios de aprendizaje cognitivo y emocional
(Molpeceres et al., 1999) y de aproximacion a la diversidad, donde el estudiante convive
con personas de similar edad, igualdad de derechos, condiciones y dignidad, pero con
diferente origen, cultura, costumbre, religion, etc. (Acufia y Merofio, 2012; Lopez, 2012;
Arias y Bazdresch, 2014).

Una institucion con bajos niveles de convivencia escolar, se caracteriza por
presentar violencia en sus aulas (Ribés et al., 2013), es decir, agresion de estudiantes a
docentes o viceversa, entre compafieros y hacia el bien o propiedad (Murrieta et al., 2014).
Muchas veces, como consecuencia de una carente asimilacion de las normas sociales
(Alvarez-Garcia et al. 2013) o porque los modelos conductuales o de relaciones
interpersonales brindados por diferentes medios de comunicacion muestran violencia

verbal, psicoldgica e inclusive fisica, presentandolo como algo habitual (Abenza, 2015).

Existen estudios, que coinciden con los resultados que se obtuvieron en la presente
investigacion; mientras que otros estudios revelan serias deficiencias en la convivencia
escolar, asi, Vicente (2017) al diagnosticar el nivel de convivencia escolar de los
estudiantes del VI ciclo de educacion, mediante un cuestionario, encontrd que, un 29,3%
tuvo una convivencia deficiente, 49,8% regular y 21%, por lo que, se propuso, el disefio

de propuesta de intervencion para mejorar la convivencia escolar.

Mientras que, Escalante (2018), en su estudio descriptivo propositivo, al
diagnosticar el nivel de convivencia escolar en sus 115 estudiantes seleccionados
mediante muestro al azar simple, hallé que, el 76% de estudiantes mostraron conductas
conflictivas frente a un 24% que no lo tuvo; 45% sefiald6 que recibié apoyo familiar,
mientras que, un 39% no; ademas, el 57% reconocié haber sido agredido, y un 59%

agredi6 alguna vez a sus compafieros; frente a ello, propuso un programa sobre habilidades
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sociales para mejorar la Convivencia Escolar en estudiantes del cuarto grado de

secundaria, el estudio fue, su muestra fue de, aplicandoles un cuestionario.

En cuanto a la percepcion estudiantil de la Convivencia Escolar por sus
dimensiones, se destaca una percepcion negativa por mas de la mitad de los estudiantes.
Estos resultados no coinciden con los estudios de Abenza (2015), en el que un 98,7% de
los estudiantes, estudiados manifestaron estar de acuerdo o completamente de acuerdo en
que deberia de existir un buen clima de convivencia. Igualmente, Betancourth et al. (2017)
en su investigacion concluyeron que, tanto hombres, como mujeres presentan un nivel de
habilidades sociales por encima de la media, sin embargo, existen diferencias
significativas frente a la variable género, siendo las mujeres quienes muestran niveles mas

altos en estos repertorios de comportamiento.

En cuanto a las agresiones producidas y recibidas entre estudiantes, es importante
mencionar que, esta problematica viene dandose desde hace varios afos; en ese sentido,
Williams (2004) refirio que la violencia escolar precisa ser atendida con prontitud, dado
que la indisciplina o disrupcion generada por un estudiante o un grupo de educandos incide
negativamente en el desarrollo normal de las clases, obligando al docente a usar mas
tiempo del previsto en matener el orden, disciplina y un clima armonioso en el desarrollo

de la clase.

En ese sentido, Peculea y Bocos (2015) concluyeron que los conflictos son
fuertemente influenciados por el grado de comunicacion y cooperacion entre adolescentes.
Al respecto, Rivera (2016) solucionaron los conflictos existentes entre estudiantes
mediante la mediacién y el uso del conducto regular, establecido por la institucion,
mejorando significativamente las relaciones entre los miembros, su disposicion en las

actividades académicas desarrolladas en el aula y su rendimiento académico en general.

Frente a los resultados obtenidos de convivencia escolar, se disefié el Programa de
habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo para promover la convivencia
escolar de los estudiantes. Asi, existen estudios que ante indisciplina y violencia escolar
propusieron programas con acciones de mejora. Asi, Escalante (2018) en un programa de

habilidades sociales para mejorar la Convivencia Escolar en estudiantes del cuarto grado
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de secundaria, propuso actividades y estrategias que contribuyen a tener un mejor clima

escolar favorecer los aprendizajes.

Ademas, Sampén et al. (2017) al evaluar un programa de prevencién basado en la
competencia social e interpersonal en estudiantes, evidenciaron que el programa potencio
los aprendizajes enmarcados dentro de la competencia social y que, los estudiantes
mejoraron actitudes de convivencia con sus pares (dialogo, expresion de sentimientos,
comprension y empatia con quien sufre), asi como en amistad y solidaridad en situaciones

de maltrato escolar, potencidndose la competencia social.

Por su parte, en Huancayo, Alania (2018) demostraron la influencia del médulo
educativo Socializarte en las habilidades sociales de los estudiantes de Secundaria. De
igual forma, en Lima, Checmapocco (2017) al determinar la influencia de un programa
ludico en la convivencia escolar de los estudiantes del 1° de Educacién Primaria; concluyd

que, el programa influye de manera positiva en la convivencia escolar en estudiantes.

Galvez (2017) determinaron efectos positivos de un programa de habilidades
sociales en estudiantes del Tercer afio de secundaria. Asi también, Cano (2017) propuso
el programa “Aprendo conductas saludables” para mojorar las habilidades sociales en
estudiantes y concluyé que su aplicacion del Programa mejord el nivel de las habilidades

sociales de los estudiantes en sus diferentes dimensiones.

Ademas, Diaz et al. (2020) mostro que una intervencion socioeducativa basada en
el buen trato y la atencidn casi personalizada desarrolla habilidades sociales. Asi también,
Mafra (2015) al evaluar la influencia del programa de intervencién social, concluyo que,
el programa fue importante porque desarroll6 la capacidad de escucha entre compafieros,
ya que, antes de aplicar el programa, los estudiantes no se habian adherido a las reglas de
escucha y tendian a interrumpir a sus amigos o ridiculizarlos y burlarse de ellos, no
obstante, después de la aplicacion, se evidencid una mejora conductual, expresar sus
emociones, trabajar en equipo, cooperar y expresar solidaridad con los demas, respetando

las opiniones de los demas.
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De igual forma, Berger et al. (2016) en su estudio aplic6 un programa en el
bienestar y aprendizaje socioemocional, en estudiantes de tercer y cuarto afio de secundaria,
el cual mitigd el descenso en la percepcidn del clima escolar, en indicadores de integracién

social, y en el rendimiento escolar, observado en el grupo control.

Como se puede observar en las diferentes investigaciones, los programas de
intervencion bien estructurados han permitido mejorar la disciplina y el orden en clase, de
modo que los estudiantes siguen instrucciones y asumen las consecuencias de sus
acciones; por lo que, en este estudio, se propuso un programa de habilidades sociales para
mejorar el nivel de convivencia escolar en los estudiantes; el cual fue validado por cinco

expertos, con un veredicto aplicable.
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Capitulo I'V: Conclusiones

En la presente investigacion se lleg6 a concluir que:
Se diagnostico que, la mayoria de los estudiantes del Segundo Grado de Secundaria
de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, tuvieron un bajo nivel de convivencia

escolar, demostrando asi una necesidad en los estudiantes.

Se conocid que, la mayoria de los estudiantes tuvieron una percepcion negativa de
la convivencia escolar de su institucion; mencionaron estar en desacuerdo con el clima
institucional, satisfaccién, conductas conflictivas, apoyo familiar y resolucién de

problemas percibidas en la escuela.

Se disefid un programa de habilidades sociales basado en el modelo
socioeducativo, el cual se cimenta en los aportes tedricos de la teoria sociocultural de
Vygotsky y Aprendizaje Social de Bandura, que consideran al estudiante como un ser
social que se apropia de los aspectos culturales de su entorno para desenvolverse

pacificamente.

El Programa de habilidades sociales basado en el modelo socioeducativo fue
validado mediante el juicio de expertos, por cinco especialistas en la tematica, cuyo
dictamen fue Aplicable, dado que fue elaborado considerando el modelo socioeducativo y

las habilidades sociales esenciales.

La propuesta del Programa de habilidades sociales basado en el modelo
socioeducativo promovera la convivencia escolar en los estudiantes del Segundo Grado de
Educacion Secundaria de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, 2020; dado que, ha

sido disefiado a partir de un diagnostico real de las necesidades de los estudiantes.
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Capitulo V: Recomendaciones

A partir de las conclusiones obtenidas, en el presente estudio se sugiere:

Al director de la UGEL Chiclayo, impulsar la implementacion de programas de
intervencion y planes de mejora de la convivencia escolar dirigido estudiantado, docentes
y padres de familia, a fin de mitigar el bajo nivel de convivencia escolar apreciado en los

estudiantes.

A los directivos de la I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, realizar un
diagnostico institucional de los niveles de convivencia escolar de todos los estudiantes para

que se implementen propuestas de mejoras.
Al coordinador de tutoria de la IE. Juan Pablo Vizcardo y Guzman Zea, realizar las

coordinaciones pertinentes con los padres de familia y docentes para aplicar el programa

de intervencion en los estudiantes del Segundo Grado.
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ANexos

Anexo I: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

Estimado(a) estudiante este cuestionario es anénimo y tiene como objetivo diagnosticar aspectos relacionados con la
convivencia escolar; en ese sentido, se te pide que respondas a cada item con sinceridad marcando un aspa (x) en la casilla
que consideres conveniente.

SEXO: (F) (M) EDAD:

Por favor, siga Ud. las siguientes instrucciones:

1. Lea cuidadosamente y de forma clara los enunciados de las preguntas
2. No deje preguntas sin contestar

3. Marque con un aspa en sélo uno de los cuadros de cada preguntaf

Clasifica segun estimes conveniente de acuerdo con la siguiente escala:

1 2 3 4 5
Completamente Desacuerdo Indiferente De acuerdo Completamente
desacuerdo de acuerdo

PREGUNTAS 1[2]3]4]5

Clima de la Institucion Educativa (1E)
1. Las normas de la IE. han favorecido la convivencia entre estudiantes y profesores, en el Gltimo
afio.
. Las normas de la IE. favorecen la convivencia entre estudiantes y profesores.
. He sido informado de la existencia de un plan de convivencia institucional.
. He sido testigo de graves problemas de convivencia en la IE. en el Gltimo afio.
. Los estudiantes de mi institucién son amigables entre ellos.
. Entre compafieros nos ayudamos en las tareas de clase.
. Las relaciones entre estudiantes y profesores son buenas.
. En mi aula, participamos en todas las actividades que nos proponen los profesores.

. Existen estudiantes que no han acatado las normas de convivencia de la IE. en el ultimo afio.
10 Existen profesores que no han acatado las normas de convivencia de la IE. en el Gltimo afio.
11.En la IE son muy estrictos con el cumplimiento de las normas de convivencia.
12.Cuando hubo un conflicto en el aula, los profesores escucharon a todas las partes involucradas.
13.Cuando un estudiante opina, se toma en cuenta dicha opinién.
14.Los conflictos presentados en la IE. son solucionados de forma justa aplicando las normas.

15 Las normas de disciplina aplicadas por los profesores son las mismas para todos los estudiantes.
Satisfaccion con la IE

16.Me siento bastante satisfecho(a) en la IE. donde estudio, por ello no me cambiaria a otra.

17.Las actividades realizadas por la IE. me parecen muy interesantes.

18.Los materiales y recursos gque brindan los profesores satisfacen mis intereses.

19.Los profesores son profesionales preparados para desempefiar su labor eficazmente.

20.La metodologia de ensefianza de la IE. es muy enriquecedora porque promueve la participacion

de todos los estudiantes.

21.Tengo muchos amigos y amigas en la IE.

22.Conozco a todos mis comparieros de clase.

23.Tengo una relacién de cordialidad con mis profesores.

24.Tengo una relacién de cordialidad con mis profesores.

25.Mis profesores tienen una buena relacion con mis padres.
Conductas conflictivas

26.Pienso que insultar a un compafiero puede crear conflicto.

27.Creo que insultar a un profesor puede generar conflicto.

28.0pino que agredir a un compariero puede ocasionar conflicto.

29.Creo agredir a un profesor puede originar conflicto.

30.0pino que interrumpir a un compafiero o profesor puede entorpecer el desarrollo de las clases.

31.Pienso que ingresar tarde a clase puede causar conflicto.

O[O[N[o[o[R[WN
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32.Considero que no realizar las tareas asignadas puede generar conflicto.

33.Creo que no leer material digital proporcionado puede generar conflicto

34.No cumplir las normas de comportamiento en la clase puede generar conflicto.

35.Considero que vestir de forma inapropiada durante las videollamadas programadas por los
docentes puede generar conflicto.

Apoyo familiar

36.Mis padres me escuchan cuando tengo cualquier problema con algtin miembro de la IE.

37.Mis padres compran los materiales que necesito para realizar mis tareas escolares.

38.Mis padres muestran interés por mis estudios haciendo un seguimiento continuo de mi evolucién
escolar.

39.Mis padres muestran interés por mis estudios, pero no me hacen un seguimiento continuo de mi
evolucion escolar.

40.Mis padres han hablado con mis profesores sobre mis notas, pero solo al inicio de afio.

41.Aprecio el esfuerzo que realizan mis padres, obedeciéndolos.

42.Ayudo a mis padres en las tareas de la casa.

43.Asumo responsabilidades fijas en mi hogar para compartir momentos de ocio en familia.

44.En mi familia, hemos establecido un horario limitado para llegar a casa.

45.En mi familia evitamos utilizar los medios tecnolégicos durante la comida.

46.En casa resolvemos los problemas mediante el didlogo.

47.En casa existen normas de convivencia muy claras que me permite recibir mis clases remotas
sin dificultad.

Resolucién de conflictos

48.E| dilogo es fundamental para resolver los conflictos entre estudiantes.

49.E| dialogo es fundamental para resolver los conflictos entre los profesores.

50.Los conflictos entre estudiantes deberian ser resueltos con la presencia de los padres, ya que
siempre tienen un criterio acertado para resolver los conflictos.

51.Los conflictos entre estudiantes deberian ser resueltos con la presencia de los profesores, ya que
siempre tienen un criterio acertado para resolver los conflictos.

52.Los conflictos entre estudiantes deben ser resueltos por ellos mismos, ya que siempre tienen un
criterio acertado para resolver los conflictos.

53.Cuando se infringen las normas debe aplicarse un castigo.

54.Cuando se cumplen las normas debe aplicarse un reconocimiento.

Agresiones recibidas y agresiones producidas

55.Me han agredido fisicamente S| ] INO
56.Me han insultado SI| [T | INO
57.Se han reido de mi Sl | 1 INO
58.Me han ignorado SI | [T | INO
59.Me han robado SI | [ | INO
60.Me han amenazado Sl | 7] INO
61.Me han humillado SI | [ | INO
62.Me han chantajeado SI| [T | INO
63.He agredido fisicamente SI | 1 INO
64.He insultado SI | [T | INO
65.Me he reido de otras personas SI | [ | INO
66.He ignorado a alguien Sl | [T INO
67.He robado SI | [ | INO
68.He amenazado SI | [T | INO
69.He humillado Sl | 1 INO
70.He chantajeado SI | [T | INO

Adaptado de Abenza (2015)
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INSTRUMENTO PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES BASADO EN EL
MODELO SOCIOEDUCATIVO

Instrucciones: Estimado(a) experto este instrumento tiene como objetivo valorar aspectos relacionados con las
dimensiones del Programa de habilidades sociales basado en el modelo Socioeducativo; en ese sentido, se le pide que
responda a cada item marcando un aspa (x) en la casilla que considere conveniente.

PREGUNTAS ‘ Sl ‘ NO OBSERVACIONES
Diagndstico del contexto

1. Presenta datos informativos del contexto.

2. Analiza el contexto donde evidencia la problemética.

3. Caracteriza las necesidades académicas que se desean modificar.

4. Puntualiza el problema a solucionar

5. Fundamenta la propuesta bajo un sustento tedrico.

Planificacion

6 Propone un objetivo general

7 Los objetivos especificos estan encaminados a lograr el objetivo
general.

8. Muestra las actividades a trabajar mostrando una secuencia ldgical
en su organizacion.

9. Prevé la metodologia a aplicar.

10. Presenta un plan de evaluacion permanente.

Ejecucion

11. Da conocer como se llevard a cabo cada taller

12. Brinda habilidades a trabajar.

13. Comunica el proposito del taller.

14. Las indicaciones dadas son precisas.

15. Las actividades propuestas motivan la interaccion de los
estudiantes.

Evaluacion

16. Los objetivos programados, los contenidos, la adecuacion al
contexto guardan una relacion con las necesidades del grupo de
intervencion.

17. Durante la aplicacion, se tuvo en cuenta la metodologia y estilo de
los participantes; el adecuado uso de los recursos, el espacio y el
tiempo.

18. En la evaluacidn se verifico el logro de los objetivos propuestos.

19. Las actividades propuestas se relacionan con el propdsito del
programa.

20. El programa propuesto es pertinente.

Si No

Puntaje obtenido

Observaciones:

Opiniodn de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Chiclayo .......... de........... del 2020.
Apellidos y nombres del Juez evaluador: ......ceeeieiuiiiiiiiuiuinrurniereneiereireresesasesesessssnsasasssnsasasss
DNIL:.coeeeiiiiiiiiinnnnen.
Especialidad del evaluador: ........cccoiiiiuiieiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiimiecetterssersnssnsassssasss
Firma
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EXPERTO N° 01

Anexo 3: CERTIFICADO DE YALIDEZ DE CONTENIDO
CERTIFICADO DEVALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

¥ DIMENSIONES / lome Potinenca’ mef {lurklal’ Superencen
| DUENSION 1 o de b st Escaon ) Sl NIRIMISINL
b o 11 R v oo oennom oo etoannes ¥ X X AR e T
: <rlmq hwu o - (e, ]
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3 llt-hwdellnm&u]hjmhﬂm X ! X
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f o e | A & ot
! hWMMyﬂmum X \ X | N har respuae..{ vt 00 b
mioce.. 1) gpepr (s,
B | E00 ], oty bk st ndes que o8 J(ipones X X X
9| Exmhn esuudenhes Gue mo o o oS portves e aonveechide el | X X X
on el Wt af.
10| Existity pshoneres o 00 hut veiods s ontus o comveech e eIl | X X X
o0 ¢l dtimo sh
It F s ey s o ummrbndenn e s o de X X X
(e HNE
12| Cunnb Nt o confho o0 f b, oo ool cntiron s b+ | X X X
mmm i
WL " 1 b
[ lmmfkhwaadmhlum&fuujm A X \
il b e
I8 { it wiervem ke il aphnks pue o profesres wom ko inmte s | X X X
Ike
LAY L!&bmuhl! S A LR
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Iy
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10| engr ot ebeodnd conkalhdal o mis el X \ \
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DIMEASION & C ot conlitrn Y §i S| N
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X | Progueita debe ar auts sali

dtd |-

=

X M e

P bl bt ol

N | Muificas Frmse

He chastajcedy T8 | M e

;8’

=
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Observaciones (precsar s hay suficleacing: SIEXISTE SUFICIENCIAL CONSIDERO QUE SEES APLICABLE ESTEINSTRUMENTO, VA QU
OBSERVACIONES SON MUY FACILES DE ENMENDAR TENIENDO EN CUENTA LA SERTEDAD PERSONAL Y ACADEMICA DEL AUTOR DY ISTE
INSTRUMENTO, Y MAS AUN NO COMPROMETEN LA ESTRUCTURA DE SUS VARIABLES.

Opiokin de aplicabilidud: — Aplicable | X | Aplicuble después de corvegic | | Nouplicable| |
Chickeyn, 05 de Agoste del 2020,

Apellidos ¥ mombres del juez evnlundor: MUNDACA MONJA JORGE MAX, DNI:18624005,

Expecialidsd del evalundor: DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION - UNPRG,

Permentinr 11 em comegmeds o conospin mmo form ksl
TRelevamvim: | 1o o spropialo s ol caemporsniis w disereddn expafas &l conwmcio
$ Charidatt: S crtiende o ifacaliad nl;uud etntrcrads el Ko e comein, ach y dinedn

Natm oo e b aseonce e s e [imieadn sin il oones pam madi ) @awesin
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EXPERTO N°01

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES BASADO EN

FL, MODELO SOCIOEDUCATIVO il
N DIMENSKONES | ey Pag!h‘ Relevacts’ | Cliridad)’ Segereniny
DIMENSION 1 Disgobatie ol contesto ) o
o s plomaneg o
Avei {1 @i donde 9 feca o roguesh
Coronterizn s cesalades ol tmices que s desn e
Petrialita f ol i lycionr,
Ferabamertis 4 progusets ejo ut dedensd toonco

—

(1 QY1101 S04 (1im ¢!
B Muesten s ot s o Inbognr masinunch st socuencie o ¢ 0
gt
ey

) Mua'mwm_ngd_om
DIMENSION 3: Ejececitn
I S b coner oo se Hevaed o cobo cols tlkr.
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|5 dicckn s o st
18 | Las et st oot il s s,
DINENSION & Evaluachéo
6| Lk oerives fragrassacdos, bs orntetucs, s adecunchln ol contento
oo on hacho o b sec s def gugo 8 e ki
17| Douraote Lo phhcachérs e w4 oo b vetoodckiogle » il de oo X
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N | Flpoptar propoedn o petinenké X

Observathnes (procisar st hay sufickncia); S EXISTE SUFICIENCIA YA QUE LOS ITEMS PLANTEADOS REFUFRZAN EL COXTENIDO DE LAS
VARIARLES DE ESTUDIO,

e -
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Opiolin de phicabiidod: —— Aplicable X | Aplicable despots de correglr | | Noupheable | |
Chicaya 5. de Apost, e 300
Al ombres e jucz evatusdor; MUNDACA MONJA JORGE MAX DN 16824080 MOVIL: 96840082

Fspecudad del evalundor: DOCTOR EN CLENCIAS DE LA EDUCACION « UNPRG. —
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Ohbservacksnes (precisar sy suficlenclag $1 EXISTE SUFICIENCIA CONSIDERO QUESLES APLICABLE KSTE INSTRUMENTO, YA QU
OBSERVACIONES SON MUY FACILES DE ENMENDAR TENIENDO EN CUENTA LA SERIEDAD PERSONAL Y ACADEMICA DEL AUTOR DY 1511
INSTRUMENTO, Y MAS AUN NO COMPROMETEN LA ESTRUCTURA DE SUS VARIABLES.

Ofpinkin de apleabitidad: - Aptcabde | X | Aplicuble despuis de coreegie | | Nouplicable | |
Chictyn, 0% e Agonta il 2020

Apellidos y nombres del fucz evalundor: MUNDACA MONJA JORGE MAX, DNF:1a24003.

Especialidad del valuador; DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION - UNPRG,
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EXPERTO N° 02

Anexo 3: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

¥ DIMERSIORES / ems Ferfinencia™ |Relevancia™ | Clandad® SuZerendia:
DIMENCION 1. Clima de Ta Tustitucion Educafiva {IE) S| Ko |G| M| & Mo

1| Las normas de Ia [ bam Tavarecide [a comvivencia ntre esfudiamies y b L L
profasares, an ol ultimo afio

1| Lasnormas de [2 [E faverecen [2 comvivencia evire estudiamtes y profesares. | X L L

4| He 2o mbormads da In existencia de un plan de comvvencia mstmclomal. | X X X

{ I-Eeznlu testizo de Zraves problemas de comvivencia en 2 [k e el ultimo b X X
i}

& | Los esmudiantes de bl menrucion son amiganle: enire ellos, A i i

0 | Entr companeros 1os ayudamos en [a: tareas e clase, A i i

7| Las relacones epire ssiodiantes v profasres son usngs, A i i

d | Enpmiaulz, participemes entodas fas actvidaces que oz propanen los A i i
profesores,

Y | Existen esfudianies que 0o ban acatace s porma: decomvenca e E | X i i
n 8] (im0 28,

10 | Exsten profesores que o han acatado [a: nommas gz comvwencia gz B, | X i i
n ] (im0 280,

11 | EnlalE son moy estrictos con el cumplimiento de las normas g x X X
CoEvIvencia

11| Crando hubg un contlicto en el aala, los profesares escucharon atodas las | X X X
partes imvoluTada:,

13| Cuando un estudiante opma, se toema en cuenta dicha opmion. x i i

14 | Los condictos presentados en la [E. sqn sofucionados g forma justa X X X
aplicando las normas.

I3 | Las normas de dusciplind aplhcadas par los profesorss s las s para. | X L L
todas los estadiartss.
DIMERSION 7: Saficfaccon con T [E S| Bo | 51| Fo| & | Mo

16, | bl siento bastants sahstackoia) an 2 [E. donde estasa, por ello no e b L L
camehiama 2 ot

17| Las activadades realizadas por [2 15, ma parecen pry tsresante: b X X

15, | Los materiales y rectrsos que brindan 1os protesares satistacen s A i i
inferaes,

19, | Lot profesorss son proesionales preparaos par desempenar su Jabor A i i
sfiamente.

2. | Lz metodoloza de ensenanza de [ IE. s muy snnouecedon porgue A i i
promuevs [2 participacion de todos los estudiantes.

21 | Tengo muches amizo: v 2mizas en la Lz, A i i

21 | Conozco 2 todos mis companeros de clase, A i i

23 | Tenzo wea relacion de cordialidad con mis profesores, A i i

24 | Tengo e relacion de cordialidad con mis profesores, x X X

23 | Mis profesares tienen uma buena relacion com I padres. x X X
DIMERSION 3. Conductas conflictivas S| N | W | N | 5| Mo

26, | Plenso que msultar 2 un companere pued Crear Conficho, A i i
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I, | Creo que msultar 2 un profesor pece senerar contlty,

i

Uplno que 2grdir 2 un companero pusds pCasionar coaticto.

=3 =

=3 =

]

(T80 3gTadir 2 un profasar puads oiginar contlicto.

3,

{Upino QU IetETUSIpI 3 Uk COMpRTEND 0 profesar pusds entorpecer ¢
desarrollo da [a: clases.

=4 =4 =] -

= =

= =

il

Plenso que maresar farce  clase pusge causar coatiicto

il

{-onzIcero Que 0o realizar [as farsas axiEnadas puede generar contlicto.

i

(.10 fue 1o lzar material mttal proporcionads pusde enarar conthicto

i

Mo cumsplor i2s noremas de comportaimienty &0 Ja clase pusde Zenerr
canlito

4 =4 =]

=3 = = =]

=3 = = =]

Ak

(-onzicero que vestir de forma mapropiada urants [22 videollamadas
programadas por los docantes pusd zensrar condlicto.

DIMERSION & Apavo famliar

[}

[}

[}

3h.

Mz pagra: me escuchan cuando tengo CUdQUIer proiema con e
miembro de A E.

'. | s pares compran los materiales gue necesito para realizar mis tareas

alae:

38,

N1 pacres mugstran Interes par IS estUcios haclenco U SeEUMIENTD
contiug de mi evolucion escolar

.

M1 pagra: muestran intares par mis estdlos, [ero 10 ma hacen un
seguimiento confimuo de mi evolucion excola.

4l

M1z pagras han hablado con mis profasares soare mis notas, pero solo 2l
inicip da k0.

il

Aprecto el esfuerzo que realizan mis pacrss, obedeciendolos

=

=

sl

Avudo 3 ms pagrs: en [as tareas e 13 casy

=q =4

=3

=3

3l

Asumg rezponsabiiidace: fjas et 1t hozar par compart momento: g8
ocio &n familia

-3

-3

4.

Et ey fammiia, bemo: establecado un horario [mitado para llszar 3 casa

2. | Eed Tl evitamos utilizar os medios tecnologicos curante 2 comda

=4 =4 -4

=3 =1 =3

=3 =1 =3

2.

En casa resolvemos los problemas mediants el calozo.

. | casa existen normas de CONVIVECIA MUY CIAras qUe MMe perkits recibir

mis class: Tamofas sin dificulfad.

=

=3

=3

DIMERSION = Resolucion de conflictos

o

o

[

2.

kL dizlozo es nmdamental para resolvar los contlictos entre astudiantes,

3.

Ed dizlozo es amdamental para resolver los contlictos entre los profesores

A,

Loz contlictos enfre estudiantes debenan ser resusltos con [a presencia oz los
pacres, va que sempre tianen un criterio aceriado para resolver s
conflictes.

=4 =4 -

= =] =g =

= =] =g =

Al

Los contiictos entre estudiantas dehenan ser resusitos con L2 prasencia oz los
profesares, V2 que slempra tienet un criterio acertado para resolver los
canflictos.

5l

Lox confineto: entre estudiantes denen ser resyelio: por ellos mismas, va que
2iEupre tienen i crifeno acertado para rasalver Jos conflicios

il

(1anap se Inmngen [2: normsas gebe aploars: 1 castizn.

=

=3

=3

3

(2o 8 cumpizn [as normas gabe aplicarse un raconoclmenty,

DIMENSION & Azresiones recbidas v agresiones producidss

o

o

[

2. | Me han agreqico fisicamente

30,

hlz han meuttade

.| 5o b Tendo oz

g =4 =g B

e e s 5 s

e e s 5 s
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53, | Bla han 1znordo i ki X
5. | la han rotade i ki X
oU. | la han amenazade i ki X
G | Me han humillada X X X
0l | hla han chamtajeada i ki X
03, | He 2gredido fsiramente X X X
6. | He ineulfado X X X
02, | e he r=ido d otras persona: i ki X
08, | Helznorado a algmen i ki X
0/, | Herooado i ki X
03, | He amenazace i ki X
0. | He humlTado X X X
. | He chantajeado X X X

Observaciones (precisar 5i hay suficiencia);

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X]

Apellido: v mombres del juez evaluador: JULIO CESAR SEVILLA EXEBIO

Especialidad del evaluador: FROYECTOS DE DESARROLLO

" Pertinenciz: El stem comresponde 21 concepto tarico formlade.

* Relevancia: E] tem es apropiad para rpresentar al comparente o dimension especifica del constructo
* Claridad: %s entiends din dificuliad alzima ol ewurcizdo del item, 2 conciza, exacto ¥ directn

Nota: Suficiencis, se dice suficiorcia cuzndp los items planteadas son suficientes para medir Iz dismension

Aplicable despues de corregir | |

No aplicable [ ]
14 de AGOSTO del 2020

DNT: 17407478
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EXPERTO N° 03

Anexo 3: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

DIMENSIONES ! ftems

encia'

Relevancin’

Claridad’

Sugerencia

DIMENSION 1: Clima de ba Institocion Educativa (IE)

No

No

Las normas de la 1E. han favorccido b conyivencia entre cstudiantes v
profesorcs. ca ¢l dltino afo.

Sl
/

St Ne
/

Las nomans de la IE. favorecen la convivencaa entre estudiantes v profesores,

£

He sido informado de I existencia de wa plan de convivencea insliucional.

e

He sido testigo de graves problemes de convivencia en la 1E e ¢l ultimo

o
Los estudsantes de mi imstitucidn son amigables entre ¢llos.

Entre compafieros nos ayudamos en las tarcas de clase.

Las relaciones entre estudianies y profesares son bucnas

a8 -ai s

SINIVES NS

En mi mala, participamos cn todas | sctividades que nos proponen los
profesores.

NOININMINSY IS

Exasten cstudiantes que 00 han acatado las nocmas de convivencia de o [F.
en ¢l altimo afo.

NN INNS S )N \ =g

Existen profesores que no han scatdo las normas de convivoncia de la IE
en ¢l dltimo afo.

NP PN

N\

En la 1E son muy estrictos con el cumplmiento de las sormas de
conyivena.

12

Ciando hubo wn conflicto ¢l aula, los profesores escucharon u lodas ls
\

13

Cumndo un ostud amtc opina, se toma en cuenta dicha opimson

AN

4

Los conflictos presentados ca la IE. son solucsonados de forma justa
aphicado ls porms.

A AS R A

S

15

Las normas de discipling splicads por los profesores son las mismas para

1odos 108 estudumntes.
DIMENSION 2; Satisfacciba con I IE

No

16,

Me sicnto bastante satisfecholn) en | 1E. donde estudio, poe eflo no me
cambiaria o otra.

N A=

17,

Las actividdes realizadas poe I IE. me parcoen muy interesantes.

Los makeniales v recursos que brindan los profesores sutisfacen mis
1NKTESES.

19,

Los profesares son professonales preparndos para desempedar su labor

clicamnte ,
La metodologia de enseanza de la 1E. ¢s muy eonquecedors porgue

i

promueye | participacsin de todos los estudiantes.
Tengo muchos anigos v amigas en la |E.

n

Conozeo a fodos mis compaficros de clase

Tengo una relacion de cordialidad con mis profesores.

Tengo una relacidn de cordialidad con mis profesores

Al

Mas profesores ticmen una bucas relacadn con mis padres.
DLWGNJ; Conductas conflictivas

No

No

No

2

Prenso que nsultar o un compaicry pucde crear conflicto

MEINNNYY N SN N S S N RS

SERRRENESENES A RN A

JEIN NN ] N s
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27._| Crao quo msaltar  un profesor pucde generar conflico. A v ’
28, | Opio gue agodi  un sompaiers puede ossionrcoflcto - Y -
19._| Cron agredir  um peofesor poede onginar conflcty / - s
30| Opino que erumpie 8 un compaero o profesor pucde cetorpocer cl
desamollo do lss clases. - ’ 4
31| Pienso que ingrosar arde 1 clse poode consu confbcts. 4 4 /
1 Cmdhggnmhulsmdnlhggwlmm‘ ’ 7’ y
33, | Creo que o ke matrldgtal proporcionsd pude goerr it |~ z z
) No cumplir | normas de compartamicnto en a clase pucde gencrar
conflicto -3 e -
35| Considero g veste de forma insproprada durane las vdoollamads /
I erar conflicty ¥ =
DIMENSION4;  Apoyo familiar S (No [Si [No [Si [Ne
36 Mis padres me escochan cusedo tengo cualguies roblena con algin / 4 /
miembm de la [E.
37| M padres compran los maiaes que nccesiv pars realizar mes arcas /
cxcolas / #
38| Mis padics macstran nters por mis estdion haciendo un seguimicalo
contmuo de mi cvokiicn escolar i 7
39| Mas padres mucstran inferés por mis estudios, pero 1o mo hacea un y p
seguimicato contingo de i evolucaon escolar
40 Mis pdrs an bablado con mis profosores sobre mis s, e sk 7
iicio de alo ¥ /
41| Aprocio el esfuerm que reslzan ms padres, obodeciéndolos < ’ ’
42| Ayudo a s padees en las tareas e o cass, s 4 4
43| Asamo tesponsabilidades fjas n mi bogar parn compar momentos de 7
ocloen familia, / ¥
44._| Enmi familio, hosnos establocdo wn borari imiiado para lgar ncasy.~ | / /
45| En mi fansiba ovtamsos uthzar Jos medios ioos uranle lo comida. |~ 4 /
46| En casa resolyenmos |os problemas medante o dlogo, 4 / s
47 En casa evisten normas de convivesscia muy claras gee me penmil recibr o -
6 clases remotas sin dificultad /
DIMENSION §; Resolucion de conflictos SN S [N [Si [N
A8, | E1 didhogo o fundamental par resolver los conflctos core estudhantss, | / K. £
49._| Bl dilogo os fundamenta conflicdos cnte s profesomes. | / /
50| Los conflctos enire estadhanes debertan et resuchos con n presencs de los
padres, ya que sicmpre icnc un crteno certado para resalver log / / /
conflictos.
S1. | Los confhctos entreestudanis deberian s resuchos con a prosencia e g
profesare, va que sicapre ienca un cnlenio acertado piea resolvr bos / / /
conflictos,
2 lmmﬂimmMmdehmMupmdhmiuyuu / / 7
| smpee tencn n o acrtdo pan resolver s coaflictos. |/
3| Cumndo o mfrngen o nomas debe splcarse wn casign / 7 /
|34, | Cuando s cumpln s normasdebe plcase n rcomocmicnty ot I 121 O P
bMNﬂONWwMﬂum Si [No IS [Ne [SI N
|39, | Mohan agrdido ficamento a / 4 4
$6. | Mehan insulado / / /
7. | S¢ han reido de i / w3 £
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38| Me han ignorado ¥ / ’
59. | Me ham robado L 4 4
60, | Me ham amennzado 7 7 7
61 | Me han humillado el < ek
62| Mec han chantmeado 7 Z &
63. | He sgrodido fisicamente £ s <
04, | He msultado o / &
65. | Mo he reido de atras personas o z /.
66. | Hey 2 algu P4 J /7
67| He robado 4 74 Vd
68 | He amenazado 7 - P
69 | He humallado = P 7
70._| He chantajeado L 7 7
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ) Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
) ; ol aellisisicaamis
Apellidos y nombres del juee coenra Qo veERsMAX L muaLo Tose pa  Jo652 568
5 )
9 DA A ZTATC O AAL -
Especialidad del evaluador:........ oo oos bt 200 A0, ‘ 1
‘l i e S
(. O
e —— e .
i  Fima
' Pertinencia: E1 item corresponde al concepto tedrico formulado. P O \
* Redevancia: 1 item s apropiado para representar al companenic o dimension especifica del constructo ‘—-\X

? Claridad: Se etiende sin dificultad alguna ¢l emunciado dol em, s conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencea, se dice suficiencia cuanda los items planicados som sulicientes para medir I dimension
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EXPERTO N° 03

EXPERTO N°01

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES BASADO EN

EL MODELO SOCIOEDUCATIVO
N DIMENSIONES / ftems Pertinencia’  Relevancia®
DIMENSION 1: Disgndstico del contest No No
Presenta datos mformativos del contento
Analiza ¢l consexto donde se ¢jecutard 1a propucsta.
Caracteniza las mocesidades académicas que se desean modificar
Puntusliza ¢l problema a sohucionar.
Fusdamenta la propucsta bajo un sustento korico
DIMENSION 2, Planificacién
Proponc u objetivo general
Los objetavos especificos estin encaminados 8 lograr ¢l objetvo general
Moestra las activadades  trabajar mostrando wna secuencin logica en su
OgAnizacitn,
9 Prové la metodobogia a aplicar
10| Prescata un plan d¢ ¢valuaadn permancalc.
DIMENSION 3: Ejecucibn
11| Se daa conocer cdmo se llevard a cabo cada (aller
12| So da a conocer las habilidades  trabajar
13 | Se comunica ol propdsito ded taller
14| Las indscacaones dads son precasas.
15| Las actrvidades propuestas motvan |a interaccide de los extudiantes
DIMENSION 4: Evaluacitn
16| Los obyetivos programados, los conteidos, a adecuscsdn al contexto
guardan wna relacidn con Las ecessdades del grupo de mlervencion
17| Durante I aphicacion, 8¢ fuvo en cuenta |a mesodologia y estlo de los
participantes; of adocuado uso de Jos rocursos, ¢l espacio v ¢l ticapo
18 _| En la evaluacin se venfied el logro de hos obietivos progucstos
19| Las octividades propucstas se rolacionan con el propasso del programa
20| E1 programa propuesto ¢ pertincnte

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

£

Sugerencias

e b e b -

No No

N N N o s A=
O N N e

- =

No No

SN NNINE NN
UN NS \g\\

S8 RN NN EN L B RN I £V BN NN N N
~

N

SINN NS
NN SN
NN S

Opinidn de aplicablidad: ~ Aplieable [i¢|  Aplicable después de corvegir | | Noaplicable| |
/f uﬁa‘s‘mmp
ymmbes e o e L1 b Sz 000, Mg T ST CWIAAA Y .
W“MW’P“ I\mAer\C(CL«A( e

—
! Firma

" Pertinencin; E1 item corresponde al concepo tedico fomulado. \

" Redevancia; E1 item ¢s apropiadh para represcntar l compooanle o dumensica especifca del constructo
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EXPERTO N° 04

Anexo J: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

N DIMERGIONES | ttems Pertinencia™ |Relevancia® |  Clandad Sugerenda:
DIMESSION 1 Clima de [a Tnstifucion Educatva (IE) S| N0 | W Mo | W Mo
' | Las normas g [ [E. han favorecico [2 comvivncia entre esfudiantes ¥ X X X
profesores, en el ultimo ang.
1| Las mormas de la [E. favorecen [z convivencia entre esfudiantes y profesores. | X X X {-ambuar favarecen por permiten
4| B udo mbormad de [ existencia de un plan de comvivencry metiucional. | X X X
4 | Hexdo testiga de graves problemas de comvenci2 en la [B enelulime | X X X
.
¥ | Lo esfudintes g2 il mstifucion son amiganls: enire ellos, X X X
b | Enirs companeros nos ayudamos en 23 fareas de clase. X X X
T | Las relaciones enire estudiantss v profesores son busnas, i X i
4 | Enaulz, participamos en tedas las actvidaces que nos propanen los X X X
profesores,
¥ | Existen estudiantes gue no han acataco las pommas de comvivepcade R E. | X X X
0 &l uitimo k0.
10 | Existen procesorss que ko han acatado l2s nommas ce convivenciz celale, | X X X (oambnar exsten por alzumos docent:
0 &l uitimo k0.
11 | Enlals son muy estrictos con el complimienty de las normas ge X X X
convivenca
17| Cuzndo hubo ue condlicto en elaulz, Tos profesores esucharon a odzs T | X X X
Jres imvolucTadas.
13 | Cuzndo un estodiants opina, se toma en cuenta dicha opimion. X X X
13| Tox conflicros presertados en T IE. son sofucionado: gz forma justa X X X
aplicando 23 normas.
I3 | Las normas ge mecipliea aplicadas por o profesores son lasmusmaspa | X X X
todos los estudiantes.
DIMERSION I: Safisfaccion con Ta IE S| B0 | o | Mo | 5| Mo
16, | hle siento bastante sansecho() en 2 [E. donce estaca, por ella o me X X X
camhiana 2 ot
17 | Las actvndades realizadas por [ 1%, me parecet my Loteresanies X X X
1. | Lot materiales ¥ recirsos que brindan lo: profesores sanstacen mis X X X
Interases,
19 | Lo proZesora: son profesianales preparacos para dessmpenar 1 [2oor X X X
sficamments
20, | Lametodolozia de ensenanza de [2 [E. s muy snniquecedara porgae i X i
promueve [2 participacion de todos los estudiantes.
21| Tengo mucnos amige: v amigas enla [5, i X i
21| Conozco 2 todos mwis companeros de class, i X i
23, | Tenga una relacion de cordialidad con mes profesorss, i X X SUZIEND MANfENED U2 TRIACIOn Cordial
CoB i profesores
24, | Tengo una relacion de cordialidad con mes profesorss, i X i
22| hlis profasores tienen una boena relackan com s pares, i X i
DIMERSION Y. Conductas conflictivas R ENEEENRD
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2.

Fiens que msultar 3 un Compamenn puets Crear Conficto.

.| o0 gue nsaliar 2 un profesar puece generar conlicts,

i

Uplno g8 2gred 3 U8 COMmpATETD Pueds ocasionar condiicto.

i)

(T80 3701 2 un profesor pueds ongunar contlicto.

Uplag (e eterTURT 2 UK COMpATERD O profesar pueds entorpacer &l
desarrolln d l2s clases.

=4 =1 ] =

=4 =1 ] =

=4 =1 ] =

il.

Fiens que meresar tare @ clase puads cavsar condlicio

il

(000 QU 10 PeLLTAT Las farsas asIEnaas puede Senerar contlicty.

i1

(180 (¢ 10 Jeer matersal mg1tal proporconado pusde 2enerar contlicty

.

No cumplr Tas marenas de comportarmiento en Ja clase puede zenerar
candlicto

=4 =1 =] ]

=4 =1 =] ]

=4 =1 =] ]

2. | Consicero gue vestir de fomma iapropiada durant: [2: vigeollamadas

programada: por Ios docentes pusds zenerar contlicto.

DOMERSION & Apovo familiar

No

No

No

i

h1s padra: me escuchan cuanga tengn cuzlgmer pronlema can Az
mizmbro dela IE.

=y =

=y =

=y =

.| s pacres compran Jo: materales gue necesiio para realizar wws tareas

acalaes

i

N1s pacres muestran mtares par mis estuclos haclenco un segumisato
contitug d mi evolucion escolar

.

hl1s pacra: Tuestran Ltares par mis estudlos, [AT0 10 Ma hacen 10
sezlimianty confimun de mi evolucion escola.

L)

M1s para: han hablado con mis profssares sodre mwis otas, pero solo ol
inicio de a0

3l

Aprecoo el esTUgrzo qus realizan mis pacrs, obedeciendolos

. | Avido 2 nms pagrs en [as taregs e la casy

=4

=4

=4

3.

Asumd responsabiiidaces fas en i BOZar para compartir momentos dé
acin & familia

bt

bt

bt

3,

B g raemaiia, hemos establecado un borarto [mitado para legar 3 casa

2. | iy il evitmos utihizar los medios tachalogicos durants 13 comnda

4.

B casa resolvemps os problema: mediants el dalozo.

.| Lo c2sa eisten narmas de COMVIVENCIA MUY CIaras QUE D8 PErut: TECIOT

s clases remntas sin dificultad.

=g =1 =] ]

=g =1 =] ]

=g =1 =] ]

DIMERSIUN & Resolucion de conflictos

[}

Ho

[}

i

£ cialozp es Tmdamental para resolver los condlictos eure estudiantes,

&,

£ cualpgp es fmaamental para resoiver los contlictos ewtre los profesores

=y =y b

suztern &l dialogo & nasica o &l dialoga
& yital para resolver lo: conflictos enfre
loz profesares

A,

Loz contlicto: entre estudiantas defenan s Tesueltos can [2 presencia o los
paidres, va que siempre tianen un crterio aceriado para resolver s
conflictos.

al.

Los contiictos entre estudiantes defenan ser resueltos con [2 presencia o los
profesares, 2 que siempre tienen un critenio acartado para resolver lo:
conflictos.

i

Loz contiicto: entre esudiantas defen ser resuelios por ellos mizmos, v2 qua
lempre tienen o criterio acertada para resalver los conflictos.

Llianap 3¢ InTimzen [24 nommas debe Jphicarss un castn,

34

(1i2np 2e cumplen 23 normas abe pLCarss U TCon0Clment).

DIMENSION 2 Azreciones recibids v aeresione: producidas

ey =y =l

[}

ey =y =l

No

ey =y =l

[}

257




33 | Mehar agredids fisicamente i i Sugierg cambiar Bz han por he sida o
s, ete; raguiere varizdad de indicadar.

30 [ Mehae meuftade X X Sugiero cambiar Ble han por he sido o
50, Btc; Teguizre variedad de indicador

37| Sehanreido de mi iy iy T

35| Me ban 12norado X X X Suzlera cambiar Ae han par he sida a
30, ebe; reguizre varizdad de indicador

30, | Mebar robade i i i Zugiero cambiar Ble han por he sido o
30, etc; reguisre varidad de indicadar

all. | Me baw amenazado X X X Sugiera cambiar e han por he ado o
30, etc; Teguiere variedad de indicador

81 | Mehae homilTado i i i Sugierg cambiar Bz han por he sida o
s, ebe; reguisre varizdad de indicador

§1 | Mehae chantajeade X X X Sugiero cambiar Ble han por he sido o
30, etc; reguisre varizdad de indicadar

#3. [ Heagredido Aecamente i i X

#4. | He mliade K K T

#3. [ Mehe reado de ofras perzomas i i T

a6, | Heiznarade 3 algmen X X X

§7. | He robado K4 K4 T

§%. | He amenazado iy iy T

30, | He homillado iy iy T

7. | He chantajezdo X X i

Observaciones (precizar si hay soficiencia);

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable despues de corregir [X]

Apellidos ¥ nombres del juez evaluador: Toso de Vera Fenee Suzana

Ezpecialidad del evaluador: Doctors en Educacion - Ezpecialidad en Docencia Universitaria

'Pertinencia: El item corresponde 21 concepto taorico formulada.
*Relevancia: El item es apropizda para representar al componente o dimension especifica del constructo
* Claridad: %e entiends sin dificultad alzuna ol enuncizdo del itew, 25 concizo, sxacto ¥ direcio

Nota: Juficiencia, ze dice suficiencia cuzndo los items plantsados son suficientes para medir I dimensian

Noaplicable [ ]

DINT: 16447501

Chiclayo, 04 de Agosto del 2020
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EXPERTO N° 05

Anexo J: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CONVIVENCIA ESCOLAR

i DIMERSIORES | ttems Peripenpia® |Relevanoa® | Clandag’ SuZerannas
DIMENSION I Clima e Ia Tnstitucion Educafiva (IE) R ERESERRE

1| Laznormas ge [2 [E. ban faworecido 2 comvivencia entre estudiantes y i X L
profasqres, an 8l ultimo 2o,

4| Las pormas g [a [E. voracan [a convivencia entre estudites y profesoes, | X X L

4| He sdo miormado de [ existancia de un plan de comvivencan mstiuciomal, | X X L

4| He s testiz de graves problemas de convivencia an la 1E. en el ultimo i X L
i,

¥ | Lo estudiantes o2 b1 mstifucion son amigables entre ellos, i X X

b | Enire companeros nos ayudamos en [2: fareas de clase. i X X

T | Las relacoones extre estudiantes v profzsores son busngs, i X X

d | Enrmiaala, participamos en todas las actwidade: que nos propagen los i X X
profesores,

¥ | Ejsten estudiantes gue 0o ban acataco las nonmas de comvepcia de R | X X X
a0 ¢l wltimo a0,

10 | Existen profesorss que bo fian acafado [2: normas ce comvmrencia e als, | X X X
0 &l witimo a0,

11 | Enlalk son oy estrictos con el oumplimiento de Jas normas gz i X X
Convivenca

11| Cuando hubo un conflico en el gulz, los prodesores escucharon atodas s | X X L
paries mvoludada:,

13 | Cuzndoun estudiante opin2, 5e toma en cuenta dicha opimioy. i X X

14 | Loz contlictos presenado: en fa IE. son sofucionados g fomma justa A X L
aplicandp 23 normas,

15 | Laz normas de disciplina aplicadas par Jo: profesores son s pismaspare | X X X
todos Los estodiantes,
DIMERSION 1: Safisfaccion con[a IE | Mo | & | M| W[ Mo

16, | Bl siento bastante satistacholz) en Ia LE. donoe estagio, por ello o me i X X
cambiana 2 oia

17, | Las acirvaades realizadas por 2 1k, me paracen iy Lutsresantas i X X

15, | Loz materiales y recursos que brindan los profasares satisfacen ms i X X
itferzses,

19| Loz profesora: son proZesignales preparacos para desempenar 51 labor A X L
sficamante

20 | La metocologsa de ensenanma de a IE. ef muy ennquecedor porgue A X L
promueve [2 participacion de todos los estudiantss,

21| Tengo muchos amizes y amizas en la k. i X L

21| Conpzco 2 todos ms companeros de class, i X L

23, | Tengo usa relacion de cordialidad con mi profesorss, i X L

24, | Tengo usa relacion de cordialidad con mis profesorss, i X L

22, | s profesores tenen una byena relacion con Tl padres, i X L
DIMERSION T Conductas conflictivas SRR RREERRE

26, | Plenso que meultar 2 un companeng pusgs crear condlict, A X L
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I, | CTe0 gue mmslfar 3 un profesor puece gensrar contlicto,

i

Upimp g 2870 2 U8 COMmPATETD Pueds 0C2:I00ar conlicto.

=4 =4 1

= =3

= =

i

(120 2ETedir 2 U profesar pueds OrEWAr Contiicty

=3

=3

3l

Uplp G2 InterTURLDIT 2 WA COMEpATETn 0 [rofesar pued extorpacer el
desarrollo de L2 clases.

b

=3

=3

il.

Flensy que maresar tare 3 clase pusds causar confiicto

il

(C0us10r0 Qe 00 realizar [as tarea: asignacas pueds senerar contlict,

3.

(80 (e 1o leer matersal agital proporcionad puede generar contlicto

=1 =3 =3

= =9 =

.

No cumsplo Jas norenas de comportanmient en i clase pusde zenerr
conflicto

=4 =3 =] -1

=

=

AL

(omsinero gue vestr dé foma Wapropiaca durants [a: videollamadas
programada: por Ios docentes pueds 2enerar conflicts

DIMERSION & Apovo Tamailiar

Ho

i}

B

3.

M5 pacras [e esCuchan cuano feg0 CULQUIET proTiama con g
mismorg de A IE.

', | hlis pares compran Ios materiales que necestio para realizar muis taress

acalara

i,

N5 paces muestran intares par mus estudios KaCenta wn seEumsnto
coutitna de i evolucion escolx

i

N pacras muestran Loferas par s estdlos, DEr0 10 M8 hacen un
seglitiento continug de mi evoucion sk,

4.

N5 pacres han hablado con mis profesores sodre mis notas, pero solo al
inicin de 2,

i

Aprecio &l efuerey que realizan mis pacrss, obedecendolo:

i

Ayudo 2 s pagres an Jas tareas g2 12 casy

4.

Asiumd responsabiiiiace: fjas en w hOZAr I3 COMPArty Momentos de
ocio en familia

=3

.

Etn g famalia, bemos establecidn un borano [ertado para llesar a casy

2. | Enmn Sl evitamsos utlizar los medios tecuolozicos curante 2 comda

=4 =4 1

= =3

= =

i

En casa resolvemos los problemas mediants el malogo.

=3

=3

.| Encasa esten morenas de ComvIVEDCI2 MUy Claras gUe Mue permuts TeCIET

s clase: ramotas sin dificultad.

b

=3

=3

DIMERCION & Reslucion de conflictos

=

Jifi

Ko

B

i

Ed tialozo es fmdamental para resolvar los conflictos extre asfudiantes,

2.

Ed dialozp es madamental para resolver los contlictos estre [os profesors:

Al

Los contiictos entre estuciantes dedenan ser resueltos con L2 prasencia e los
padres, va que siemypre tnsn un crterio acerado para resalver los
canlictos.

=4 =] =~

= =3 =3 =

= = =] =

al.

Lox contiictos entre estuciantas deneran ser resyeltos con L2 prasencia e Lo
pofes0res, V2 que slsmpre tienen un criterio aceriado para resolver los
canflictas.

i

Los coatlictos entre estuciantes dehen ser resuslins por ellas mismas, va que
SIEIMETE iellen Ul critenio acertado para resqlver Jos conflicto:,

.

(liando 38 mmmzen [2: normas debe aphoarss un castizn,

M,

(liando 38 cumpien 2 normas gebe plicarss un raconaclmenty.

DIMERSION & Azreciones recibidas v agresiones producidas

= e W

Jiff

Ko

K[

2. | hle han aeveic fsicamente

3.

Bl han meuttada

=4 =] =

= = =3 =1 =] =]

= = =] B =l

I, | G ban Tedn de
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35, | Me han iznorado Az X 1
38, | Me han robadn Az X 1
0. | e han amenazade Az X 1
al. | Me han humillado Az X 1
4. | Me han chaniajzado Az X 1
3. | Hezeredido Deicamente X X X
4. | Hemsaltado Az X 1
02, | Me he reago de oras persona: Az X 1
6. | Heizvarado 2 algman Az X 1
/. | Herohaco Az X 1
5. | He amenazaco i X X
Y. | He humiliada Az X 1
7. | He chantajeado A X 1

Observaciones (precizar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ Ik']]

Apellidos y nombres del juez evalusdor: RUBL MARILU FERMANDEZ CASTANEDA

Especialidad del evaluador: DOCTORA EN EDUCACION

! Pertinencia: 1 ttem comespande 2l concepto teorica formlzds.

* Relevancia: E] tem ex apropiado para rapresentar al components o dimension especifica del constructo
* Claridad: S entiends sin dificuliad alzuma el swuncizdo dal itaw, e conciza, exactoy directs

Nota: Soficienciy, ze dice suficienciz cuzndo Lo items planteados son suficientes para medir [ dimensian

Aplicable despues de correzir [ |
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