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PRESENTACIÓN 

 
Señores miembros del Jurado Evaluador del Instituto de Educación Superior 

Público “Nuestra Señora de Chota”: 

En cumplimiento de la normatividad establecida en el Instituto Superior de 

Educación Público “Nuestra Señora de Chota”, presento ante ustedes la tesis titulada: 

PROGRAMA “APRENDER-HACIENDO” PARA DESARROLLAR LA 

CREATIVIDAD EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA CUNA-JARDIN N° 302 “SANTA RAFAELA MARIA” – CHOTA, la 

misma que corresponde al enfoque cualitativo y es de tipo investigación acción 

educativa. 

La tesis es presentada para ser sustentada y poder obtener el Título de Profesora 

de Educación Inicial en el Instituto Superior de Educación Público “Nuestra Señora de 

Chota”, institución acreditada comprometida con el desarrollo y la mejora de la 

educación en la región y en el país. 

La investigación surgió de la necesidad de dar solución al problema 

diagnosticado en la Institución Educativa Cuna-Jardín N° 302 “Santa Rafaela María” – 

Chota, respecto a la necesidad de desarrollar la creatividad de los niños y niñas, a partir 

de la ejecución de actividades planificadas de acuerdo a su edad. 

La autora. 
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RESUMEN 

 

Esta investigación se titula: Programa “APRENDER- 

HACIENDO” PARA DESARROLLAR LA CREATIVIDAD EN 

LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA CUNA-JARDÍN N° 302 “SANTA RAFAELA 

MARÍA” – CHOTA. El objetivo de esta investigación fue, 

desarrollar la creatividad a través de distintas técnicas grafico 

plásticas. 

Luego de haber identificado a través de una prueba diagnóstica 

que los niños tenían mayor dificultad en la expresión de su 

creatividad, se decidió aplicar estrategias basadas en las técnicas 

grafico plásticas para superar este problema. El objetivo fue 

lograr que los niños expresen con mayor fluidez sus ideas y 

pensamientos, que produzcan de manera libre utilizando diversos 

materiales, sean flexibles y logren adecuarse a cambios que se les 

presente. Se utilizaron como instrumentos de recojo de 

información: el diario de campo, las fichas de observación y la 

guía de entrevista a la docente de aula. El diario de campo se 

utilizó para, registrar. analizar y reflexionar sobre el proceso de 

desarrollo de cada sesión de aprendizaje presentado en esta 

investigación, las fichas de observación se han utilizado para 

evaluar el inicio, proceso y final del programa “Aprender – 

Haciendo” y la guía de entrevista ayudó a mejorar la 

planificación de las sesiones referidos a la creatividad ; llegando a 

la conclusión que, a través de los talleres grafico plásticas se ha 

podido identificar en los niños logros alcanzados en el desarrollo 

de la creatividad dando como resultado una mejora en sus 

habilidades creativas. 

Palabras clave: creatividad, estrategia, libertad, técnicas gráfico 

plásticas. 
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ABSTRACT 

 

This research is titled: Program "Learn-doing" to develop the 

creativity in the boys and girls of 4 years old of the Institution 

Educational Institution Nursery Scholl Nº 302 N° 302 “Santa 

Rafaela María” - Chota. And it has an objective to develop their 

creativity through different plastic graphic techniques. 

After having identified through a diagnostic test that the children 

had the most difficulty in the expression of their creativity, to get 

it, we decided to apply strategies based on the plastic graphic 

techniques to overcome this difficulty. This strategy allowed 

creating some activities that were motivational so that the children 

could have a better development of their creativity. Another 

objective was to achieve the children to be expressed their ideas 

and thoughts fluency and produce things freely using diverse 

materials, to be flexible and be able to be adapted to changes that 

are presented. To recollect information was used some techniques 

and instruments such as: checklists and interview to the teacher. It 

also were used diaries of field to analyze the information and to 

think about the development; conclude in that, through workshops 

with the application of plastic graphic techniques has been 

identified in children's achievements made in the development of 

creativity, resulting in an improvement in their creative skills. 

Key words: creativity, strategy, free, visual graphic techniques. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La presente investigación titulada: Programa “Aprender-Haciendo” para 

desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa 

Cuna-Jardín Nº 302 “Santa Rafaela María” – Chota, nace del interés de aplicar las 

técnicas gráfico plásticas, como estrategia didáctica para facilitar aprendizajes en los 

niños y niñas, donde tengan éxito no sólo en conocimientos, sino sobre todo en su 

capacidad de expresión y creatividad. 

 
A lo largo de la experiencia durante las prácticas pre-profesionales se ha 

percibido que los niños suelen ser muy expresivos creativamente, sin embargo, en las 

aulas no se les brinda los espacios, lo materiales, la libertad necesaria para el desarrollo 

de su creatividad, precisamente este ha sido también un interés en especial, durante los 

últimos semestres de mi carrera. Desde entonces se ha pensado cada vez con más 

insistencia cómo promover la creatividad en los niños, para que sean personas diferentes 

en la sociedad. 

Se decidió ayudar a los niños a desarrollar su creatividad, porque al lograr este 

objetivo, ellos podrían tener más confianza en sí mismos, para hacer cosas nuevas sin 

temor a equivocarse. 

Mediante el desarrollo de esta investigación se brindó a los niños oportunidades 

para que tengan más expresión de sus ideas, sean flexibles y logren adecuarse a los 

cambios, sean cuidadosos en sus trabajos y sobre todo elaboren trabajos utilizando su 

imaginación. 

 
La estructura de esta investigación es la siguiente: 

 
 

En el capítulo I, se contextualiza la investigación, básicamente describiendo la 

realidad de la localidad. Se caracterizan los beneficiarios y la práctica pedagógica, 

destacando las fortalezas y debilidades encontradas en la institución educativa. Se 

prioriza la situación problemática, se formula el problema, luego en la justificación se 

menciona la importancia de la investigación, se indican el objetivo general y los 

objetivos específicos, y finalmente se especifican la hipótesis. 
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En cuanto al capítulo II, primero se mencionan los antecedentes relacionados a 

la investigación, tesis relacionadas con el estudio, éstos permitieron enriquecer la 

investigación con los aportes de otros autores. Las teorías son lo más importante en este 

capítulo, ya que permiten orientar la práctica investigativa por medio de los aportes 

teóricos y científicos, en las cuales se apoya las sesiones de aprendizaje. Se menciona el 

enfoque, los propósitos, las competencias y capacidades del área, como aspectos básicos 

que sustentan la investigación. 

 
En el capítulo III, se especifica el tipo de investigación de este trabajo y se 

indican las técnicas e instrumentos en el recojo y análisis de la información; además se 

detalla el programa donde se indican las actividades desarrolladas y las estrategias que 

se usaron para lograr con los objetivos de la investigación. 

 
Con respecto al capítulo IV, trata sobre el análisis e interpretación de los 

resultados, el procesamiento de la información recabada donde se incluyen sesiones de 

aprendizaje y diarios de campo con descripciones y reflexiones sobre las sesiones de 

aprendizaje realizadas, también se menciona la triangulación y categorización con 

logros alcanzados en las respectivas categorías, luego se analiza críticamente sobre la 

experiencia de intervención, junto con una reflexión crítica sobre el trabajo realizado; 

finalmente se consideran la discusión, conclusiones y sugerencias. 

 
Y en el capítulo V, se exponen los anexos, los cuales ayudan a dar más 

credibilidad y relevancia a esta investigación. 
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CAPITULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACION 

1.1. Contexto de la investigación 

 

1.1.1. Descripción del contexto externo e interno 

 

En los últimos años, el interés por el tema de la creatividad ha crecido de manera 

importante en el campo de la educación a nivel nacional e internacional. Gran parte de 

este interés se debe, sin duda, al fuerte vínculo que guarda la creatividad con la 

tecnología en un mundo moderno y globalizado; también asociado con las actividades 

cotidianas de los individuos, su forma de vivir, de enfrentarse a los problemas, de 

alcanzar niveles superiores de desarrollo personal y de bienestar emocional en entornos 

sociales cada vez más complejos y competitivos. 

Sin embargo, a pesar de ser uno de los recursos más valiosos en el desarrollo del 

ser humano, es también cierto que el modelo de enseñanza predominante, tiende a 

reducir la creatividad del alumno por debajo de sus posibilidades reales. 

Lamentablemente, en las instituciones educativas persiste un conjunto de fuerzas que 

inhiben la creatividad en el proceso enseñanza aprendizaje. Frecuentemente en las aulas 

predomina un exagerado énfasis en la reproducción del conocimiento y la 
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memorización de contenidos. Por ello, se consideró conveniente realizar una 

investigación sobre este tema, aplicando un programa “Aprender Haciendo” para 

desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Nº 

302 “Santa Rafaela María” – Chota. 

El distrito de Chota está ubicado en el Departamento de Cajamarca, bajo la 

administración del Gobierno Regional de Cajamarca, ubicado en la parte Norte central 

del Perú. Limita por el norte con los distritos de Chiguirip y Conchán; por el oeste con 

el distrito de Lajas; por el sur con el distrito de Bambamarca, capital de Hualgayoc; y, 

por el este con el distrito de Chalamarca. Está conformada por aproximadamente 29,427 

pobladores en la zona rural y 16,531 habitantes en la zona urbana, es decir el distrito de 

Chota tiene un total de 45,958habitantes. (INEI 2014). 

En la actualidad, Chota cuenta con importantes vías de comunicación, siendo la 

más reciente el asfaltado de la carretera que une a Chota y Chiclayo, proyecto que fue 

conseguido gracias a las constantes luchas de los pobladores. Al mismo tiempo se logró 

conseguir la Universidad Nacional Autónoma de Chota que está en funcionamiento 

desde el año 2013. Se caracteriza por ser un lugar acogedor, por tener hermosos lugares 

turísticos, bellos paisajes y gente trabajadora, en los últimos años se puede apreciar que 

la comunidad de Chota ha ido creciendo en su economía, producción agrícola, 

ganadería, medios de transporte y comunicación; haciéndolo más accesible a obtener 

distintas comodidades. 

Sin embargo existen algunos problemas actuales que de una u otra manera 

afectan a la ciudad de Chota, siendo una de ellas las calles en mal estado, ya que se ha 

visto afectada por problemas de distinta índole, producto de una mala calidad del 

pavimento y estudio del suelo, que ha traído como consecuencia malestar en los 

transeúntes y daños en los vehículos que circulan por las distintas zonas, otro de los 

problemas es la falta de pozos de oxidación para mejorar y contribuir al medio ambiente 

y a una mejor calidad de vida. También uno de los problemas que actualmente afecta 

considerablemente a la población y el más álgido es la deficiente y limitada atención del 

servicio de agua potable con dos horas diarias promedio durante el día, trayendo como 

consecuencia enfermedades infectocontagiosas e insalubridad en la comunidad. Otro de 

los problemas es el deficiente servicio de energía eléctrica, produciéndose 

constantemente cortes que conllevan a daños en artefactos y electrodomésticos; estas 
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interrupciones repercuten en las Instituciones públicas y privadas por ser directamente 

afectados en sus sistemas informáticos dando una prestación del servicio deficiente al 

público. 

En los últimos años el gobierno ha pretendido cubrir la demanda insatisfecha en 

la atención educativa a niños menores de 6 años de edad; sin embargo, la escasez de 

profesionales en la especialidad de Inicial para atender el servicio ha tenido que ser 

cubierta con profesionales de otras especialidades en el distrito de Chota, añadiéndose 

otras dificultades, tales como la falta de locales apropiados para este nivel. 

Anexas al Instituto Superior de Educación Público “Nuestra Señora de Chota” se 

encuentran las Instituciones Educativas del nivel secundario, primaria y Cuna Jardín N° 

302, todas con el nombre de “Santa Rafaela María”, institución en la cual se ha 

ejecutado la presente investigación. Esta institución fue creada con R.D.Z. de Educación 

N° 198 del 12 de abril de 1983, siendo en ese entonces director de la Zona de Educación 

el Dr. Jorge Berrios Alarcón. Este Centro se construyó con una donación de la Iglesia 

Católica Alemana, de la Organización Kínder Misión cuyo director era en ese entonces 

el Monseñor Arnold Pool, de ahí que llevó su nombre en agradecimiento. Se inauguró 

dicho centro el 22 de octubre de 1988 para brindar atención integral a los niños y niñas 

menores de 6 años con bajos recursos económicos, orientación a los padres de familia y 

comunidad. En el año 1988 se encargó la dirección a la profesora Irma Vásquez, luego 

desde 1991 al 2007 estuvo a cargo de la Hna. María del Mar Rey Hoppe y actualmente 

está a cargo la profesora María Edith Núñez Gamonal (PEI, 2015). 

Con relación a las docentes que laboran son 9, cuatro de ellas son nombradas y 5 

contratadas, además por este año dicha institución cuenta con 5 practicantes del ISEP 

Nuestra Señora de Chota, 5 auxiliares además de dos personas encargadas del área de 

servicio; la mayoría de ellas provienen de la ciudad de Chota. 

La institución alberga a 204 estudiantes desde los 2 a los 5 años de edad, cuenta 

con 8 aulas, 14 baños, 2 patios deportivos, juegos recreativos; cuenta con aulas 

modernas y en buenas condiciones para la enseñanza-aprendizaje de los niños y niñas 

de 2, 3, 4 y 5 años de edad, 

La visión de la Institución enfatiza “Buscamos el desarrollo integral y armónico 

del niño y la niña partiendo de su realidad creando un ambiente de alegría, paz, 
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fraternidad, donde crezcan felices ayudándoles a ser personas capaces de vivir en 

democracia con autonomía, creatividad, actuando desde los valores de Jesús”, se trata 

de educar a los niños y niñas íntegramente basada en un aprendizaje significativo y 

sobre todo en valores cristianos para mejorar la calidad social. La misión de esta 

Institución está enmarcada en “Acciones educativas que conlleven a formar a los niños 

y niñas en forma integral preparándolos para la vida y así llegar a ser agentes 

protagonistas, transformadores y forjadores de una sociedad justa y fraterna buscando 

siempre que se trasmita los valores cristianos. Personalizar la educación para 

potenciar el avance de las capacidades y conocimientos de cada alumno, una 

educación que forme para la vida y la sociedad.” Es por ello que día a día se pretende 

desarrollar en los niños y niñas capacidades y conocimientos, los cuales puedan ser 

útiles en la vida, donde puedan desenvolverse de la mejor manera teniendo en cuenta 

siempre los valores cristianos (PEI, 2015). 

1.1.2. Descripción de los beneficiarios 

 
Los beneficiarios directos son 30 niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa I. E. Cuna-Jardín N° 302 “Santa Rafaela María”, y los beneficiarios 

indirectos son los padres de familia y las profesoras de la I.E. 

 
Durante la práctica en el primer mes de marzo, fue una etapa de adaptación para 

los niños, la que consistió en que cada uno de ellos se adecue a los distintos cambios, 

tales como: los horarios durante medio día, a conocer nuevos amigos mejorando su 

relación social e interactuar con sus nuevas profesoras. Se pudo observar detenidamente 

durante las sesiones de clase las características de los niños: 

 
En cuanto al aspecto cognitivo, se pudo apreciar que la mayoría de los niños y 

niñas, sabían diferenciar entre lo real y lo imaginario, realizaban muchas preguntas 

cuando necesitaban saber algo, establecían semejanzas y diferencias entre objetos 

referidas a los elementos, tales como: forma, color y tamaño, identificaban y nombraban 

los colores primarios y secundarios. Podían contar hasta el número 10 de memoria, pero 

su concepto numérico no lo tenía establecido, intentaban dar solución a problemas, pero 

por falta de motivación y estrategias no lograban concretizar sus ideas. 
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Con respecto al aspecto socio afectivo, algunos de ellos eran egocéntricos al 

momento que se les pedía compartir los materiales, a veces se mostraban agresivos 

gritando o atacando físicamente a sus compañeros, a otros les gustaba compartir y 

relacionarse con los demás. La mayoría respetan las reglas establecidas en el aula, 

dentro y fuera de ella. 

 
En cuanto al aspecto psicomotor, a muchos de ellos les gustaba bailar, realizar 

actividades de psicomotricidad como: patear los balones, saltar, trotar, galopar, gatear, 

realizar dinámicas de coordinación, etc. 

 
Con respecto a los padres de familia se puede mencionar que ellos siempre 

apoyan a los niños en sus aprendizajes, asisten a las reuniones que se les cita, plantean 

sus puntos de vista para una mejor educación de sus menores, colaboran de manera 

económica para solventar gastos relacionados con los niños, así mismo con distintos 

materiales para desarrollar aprendizajes; las familias que no contaban con los recursos 

necesarios, reciben el apoyo de la I.E. a través del comedor y algunos descuentos en las 

colaboraciones. 

 

 
1.2. Identificación y tratamiento del problema 

 
 

1.2.1. Análisis reflexivo de la realidad del aula 

 
 

En el aula rosada de 4 años de edad, los niños presentaban diversos problemas, 

como: la distracción al momento de desarrollar las actividades significativas, lo cual 

dificultaba el desarrollo de las sesiones, la agresividad al momento de compartir 

materiales o al jugar, perdiendo el control agrediéndose físicamente y psicológicamente 

entre compañeros, se observó que uno de ellos era muy egocéntrico, siempre quería 

participar, coger los materiales, hablar, de no darle preferencia, empezaba a tener 

conductas inadecuadas, muchas de ellas agresivas, los niños y niñas seguían 

estereotipos o siempre esperaban que se les diga que hacer, mostrando poca creatividad 

al realizar sus trabajos, no se expresaban con seguridad, tenían temor a dar sus 

opiniones o comunicar sus ideas. Por lo tanto, para iniciar esta investigación se elaboró 
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una ficha de observación, una entrevista a la docente de aula, además se utilizó un diario 

de campo y registro anecdótico. 

 
1.2.2. Deconstrucción de la labor pedagógica 

 
La deconstrucción de la práctica consiste en analizar e interpretar las 

características de la práctica pedagógica (Denzin, citado por Tójar, 2008, p. 85). En tal 

sentido he tratado de descubrir las fortalezas y debilidades de mi desempeño 

pedagógico, en base a los indicadores de la ficha de monitoreo del área de investigación, 

y también considerando las sesiones de clase programadas y ejecutadas; obteniendo la 

siguiente información: 

 
Se logró programar todas las actividades, prever los materiales y recursos, los 

cuales fueron pertinentes y permitieron llevar a cabo las sesiones del programa. En 

cuanto al uso pedagógico del tiempo, no se logró concretizar las actividades según lo 

programado, porque algunas actividades han sido muy extensas y los niños no 

alcanzaban a culminarlas. 

 
En cuanto a los medios y materiales se han utilizado de manera oportuna, los 

mismos que han ayudado al desarrollo de las actividades, además se han dado las 

indicaciones necesarias para el buen uso de estos, y se ha promovido un clima de 

confianza y armonía. 

 
Se ha utilizado el diario de campo para recopilar toda la información obtenida en 

el programa de intervención; de la misma forma se realizaron reflexiones para la mejora 

de las prácticas pedagógicas. 

 

 
1.2.2. Priorización de la situación problemática 

 

En esta investigación, se realizó una prueba diagnóstica, para ello se elaboró una 

ficha de observación que fue evaluada a través de una sesión de aprendizaje. Al realizar 

la prueba diagnóstica se logró caracterizar las habilidades de los niños y niñas, ya que 

dicha prueba contó con cierto grado de dificultad, los indicadores fueron elaborados 
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teniendo en cuenta las competencias y capacidades de las rutas de aprendizaje, pero al 

mismo tiempo se tuvo algunas dificultades durante el proceso, como el tiempo de 

aplicación de la prueba que se fue alargando por motivo de pérdidas de clase. 

 
Para ejecutar la investigación, se han elaborado diferentes instrumentos como: 

ficha de observación a los niños, niñas y docente de aula, lista de cotejo. Por lo tanto, el 

problema que más resalta en el aula de la I.E. es la poca creatividad. Considero que las 

causas son diversas: una programación que no fomenta su creatividad, uso de materiales 

que no les permite crear y que limitan su imaginación, estrategias inadecuadas para 

desarrollar la creatividad en los niños y niñas. 

 
Al realizar las prácticas pedagógicas se observó que los niños y niñas de 4 años, 

presentaron dificultades para hacer uso de su creatividad ante la solución de problemas. 

Suelen esperar siempre modelos o estereotipos para la elaboración de sus trabajos, tal es 

el caso del niño Cristian quien necesita ver un dibujo coloreado para que él lo coloree de 

la misma manera. 

 
En relación a los problemas y necesidades de los niños y niñas del aula rosada 

son las siguientes: mostraron poca autonomía al realizar sus trabajos, dificultad para 

trabajar en equipo, presentaron poca creatividad ante la realización de trabajos y la 

solución de problemas, inseguridad para realizar sus responsabilidades y dificultad para 

cumplir normas establecidas. 

 
Frente a esta problemática se propuso planificar un programa “Aprender 

Haciendo” que consiste en propiciar a través de actividades grafico plásticas, el disfrute 

y la exploración para desarrollar su creatividad. 

1.2.3. Formulación del problema 

 
¿Cómo desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota a través del programa “Aprender Haciendo”? 
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1.2.4. Preguntas de acción 

 

a) ¿Qué actividades deben incluir el programa “Aprender Haciendo” para estimular 

la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Nº 302 

“Santa Rafaela” – Chota? 

b) ¿Cómo aplicar las técnicas gráfico plásticas como estrategia del programa 

“Aprender Haciendo” para desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota? 

 
c) ¿Cómo evaluar y evidenciar la creatividad de los niños y niñas de 4 años de la 

Institución Educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota a través del programa 

“Aprender Haciendo”? 

1.2.5. Justificación 

 
La creatividad es una de las capacidades más importantes y útiles del ser 

humano porque es aquella que le permite, justamente, crear nuevas cosas e inventar a 

partir de lo que ya existe en el mundo. Si tenemos en cuenta que el ser humano se 

caracteriza por adaptar la naturaleza y lo que lo rodea a sus necesidades, 

comprenderemos por qué entonces es central la creatividad: la capacidad de pensar en 

algo nuevo y mejor; es lo que hace que la sociedad y la civilización humana avance en 

definitiva hacia nuevas y mejores formas de vida. 

 
Promover el desarrollo de la creatividad en los niños es esencial para ellos, ya 

que esta capacidad tan significativa les ayuda a expresarse por sí mismos, a desarrollar 

su pensamiento abstracto y también, será primordial a la hora de resolver problemas y 

de relacionarse mejor con los demás a lo largo de toda su vida, serán capaces de buscar 

soluciones, alternativas y estrategias originales a los retos que se le presente, 

orientándolas hacia el bien común e individual, en un marco de libertad, a través de 

ideas innovadoras y al mismo que pueda enfrentar, con energía y seguridad, decisiones 

sobre situaciones diversas; conjugando variables y factores para llegar a soluciones 

adecuadas; adelantándose a los hechos; siendo diligente, independiente y con iniciativa. 



9  

En el presente proyecto se pretende demostrar que las técnicas grafo plásticas y 

la creatividad son importantes, porque va a influenciar en su desarrollo emocional, 

social y motor del niño para lo cual se deberá seguir un proceso lógico de cada técnica. 

1.3. Formulación de objetivos 

 

1.3.1. Objetivo general 

 
Desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota a través del programa “Aprender Haciendo” 

1.3.2. Objetivos específicos 

 

a) Diagnosticar a través del programa “Aprender Haciendo” el nivel de creatividad 

en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Nº 302 “Santa Rafaela 

María” – Chota. 

 
b) Seleccionar y aplicar técnicas gráfico plásticas como parte del programa 

“Aprender Haciendo” para desarrollar la creatividad en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Nº 302 “Santa Rafaela María” – Chota. 

 
c) Identificar los logros alcanzados en el desarrollo de la creatividad como 

producto de la aplicación del programa “Aprender Haciendo”. 

1.4. Hipótesis de acción 

 

 
a) El dibujo como estrategia, desarrolla la creatividad en los niños y niñas de 4 

años de la institución educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 

 
b) La pintura como estrategia desarrolla habilidades creativas como la originalidad 

en los niños y niñas de 4 años de la Institución educativa Nº 302 “Santa Rafaela” 

– Chota. 
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c) Las técnicas grafico plásticas, como estrategia desarrollan habilidades creativas 

como: la elaboración, en los niños y niñas de 4 años de la institución educativa 

Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 

1.5. Tipo y diseño de investigación 

 

Según los autores Pita, S. & Pértegas S. (2002), mencionan que “la investigación 

cualitativa trata de identificar la naturaleza profunda de las realidades, su sistema de 

relaciones, su estructura dinámica y evita la cuantificación, a diferencia de la 

investigación cuantitativa en la que se recogen y analizan datos cuantitativos sobre 

variables”. La diferencia fundamental entre ambas metodologías es que la cuantitativa 

estudia la asociación o relación entre variables cuantificadas y la cualitativa lo hace en 

contextos estructurales y situacionales. Es por ello que en esta investigación se ha 

realizo una investigación cualitativa de tipo investigación-acción 

Según el doctor Vargas (2005, p. 46) sostiene que la “investigación acción en el 

terreno de la educación es utilizada para el desarrollo curricular basado en la escuela, 

el desarrollo profesional, el mejoramiento de programas de enseñanza y la 

planificación de sistemas y de desarrollo de políticas”, es decir que la investigación es 

un proceso de reflexión cooperativa que se da en el aula para mejorar los aprendizajes, 

el desarrollo profesional de los docentes y la calidad educativa de las instituciones. 

El proceso de investigación-acción, según fue concebido por Lewin, y luego 

enriquecido por Kolb, Carr, Kemmis y otros, es un proceso en espiral de ciclos de 

investigación-acción que asume las siguientes etapas: planificación, acción, observación 

y reflexión. 
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Según Evans (2011, págs. 22-23) el diseño de la investigación acción está 

constituido por estos cuatro pasos: 

1) Planificación: Tomando de manera consciente y crítica la información que se 

conoce, previo diagnóstico de la situación problemática, y la formulación de 

los objetivos deseables de alcanzar; se programa con cierta flexibilidad y 

adaptabilidad las actividades para revertir el problema presentado. La 

investigación acción sigue un proceso bien definido y sistematizado partiendo 

desde un diagnóstico donde se busca identificar el problema y así poder sugerir 

las medidas de solución más apropiadas de acuerdo al contexto de la situación 

problemática y a las características de los beneficiarios. Al identificar el 

problema central a través del diagnóstico se inicia el proceso de planificación 

donde se plantea el proceso de ejecución de la investigación. Dicha ejecución 

empieza por el planteamiento del problema que ha dado origen al trabajo 

investigativo. Luego se definen los objetivos generales y específicos en los 

cuales se orientarán todas las actividades que se planifiquen. 

 
2) Acción: Las acciones del plan se desarrollan con sentido deliberado y 

controlado. Antes de empezar a ejecutar cualquier acción planificada se debe 

detallar las hipótesis de acción, que permitirán al investigador predecir los 

posibles resultados después de aplicar una serie de estrategias. Una vez 

definidas las hipótesis se procede a establecer el plan de acción, que contiene 

las principales actividades de la investigación, los resultados esperados y los 

recursos a utilizar para un desarrollo eficaz de las actividades planificadas. 

 
3) Observación: Se hace con la finalidad de recoger evidencias que ayuden luego 

a evaluarla. Debe observarse y registrarse los efectos de la acción. Se desarrolla 

del plan de acción para obtener la información necesaria a partir del diseño y 

aplicación de instrumentos de recolección de datos. Al obtener los datos sobre 

el proceso de ejecución de la investigación, se debe valorar la participación de 

los beneficiarios en el desarrollo de las actividades del plan de acción. 

 
4) Reflexión: Es registrada durante el momento de la observación y desarrollada 

por la discusión con los participantes y otros agentes educativos. Esto conduce 
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a generar una nueva situación cuya consecuencia es posiblemente la necesidad 

de planificar una nueva etapa para el proceso de mejora continua. A través una 

reflexión crítica de la investigación acción se expresa logros y dificultades que 

surgieron durante todo el proceso. El investigador da a conocer cómo ejecutó 

las actividades del plan de acción y explica cuáles fueron efectivas en el logro 

de sus objetivos. Esta reflexión también permite al investigador criticarse a sí 

mismo sobre su compromiso y responsabilidad en el desarrollo de su 

investigación para así determinar sus fortalezas y debilidades y poder mejorar 

en futuras investigaciones gracias a que puede asumir compromisos para 

mejorar su práctica investigativa 

1.6. Técnicas e instrumentos de recojo de información 

 
 

1.6.1 Técnicas 

 
 

a) Observación participante 

 
Consiste en observar y a la vez participar en las actividades del grupo que se está 

investigando. Es el proceso de abstracción que realiza el investigador o quien pretenda 

ser investigador respecto de un hecho, objeto o fenómeno de estudio o preocupación con 

el objeto de determinar sus características, elementos, desarrollo, relaciones y 

contradicciones que se dan a su interior. La observación constituye una de las técnicas 

más importantes, porque nos permite encontrar problemas, caracterizarlos, describirlos, 

explicarlos y encararlos (Villegas et al., 2011, p. 135).Esta técnica se realizó durante los 

talleres programados, mientras los niños ejecutaban sus trabajos se hizo una 

observación minuciosa a sus diferentes comportamientos y acciones. 

1.7 Instrumentos utilizados en el recojo de información 

 

1.7.1 Ficha de observación 

 
Las fichas de observación son instrumentos de la investigación de campo. Se 

usan cuando el investigador debe registrar datos que aportan otras fuentes como son 

personas, grupos sociales o lugares donde se presenta la problemática. Son el 

complemento del diario de campo, de la entrevista y son el primer acercamiento del 
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investigador a su universo de trabajo. Estos instrumentos son muy importantes, evitan 

olvidar datos, personas o situaciones, por ello el investigador debe tener siempre a la 

mano sus fichas para completar el registro anecdótico que realiza cuando su 

investigación requiere trabajar directamente con ambientes o realidades (Herrera, 2011, 

p. 34).Este instrumento se elaboró para detectar las fortalezas y debilidades de los 

estudiantes en acción de la tarea educativa y para corregir los errores durante la 

ejecución del programa, contó con 10 indicadores para evaluar la creatividad. 

1.7.2 Diario de campo 

 
Principal instrumento de recojo de información, a partir de las observaciones 

realizadas en el aula, durante el proceso de ejecución de las actividades de aprendizaje, 

en la aplicación del programa. Ha permitido registrar la información pertinente de 

acuerdo a las categorías establecidas. 

1.8 Técnicas y procedimientos para el tratamiento y análisis de la información 

 
 

1.8.1 Triangulación 

 
Es la combinación de dos o más teorías, fuentes de datos, métodos de 

investigación, en el estudio de un fenómeno singular. Existen distintos tipos de 

Triangulación (Denzin, 1970, citado por Pereyra, 2007): De datos: Se refiere a la 

confrontación de diferentes fuentes de datos en los estudios y se produce cuando existe 

concordancia o discrepancia entre estas fuentes; de investigadores: la que se origina en 

equipos interdisciplinarios; múltiple: se combinan dos o más alternativas dela 

triangulación. En esta investigación se realizó la triangulación de datos; se ha 

confrontado 2 fuentes de información: el diario de campo y la ficha de observación. 

1.8.2 Categorización 

 
Se trata de elaborar categorías que representen lo registrado en una sesión de 

observación. El número de categorías es variable y depende de las características del 

registro realizado, lo importante es que las categorías seleccionadas den una idea de lo 

que ocurrió allí sin perder relevancia interpretativa (Tójar, 2006, p. 322). Esta técnica se 

realizó con la finalidad de resaltar en términos globales o generales, logros alcanzados y 
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dificultades que se presentaron durante el desarrollo de las actividades. Las categorías 

previstas que se analizaron fueron la fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboración. 

1.8.3 Diario de campo 
 

Es una especie de cuaderno de reflexión en el que se plasman las primeras 

inquietudes, las dudas, los intereses propios y ajenos, los recursos disponibles, la 

naturaleza del tema a investigar y, a partir de ahí, acompaña todo el proceso de 

investigación. Las lecturas y relecturas del diario ayudan a reflexionar al investigador: 

le recuerdan lo que ya ha hecho, algo de lo que queda por hacer (Tójar, 2006, p. 234). 

Este instrumento se utilizó para recolectar la información, experiencias, anécdotas 

obtenidas durante el desarrollo del programa, además permitió mejorar las estrategias ya 

que gran parte de este instrumento nos orienta a la reflexión de nuestra práctica. Su 

estructura comprende: descripción, interpretación y reflexión. 

1.9 Programa de intervención 

 
 

1.9.1 Datos informativos 

 
 

1) Nombre del programa : “Aprender Haciendo” 

 
2) Institución Educativa : Cuna-jardín 302 “Santa Rafaela María” 

 
3) Aula : Rosada 

 

1.9.2 Fundamentación 

 

En educación inicial durante mucho tiempo se ha generado una tendencia a 

sobreproteger y subestimar la capacidad productiva y crítica delos niños, por la creencia 

que los niños no pueden resolver problemas; sino más bien situaciones ya solucionadas 

para prepararlo a actuar según modelos y puntos de vista del adulto. Es por ello, que el 

presente trabajo es elaborar y validar un programa de estrategias, que estimule el 

desarrollo del potencial creativo del niño y le dé la oportunidad de expresarse 

creativamente, proporcionándole los recursos y condiciones básicas (psicológicas, 

pedagógicas y ambientales) para lograr una conducta creativa. 
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El presente programa ha sido diseñado y elaborado por la autora de la tesis, en 

función de dos áreas: Comunicación y Personal Social del II ciclo de la EBR. En estas 

áreas se desarrollará diversas estrategias como recurso para desarrollar la creatividad a 

través de las técnicas gráfico plásticas. 

1.9.3 Objetivos 

 
1) Desarrollar la creatividad en los niños a través de distintas actividades, basadas 

en las técnicas gráfico plásticas y el dibujo. 

2) Reforzar habilidades y destrezas en los niños y niñas con la finalidad de aportar 

a su formación integral. 

3) Descubrir los niveles de creatividad que existe en los niños y niñas, como base 

para facilitar el desarrollo de su potencial creativo. 

 
1.9.4 Características del programa 

 

1) Este programa se realizó los días jueves de cada semana, a partir de las 11:30 

am – 12:30 pm. en la I.E. Cuna-jardín N° 302 Santa Rafaela María. 

2) Se realizaron 20 talleres de aprendizaje las cuales consistían en realizar talleres 

grafico plásticas o artes visuales, con la finalidad que los niños desarrollen su 

creatividad. 

3) En este programa se trabajó las 4 áreas de Educación Inicial: Matemática, 

personal social, ciencia y ambiente y comunicación; siendo la última una de las 

principales áreas desarrolladas, ya que en ella se trabajan los diversos lenguajes 

que están totalmente relacionados con la creatividad. 

 
1.9.5 Estructura del programa 

 
1) Este programa consta de 20 talleres de aprendizaje, donde las técnicas grafico 

plásticas o las artes visuales son la estrategia para mejorar las habilidades 

creativas de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Nº 302 

“Santa Rafaela” – Chota. 
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2) Presenta 4 categorías, de las cuales se han tomado 10 indicadores que han 

permitido evaluar los logros y mejorar las dificultades de los niños y niñas, 

durante el desarrollo del programa “Aprender- Haciendo”. 
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1.9.6 Campos de Acción: Definición conceptual y operacional 
 

 
 

CAMPOS DE ACCIÓN FUNDAMENTACIÓN DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓNOPERACIONAL 

 

 

FLUIDEZ 

Se pretende lograr en los niños y niñas su 

expresión libre a través de sus repuestas ante un 

determinado tema, es decir que al momento de 

suscitarse un problema ellos puedan producir ideas 

y saber expresarlas para dar soluciones. 

Consiste en la producción de la mayor cantidad 

posible de palabras, ideas, expresiones, 

asociaciones y sin limitaciones en cuanto al 

significado. Cuantas más respuestas se ofrezcan, 

más probabilidades hay que algunas de ellas sean 

creativas.(Esquivias, 2004) 

 Ficha de observación. 

 Entrevista. 

 Fichas de trabajo. 

 Diario de campo 

 
FLEXIBILIDAD 

Facilitar la mayor cantidad respuestas frente a un 

problema que se les presente a los niños, es decir 

mientras más alternativas de solución ellos 

brindan, mejor será el resultado. 

Hace referencia a la variedad o número de 

categorías diferentes que se utilizan en el momento 

de producir ideas, y variedad de las soluciones 

dadas a un problema.(Esquivias, 2004) 

 Ficha de observación. 

 Entrevista. 

 Fichas de trabajo. 

 Diario de campo 

 

ORIGINALIDAD 

El propósito es que los niños y niñas sean únicos e 

innovadores en la elaboración de sus trabajos. Así 

mismo se pretende desarrollar su capacidad 

inventiva y original. 

Hace alusión a las respuestas menos habituales o a 

aquellas otras que se alejan de lo obvio y común, y 

que generalmente son juzgados como ingeniosas. 

Las ideas originales suelen ser poco sólidas, y si no 

se cuidan atentamente, terminan por 

desaparecer.(Esquivias, 2004) 

 Ficha de observación. 

 Entrevista. 

 Fichas de trabajo. 

 Diario de campo 

 

ELABORACIÓN 

Se busca que el niño obtenga buenos resultados 

con relación a la elaboración de sus trabajos: 

orden, la limpieza, cuidado y esmero. 

Consiste en organizar los proyectos e incluso las 

tareas más simples con el mayor cuidado y detalle. 

No basta con tener una buena idea, hay que saber 

llevarla a cabo.(Esquivias, 2004) 

 Ficha de observación. 

 Entrevista. 

 Fichas de trabajo. 

 Diario de campo 
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1.9.7 Estrategias 

a) Hipótesis de acción Nº 01: El dibujo como estrategia desarrolla la creatividad delos niños y niñas de 4 años de la institución educativa 

Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 

 

ACCIONES 

 

ACTIVIDADES 

 

INDICADORES DE PROCESO 

 

INDICADORES DE RESULTADO 

 

EVIDENCIAS 
INSTRUMENTOS 

DE EVALUACIÓN 

CRONOGRAMA 

M A M J J A S O N 

  
“
R

E
G

R
E

S
O

 A
 M

I 
J
A

R
D

ÍN
”
 

 

 

“Dibujo mis 

vacaciones” 

- Muestra confianza, cuando 
realiza sus trabajos. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos. 

- Expresa su creatividad a través 

del dibujo y la pintura. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos inventando diferentes 
usos a un objeto que se le 
presente, además expresa su 

creatividad a través del dibujo y la 
pintura. 

 

- Ficha 

trabajo 

- Cuaderno 

campo 

 

de 

de 

 

- Ficha de 

observación 

 
 
 

X 

        

 

“Nos 

conocemos 

entre amigos” 

- Muestra confianza, cuando 
realiza sus trabajos. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos. 

- Expresa su creatividad a través 

del dibujo y la pintura. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos inventando diferentes 

usos a un objeto que se le 

presente, además expresa su 

creatividad a través del dibujo y la 
pintura. 

 

- Ficha 

trabajo 

- Cuaderno 

campo 

 

de 

de 

 

- Ficha de 
observación 

 
 
 

X 

        

  

“
O

R
G

A
N

IZ
A

M
O

S
 

N
U

E
S

T
R

A
 A

U
L

A
”
 

 
“Rotulamos 

nuestros 

sectores” 

- Es original al realizar sus 
trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Es original al realizar sus trabajos 
utilizando diferentes técnicas 

gráfico plásticas, mostrando 

autenticidad al dar  diferentes 

respuestas ante un tema 
determinado. 

- Ficha 

trabajo 

- Carteles 
- Cuaderno 

campo. 

de 

 
 

de 

 

- Ficha de 

observación 

  
 
 

X 

       

 

“Decoramosn 

uestros 

sectores” 

- Muestra confianza, cuando 
realiza sus trabajos. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos. 

- Expresa su creatividad a través 
del dibujo y la pintura. 

- Muestra confianza, cuando realiza 
sus trabajos inventando diferentes 

usos a un objeto que se le 

presente, además expresa su 

creatividad a través del dibujo y la 
pintura. 

 
- Carteles 
- Cuaderno 

campo 

 

 
de 

 

- Ficha de 

observación 

  
 
 

X 

       



19 
 

 

 

 

b) Hipótesis de acción Nº 02: La pintura como estrategia desarrolla habilidades creativas como la originalidad en los niños y niñas de 4 

años de la institución educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 

 

ACCIONES 

 

ACTIVIDADES INDICADORES DE PROCESO 
 

INDICADORES DE RESULTADO EVIDENCIAS 
INSTRUMENTOS 

DE EVALUACIÓN 

CRONOGRAMA 

M A M J J A S O N 

  
“

S
O

Y
 F

E
L

IZ
 C

O
N

O
C

IE
N

D
O

 A
 M

I 
P

A
T

R
IA

 E
L

 P
E

R
Ú

”
 

 

 

 

 
 

 
“Mis deditos 

creativos” 

- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas 

gráfico plásticas. 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

tempera, etc. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana. 

- Expresa su imaginación al realizar 

trabajos utilizando las técnicas 
grafico plásticas. 

- Da alternativas   de   solución   para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca de 

un tema determinado. 

- Muestra confianza cuando realiza sus 

trabajos inventando diferentes usos a 

un objeto que se le presente, además 

expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas gráfico 

plásticas, mostrando autenticidad al 

dar diferentes respuestas ante un tema 
determinado. 

 

 

 

 
- Videos. 
- Fotos. 
- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 

de campo 

 

 

 

 
 

 
- Ficha de 

observación 

     

 

 

 
 

 

x 

    

 

 
 

 

 

“Creando 

imágenes” 

- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas 

gráfico plásticas. 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

tempera, etc. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana. 

- Da alternativas   de   solución   para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca de 

un tema determinado 

- Muestra confianza, cuando realiza sus 

trabajos inventando diferentes usos a 

un objeto que se le presente, además 

expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

- Es original al realizar sus trabajos 
utilizando diferentes técnicas gráfico 
plásticas, mostrando autenticidad al 
dar diferentes respuestas ante un tema 

 

 
 
 

- Videos. 
- Fotos. 
- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 

de campo 

 

 
 

 

 

- Ficha de 
observación 

     

 
 

 

 

 
x 
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   determinado.            

 

 
“Pequeños 

escultores 

creativos” 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

plastilina casera, etc. 

- Expresa sus ideas y pensamientos 

acerca de un tema determinado. 

- Es auténtico   al   dar   diferentes 
respuestas ante un tema 
determinado. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca de 

un tema determinado. 

 

- Videos. 
- Fotos. 
- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 

de campo 

 

 

- Ficha de 

observación 

     

 

 
x 

    

 
“Soy creativo 

combinando 

colores” 

- Elabora trabajos utilizando 

diferentes  técnicas  grafico 

plásticas. 

- Inventa diferentes usos a un objeto 

que se le presente. 

- Muestra confianza, cuando realiza sus 

trabajos inventando diferentes usos a 

un objeto que se le presente, además 

expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

- Videos. 

- Fotos. 
- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 
de campo 

 

-   Ficha de 

observación 

     

 
x 

    

 

“Soy creativo 

dibujando” 

- Expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 
- Muestra confianza, cuando realiza sus 

trabajos inventando diferentes usos a 

un objeto que se le presente, además 

expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

- Videos. 

- Fotos. 
- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 

de campo 

 

-   Ficha de 

observación 

     

 
x 

    

 

 
 

“Dibujo y soy 

creativo” 

- Expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 
- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas 

gráfico plásticas. 

- Muestra confianza, cuando realiza sus 

trabajos inventando diferentes usos a 

un objeto que se le presente, además 

expresa su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas gráfico 

plásticas, mostrando autenticidad al 

dar diferentes respuestas ante un tema 
determinado. 

 

- Videos. 

- Fotos. 

- Hoja de 

trabajo 

- Cuaderno 

de campo 

 

 
 

-   Ficha de 

observación 

     

 
 

 
x 

    

c) Hipótesis de acción Nº 03: Las técnicas grafico plásticas, como estrategia desarrolla habilidades creativas como: la elaboración, en los 

niños y niñas de 4 años de la institución educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 
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ACCIONES 

 

ACTIVIDADES 

 

INDICADORES DE PROCESO 

 

INDICADORES DE RESULTADO 

 

EVIDENCIAS 

 
INSTRUMENTOS 

DE EVALUACIÓN 

 
CRONOGRAMA 

M A M J J A S O N 

  

“
L

O
S

 P
R

O
D

U
C

T
O

S
 D

 M
I 

T
IE

N
D

A
”

 

 

“Modelando 

mi cuento 

favorito” 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

plastilina, arcilla, harina, cajas, 

papel, tempera, etc. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos inventando diferentes 

usos a un objeto que se le presente, 
además expresa su creatividad a 
través del dibujo y la pintura. 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 
- Ficha de 

observación 

      

 
X 

   

 
 

 

“Dibujando 

con hisopos” 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

tempera. 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos inventando diferentes 

usos a un objeto que se le presente, 

además expresa su creatividad a 

través del dibujo y la pintura. 

- Es original al realizar sus trabajos 

utilizando diferentes técnicas gráfico 

plásticas, mostrando autenticidad al 
dar diferentes respuestas ante un 
tema determinado. 

 
 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 
 

 

- Ficha de 

observación 

      
 
 
 

 
X 

   

  
“

C
O

N
 M

I 
F

A
M

IL
IA

 D
IS

F
R

U
T

O
 D

E
 

L
A

 N
A

T
U

R
A

L
E

Z
A

”
 

 

 
“Creando 

animales” 

- Inventa diferentes usos a un 
objeto que se le presente. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Elabora trabajos utilizando 
diferentes técnicas grafico 
plásticas. 

- Muestra confianza, cuando realiza 

sus trabajos inventando diferentes 

usos a un objeto que se le presente, 

además expresa su creatividad a 

través del dibujo y la pintura. 

 
-Fotos. 

-Cuaderno de 

campo 

 

 
- Ficha de 

observación 

       
 

 
X 

  

 

 
 

“Papel 

creativo” 

- 
- Expresa sus ideas y 

pensamientos acerca de un tema 

determinado. 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Inventa diferentes usos a un 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca 

de un tema determinado 

 
 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 

-Cuaderno de 

campo 

 

 
 

- Ficha de 

observación 

       
 
 

 
X 
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  objeto que se le presente 
- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

            

  

“
L

O
S

 T
R

A
B

A
J

A
D

O
R

E
S

 D
E

 M
I 

C
O

M
U

N
ID

A
D

”
 

 

 
 

 
“Creando con 

conos” 

- Expresa sus ideas y 

pensamientos acerca de un tema 

determinado. 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Inventa diferentes usos a un 

objeto que se le presente 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 
- 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca 

de un tema determinado 

 

 

 
-Fotos. 
-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 

 
 

 
- Ficha de 

observación 

        
 
 

 
 

X 

 

 

 
 

“Decorando 

con paletas” 

- Expresa sus ideas y 

pensamientos acerca de un tema 

determinado. 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Inventa diferentes usos a un 

objeto que se le presente 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca 

de un tema determinado. 

 

 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 

-Cuaderno de 
campo 

 

 
 

- Ficha de 

observación 

        
 
 

 

 
X 

 

 

 

 
“Creando con 

material 

reciclado” 

- Expresa       sus        ideas        y 
pensamientos acerca de un tema 

determinado. 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Inventa diferentes usos a un 

objeto que se le presente 

- Muestra cuidado y esmero al 
elaborar 

- Crea obras artísticas con el material 
que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca 

de un tema determinado. 

 

 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 

-Cuaderno de 

campo 

 

 

 

- Ficha de 

observación 

        

 
 
 

 
X 
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“Creando 

retratos” 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas. 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Expresa su creatividad a través 

del dibujo y la pintura 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 

pensamientos sin problemas acerca 
de un tema determinado 

 
 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 

 

- Ficha de 

observación 

        
 

 
 

X 

 

  

 
“Creando 

máscaras” 

- Muestra cuidado y esmero al 

elaborar sus trabajos 

- Es original al realizar sus 

trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 
pensamientos sin problemas acerca 
de un tema determinado 

 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 
 

- Ficha de 

observación 

        
 
 
 

X 

 

 
 

“Pequeños 

alfareros” 

- Muestra cuidado y esmero al 
elaborar sus trabajos 

- Crea obras artísticas con el 

material que se le presenta: 

plastilina, arcilla, harina, cajas, 

papel, tempera 

- Crea obras artísticas con el material 

que se le presenta, mostrando 

cuidado y esmero al elaborarlos. 

- Da alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida 

cotidiana y expresa sus ideas y 
pensamientos sin problemas acerca 
de un tema determinado. 

 

-Fotos. 

-Hoja de trabajo 
-Cuaderno de 

campo 

 
 

- Ficha de 

observación 

        
 
 
 

X 

 



24  

1.9.8 Estrategias para el desarrollo del programa 

 
1.9.8.1 Reunión con los padres de familia: Con los padres de familia se 

abordaron temas sobre cómo ayudar a sus hijos en el desarrollo de sus 

aprendizajes y sobre todo temas que ayudan a mejorar su creatividad. Se les 

explicó la estrategia que se pretende desarrollar en el programa, y solicitamos 

su ayuda correspondiente. 

 

1.9.8.2 Talleres con los niños: Se realizó talleres grafico plásticos con los niños 

durante las clases planificadas, para despertar su interés por la creatividad y 

así poder desarrollar su imaginación, expresión, originalidad y elaboración. 

 
1.9.8.3 Pasos del taller grafico plástico 

 
1) Asamblea inicial: en este momento se dispone a los niños para 

desarrollar la actividad, y se recuerda algunas reglas para el trabajo en 

aula. 

 

2) Exploración del material: se presenta el material a utilizar en 

actividad (temperas, hojas, punzones, papel, goma, pinturas, lápices, 

plastilina, etc.), y se pide la participación de los niños para la 

manipulación y exploración de cada uno de ellos y se explica cómo se 

va a utilizar los materiales presentados. 

 
3) Desarrollo de la actividad: en este momento se dispone a desarrollar 

la actividad programada, durante el proceso se irá observando el trabajo 

de cada niño, y se realizará una breve evaluación a través de preguntas. 

 
4) Verbalización o cierre: se hace una breve sistematización o recuento 

de la actividad realizada dando la oportunidad a los niños a través de la 

exposición de sus trabajos. 
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CAPITULO II 

 
 

SUSTENTO TEÓRICO 
 

1.1. Antecedentes 

 
 

1.1.1. Internacionales 

 

Pupiales H. & Terán C. (2013) “Estudio de las técnicas grafo plásticas por 

parte de las promotoras para el desarrollo de la creatividad en niños y niñas de 3 a 5 

años de los Centros Integrados del Buen Vivir de la ciudad de Atuntaqui en el año 

lectivo 2011-2012”, tesis presentada en la Universidad Técnica del Norte Facultad de 

Educación Ciencia y Tecnología para optar el título de Licenciatura en la Docencia en 

Educación, especialidad de Parvulario. Concluye que la principal meta de la Educación 

Inicial es crear niños/as que sean capaces de expresar sus sentimientos y emociones por 

medio de la aplicación de las técnicas grafico plásticas, que sean creadores, 

descubridores, con mentalidad crítica frente a los diversos fenómenos de la vida. 

 
La investigación realizada por estos autores guarda relación con la investigación 

que se ha realizado, ya que la creatividad es el eje principal para que los niños sean 

capaces de ser constructores de su propio conocimiento. 
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1.1.2. Nacionales 

 

Galván L. (1983). “Elaboración y validación de un programa de estimulación de 

la creatividad a través del drama creativo y la pintura para niños de 6 a 10 años”, tesis 

presentada en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, Programa académico de 

Ciencias y Filosofía Sección Psicología, para optar el grado de bachiller en Ciencias con 

mención en Psicología, realizado en la ciudad de Lima con la participación de 12 niños; 

concluye que, por falta de implementación de metodologías y técnicas adecuadas en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes, por falta de capacitación y perfeccionamiento 

docente y el uso inadecuado de los recursos, surge una necesidad de elaborar y validar 

un Programa de Estimulación Creativa que tenga como objeto dar las posibilidades y 

recursos o condiciones psicológicas, ambientales y pedagógicas para desarrollar la 

creatividad. Se diferencia con la presente investigación, respecto a la estrategia que 

utiliza en el programa de estimulación dela creatividad. 

 
1.1.3. Locales 

 

Burga Y. (2005). “Las técnicas grafico plásticas (pintura, boleado y dibujo 

libre) como estrategia educativa para desarrollar habilidades creativas en los niños y 

niñas de 3 años, en las I. E. N° 302 “Santa Rafaela María”- Chota y N° 369 Lajas”, 

tesis presentado en la ISEP. “Nuestra Señora de Chota” para optar el título de Profesora 

de Educación Inicial. Este trabajo pertenece al tipo de investigación experimental 

usando el diseño pre experimental: pre test y post test con un solo grupo. Concluye que 

las técnicas grafico plásticas como estrategias ayudan a desarrollar habilidades creativas 

en los niños y niñas de 3 años, crean un ambiente de seguridad, confianza y libertad 

para desarrollar dicha capacidad, puesto que en la realidad educativa no se trabaja a 

plenitud la creatividad. 

 
El programa que ella sustenta coincide con la propuesta que se ha optado por 

desarrollar, ya que por falta de recursos metodológicos y estrategias no se está dando 

hincapié a la creatividad en el desarrollo de los aprendizajes de los niños y niñas de los 

distintos niveles educativos. 
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Guevara, D. (2000). “Desarrollo de la creatividad a través de construcciones 

con material reciclable en los centros de educación inicial N° 315- Conga Blanca, N° 

301 y N° 304- Chota”, tesis presentado en el ISEP. “Nuestra Señora de Chota” para 

optar el título de Profesora en Educación Inicial. Este trabajo pertenece al tipo de 

investigación experimental usando el diseño pre experimental: pre test y post test con un 

solo grupo. Concluye que esta investigación es importante porque permite desarrollar el 

proceso educativo creador en los niños; pues con las diferentes construcciones 

realizadas se estará ayudando a los niños a satisfacer sus necesidades de actividad, 

acción, autonomía, iniciativa, creación y construcción. La creatividad es proceso de 

búsqueda que se da a través del pensamiento productivo, para la solución constante de 

problemas planteados, y como producto, cumpliendo con ciertos criterios de calidad, 

como son originalidad, expresividad, sensibilidad, flexibilidad. Siendo estos productos 

comunicados a nivel social. 

1.2. Marco referencial y conceptual 

 
1.2.1. Técnicas grafico plásticas 

 

1.2.1.1. Definición e Importancia del lenguaje grafico plástico en Educación Inicial 

 
 

Todo aquello en lo que se puede dejar una huella gráfica (escrita) o que puede 

ser transformable, es decir, lo que tiene “plasticidad”, puede ser un material para la 

expresión y creación gráfico-plástica. Y si bien nuestras manos son la herramienta por 

excelencia, también podemos usar otras partes de nuestro cuerpo, y otras herramientas 

pueden mediar entre nuestras manos y los materiales. 

 
Entendemos por lenguaje gráfico-plástico aquel que se vale de materiales que pueden ser 

transformados, en los que se puede dejar una huella o registro visual con la ayuda de 
herramientas. Para esa acción se utilizan las manos y el resultado se percibe 

fundamentalmente con la vista, aunque generalmente también con el tacto (MINEDU, 

2015, pág. 24). 

 

Es decir, el lenguaje grafico plástico requiere de un sin número de materiales para 

poder llevarse a cabo, los cuales están acompañados de herramientas diversas para su 

desarrollo durante su proceso, además de las oportunidades que se puede brindar para el 

desarrollo de las mismas. 
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Hablar de lenguajes gráfico-plásticos también nos da pie a pensar en muy diversos 

modos de expresión en función de los materiales y herramientas utilizadas. Así, los 

niños dibujan, pintan (y dan color no solo pintando), modelan y construyen con diversos 

materiales; organizan sus espacios con su propia estética y, de ese modo, personalizan y 

dan significado al mundo en el que habitan. Sin embargo, es importante tener en cuenta 

que en ese afán transformador y de incidencia sobre la materia con fines prácticos o 

expresivos, surgen otros lenguajes y técnicas tan diversas como materia existe en 

nuestro mundo. Así, podemos hablar de grabado, tejido, bordado, orfebrería, hojalatería, 

cestería, etcétera, y de una infinidad de maneras, lenguajes o técnicas que no 

necesariamente tienen nombre. Además, de acuerdo con el contexto y con el desarrollo 

de la tecnología, inclusive los niños acceden a otros modos de producción visual, como 

la fotografía o el diseño por computadora. 

 
Las técnicas grafico plásticas son estrategias utilizadas en los niños y niñas de 

preescolar para desarrollar los sentidos y la sensibilidad que nos permite captar la 

percepción que tienen los infantes sobre el medio en el que se desarrollan, permitiendo 

afianzar aspectos de su desarrollo y aprendizaje como son los ámbitos de motricidad 

fina, lectoescritura y principalmente la creatividad, que debido a la escolarización ha 

sido subestimada sin conocer la importancia real que tiene en la expresión plástica en la 

edad preescolar (MINEDU, 2015 pág. 191). 

 
Este lenguaje, tanto en  lo referido a la producción de los niños como a la 

apreciación de obras visuales, desarrolla las siguientes habilidades: La imaginación, la 

creatividad y la expresividad, la toma de conciencia de la relación causa-efecto, pues el 

niño, al explorar la materia, se percata de las consecuencias de sus actos, la percepción 

visual y táctil, la conciencia del cuerpo y la coordinación motora fina, la conciencia de 

las relaciones espaciales (porque el lenguaje gráfico plástico se da en un espacio 

determinado y también permite crear espacios), la conciencia del tiempo (porque el 

lenguaje gráfico-plástico implica procesos con una secuencialidad en las acciones), la 

identidad personal y cultural, el sentido estético, el pensamiento crítico, actitudes como 

la curiosidad, la iniciativa y el respeto a la diversidad (MINEDU, 2015 pág. 192). 

 

 
 

1.2.1.2. Surgimiento y desarrollo el lenguaje gráfico-plástico en los niños 
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Ante la materia, los niños exploran, perciben su textura, su calor, su maleabilidad, 

etc., e inciden sobre ella: la golpean, la amasan, la rompen, dejan huella. Cuando son 

muy pequeños, actúan, pero no necesariamente se percatan de las consecuencias de sus 

actos. Poco a poco, descubren su trazo o todo el poder de su acción. Entonces, persisten 

en su exploración. Gradualmente, según su desarrollo psicomotriz, van controlando sus 

movimientos y haciendo más precisa su acción; la realizan a voluntad, calculando sus 

efectos, pero sin dejar de explorar y de sorprenderse con los nuevos descubrimientos. 

 
Así, mencionan: “Este es el mar”, “Ella es mi mamá”, señalando figuras, o dicen: 

“Hace frío”, señalando unos trazos a modo de garabato. Sin dejar la fantasía y por una 

gradual toma de conciencia del entorno empiezan a “representar” la realidad, los seres, 

las situaciones. Al inicio, sus “trabajos” no muestran similitud con la realidad, pero 

poco a poco la forma va evidenciando los seres y objetos. No a todo le dan significado 

siempre. La exploración no cesa, pero cada vez tienen más intención de dar significados 

alusivos a la realidad, plasmarla de modo que brinde mayor información, que cuente, 

que narre su mundo en el que la fantasía está siempre presente(MINEDU, 2015, págs. 

192-193) 

 
1.2.1.3. Algunos Aspectos para favorecer el lenguaje grafico plástico en educación 

inicial 

 
a. Ambiente de aprendizaje 

 
 

Promover la experiencia plástica requiere fundamentalmente de un ambiente en 

donde prime la libertad pero del mismo modo la organización. Se puede trabajar tanto 

en el aula como en un lugar al aire libre. Se puede aprender directamente viendo y 

haciendo en el lugar donde los artistas de la localidad producen sus tejidos, cerámica, 

máscaras, mates burilados, pinturas, esculturas, etcétera, previa coordinación y 

acondicionamiento. Un lugar amplio, con los materiales y herramientas necesarias para 

el desarrollo de las artes plásticas, ayudaran a un mejor desarrollo de expresión y 

creatividad en los niños. 

En el aula, se puede implementar el rincón de las artes plásticas: un espacio 

organizado, iluminado y ventilado en el cual los niños puedan acceder a los materiales y 
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herramientas y tener espacio y condiciones para trabajar y colocar sus trabajos. Es 

importante que este sector tenga repisas para colocar materiales, tableros donde trabajar, 

paneles para ubicar los trabajos realizados, cordeles para colgar los que deben secar y 

zonas de pared vacía para poder colocar papeles y pintar en forma vertical. Es necesario 

también contar con depósitos (de material reutilizable) para mezclas de colores y para 

colocar agua, así como materiales de limpieza, mandiles o polos viejos para proteger la 

ropa (MINEDU, 2015, pág. 224). 

 
b. Rol del docente 

 
 

El docente cumple un rol muy importante en el desarrollo de las actividades del 

lenguaje grafico plástico, dado que es el principal mediador para que el niño pueda 

expresarse con mayor facilidad y confianza. Es por ello que debe tener en cuenta los 

siguientes aspectos: 

 
 Investigar el entorno geográfico y cultural 

 
 

Es necesario situarse en el contexto laboral y conocerlo. Por ello, las siguientes 

preguntas nos podrían ayudar a dominar mejor el contexto si es que las investigamos 

más a fondo: ¿Cuál es el paisaje del lugar donde se labora? ¿Cómo son los cerros, el 

mar, los afiches del pueblo o la ciudad? ¿Qué materiales ofrece la naturaleza? ¿Qué crea 

la gente del lugar? ¿Bordan, tejen, tallan, pintan, hacen cerámica? ¿Cuáles son sus 

símbolos, es decir, su iconografía? ¿Se desarrolló allí alguna cultura prehispánica? 

¿Conviven varias culturas? ¿Hay talleres? ¿Cuáles son los rituales? Es así como se 

podrá conocer más al grupo y conocer más a cada uno de los niños; además, al 

informarme acerca del contexto sociocultural no solo me permitirá captar información, 

sino también me brindara algunas herramientas para desarrollar actividades de artes 

visuales, teniendo en cuenta la cultura en la cual se está trabajando. (MINEDU, 2015, 

pág. 226). 

 
 Planificar y acompañar la experiencia 

 
 

Algo que es importante tener claro y que debe ser percibido por los niños es que 

“cada uno trabaja a su manera y todos valen”. Se debe evitar que ellos se sientan 
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presionados, queriendo satisfacer las expectativas del docente o compararse con otros. 

Sin embargo, decirles: “Sí, está lindo” o “Tú puedes”, no es suficiente cuando los niños 

se sienten frustrados. Es muy importante darnos cuenta de esas situaciones. Por 

ejemplo, si los niños tuvieran la percepción de que “no saben dibujar”, no es suficiente 

alentarlos, sino, por ejemplo, brindarles oportunidades de exploración que no impliquen 

dibujo (es decir, riesgo) sino juegos en los que no se sienta proclive a equivocarse. Así,  

con la confianza que gane en nosotros, empezará a confiar en sus posibilidades para el 

dibujo. La frustración que a veces genera la falta de ideas en el dibujo es producto en 

gran parte de la presión que existe en algunos contextos familiares o escolares, y se ve 

fortalecida por ciertas condiciones emocionales (MINEDU, 2015, pág. 226). 

 
c. Criterios metodológicos 

 
 

 Oportunidades para la exploración de materiales y técnicas 

 
 

Según Saló & Barbury (1976) cada material es una oportunidad. Los modos de 

uso y la combinación de materiales y procesos darán las técnicas. Además, cada 

exploración, cada creación ofrece diversos aprendizajes, sobre la maleabilidad, la 

textura, la adherencia, la fuerza que algo necesite, el grosor del trazo, la huella que deja 

la cantidad de agua que requiere, etcétera. 

 
 Creatividad en la producción 

 
 

En los jardines se realizan muchas actividades en las que los niños y niñas 

manipulan y transforman materia, pero la mayoría de esas actividades, en lugar de 

favorecer la creatividad, la expresión, la percepción, etc., solamente prueban la 

paciencia de los niños. La excusa es que los niños todavía no saben hacer regalos. ¡Por 

eso lo hacemos nosotras! Recordemos que el sentido de la experiencia plástica no es 

hacer cosas bonitas para los ojos de los demás ni manualidades en serie. Lo que los 

niños crean son universos personales, en cada producción están su ser, sus ideas, sus 

experiencias y sentimientos. 

 
Por otro lado, seguramente habrás visto también que en la mayoría de las aulas 

de educación inicial hay cordeles donde se ponen los “trabajos” de los niños. Esos 
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“trabajos” suelen ser muchas hojas bond fotocopiadas en las que se les ha pedido 

marcar, punzar, pegar o colorear sobre una figura. Esas acciones podrían influir 

negativamente en la disposición para el dibujo expresivo y para la creatividad, porque se 

acostumbra a los niños a que todo esté hecho, a esperar indicaciones siempre y a 

comparar sus dibujos con los de las fichas de aplicación. 

 
 Pertinencia para el nivel de desarrollo 

 
 

Muchos de los niños y niñas de tres años aún están en proceso de acceder al 

dibujo figurativo y, por lo tanto, sus figuras todavía no muestran de modo reconocible 

su percepción de la realidad. ¿Para qué pedirles que dibujen lo que más les gustó si 

muchos de ellos todavía no tienen noción de dibujo? Mejor demos a estos niños 

oportunidades de seguir dibujando libremente en diversos soportes y tamaños, con 

diversos elementos. Es muy importante tener en cuenta la pertinencia para la edad al 

realizar ciertas actividades y no generar situaciones frustrantes para los niños. Además, 

muchas veces se abusa al pedir a los niños que dibujen tal o cual situación poniéndolos 

en situación de “obligación” de dibujar. 

 
 Pertinencia cultural 

 
 

Es necesario tener en cuenta, que los niños viven en un contexto específico en el 

que se desarrollan diversas manifestaciones culturales. Investigarlas implicará también 

conocer sus técnicas, sus procesos. Ese es un modo de fortalecer la identidad. Los niños 

aprenden a cultivar las manifestaciones culturales de su comunidad por imitación, por 

aprendizaje directo de sus padres o familiares, pero también la escuela puede propiciarlo 

(MINEDU, 2015a. págs. 227 - 228). 

 
1.2.1.4. Elementos básicos del lenguaje plástico. 

 
 

a) El color 

 
 

En la etapa de garabato, el color carece de importancia. A los niños les gusta 

usar colores por ser atractivos, pero toda su actividad está centrada en su desarrollo 

motriz. Los colores les atraen como estímulos visuales. Los usan con gusto aunque 
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indistintamente pues muchas veces los eligen por el tamaño, la proximidad o 

simplemente porque los quiere su compañero. Es importante que usen muchos colores 

en sus trazos, ya que a nivel perceptivo supone un ejercicio de discriminación visual. En 

la etapa esquemática, despierta el interés en la relación dibujo-objeto, no desea 

establecer una relación rígida de color, lo usan a nivel emocional, eligiendo en función 

de sus sentimientos, por el impacto visual y a veces por azar, todo puede ser de 

cualquier color. 

 
Con respecto a la etapa pre esquemática, se le debe ofrecer al niño una gama 

amplia de colores, darle la oportunidad para que descubra las relaciones del color a 

través de la observación y la experimentación. No criticaremos el uso subjetivo del 

color en sus trabajos. Es importante enseñarle la diferencia entre pintar y rellenar, al 

rellenar aprenden a controlar el movimiento, al pintar la línea apenas importa. Van 

construyendo con los colores de una forma similar a como construyen al modelar, están 

aprendiendo a expresarse, sentir, a vivir el color. 

 
b) La línea 

 
 

Como lenguaje visual primario evoluciona en la representación gráfica de forma 

paralela al desarrollo cognitivo y motor del niño. Para la adquisición de la coordinación 

motora y espacial se deben plantear ejercicios que trabajen el músculo flexor y el pulgar 

para la destreza de aprehensión del elemento que sujeten. La amplitud de las líneas 

indica extraversión, expansión vital, cuando los trazos son grandes, mientras que las 

líneas entrecortadas indican inhibición, tendencia a la introversión. 

 
c) La forma 

 
 

El niño no tiene en cuenta al dibujar las proporciones reales de las cosas, sino el 

valor que él les da. Es importante porque se sirve de su obra para darnos su visión del 

mundo. Según la forma, el niño diferencia espacios gráficos y representa elementos; es 

decir, con la forma intenta decir algo. La conquista de la forma en el plano gráfico va 

ligada a la manifestación de competencias que ya son más complejas que en el plano 

cognitivo. 
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d) El volumen 

 
 

Puede expresarse mediante el dibujo o bien mediante plegados, modelados, 

collages. En los dibujos son característicos el uso de transparencias y perspectivas. En el 

modelado, a veces el niño empieza a construir figuras planas. Esto se debe a que intenta 

representar las cosas como en el dibujo. Al intentar ponerlas de pie, se da cuenta de que 

se caen y, esto mismo, junto con la observación de la realidad, le lleva a dar corporeidad 

a los objetos. Se observan dos formas de trabajar el modelado: la de los niños que parten 

de todo y van dando forma mediante pellizcos, estirados, etc. y la de aquellos que 

modelan los elementos y luego los unen. El niño, al modelar, va buscando la expresión 

de un concepto, de una realidad. Por eso sus representaciones, sus producciones, 

experimentan tantos cambios como vivencias vayan experimentando. 

 
La aprehensión y manipulación de materiales moldeables desarrollan diversos 

estímulos sensoriales, incluido el motriz. Esta actividad implica, además del factor 

lúdico, la coordinación muscular y el contacto del niño con un material con el que crea 

formas tridimensionales. 

 
La configuración de objetos exige la previa comprensión e interiorización de los 

mismos, para lo cual serán necesarios como ejercicios previos: la observación del 

natural, la percepción táctil y el diseño gráfico (dibujos, fotos) de diferentes posiciones 

del objeto que ayuden a la comprensión global. 

 
1.2.1.5. Principales técnicas grafico plásticos infantiles 

 
 

b) Dibujo 

 
 

Según Lowenfeld (1947, p. 43) “el dibujo es un desarrollo artístico del niño 

como un proceso de organización del pensamiento y de representación del medio”. Este 

autor enfocó sus investigaciones en las actividades artísticas aportando que “los niños 

dibujan en una forma predecible, atravesando etapas bastante definidas que parten de 

los primeros trazos en un papel y van progresando hasta los trabajos de la 

adolescencia” 
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En su libro describe la evolución del dibujo del niño y las características de las 

producciones artísticas de los niños en cada edad. En la etapa de 2 a 4 años se presenta 

la etapa del garabato. En esta etapa no hay una auténtica motivación para representar 

objetos o personas, sino simplemente una motivación hacia el movimiento. Se puede 

observar tres fases: 

 
 Garabateo sin Control: son trazos impulsivos totalmente desordenados, 

realizados con el movimiento de todo el brazo sin importar la dirección, en esta 

etapa al niño solo le interesa el placer del movimiento. 

 
 Garabateo Controlado: intenta realizar figuras cerradas y coincidir con los 

trazos ya realizados. 

 
 Garabateo con nombre: el niño dibuja con una intención y pone nombre a sus 

garabatos, esta etapa es el indicio de la satisfacción del pensamiento imaginativo 

en relación a sus garabatos. 

 
La edad de 4 a 7 años es la denominada “Etapa Pre-esquemática”. Esta etapa se 

caracteriza por la creación consciente de la forma, es decir, los intentos del niño por 

utilizar sus trazos para representar un objeto de la realidad, comenzarán haciendo un 

monigote de la figura humana, aunque al principio será simple terminará dibujándolo 

con más detalles. Esto representa el conocimiento de su cuerpo y la manifestación del 

yo. “El uso del color a esta edad es una experiencia cautivante”, por la vitalidad y 

variación que le puede dar a sus dibujos, sin embargo, la selección de colores no se 

relaciona con el color real de los objetos sino con su elección propia. 

 
Posteriormente sigue la etapa esquemática (7 a 9 años), el comienzo del realismo 

(9 a 12 años), la etapa pseudo-naturalista (12 a 14 años) y el período de la decisión (14 a 

17 años) (Soto, 2010, pág. 13). 

 

c) Modelado 

 
 

El modelado permite un trabajo tridimensional, incorporando la profundidad y el 

volumen, al tiempo que impulsa el desarrollo kinestésico al ofrecer una experiencia 
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sensorial directa con el material, estimula acciones que ejercitan los músculos de la 

mano y ayuda a canalizar sentimientos agresivos. El modelado permite amasar, aplastar, 

pellizcar, despedazar y se realiza con materiales moldeables: plastilina, arcilla, pastas de 

papel, aserrín, harina de trigo, etc. 

 
d) Plegado 

 
 

Es una actividad que permite a los niños doblar papel no muy grueso, unir 

bordes y vértices utilizando como referente al punto central de la hoja y las líneas 

diagonales. Se puede trabajar en papel periódico, papel cometa, papel de revista y otros. 

El plegado se ha realizado doblando papeles. Pueden usarse papeles diferentes y hacerse 

algunos cortes con tijera. 

 

e) Esgrafiado 

 
 

Esta técnica consiste en hacer incisiones o rasgar con alguna herramienta sobre 

el cuerpo del objeto (cartón, pared, escultura) en la parte superficial, de manera que se 

quede al descubierto la capa inferior. Puede aplicarse la técnica en superficies metálicas. 

También puede pintarse en una hoja con crayones, luego cubrirla con tinta para zapatos, 

tinta china o témpera negra y finamente, esgrafiar con un punzón. Desarrolla la 

imaginación y la creatividad. Lleva al niño a disfrutar y gustar de lo que hace, de efectos 

sorpresivos. 

f) Dactilopintura 

 
 

Es una actividad que produce una satisfacción infinita, sensaciones kinestésicas, 

texturas visuales y táctiles y actúa como gente de liberación y experimentación 

sensorial, consiste en pintar con los dedos o las manos utilizando una mezcla de colores. 

El manipuleo directo con la pasta, la mezcla de colores y el deseo de los niños por 

ensuciarse, puede canalizarse llevando a cabo esta técnica 

 
1.2.2. Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel 
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Ausubel, (citado por Palacios, 1998, pág. 84) plantea que “el aprendizaje del 

alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva 

información.” Debe entenderse “estructura cognitiva” al conjunto de conceptos e ideas 

que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, así como en su 

organización. En el proceso de orientación del aprendizaje, es de vital importancia 

conocer la estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de saber la cantidad de 

información que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja, así 

como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuesto por Ausubel, 

ofrecen el marco para el diseño de herramientas meta-cognitivas que le permiten 

conocer la organización de la estructura cognitiva del educado; esto permitirá una mejor 

orientación de la labor educativa que ya no se verá como un trabajo que deba 

desarrollarse con “mentes en blanco” o que el aprendizaje de los alumnos comience 

“cero”, pues no es así, sino que, los educandos tienen una serie de experiencias y 

conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio. 

 
Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados de modo 

no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por 

relación sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algún 

aspecto existente específicamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, 

como una imagen, un símbolo ya significativo, un concepto o una preposición. Esto 

quiere, que en el proceso educativo, es importante considerar lo que el individuo ya 

sabe, de tal manera que establezca una relación con aquello que debe aprender. Este 

proceso tiene lugar si el educando tiene en su estructura cognitiva conceptos: ideas, 

proposiciones estables y definidas, con los cuales la nueva información puede 

interactuar. 

 
El aprendizaje mecánico, contrariamente al aprendizaje significativo, se produce 

cuando la nueva información es almacenada arbitrariamente, sin interactuar con 

conocimientos pre existentes. El aprendizaje mecánico no se da en un “vacío cognitivo” 

puesto que debe existir algún tipo de asociación, pero no en el sentido de una 

interacción como en el aprendizaje significativo. 
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1.2.3. Creatividad 

2.2.3.1.Definición de la creatividad 

La creatividad ha existido desde siempre, es una habilidad del ser humano propia 

de su naturaleza. Sin embargo, por mucho tiempo, la creatividad como concepto fue un 

tema no abordado y por lo mismo poco estudiado, es hasta años recientes donde surgen 

teóricos que se abocan a profundizar sobre el tema y se desarrollan trabajos y 

aportaciones alusivas a este concepto. 

 
Para definir el concepto de creatividad es necesario conocer su raíz etimológica. 

La palabra creatividad deriva del latín “creare”, lo que significa crear; por lo tanto, la 

palabra creatividad significa “crear de la nada”. Según De Bono (1994, p. 67) en su 

teoría de los 6 sombreros, menciona que “ser creativo significa confeccionar algo que 

antes no existía. Luego asignamos cierto valor al resultado, de modo que lo “nuevo” 

debe tener un valor”. 

 
La creación en el ser humano corresponde a uno de los procesos mentales 

superiores que ligado a la percepción, análisis e interpretación no está relacionado 

directamente, porque el ser creativo no demanda un coeficiente intelectual alto o 

viceversa, lo fundamental es entender que aunque inteligencia y creatividad son innatas 

el ambiente y la estimulación harán que su desarrollo sea independientemente no solo 

para el trabajo del arte del niño sino para su vida diaria). 

 
La creatividad es la capacidad humana de responder a necesidades, problemas o 

situaciones, por lo que, contar con éste proceso es una oportunidad y medio 

significante no solo para los planteamientos de las actividades de arte sino para la 

vida y su practicidad (Bronstein & Vargas, 2001, pág. 63). 

 
 

2.2.3.2. Teorías de la creatividad 

 
 

a) Teoría de la Transferencia de Guilford 

 
 

Guilford elaboró como apoyo explicativo de su teoría un modelo de estructura 

del intelecto que constituye el pilar esencial para entender su propuesta: el cubo de la 
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inteligencia. Su teoría, llamada de la transmisión o la transferencia, es una propuesta 

esencialmente intelectual que sostiene que el individuo creativo está motivado por el 

impulso intelectual de estudiar los problemas y encontrar soluciones a los mismos. Este 

modelo basado en el análisis combinatorio, consta de tres dimensiones, ya que todo 

comportamiento inteligente debería caracterizarse por una operación, un contenido y un 

producto. Las tres dimensiones aparecen constituidas, pues, por los contenidos del 

pensamiento, sus operaciones y sus productos. 

 
En un eje se encuentra los contenidos mentales, en los que se ejercita el 

entendimiento. En otro de los ejes se encuentran las operaciones mentales. El conocer 

actualiza el saber que se encuentra registrado en la memoria; el pensamiento divergente 

es el que posibilita gran cantidad de nuevas ideas, de apertura, y el pensamiento 

convergente logra que los razonamientos se focalicen hacia una idea. Finalmente la 

evaluación suministra la información acerca de la mejor idea o la que más se acerca a la 

verdad y en el otro eje se presentan los productos del pensamiento. Guilford (citado por 

Carevic, 2015) sostiene: “La creatividad es un elemento del aprendizaje y aprender, es 

captar nuevas informaciones”. La creatividad, en consecuencia, pertenece a los 

aspectos generales del aprendizaje y como tal puede ser adquirido y transferido, por lo 

mismo, a otros campos o cometidos. 

 
Según Guilford a través del modelo de la estructura del intelecto nos menciona 

que existen indicadores o actitudes para evaluar la creatividad, las cuales son: 

 
- Fluidez: Consiste en la producción de la mayor cantidad posible de palabras, 

ideas, expresiones, asociaciones y sin limitaciones en cuanto al significado. 

Cuantas más respuestas se ofrezcan, más probabilidades hay que algunas de 

ellas sean creativas. 

 
- Flexibilidad: Hace referencia a la variedad o número de categorías diferentes 

que se utilizan en el momento de producir ideas, y variedad de las soluciones 

dadas a un problema. 

 

- Originalidad: Hace alusión a las respuestas menos habituales o aquellas otras 

que se alejan de lo obvio y común, que generalmente son juzgados como 
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ingeniosas. Las ideas originales suelen ser poco sólidas, y si no se cuidan 

atentamente, terminan por desaparecer. 

 

- Elaboración Consiste en organizar los proyectos e incluso las tareas más 

simples con el mayor cuidado y detalle (Amegan, 1998, pág. 58). 

 
b) Teoría de las Inteligencias Múltiples de Howard Gardner 

 
 

Según Howard Gardner (citado por Carevic 2015) : “El individuo creativo es 

una persona que resuelve problemas con regularidad, elabora productos o define 

cuestiones nuevas en un campo, de un modo que al principio es considerado nuevo, 

pero que al final llega a ser aceptado en un contexto cultural concreto”. Gardner 

considera la creatividad como un fenómeno multidisciplinario, que no se presta al 

abordaje desde una disciplina como se ha hecho hasta ahora. Esta afirmación se basa en 

que la creatividad es un fenómeno polisémico y multifuncional, aunque Gardner 

reconoce que a causa de su propia formación parece inevitable que en su estudio de la 

creatividad, ponga el mayor énfasis en los factores personales y haga uso de las 

perspectivas biológica, epistemológica y sociológica para hacer un abordaje de 

conjunto. El sistema gardneriano tiene tres elementos centrales: 

 
- Individuo: El citado autor diferencia el mundo del niño dotado y la esfera del 

ser adulto, ya seguro de sí mismo. Le confiere importancia a la sensibilidad 

para con los modos en que el creador hace uso de la cosmovisión de niño 

pequeño. 

 
- Trabajo: Alude a los campos o disciplinas en que cada creador trabaja; los 

sistemas simbólicos que usa habitualmente, revisa, o inventa otros nuevos. 

- Las otras personas: Considera también la relación entre el individuo y otras 

personas de su mundo. Aunque algunos creadores, se cree que trabajan en 

aislamiento, siempre la presencia de otras personas es fundamental; estudia la 

familia y los profesores, en el período de formación, así como los que han 

apoyado o han rivalizado en los momentos de avance creativo. 
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Gardner (citado por Carevic, 2015), en su libro “Mentes creativas” aborda, 

como un científico social, la vida y habla de siete "maestros creativos modernos". Cada 

uno de los elegidos representa a uno de los tipos de inteligencia por él presentadas. 

Gardner afirma que las soluciones creativas a los problemas se dan con mayor 

frecuencia si los individuos se dedican a una actividad por puro placer que cuando lo 

hacen por recompensas o por exigencias exteriores. El saber que uno será juzgado como 

creativo, limita las posibilidades creativas. 

 
c) La creatividad desde la Teoría Humanista 

 
 

Según Rogers (1961, pág. 301) hay una creatividad constructiva y una 

creatividad destructiva considerada como negativa. La primera implica la posesión de 

unas condiciones que no dependen de influencias externas, sino internas y entre ellas 

está, en primer lugar: la apertura de la conciencia a la experiencia, lo que implica 

tolerancia en situaciones ambiguas; flexibilidad en cuanto a las creencias, las 

percepciones, las dudas; en segundo lugar, considera Rogers, que el producto es 

positivo, proporcionará satisfacción a nivel personal, siempre que provenga de una 

manifestación del potencial interno que se posee; la tercera condición para considerar a 

la creatividad como constructiva, es que la persona creadora debe poseer unas 

habilidades especiales para jugar con las ideas, las situaciones y las relaciones. 

 
Las consideraciones precedentes llaman a la reflexión, cuando se quieren 

desarrollar las ideas y aplicarlas al ámbito de la educación; para ello habrá que tener en 

cuenta algunos factores importantes: 

 
- La educación humanista es creativa por definición. 

- El hombre siempre tiende a la autorrealización. 

- Todo ser humano posee una tendencia hacia la creatividad, vinculada a su 

desarrollo personal. 

- La creatividad requiere de unas condiciones internas. 

- La educación creativa debe estar centrada en el estudiante. 

- Para desarrollar la creatividad debe existir un ambiente de seguridad 

psicológica. 

- Valorar sentimientos y potencialidades. 
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- Empatía y aceptación mutua. 

- Clima de tolerancia y libertad de elección. 

 
 

d) Teoría Triárquica de la inteligencia de Sternberg 

 
 

La teoría triárquica de la inteligencia es una propuesta desarrollada por Robert J. 

Sternberg, quien es un psicólogo estadounidense, profesor de la Universidad de Yale, 

ampliamente reconocido por sus investigaciones relacionadas con la inteligencia 

humana. Esta teoría es una de las primeras en adoptar un enfoque cognitivo y en alejarse 

de los enfoques psicométricos. A fin de entender esta teoría es importante conocer el 

concepto de inteligencia propuesto por este autor: la inteligencia se refiere a “la 

actividad mental dirigida con el propósito de adaptación a, selección de y 

conformación de, entornos del mundo real relevantes en la vida de uno mismo”. 

(Sternberg, citado por Bravo, 2010, p.22). 

Su teoría sostiene que para entender la inteligencia es necesario entender su 

relación con tres aspectos: el mundo exterior del individuo, el mundo interior del 

individuo y la experiencia que sirve de mediador entre el mundo exterior e interior del 

individuo. De este análisis surge la teoría triárquica, cuyo objetivo no es descalificar 

otras teorías de la inteligencia sino entenderlas como subdivisiones de una teoría más 

completa. Sternberg (1985) menciona 3 componentes de la teoría triárquica, los cuales 

son: 

 
1) La subteoría componencial-analítica. Este autor sostiene que la mente está 

conformada por varios elementos: 

 
 Metacomponentes, se refiere a los procesos ejecutivos para la planeación, 

control y evaluación de soluciones a problemas y a la toma de decisiones. 

 Componentes de ejecución, también llamados componentes de rendimiento. 

Estos se refieren a los procesos que llevan a cabo las acciones que los 

metacomponentes les indican. 
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 Componentes de adquisición de conocimiento, que son los responsables de 

la obtención de nuevos datos. Esto implica la búsqueda y selección de nueva 

información. 

 
2) La subteoría experiencial creativa, que se refiere al uso de la adaptación de 

experiencias previas para el manejo de nuevos problemas. Sternberg sostiene 

que al enfrentarnos a un problema, primeramente evaluamos si éste es una 

experiencia nueva o si es un problema que ya hemos resuelto antes. Para este 

componente de la teoría es importante entender dos conceptos fundamentales: 

la novedad y la automatización. Como su nombre lo indica, la novedad se 

refiere al hecho de enfrentarnos a problemas nuevos y se requiere de una 

mayor concentración y esfuerzo para resolverlos. Por otro lado, Sternberg 

sostiene que “el enfrentarnos a un problema específico en repetidas 

ocasiones nos lleva a la automatización de su resolución y esto ya no 

requiere tanta atención ni esfuerzo”. 

 
3) La subteoría contextual- práctica. Esta subteoría “se ocupa de la actividad 

mental implicada en conseguir ajuste al contexto”. Esto es, es la capacidad 

del ser humano a adaptarse a su entorno. Sternberg indica tres procesos 

importantes: la adaptación, que se refiere a la capacidad que tiene el ser 

humano a acomodarse a su entorno; la transformación o conformación, que se 

refiere a la capacidad que tiene el ser humano de cambiar su entorno en su 

beneficio y por último, la selección que se refiere a la capacidad humana de 

distinguir cuál de las dos anteriores es la mejor opción dadas las 

circunstancias en que se encuentra. 

 

Sternberg sostiene que las teorías de las inteligencias en su inicio eran más 

completas e incluyentes pero que los teóricos contemporáneos se han limitado a analizar 

la inteligencia enfocándose únicamente a uno de los tres componentes. Por ejemplo, las 

teorías contextuales se centran en el estudio del entorno (tercer componente); las teorías 

cognitivas se centran en las en la componencial-analítica y en la experiencia-creativa y 

deja de lado la contextual-práctica. En cuanto a las medidas de la inteligencia, Sternberg 

señala que ningún tests de inteligencia evalúa los tres componentes que él propone. De 

modo que la medición que se hace de la inteligencia es parcial e incompleta. Por tal 
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razón, este autor diseñó un instrumento más completo para medir la inteligencia: el Test  

de Aptitudes Multidimensional de Inteligencia de Sternberg. Este instrumento está 

dirigido a medir la inteligencia de niños a partir de los cinco años hasta personas de la 

tercera edad e incluye tres tipos de contenidos: verbal, cuantitativo y figurativo. 

 
Así define este autor la inteligencia: “conjunto de habilidades de autogobierno 

mental que permiten a las personas conseguir una adaptación exitosa”. También señala 

que la inteligencia es la misma para todas las personas; sin embargo, el uso contextual 

de los componentes de la inteligencia obtenidos de la experiencia puede cambiar 

radicalmente de cultura a cultura o, incluso, de persona a persona. Este autor reconoce 

la existencia de varias inteligencias; aunque señala que hay un factor general de 

inteligencia que resulta de mezclar diferentes aspectos del autogobierno humano 

(Sternberg, 1985, citado por Vértiz, 2000). 

 
En nuestra cultura, las personas con altas puntuaciones en los tests de 

inteligencia, con un CI alto, son considerados genios intelectuales, pero vale la pena 

tomar en cuenta que las personas que han hecho grandes contribuciones a la humanidad 

han sido aquellas que se destacan por su habilidad para enfrentarse a situaciones nuevas, 

las creativas y las que se adaptan mejor a su entorno. 

 

 
 

e) Teoría del elemento de Ken Robinson 

 
 

Ken Robinson (2009) menciona en uno de sus libros que “La imaginación es la 

fuente de nuestra creatividad, pero imaginación y creatividad no son lo mismo.” Para él 

, la imaginación es la capacidad de concebir en la mente cosas que no se nos presentan a 

los sentidos. Podemos imaginar cosas que existen, o cosas que no existen en modo 

alguno. 

 
La imaginación es el don primordial de la conciencia humana. Con ella podemos 

salirnos del aquí y ahora. Podemos regresar al pasado y revivirlo. Nos podemos poner 

en la mente de los demás y así tener una visión del presente distinto por completo, y ver 

a través de sus ojos, y sentir con sus corazones. Y con la imaginación podemos anticipar 

muchos futuros posibles. Tal vez no podamos predecir el futuro, pero con la 
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materialización de las ideas que generamos en la mente podemos contribuir a crearlo. 

La imaginación nos libera de nuestras circunstancias inmediatas y mantiene siempre 

viva la posibilidad de transformar el presente. La creatividad está un paso más allá de la 

imaginación. De hecho, esta última es un proceso completamente privado de conciencia 

interior. Podemos estar tumbados en la cama, inmóviles, enfebrecidos por la 

imaginación, sin que nadie se dé cuenta. Lo que imaginamos en privado puede no tener 

consecuencias para el mundo. La creatividad sí las tiene. Ser creativo implica hacer 

algo. Sería muy extraño decir que alguien que no haya hecho nunca nada es creativo. La 

creatividad es la imaginación aplicada. La innovación es el proceso de llevar a la 

práctica ideas nuevas. Es la creatividad aplicada. Por definición, la innovación supone 

siempre presentar algo nuevo, o mejorado, o ambas cosas, y normalmente se supone que 

es algo positivo. En determinados casos, que lo sea o no siempre es cuestión de juicio, y 

los juicios siempre pueden variar. Pero la intención general de la innovación es 

beneficiosa (Robinson, 2009, pág. 83). 

 

 
 

2.2.3.3. Factores que influyen en la creatividad 

 

La creatividad es una habilidad personal del individuo, por esta razón, no todos 

los seres humanos la tenemos igualmente desarrollada. La existencia de variables 

intervinientes en el proceso creativo explica ésta situación. Según Carevic (2015), 

doctora en psicología, menciona en su artículo denominado “Creatividad II” que, 

existen factores que influyen en el desarrollo de la creatividad, los cuales son: 

cognitivos, afectivos y ambientales: 

 
a. Factores cognitivos 

 
Son aquellos que se relacionan con la captación y elaboración de la información. 

Los procesos cognitivos que se dan en el acto creativo tienen ciertas características que 

se describirán a continuación: 

 
1) Percepción: Es el proceso de captación de la información tanto en el ámbito 

externo como en el ámbito interno. A través de la percepción el ser humano puede 

captar sus necesidades para luego satisfacerlas. Es en el acto perceptivo entonces, 
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donde surge la posibilidad de crear. Para obtener una obra novedosa y creativa es 

indispensable tener los sentidos abiertos y dispuestos a recibir nueva información, 

sin anclarse a prejuicios y esquemas rígidos acerca de la realidad. 

 
2) El proceso de elaboración: Este proceso posibilita conceptualizar y relacionar 

datos e ideas en un sistema que permita comprender y actuar sobre la realidad. El 

proceso de elaboración se da en la transacción del individuo y su ambiente 

particular, tal como es percibido por él. Permite contemplar simultáneamente datos 

diversos y antagónicos, permitiendo así que se asocien con máxima libertad, 

flexibilidad y riqueza, buscando nuevas organizaciones. Estas son las que permiten 

actuar sobre la realidad de manera creativa. Estos procesos de elaboración pueden 

verse desde diferentes perspectivas, tales como: 

 
 Estilos de pensamiento: Las distintas formas de percepción y de respuesta al 

medio, explican la existencia de distintos estilos cognitivos. Variados autores, 

han acordado dos maneras diferentes de pensar, las cuales han sido denominadas 

de diferentes formas. Hoy en día, gracias al avance del conocimiento acerca del 

funcionamiento cerebral, se tiene evidencia experimental la cual apoya la 

existencia de dos estilos cognitivos diferentes relacionados con los hemisferios 

cerebrales. Muchas veces, se ha tendido a asociar la creatividad con el segundo 

tipo de éstos estilos de pensamiento. Sin embargo, actualmente la mayoría de los 

autores está de acuerdo en que la creatividad surge de una integración de ambas 

modalidades. 

 
 Habilidades de pensamiento: En cuanto a la evaluación del pensamiento, hay 

autores que han identificado ciertas habilidades del pensamiento que estarían 

relacionadas con la posibilidad de dar respuestas y soluciones novedosas o 

creativas. Todas estas habilidades son muy importantes, pero serían centrales las 

de fluidez, flexibilidad y originalidad. 

 

 Estrategias de pensamiento: El pensamiento consciente trabaja sobre la base 

de herramientas intelectuales con que las personas recogen, elaboran, organizan 

y entregan la información. La mayoría de las personas, seleccionan sus propias 
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estrategias de manera inconsciente, eligiendo aquellas que en el pasado les han 

sido más útiles y adaptativas. Esta selección de estrategias es automática por lo 

tanto impide recurrir a una gama más amplia de modos de pensar. Así, el 

desarrollo de la creatividad, supone el conocimiento y entrenamiento de una 

amplia gama de estrategias, lo que permite resolver problemas de una forma 

novedosa y distinta del resto de las personas. 

 

b.Factores Afectivos: En cuanto a los factores afectivos que influyen en la 

creatividad, se distinguen algunos elementos que aparecen como centrales para 

la movilización del potencial creativo: 

 
1. Apertura a la experiencia: Se refiere al grado en que una persona está 

consciente del ambiente interno y externo como fuente de recursos e 

información útil. También se puede traducir en curiosidad e interés por el 

entorno. La apertura a la experiencia no solo implica comprometerse con un 

mayor número de experiencias, sino que alude a una forma peculiar de 

vivenciarlas. Esta estaría caracterizada por un momentáneo desprendimiento de 

esquemas conceptuales previos respecto de la vivencia. Dentro de este punto 

podemos ver: 

 
 Apertura a la experiencia y canales sensoriales: Se refiere a la disposición 

afectiva para el uso de los diferentes canales sensoriales. Una gran cantidad de 

métodos para estimular la creatividad están orientados a favorecer la disposición 

de las personas a usar los diferentes sentidos. 

 
 Apertura a la experiencia y mundo interno: La apertura a la experiencia 

implica apertura al mundo externo tanto como el interno. Una persona capaz de 

percibir en una experiencia lo que sucede consigo misma, tiene mucha más 

información, y por lo tanto, es más probable que pueda establecer relacione 

mejores y más originales. 

 

 Límites para la apertura: La experiencia implica abrirse a lo desconocido, 

hacer frente a lo que no se sabe si se logrará control, estar abierto a la 
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experiencia implicaría como producto, una mejor integración de la persona, más 

autoconocimiento lo que le dará la sensación de confianza en sí mismo y en el 

medio. La novedad pasa a ser algo conocido, y por lo tanto no atemorizante. 

 
2. Tolerancia a la ambigüedad: Se refiere a la capacidad para permanecer 

algún tiempo en situaciones confusas y no resueltas sin precipitarse por 

resolverlas forzando un cierre prematuro de la situación problemática. Tolerar la 

ambigüedad no implica permanecer en ella, y tampoco apunta a una experiencia 

caótica, indiscriminada sino que incluye una forma de ir asimilando la 

experiencia de manera ordenada sin forzar las respuestas. 

 
3. Autoestima positiva: Una buena autoestima supone aceptarse a sí mismo con 

sus debilidades y fortalezas. De esta manera una persona que ha logrado un buen 

nivel de autoestima podrá lograr una buena comprensión de sí, comodidad 

consigo mismo, seguridad y confianza, menor sensibilidad frente a la crítica y el 

fracaso, superar la culpa y el resentimiento, tendrá mayor confianza en sus 

percepciones. 

 

4. Voluntad de obra: Se refiere a la motivación por ver una obra o un problema 

concluido. Esta motivación tendría como base un componente cognitivo, en el 

que se le asigna un valor a ciertas ideas o juicios acerca de lo positivo de 

concluir y cerrar etapas, terminar, obras etc. Así como un componente afectivo 

dado por un gusto especial por ver un producto terminado, por exhibirlo etc. 

 

5. Motivación a crear: Se refiere al impulso por crear, así como al interés, que 

a una persona puede provocarle, participar en tareas que impliquen resolver 

problemas cuyas soluciones se desconocen. Se ha observado que sujetos 

creativos se muestran más motivados por las manifestaciones que no se pueden 

ordenar fácilmente, o las que presentan contradicciones desconcertantes. 

 
c. Factores ambientales: Son las condiciones, terreno o clima que facilitan el 

desarrollo y la actualización del potencial creativo. Aun cuando, se puede ser 

creativo en un ambiente desfavorable, la creatividad puede ser estimulada por 
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medio de la configuración favorable del ambiente físico y social. En general los 

autores plantean la necesidad de que un ambiente favorable entregue: confianza, 

seguridad y una valoración de las diferencias individuales. Se ha observado que 

un ambiente social empático, autentico, congruente y aceptador, permite al 

individuo explorar en el mundo simbólico, arriesgarse, comprometerse y perder el 

temor a cometer errores. Por el contrario, la presión a la conformidad, la 

dicotomía entre trabajo y juego, así como la búsqueda de éxito como valor 

esencial, son las condiciones que bloquean el desarrollo de la creatividad. 

 
d.Facilitadores de la creatividad 

 
 Disponer de un espacio individual y de un margen de maniobra para dar 

rienda suelta a nuestras ideas e iniciativas. 

 Crear un ambiente de trabajo que favorezca la expresión y manifestación de 

los talentos personales. 

 Fomentar la curiosidad y el gusto por lo desconocido. 

 Dejar que las personas se enfrenten a los retos con ilusión, entusiasmo y 

reciban el apoyo de los demás. 

 Proteger a las personas con espíritu investigador. 

 Involucrarse en los temas y romper barreras asumiendo riesgos. 

 Tener confianza en lo que uno hace. 

 Mantener canales de comunicación siempre abiertos. 

 Compartir información y objetivos. 

 Premiar los aciertos. 

e. Barreras para el desarrollo de la creatividad 

 
 

 Trabajar bajo presión y tensión. 

 Dejarse llevar por los hábitos, las rutinas y las deformaciones profesionales 

que nos esclavizan. 

 Temor el ridículo 

 Enunciar una crítica prematura de tipo "racional". 

 Aferrarse a los paradigmas (uno ve lo que espera ver). 

 Creer en las culturas cerradas con principios, valores, creencias y patrones 

de comportamiento muy rígidos. 
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 Exigir resultados inmediatos. 

 Dar por buenas las estructuras organizativas muy jerarquizadas. 

 Sancionar los fracasos. 

 

 
2.2.3.4. Niveles de la creatividad 

 
 

Según Sánchez, M. (2001), sustenta que existen cinco niveles para medir la 

creatividad, los cuales son: 

 
a) Nivel expresivo. Se caracteriza por la espontaneidad y libertad; los dibujos 

espontáneos de los niños son el ejemplo típico. 

 
b) Nivel productivo. Se manifiesta en la preocupación por el logro de una 

producción técnica, que limita y controla la actividad libre. 

 
c) Nivel inventivo. Está caracterizado por el despliegue de ingenio que implica la 

combinación de relaciones inusuales entre elementos que anteriormente se 

encontraban separados. No consiste en la producción de nuevas ideas, sino de 

nuevas formas de ver las cosas. 

 
d) Nivel innovador. La creatividad innovadora depende de la habilidad de penetrar 

y entender los principios fundamentales de cualquier teoría y tratar de 

perfeccionarla con nuevas aportaciones. 

e) Nivel emergente. Este nivel implica la producción de respuestas que emergen 

de forma continua y totalmente diferentes. 

 
2.2.3.5. Educación de la creatividad 

 
 

La palabra creatividad es uno de los términos más ambiguos en la psicología 

educacional, y el reconocimiento de la creatividad como una habilidad natural es de 

gran significación educativa. La educación en su más amplio sentido juega un rol 

destacado en el desarrollo de las capacidades humanas. Si somos capaces de adaptarnos 

a situaciones nuevas con habilidad, es porque la educación no ha descuidado nuestro 

crecimiento en todas las áreas. Cada acto de nuestra vida exige cierto grado de creación, 
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y es evidente que la primera y gran medida del educador es desarrollar la capacidad de 

creación personal en forma paulatina y de acuerdo a la edad psicológica del alumno. La 

importancia de la creatividad en el sistema educativo es un tema relevante y central en 

los debates actuales sobre innovaciones y cambios educativos. Se enfatiza que el 

desarrollo del pensamiento y actitud creadora de los educandos no debe continuar 

ausente de las aspiraciones y objetivos educacionales. 

 
La enseñanza creativa centra especialmente su interés en el modo de pensar y 

actuar peculiar de cada individuo. Cualquier actividad de la clase permite la libertad de 

pensamiento y la comunicación estimulante de la creatividad. Si el ambiente de la sala 

de clases es atractivo y generador de ideas y recursos, el niño se sentirá libre para ser, 

pensar, sentir y experimentar a su modo, sabiendo de antemano que se lo acepta como 

es y que se valorará su contribución. El niño que realiza una tarea en forma creativa, 

aporta sus experiencias, percepciones y descubrimientos y sus logros tendrán una 

definida relación con su personalidad. Así, su producto creativo se transforma en una 

clave para entenderlo mejor. Educar en la creatividad, es educar para el cambio y formar 

personas ricas en originalidad, flexibilidad, visión futura, iniciativa, confianza, amante 

de los riesgos y listas para afrontar los obstáculos y problemas que se les van 

presentando en su vida escolar y cotidiana. 

 

La creatividad se desarrollada a través del proceso educativo, favoreciendo 

potencialidades y consiguiendo una mejor utilización de los recursos individuales y 

grupales dentro del proceso enseñanza-aprendizaje. Una educación creativa es una 

educación desarrolladora y auto-realizadora, en la cual no solamente resulta valioso el 

aprendizaje de nuevas habilidades y estrategias de trabajo, sino también el aprendizaje 

de una serie de actitudes que en determinados momentos nos llenan de cualidades 

psicológicas para ser creativos o para permitir que otros lo sean. Para enseñar 

creativamente, hay que empezar por reconocer que cada uno tiene por dentro una 

creatividad escondida, que quieres explorarla y que los niños también la exploren. Para 

esto hay distintos pasos que se deben seguir: 1) Entender la naturaleza de la creatividad, 

2) practicar la propia creatividad, 3) usar estrategias de enseñanza que nutran en los 

estudiantes la creatividad. Educar en la creatividad implica partir de la idea de que ésta 

no se enseña de manera directa, sino que propicia y que para esto es necesario tomar en 

cuenta las siguientes sugerencias: 
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 Aprender a tolerar la ambigüedad e incertidumbre: los profesores deben darle 

espacio a los estudiantes para pensar sobre una situación problemática que se 

presente (ambigüedad) y además debe crear un clima donde el conocimiento que 

se dé no sea inmutable y estático (incertidumbre). 

 Favorecer la voluntad para superar obstáculos y perseverar. 

 Desarrollar confianza en sí mismo y en sus convicciones. 

 Propiciar una cultura de trabajo para el desarrollo de un pensamiento creativo y 

reflexivo. 

 Invitar al alumno a trascender el presente con un proyecto futuro. 

 Aprender a confiar en lo potencial y no solo en lo real. 

 Vencer el temor al ridículo y a cometer errores. 

 Cuando se propicia un clima creativo, la motivación intrínseca y la de logro 

deben estar presentes. 

 Convertir las salas de clases en espacios para asombrarlos, experimentar e 

investigar (Carevic, 2015). 

 
2.2.3.6. Características de los estudiantes creativos 

 
El perfil general del estudiante nos habla de vitalidad de inquietud y aventura, 

de fe, de todo lo que gira en torno a la juventud de espíritu. En particular los creativos: 

 Son personas perceptivas, observadoras de la naturaleza y de la gente, 

interesadas en lo que sucede a su alrededor. 

 Se trata de personas abiertas al cambio a las modificaciones conscientes de que 

todas las cosas pueden mejorarse. Cualquiera de ellas abrazaría inmediatamente 

el lema de Werner Breitchwerdt, presidente de la Mercedes Benz, quien aporta: 

“de algo bueno siempre es posible hacer algo mejor”. 

 Son personas con valores claros, ambiciosos, fácilmente traducibles en metas y 

en objetivos, para no quedarse en vano idealismo. 

 Tienen una polarización progresiva de sus intereses, que se definen al paso de 

los años y que se reflejan en entusiasmo, pasión, entrega y aceptación de los 

necesarios sacrificios y fatigas. 
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 Son personas que muestran dominancia de carácter, hecha de seguridad, 

ambición, iniciativa, autoestima, deseo de liderazgo y fuerte orientación hacia la 

comunicación social. 

 Generalmente tienen una actitud positiva, optimista. 

 
 

1.2.4. Técnicas grafico plásticas y creatividad 

 
Desde que nacen los niños tienen la necesidad de conocer, explorar el mundo 

que los rodea, interactuar con ello, brindar nuevas conocimientos a través de la creación 

de nuevos productos sencillos que para ellos se tornan importantes e indispensables en 

su desarrollo; es por ello que la familia y la sociedad misma cumplen un rol muy 

importante para que puedan expresar con seguridad sus intereses ante lo que se le 

presente. Es por ello que la expresión grafico le ayuda a canalizar todas estas 

necesidades, volviéndolas más fáciles de expresar. Por lo tanto, como maestros de 

educación inicial, debemos: 

 
- Dar los espacios necesarios en el aula para que puedan desarrollar su creatividad 

con la utilización de materiales plásticos. 

- Brindar materiales para que puedan implementar sus creaciones y lograr un 

mejor perfeccionamiento en la elaboración de su trabajo. 

- Difundir la necesidad de realizar talleres grafico plásticos para así brindar un 

mejor conocimiento acerca del desarrollo creativo que se puede lograr en los niños a 

través de esta estrategia. 

- Armarse de criterios de selección, organización y elaboración del trabajo 

artístico en relación con métodos, procedimientos y materiales. 

 
En la infancia el arte es fundamentalmente un medio de expresión. Los niños y 

niñas son seres en constante cambio y la representación gráfica que realizan no es más 

que el lenguaje de su pensamiento, permitiéndoles a los niños expresar aspectos de su 

personalidad, inquietudes, gustos, miedos, experiencias vividas, desarrollando la 

creatividad habilidades y destrezas. Es importante saber que la experiencia de 

aprendizaje es un conjunto de acciones que tienen sentido para el niño y la niña, que se 

deben realizar en forma vivencial. Cada niño y niña aprenden a su ritmo y de acuerdo 

con su forma de ser. La experiencia grafico plástica integra todos los aspectos del 
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desarrollo del niño y la niña en relación consigo mismo y con el medio social, cultural y 

natural. 

1.3. Análisis del currículo 

 
 

1.3.1. Fundamentación del área 

 
 

En esta investigación se ha trabajado la propuesta del MINEDU (2015) 

“Desarrollo de la expresión en lenguajes artísticos”, el cual se encuentra en el área de 

comunicación, que consiste en utilizar diversos medios, que expresan y comunican de 

un modo metafórico, poético, fundamentalmente evocativo, con una gran fuerza 

movilizadora de los afectos y las ideas. Las artes visuales o el lenguaje gráfico plástico 

desarrollan aprendizajes integrados, teniendo en cuenta las cuatro áreas de la Educación 

Inicial en el II ciclo. El desarrollo de estas actividades permite favorecer la imaginación, 

la creatividad y la expresividad en los niños, formándolos más independientes y 

autónomos al momento de tomar decisiones, así mismo ayuda a la toma de conciencia 

de la relación causa-efecto, pues el niño, al explorar la materia, se percata de las 

consecuencias de sus actos, por otro lado también ayuda al desarrollo de la percepción 

visual y táctil, la conciencia del cuerpo y la coordinación motora fina, la conciencia de 

las relaciones espaciales (porque el lenguaje gráfico plástico se da en un espacio 

determinado y también permite crear espacios), la conciencia del tiempo (porque el 

lenguaje gráfico-plástico implica procesos con una secuencialidad en las acciones), la 

identidad personal y cultural, el sentido estético, el pensamiento crítico, actitudes como 

la curiosidad, la iniciativa y el respeto a la diversidad. Es por ello que el uso de las 

actividades grafico plásticas o artes visuales, generan en los niños el desarrollo de 

diversas competencias y capacidades, ya que al atender sus necesidades e intereses, nos 

permite formar personas que en un futuro puedan contribuir al desarrollo de la sociedad. 

 
1.3.2. Competencias y capacidades del área 

 
 

El área de comunicación con respecto al desarrollo de la expresión en lenguajes 

artísticos tiene por competencias: a) Se expresa con creatividad a través de diversos 

lenguajes artísticos., b) Percibe y aprecia las producciones artísticas. Siendo la primera 

la que resalta en esta investigación, donde el estudiante expresa emociones e ideas en 
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trabajos de artes visuales a partir de su imaginación, de sus experiencias y de la 

observación del entorno natural y familiar. Usa espontáneamente materiales, 

herramientas y técnicas convencionales y no convencionales. Explora con intuición los 

elementos visuales como la línea, la forma, el color y la textura. La capacidad a 

desarrollar en esta competencia con respecto a las técnicas grafico plásticas es: Utiliza 

técnicas y procesos de los diversos lenguajes artísticos, incluyendo prácticas 

tradicionales y nuevas tecnologías (MINEDU, 2015, pág. 197). 
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III CAPITULO 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION 

3.1 Análisis e interpretación de resultados 

 

3.1.1 Resultados de la prueba diagnóstica 

 

Para obtener los resultados de la prueba diagnóstica se evaluaron diez indicadores; 

teniendo como resultado lo siguiente: 

1) Indicador 1: “Expresa sus ideas y pensamientos acerca de un tema 

determinado”. la mayoría de niños se ubica en la escala de valoración B, la 

minoría de niños se ubica en la escala de valoración C y ningún niño se ubica 

en la escala de valoración A. Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 

años de edad en su mayoría están en proceso de expresar sus ideas y 

pensamientos acerca de un tema determinado. 

 
2) Indicador 2: “Da alternativas de solución para resolver problemas de la 

vida cotidiana”. La mayoría de niños se ubica en la escala de valoración C, la 

minoría de niños se ubica en la escala de valoración B y ningún niño se ubica 

en la escala de valoración A. Esto significa que los niños y niñas de 4 años de 
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edad en su mayoría están en inicio de dar alternativas de solución para 

resolver problemas de la vida cotidiana. 

 
3) Indicador 3:“Inventa diferentes usos a un objeto que se le presente”. La 

gran mayoría de niños se ubica en la escala de valoración C, la minoría se 

ubica en la escala de valoración B y ningún niño se ubica en la escala de 

valoración A. Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 años en su mayoría 

están en la escala C, en inicio de inventar diferentes usos a un objeto que se le 

presente. 

 
4) Indicador 4: “Modifica sus ideas, comportamientos y genera nuevas 

respuestas ante un problema que se le presenta”. La mayoría de niños se 

ubica en la escala de valoración C, la minoría se ubica en la escala de 

valoración B y ningún niño se ubica en la escala de valoración A. Esto quiere 

decir, que los niños y niñas de 4 años en su mayoría están la escala de 

valoración C, en inicio de modificar sus ideas, comportamientos y generar 

nuevas respuestas ante un problema que se le presenta. 

 
5) Indicador 5: “Es original al realizar sus trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas”. La gran mayoría de niños se ubica en la escala de 

valoración C, la minería se ubica en la escala de valoración B y ninguno se 

encuentra en la escala de valoración A. Esto quiere decir, que los niños y 

niñas de 4 años en su mayoría están en la escala de valoración C, en inicio de 

ser original al realizar sus trabajos utilizando diferentes técnicas gráfico 

plásticas. 

 
6) Indicador 6“: Es auténtico al dar diferentes respuestas ante un tema 

determinado”. La mayoría de niños se ubica en la escala de valoración C, la 

minoría se ubica en la escala de valoración B y ninguno se ubica en la escala 

de valoración A. Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 años en su 

mayoría están en la escala de valoración C, en inicio de ser auténtico al dar 

diferentes respuestas ante un tema determinado. 

 
7) Indicador 7: “Crea obras artísticas con el material que se le presenta: 

plastilina, arcilla, harina, cajas, papel, tempera”. La mayoría de niños se 
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ubica en la escala de valoración C, la minoría se ubica en la escala de 

valoración B y ninguno se ubica en la escala de valoración A. Esto quiere 

decir, que los niños y niñas de 4 años en su mayoría están en la escala de 

valoración C, en inicio de crear obras artísticas con el material que se le 

presenta: plastilina, arcilla, harina, cajas, papel, tempera, etc. 

 
8) Indicador 8: “Expresa su imaginación al realizar trabajos utilizando las 

técnicas grafico plásticas”. La mayoría de niños se ubica en la escala de 

valoración C, la minoría se ubica en la escala de valoración B y ninguno en la 

escala de valoración A. Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 años en 

su mayoría están en la escala C, en inicio de mostrar su imaginación cuando 

realizan sus trabajos. trabajos utilizando diferentes técnicas grafico plásticas. 

 
9) Indicador 9: “Expresa su creatividad a través del dibujo y la pintura”. La 

mayoría de niños se ubica en la escala de valoración B, la minoría se ubica en 

la escala de valoración C y ningún niño se ubica en la escala de valoración A. 

Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 años de edad en su mayoría están 

en la escala de valoración C en inicio de expresar su creatividad a través del 

dibujo y la pintura. 

 
10) Indicador 10: “Muestra cuidado y esmero al elaborar sus trabajos”. La 

mayoría de niños se ubica en la escala de valoración C, la minoría se ubica en 

la escala de valoración B y ninguno se ubica en la escala de valoración A. 

Esto quiere decir, que los niños y niñas de 4 años en su mayoría están en la 

escala de valoración C, en inicio de mostrar cuidado y esmero al elaborar sus 

trabajos. 

 
3.1.2 Análisis categorial de recurrencias del diario de campo 

 
 

a. Categoría N° 1: Fluidez 

 

Durante los talleres grafico plásticos se trató de mejorar a través de preguntas el 

indicador “Expresa sus ideas y pensamientos acerca de un tema determinado”, al inicio 

fue un poco complicado poder obtener respuestas de los niños y niñas, por el motivo 

que con anterioridad se ha minimizado su participación, es por ello que se mostraban 
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tímidos y poco comunicativos, como por ejemplo: en la sesión N° 1 “Dibujo mis 

vacaciones”, se les pregunto: ¿Cómo lo han pasado sus vacaciones?, ¿Qué han hecho? 

en ese momento Jhosep respondió, “Yo me ido a Disney con mis papas”, todos los 

niños lo observaron y se quedaron callados, luego hice un comentario hacia la respuesta 

del niño y volví a plantear la pregunta: ¿Cómo lo han pasado sus vacaciones?, ¿Qué han 

hecho?, Dely y Jamie comenzaron a responder un poco tímidas: “lo hemos pasado 

bonito en la playa”; pero cuando trate de hacer participar a Karolyne, se escondió entre 

sus compañeros y solo se puso a sonreír tímidamente. Luego se realizó un juego para 

que puedan entrar en confianza, que consistía en cantar nuestras vacaciones pero 

haciendo palmas, en ese momento de los 29 niños que asistieron, 12 de ellos 

comenzaron a expresar sin timidez sus experiencias vividas; de manera progresiva en 

las siguientes talleres se logró mejorar la expresión de ideas, pensamientos y 

aportaciones de los niños, como por ejemplo, en la sesión N° 5 “Mis deditos creativos”, 

al preguntarles ¿qué les gustaría hacer con estos materiales?, la mayoría comenzaron a 

decir que querían pintar, otros dibujar, otros que querían hacer huellas. Se sentían con 

más libertad, confianza en sí mismos y facilidad para opinar. 

También se ha tratado de dar prioridad al indicador “Da alternativas de solución 

para resolver problemas de la vida cotidiana” , se trató de mejorar durante diferentes 

casos que se suscitaban en el aula, en la sesión N° 7 “Pequeños escultores creativos”, 

se ocasiono un pequeño problema el material no alcanzo para todos los niños, en ese 

momento comenzamos a preguntarnos como podíamos resolverlo y José respondió: 

“profesora podríamos convidar nuestro material a nuestros amigos que faltan”, Diego 

acoto: “si profesora podemos darles un poquito no más” por otro lado Dely mencionó 

que “sería mejor que primero trabajen las niñas y luego los niños así habrá material 

suficiente para trabajar”, se sometieron a voto las ideas llegando a un acuerdo: 

“trabajar por grupos y así cada uno se encargaría de su material”; solucionamos de 

manera creativa un conflicto suscitado con las ideas de los niños. Durante el transcurso 

de la aplicación del programa fueron rompiendo esas barreras impuestas con 

anterioridad, que limitaban a expresarse con libertad, se les fue dando seguridad y 

confianza. 

Según Guilford en su teoría de la transferencia, a través del modelo de la 

estructura del intelecto nos menciona que “cuantas más respuestas se ofrezcan, más 

probabilidades hay que algunas de ellas sean creativas”, mientras los niños y niñas 
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producen mayor cantidad de palabras, ideas, expresiones, sin limitaciones, esto va a 

permitir aflorar su creatividad. 

b. Categoría N°: 2 Flexibilidad 

 

En cuanto al desarrollo de la flexibilidad se ha dado prioridad a dos indicadores: 

“Inventa diferentes usos a un objeto que se le presente” y “Modifica sus ideas, 

comportamientos y genera nuevas respuestas ante un problema que se le presenta”, en 

la sesión N° 6 “Creando imágenes”, se les mostró los materiales que íbamos a utilizar 

en el trabajo: hojas, goma, hisopos, aserrín; a partir de esto los niños comenzaron a 

tener inquietudes, como: ¿Qué vamos a realizar con el aserrín?, ¿para qué haz traído 

hisopos? ¿Por qué has traído aserrín?; les respondí “que nos van a servir para hacer 

cosas muy creativas”; entonces para ello observamos el material y exploramos; 

seguidamente les realice una pregunta: ¿Qué utilidad podemos darle al aserrín?, la niña 

Luana dijo: “podemos hacer castillos como en el mar”, Kevin comento “que nos podría 

servir para mezclar con la tierra y colocar a las plantas”, José menciono que “si 

utilizamos ese material puede malograr nuestros ojos”; en ese instante les mostré el 

hisopo y pregunte: ¿y ahora como, podríamos utilizar el hisopo con el aserrín?; Gerson 

respondió: “podemos mojar el aserrín y el hisopo nos puede servir de mescladora”, 

Fabricio se puso de pie y explico: “podemos mojar el hisopo con la goma y dibujar en 

el papel bond; luego colocamos el aserrín sobre la hoja y nos quedaría un dibujo 

espectacular”, al escuchar esto se les propuso hacerlo, se realizó la demostración, ellos 

permanecieron atentos a todo lo que pasaba; les gustó mucho y enseguida comenzaron a 

realizarlo. 

A través de este taller se pudo lograr que los niños traten de dar diferentes usos a 

los materiales y que entiendan que todo lo que hay puede servir para muchas cosas; solo 

es cuestión de ingenio. También se ha logrado que los niños y niñas acepten las ideas de 

los demás y puedan modificar su punto de vista, acepten sugerencias y estar de acuerdo 

con los cambios que puedan darse ante un problema. Una de las dificultades es que 

algunos niños por ser hijos únicos, no aceptaban la idea de sus compañeros o muchas 

veces rechazaban ayuda o sugerencias. 
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Para Guilford la flexibilidad hace referencia “a la variedad o número de 

categorías diferentes que se utilizan en el momento de producir ideas, y variedad de las 

soluciones dadas a un problema”. 

c. Categoría N° 3: Originalidad 

 

Con respecto a la categoría de la originalidad se han evaluado dos indicadores: 

“Es original al realizar sus trabajos utilizando diferentes técnicas gráfico plásticas y es 

auténtico al dar diferentes respuestas ante un tema determinado”. En el taller grafico 

plástico N° 7“Pequeños escultores creativos”, se preparó plastilina casera para el 

trabajo, se mostraron los materiales que se había utilizado para la preparación, luego se 

hizo la exploración; al finalizar se les repartió a cada niño la plastilina casera para 

realizar su trabajo, para ello se les indicó que tenían que ser muy imaginativos y hacer 

muchas cosas bonitas. Comencé a repartir la plastilina y ellos comenzaron a modelar; 

durante el proceso se pudo observar que ellos disfrutaban mucho la actividad, José dijo 

en voz alta: “miren esta es la corrida de los enanitos”, todos se fueron a observar y 

comenzó a explicarles su trabajo: “este es un enano, este es otro, aquí está toda la gente 

y aquí estoy yo”; Gerson al ver a su amigo fue donde su trabajo y también comenzó a 

explicar: “yo hice un hueso, esta es una serpiente, esta es una serpiente pequeñita y 

este es un pan”, se pudo notar que a pesar que estaban juntos cada uno había realizado 

trabajos distintos y eso mostró que la autenticidad y originalidad se estaba mejorando. 

Durante los talleres la mayoría de ellos han dado respuestas diferentes frente a un tema 

o ante la solución de un problema, además en la elaboración de sus trabajos la gran 

mayoría han logrado plasmar sus ideas, haciendo que sus trabajos muestren autenticidad 

y particularidad. 

 
Para Guilford la originalidad “hace alusión a las respuestas menos habituales o 

a aquellas otras que se alejan de lo obvio o común, y que generalmente son juzgados 

como ingeniosas.” Es por ello que las ideas originales suelen ser poco sólidas, y si no se 

cuidan atentamente, terminan por desaparecer. 

 
Según Esquivias nos menciona que un niño puede expresar o manifestar su 

creatividad si los ambientes educativos permiten la manifestación del niño, “que da la 

palabra al niño como forma de su propia manifestación, que funciona con un grupo 
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cooperativo donde se debe proveer un ambiente de libertad y respeto hacia las 

capacidades e intereses de los alumnos”. 

 
d. Categoría N° 4: Elaboración 

 

 
En cuanto a la categoría de elaboración se ha logrado mejorar 4 indicadores: 

“Crea obras artísticas con el material que se le presenta: plastilina, arcilla, harina, 

cajas, papel, tempera, etc.”, “expresa su imaginación al realizar trabajos utilizando las 

técnicas grafico plásticas”, “expresa su creatividad a través del dibujo y la pintura” y 

“muestra cuidado y esmero al elaborar sus trabajos.” En los talleres grafico plásticas 

“pequeños escultores creativos”, “creando animales”, “papel creativo”, “decorando con 

paletas”, “creando con material reciclado”, “creando máscaras”, “pequeños alfareros”, 

se logró mejorar estos indicadores; como se evidencia en el taller grafico plástico N° 16 

“Creando con conos”, se les proporciono, conos de papel higiénico, papeles de colores, 

punzones, tijeras, paletas de helado, temperas de diversas colores, goma, cinta adhesiva, 

serpentina y revistas; se les propuso que elaboren lo que más les guste con los 

materiales, podrían hacer cosas que han visto o que se imaginan pero para ello iba a ver 

un concurso, ganaría el niño que haya hecho un buen trabajo, aquel que había tenido 

mucho cuidado al hacerlo, y había sido muy detallista. Los niños escucharon esto y se 

alegraron mucho porque sentían que no había presión sobre ellos y que iban a realizar 

algo de que ellos querían. 

 
Se les pidió que se sentaran en sus mesas y comenzaran a trabajar; al inicio de la 

actividad muchos comenzaron a preguntarse ¿qué vamos hacer?; Keirinson comenzó a 

pedir ayuda; él quería hacer un avión, pero no sabía cómo hacerlo, así que fue donde 

Joseph y le pregunto: “amigo yo quiero hacer un avión, ¿cómo puedo   hacerlo?”. 

Joseph le respondió: “utiliza tu imaginación”, al escuchar esto fue a su mesa cogió un 

cono y comenzó a punzar el costado; por el agujero coloco una paleta y luego hizo otro 

hoyo al otro costado y volvió a colocar una paleta; al culminar esto pinto con tempera y 

dijo que era un avión. Por otro lado Jaime cogió un cono, lo pinto, pego paletas de 

helado, pego serpentina simulando cabello, dibujo una carita y pego los ojos de su 

muñeca. Al culminar los trabajos, se pudo observar grandes obras de los niños como, 

por ejemplo: Cristian Navarrete hizo un muñeco de los dibujos animados, Kevin hizo un 

avión, Dely una porta lapiceros, Joseph un muñeco, Fabricio un molino, Erika un 
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conejo. Esto significa que se logró que los niños mejoren progresivamente sus trabajos 

al momento de realizarlos, han ido mostrando cuidado, han sido detallistas y sobre todo 

han mejorado la utilización de los materiales. 

A través de los talleres de dibujo realizados como: “Mis deditos creativos”, 

“Creando imágenes”, “Soy creativo Combinando colores”, “Soy creativo dibujando”, 

“Dibujo y soy creativo”, “Dibujando con hisopos”; los niños han podido mejorar su 

creatividad a través del dibujo y la pintura, en estos talleres los niños han realizado 

dibujos utilizando diversos materiales como: tizas, temperas, pintado con hisopos, 

dibujando con punzones (esgrafiado), en sus trabajos mostraban experiencias vividas y 

compartidas con su familia, entre compañeros, etc. así lo evidencia la fotografía N° 1, 

N° 2, N°6, N° 7. 

 
Según Guilford la originalidad “consiste en organizar los proyectos e incluso las 

tareas más simples con el mayor cuidado y detalle.” Es por ello que a través de las 

técnicas grafico plásticas se ha permitido la libertad a los niños para expresar sus ideas y 

luego producirlas teniendo en cuanta el cuidado y la calidad del producto. 

 

3.1.3 Triangulación del diario de campo y ficha de observación 

 
a) Categoría N° 1: Fluidez 

 
Indicador 1: “Expresa sus ideas y pensamientos acerca de un tema 

determinado”. En el cuaderno de campo se ha registrado que los niños han mejorado su 

expresión de sus ideas, lo hacen de manera autónoma, segura y clara, se logró que 

expresen variedad de respuestas frente a un problema, algunos niños tenían temor al 

expresarse. En cuanto a la ficha de observación se ha registrado que la minoría daban 

respuestas no relacionadas al tema que se estaba tratando, algunos no han mejorado su 

manera al participar: no levantan la mano para hablar, no aceptan las ideas del resto. Es 

por ello que se concluye que los niños y niñas en su mayoría han mejorado su expresión 

de ideas y pensamientos acerca de un tema determinado, progresivamente han mejorado 

su expresión oral, frente a sus compañeros, y docente; siendo cada vez más seguros, 

claros y precisos. 

 
Indicador 2: “Da alternativas de solución para resolver problemas de la vida 

cotidiana”. En el cuaderno de campo se ha registrado que los niños han logrado dar 
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solución a un problema que se le presenta sin la presencia de un adulto o la docente, han 

mejorado su compañerismo al resolver un problema, aceptando las ideas de los demás. 

En la ficha de observación se ha constatado que la mayoría de los niños se involucraron 

en la resolución de un problema que se le presenta, pero al mismo tiempo algunos niños 

necesitaron la ayuda de la docente para dar solución a los problemas que se le 

presentaba. Esto permite concluir que la mayoría de los niños y niñas han logrado 

mejorar su participación en la resolución de conflictos, suelen dar ideas para resolver 

problemas y aceptan las ideas de sus compañeros. 

 
b) Categoría N° 2: Flexibilidad 

 

Indicador 1 “Inventa diferentes usos a un objeto que se le presente”. Se ha 

registrado que los niños han logrado mejorar su pensamiento creativo al hacer uso de 

los objetos. Se observó que durante los talleres grafico plástico, los niños han dado 

diferentes usos a los materiales que han estado a su alcance. Se puede concluir que 

todos los niños han dado diferentes usos a los materiales que se les ha presentado o los 

que han estado a su alcance, haciendo uso de su imaginación y fantasía. 

 
Indicador 2: “Modifica sus ideas, comportamientos y genera nuevas 

respuestas ante un problema que se le presenta”. Durante los talleres se ha podido 

observar y registrar que la mayoría de los niños, han tenido un intercambio de ideas, 

fundamentan con coherencias sus respuestas. En la mayoría de niños se ha conseguido 

que modifiquen su comportamiento y se adecuen con facilidad a los diferentes cambios, 

se ha obtenido en la ficha de observación que la mayoría de los niños aceptan las ideas 

de los demás. En conclusión, los niños en su mayoría han mejorado su comportamiento, 

al resolver problemas, al compartir ideas y al interrelacionarse con los demás. 

 
c) Categoría N° 3: Originalidad 

 

 
Indicador 1: “Es original al realizar sus trabajos utilizando diferentes 

técnicas gráfico plásticas”. Se ha registrado que los niños han logrado ser auténticos e 

ingeniosos al realizar sus trabajos utilizando las técnicas grafico plásticas. La mayoría 

de los niños al realizar sus trabajos eran autónomos en sus ideas y únicos al plasmarlas. 

En cuanto a la ficha de observación se ha observado que algunos niños elaboraron 



66  

trabajos nuevos expresando con libertad sus ideas a través de las técnicas grafico 

plásticas, En conclusión, se ha logrado que la mayoría de niños sean auténticos y 

originales al momento de realizar su trabajo utilizando como estrategia a las técnicas 

grafico plásticas. En su minoría los niños aun sienten inseguridad al momento de 

plasmar sus ideas. 

 
Indicador 2: “Es auténtico al dar diferentes respuestas ante un tema 

determinado”: Se ha registrado que los niños han logrado mejorar sus ideas al 

expresarlas; es decir, emiten ideas fundamentadas y coherentes, se ha alcanzado que 

algunos niños brinden respuestas ingeniosas y novedosas ante un tema determinado, se 

ha observado que algunos niños mencionan respuestas variadas y poco usuales. Es por 

eso que se concluye que la minoría de niños aún no expresan sus ideas; conllevándoles a 

copiar las respuestas de los demás o simplemente darle poca importancia al tema que se 

está tratando, y la gran mayoría han mejorado progresivamente este indicador. 

 
d) Categoría N° 4: Elaboración 

 

Indicador 1: “Crea obras artísticas con el material que se le presenta: 

plastilina, arcilla, harina, cajas, papel, tempera, etc.”. Se ha registrado que la mayoría 

de niños han creado diferentes trabajos con el material que ha estado a su alcance, la 

mayoría ha disfrutado al realizar trabajos artísticos, han expresado sus emociones y 

pensamientos al realizar sus trabajos con materiales que se les ha presentado. Por otro 

lado, se ha observado que la mayoría han podido crear obras artísticas con muchos de 

talles y varios elementos, aunque algunos limitaban su imaginación y se conformaban 

con algo simple. Esto permite concluir que se ha alcanzado que los niños al momento de 

realizar los talleres grafico plásticos, disfruten de sus trabajos, dando como resultados 

productos creativos e ingeniosos, la minoría de niños aún les cuesta expresar sus ideas, 

limitándose a crear obras artísticas con diferentes elementos. 

 
Indicador 2: “Expresa su imaginación al realizar trabajos utilizando las 

técnicas grafico plásticas”. Se ha podido registrar que la mayoría de niños y niñas 

durante el desarrollo de los talleres han expresado su imaginación y fantasía, dando vida 

a cada elemento que creaban, han logrado crear diferentes cosas con los materiales que 

se les ha presentado; dándole una utilidad variada a cada creación, en cuanto a la ficha 
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de observación se constató que la minoría de niños mostraban temor al expresar su 

imaginación; en muchos casos no querían explicar lo que habían realizado y cuál era el 

significado del mismo. Es por ello que se concluye que se logró en la mayoría de niños 

mejorar progresivamente sus ideas, al dar nuevos usos a sus trabajos; expresando su 

imaginación y fantasía al utilizarlos. 

 

Indicador 3: “Expresa su creatividad a través del dibujo y la pintura”. Se ha 

podido registrar que algunos niños han mejorado sus trabajos al dibujar, utilizando 

diversos elementos como color, forma y línea ya que en un inicio la mayoría de niños se 

aburrían al momento de dibujar con lápices y pinturas; y sus productos eran muy 

sencillos Se observó que la mayoría de niños creaban diversos dibujos utilizando como 

recurso la tempera, disfrutando mucho su trabajo y teniendo libertad para expresar todo 

lo que sentían. Se concluye que la mayoría de niños han creado y expresado su 

creatividad utilizando la tempera como recurso, pero el dibujo con lápices y pinturas, no 

les ha facilitado mucho su expresión creativa, porque no les gustaba trabajar con estos 

materiales. 

 

Indicador 4: “Muestra cuidado y esmero al elaborar sus trabajos”. Se pudo 

captar que la mayoría de niños ha mejorado progresivamente la calidad de sus trabajos, 

han mostrado cuidado y dedicación al elaborar algún trabajo. También se ha observado 

que la han logrado tener más cuidado al realizar trabajos con materiales diversos, 

llegando a la conclusión que la mayoría de niños son más dedicados, cuidadosos y más 

detallistas al realizar algún trabajo, utilizando materiales como: plastilina, cajas, papel, 

conos, etc. 

 

 
3.1.4 Resultados de la Autorreflexión 

Durante el proyecto de investigación se realizaron 20 talleres grafico plásticos 

para poder desarrollar la creatividad de los niños y niñas. 

Al inicio fue complicado realizar los talleres gráfico plásticos, porque el tiempo 

era limitado, se cruzaban otras actividades; eso me dificultó mucho porque fui 

perdiendo tiempo. También hubo dificultad porque recién me estaba relacionando con 

los niños, y la mayoría no tenían normas establecidas, esto hacia que durante el 

desarrollo del proyecto no me prestaran atención, no dosificaba bien el tiempo para 
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realizar los talleres, los talleres programados no les gustaban a los niños, se les era 

complicado desarrollarlos porque no eran muy significativos para ellos. Así mismo una 

de las mayores dificultades, no podía reunirme con mi grupo de proyecto porque se 

cruzaban nuestros horarios, no podíamos programar las actividades e informarnos 

acerca de la estrategia que estábamos utilizando generándonos incertidumbre porque no 

sabíamos que hacer, la huelga también impidió que se desarrolle el programa durante un 

mes. 

Durante el proceso de logro mejorar la confianza con los niños, el dominio del 

aula, mejoré las relaciones sociales, comencé a informarme más acerca de mi proyecto y 

a utilizar mejores estrategias ocasionando en los niños el disfrute de las mismas. Con el 

grupo del proyecto comenzamos a reunirnos y programar los talleres tratando de que no 

se crucen con otras actividades y así poder desarrollarlas sin ningún problema. Inicié a 

registrar lo que pasaba en cada taller gráfico plástico, esto me ayudo a seguir mejorando 

las estrategias para desarrollar aprendizajes. Se comenzó a ver algunos resultados en los 

niños que tenían más problemas al expresar su creatividad. 

Al finalizar el programa, los últimos talleres fueron los mejores, porque a través 

de ellos se obtuvo mejora en la mayoría de niños, mi relación con ellos era muy amena, 

había una confianza permitiendo que los niños consulten y pidan mi apoyo en algunas 

cosas que no podían realizar. Comencé a cambiar la perspectiva acerca de la estrategia 

aplicada, curricularmente tiene un tiempo límite para su aplicación, sin embargo, me di 

cuenta que no siempre es así, sino que hay que darle la total libertad a los niños para que 

expresen lo que sienten y lo que quieren, logre aprender que no se puede tener 

resultados inmediatos, sino que depende de un trabajo permanente. Se trató de dar 

prioridad a los niños que aún tenían problemas y al mismo tiempo atender a todos para 

alcanzar un buen nivel. 

3.2 Discusión 

 

Durante el desarrollo del programa se aplicó diversas técnicas siendo una de 

ellas el dibujo; a través de esta los niños pudieron expresar todo lo que sentían, sus 

emociones, sus experiencias vividas. Han logrado plasmar sus inquietudes teniendo 

como resultado muy buenos trabajos, algunos de ellos con detalles muy originales, 

también lograron dar vida a sus dibujos, por ejemplo, para ellos unas líneas cruzadas 
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significaban un helicóptero, puntos de tempera para algunos eran estrellas, para otros 

piedras, etc. la libertad que les brinda esta técnica les permite expresar su imaginación y 

al mismo tiempo su creatividad además el uso de los materiales cumplen un rol muy 

importante. De esta manera se comprueba la hipótesis 1: El dibujo como estrategia, 

desarrolla la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la institución educativa Nº 

302 “Santa Rafaela” – Chota. 

Según Lowenfeld (1947) “el dibujo es un desarrollo artístico del niño como un 

proceso de organización del pensamiento y de representación del medio”. Es decir, a 

través de los dibujos los niños logran plasmar sus pensamientos y a través de ellos 

muestran su creatividad. 

En la elaboración de sus trabajos al utilizar la pintura como estrategia la gran 

mayoría han logrado desarrollar su originalidad porque cada uno ha tratado de dar color 

y utilizar gran variedad de tonos en sus trabajos para que pueda ser mejor y distinto que 

los demás; por ejemplo cuando se les pedía dibujar lo que más les agradó y luego pintar 

con crayolas lo que han realizado, algunos han utilizado diversos matices de colores, 

haciendo que sus dibujos reflejen algún tema en particularidad y pueda ser notorio al 

observarlo, así mismo cuando se les pidió trabajar con tizas las gran mayoría utilizo 

variedad de color para dar mejor detalles a sus trabajos, dando como resultados trabajos 

muy auténticos y muy diferentes a los del resto, a través de la pintura ellos logran 

plasmar sus ideas, haciendo que sus trabajos muestren autenticidad y peculiaridad esto 

permite comprobar que la pintura como estrategia desarrolla habilidades creativas 

siendo una de ellas la originalidad; ya que la gran mayoría trata de crear algo distinto a 

través de los diversos colores que utilizan. Para Víctor Lowenfeld, la pintura “la 

interpretamos de acuerdo con nuestras propias finalidades y aspiraciones, les 

trasladamos un sentido, cuyo origen está en nuestras formas de vida y hábitos 

mentales”. De este modo se prueba la hipótesis 2: El dibujo como estrategia, desarrolla 

la creatividad en los niños y niñas de 4 años de la institución educativa Nº 302 “Santa 

Rafaela” – Chota. 

A través de las técnicas grafico plásticas los niños han desarrollado su 

imaginación, su creatividad y expresividad, ya que al elaborar trabajos utilizando 

diversos materiales podían plasmar lo que ellos querían, sus fantasías, sus experiencias 

vividas sus emociones, han podido mejorar los detalles, ser más minuciosos, ser más 
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cuidadosos con lo que querían mostrar, además han tratado de utilizar diversos 

materiales para obtener un buen producto, las técnicas grafico plásticas, como estrategia 

ha permitido desarrollar habilidades creativas como: la elaboración en los niños y niñas. 

Según las Rutas de Aprendizaje (2015): “el lenguaje grafico plástico requiere de un sin 

número de materiales para poder llevarse a cabo, los cuales están acompañados de 

herramientas diversas para su desarrollo durante su proceso, además de las 

oportunidades que se puede brindar para el desarrollo de las mismas”. De esta manera 

podemos comprobar la hipótesis 3: Las técnicas grafico plásticas, como estrategia 

desarrollan habilidades creativas como: la elaboración, en los niños y niñas de 4 años de 

la institución educativa Nº 302 “Santa Rafaela” – Chota. 

3.3 Conclusiones 

 

1) Las técnicas grafico plásticas como estrategia han permitido diagnosticar   el 

nivel de creatividad en los niños y niñas de 4 años de edad, ya que a través de 

ellas se ha podido observar su nivel de imaginación, expresividad y creatividad. 

 
2) Al aplicar las técnicas gráfico plásticas se ha desarrollado la creatividad en los 

niños y niñas; permitiendo a los niños puedan expresar con más libertad sus 

habilidades creativas como: fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboración. Así 

mismo, ha permitido identificar en los niños logros alcanzados en el desarrollo 

de su creatividad, dando como resultado una mejora en sus habilidades creativas. 

 

3) El dibujo, la pintura y las distintas técnicas grafico plásticas desarrolladas dentro 

del programa han ayudado a desarrollar habilidades creativas en los niñosy 

niñas; ya que permite que expresen de manera libre todo lo que sienten y 

piensan. 

 

 
3.4 Recomendaciones 

 

1) Incrementar y desarrollar sesiones de aprendizaje donde se permita desarrollar la 

creatividad de los niños y niñas en las aulas. 
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2) Desarrollar talleres donde se involucre la participación de los padres de familia, 

para concientizar el desarrollo de la creatividad en sus menores hijos. 

3) Capacitación constante a los docentes de los diferentes niveles en estrategias 

para el desarrollo de la creatividad. 
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Anexo 3: Prueba diagnostica 
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01 Joseph  X      X   X   X   X  

02 Sherly   X   X   X   X   X   X 

03 Fabricio   X   X   X   X       

04 Lucy   X   X   X   X   X   X 

05 Diego   X   X   X   X   X   X 

06 Luana   X   X   X   X   X   X 

07 Arnold   X   X   X   X   X   X 

08 Dely   X   X   X   X  X   X  

09 Anghie   X   X   X   X   X   X 

10 Miguel   X   X   X   X   X   X 

11 Makayla   X   X   X   X   X   X 

12 Erica   X   X   X   X   X   X 

13 Junior   X   X   X   X   X   X 

14 Tatiana   X   X   X   X   X   X 

15 Brittany   X   X   X   X   X   X 

16 José André   X   X   X   X   X   X 

17 Guadalupe   X   X   X   X   X   X 

18 Anthony   X   X   X   X   X   X 

19 Dana   X   X   X   X   X   X 

20 Christian   X   X   X   X   X   X 

21 Dayana   X      X   X   X   X 

22 Karolyne   X   X   X   X   X   X 

23 Kevin   X   X   X   X   X   X 

24 Kiara   X   X   X   X   X   X 

25 Keirinson   X   X   X   X   X   X 

26 Gerson   X   X   X   X   X   X 

27 Valeria   X  X    X   X   X   X 

28 Ariana   X  X    X  X    X   X 

29 Jamie   X   X  X   X X   X   X 

30 Cristian   X   X   X   X   X   X 

 
T

O
T

A
L
 

A 0   0   0   0   0   0   

B  1   2   2   3   2   2  

C   29   28   28   27   28   28 
 



Guía de aplicación de la prueba diagnóstica 

Taller grafico plástico: “Creo libremente” 

 
 

 

FECHA HORA MOMENTOS PROCESOS METODOLOGICOS 
RECURSOS Y 

MATERIALES 

 
J

U
E

V
E

S
 1

2
 D

E
 M

A
R

Z
O

 D
E

L
 2

0
1

8
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11:30- 

12:15 

pm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLER 

GRAFICO 

PLASTICO: 

 
“CREO 

LIBREMENTE” 

ASAMBLEA INICIAL: 
Se dispondrá a los niños para explicarles que 

vamos hacer en la actividad. 

   EXPLORACIÓN DEL MATERIAL: 
La profesora colocara en las mesas de los niños 

diferentes materiales: cajas de medicina, paletas, 

papelotes, platos descartables, pinturas, papel 

bond, tijeras, serpentina, temperas, pinturas, 

crayolas, plastilina, hojas de colores, revistas, 

periódicos, se les pedirá que observen y 

entablaremos un dialogo a través de preguntas: 

¿Qué observan? ¿Para qué sirve estos materiales? 

¿Qué podríamos hacer? ¿Cómo lo podríamos 

hacer? ¿Qué pasa si todos trabajamos en la 

misma mesa? ¿Podríamos trabajar bien? ¿Qué 

podemos hacer para compartir los materiales? 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Luego se les explicara que el día de hoy vamosa 

trabajar libremente usando los materiales que 

están a su disposición, se les indicara que pueden 

elegir el material que ellos desean y escoger un 

espacio del aula para trabajar. Todos al finalizar 

la actividad deberán tener un producto. 

   VERBALIZACIÓN O CIERRE: 
Los niños exponen sus trabajos y explican. 

Conversamos con los niños sobre el trabajo 

realizado. Se entablará un dialogo a través de 

preguntas ¿les gustó la actividad? ¿Qué material 

han utilizado para trabajar? ¿Cómo se han 

sentido?, etc. 

 
 
 
 

 
-Cajas de 

medicina, 

paletas, 

papelotes, 

platos 

descartables, 

pinturas, 

papelbond, 

tijeras, 

serpentina, 

temperas, 

pinturas, 

crayolas, 

plastilina, 

hojas de 

colores, 

revistas, 

periódicos 



Anexo Nº 04: Prueba de salida 

Resultados de la prueba de salida 

 
 

 
 

ÁREA 
COMUNICACION 

SE EXPRESA CON CREATIVIDAD A TRAVÉS DE DIVERSOS LENGUAJES ARTÍSTICOS 

N
° 

D
E

 O
R

D
E

N
 

 Fluidez Flexibilidad 

INDICADORES 

 
 
 

NOMBRES 

  
E

x
p

re
s

a
 s

u
s 

id
ea

s
 y

 

p
e
n

s
a
m

ie
n

to
s
 

a
c
e
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a
 d

e
 u

n
 t

e
m

a
 

d
e
te

rm
in

a
d

o
. 

 D
a
 a

lt
e
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a

ti
v

a
s

 d
e

 

s
o
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c
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n
 p

a
ra

 

re
s
o

lv
e
r 

p
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b
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m
a
s
 d

e
 l

a
 

v
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a
 c

o
ti

d
ia

n
a
. 

  In
v

e
n

ta
 

d
if

e
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n
te

s
 

u
s
o

s
 a

 u
n

 o
b

je
to

 

q
u

e
 s

e
 l

e
 p

re
se

n
te

. 

 
M

o
d
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a
 s

u
s
 id

e
a
s

, 

c
o

m
p

o
rt

a
m

ie
n

to
s

 

y
 g

e
n

e
ra

 n
u

e
v
a
s
 

re
s
p

u
e
s

ta
s
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n
te
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n

 

p
ro

b
le

m
a

 q
u

e
 s

e
 l

e
 

p
re

s
e
n

ta
 

A B C A B C A B C A B C 

01 Joseph X   X   X   X   

02 Sherly X   X   X   X   

03 Fabricio X   X   X   X   

04 Lucy  X   X  X   X   

05 Diego X   X   X   X   

06 Luana X   X   X   X   

07 Jair X   X   X   X   

08 Dely X   X   X   X   

09 Anghie X   X   X   X   

10 Miguel  X   X  X    X  

11 Makayla X   X   X   X   

12 Erica  X   X  X    X  

13 Junior X   X   X   X   

14 Tatiana  X   X  X   X   

15 Brittany X   X   X   X   

16 José André X   X   X    X  

17 Guadalupe  X   X  X   X   

18 Anthony X   X   X   X   

19 Dana  X   X  X   X   

20 Christian X   X   X   X   

21 Dayana X   X   X   X   

22 Karolyne X   X   X   X   

23 Kevin  X   X  X   X   

24 Kiara X   X   X   X   

25 Keirinson X   X   X   X   

26 Gerson X   X   X    X  

27 Valeria X   X   X   X   

28 Ariana X   X   X   X   

29 Jamie X   X   X   X   

30 Cristian X   X   X   X   

 
TOTAL 

A 23   23   30   26   

B  7   7   0   04  

C   0   0   0   0 



N
° 

D
E

 O
R

D
E

N
 

 
ÁREA 

COMUNICACION 

SE EXPRESA CON CREATIVIDAD A TRAVÉS DE DIVERSOS LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Originalidad Elaboración 

 
INDICADORES 

 
 

NOMBRES 
 

E
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s
. 

 E
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. 
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a
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c
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c
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n
e
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a
te
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a
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q
u
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a
, 

a
rc
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a
, 

h
a
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a
, 
c
a
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s
, 

p
a
p
e
l, 
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m

p
e
ra

, e
tc

. 

 
E

x
p
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s
a
 

s
u
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a
c
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n
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a
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E
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re

sa
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e

a
tiv

id
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 t
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v
é
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e
l 
d
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u
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a
l 

e
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b
o
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r 

s
u
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ra

b
a
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s
. 

A B C A B C A B C A B C A B C A B C 

01 Joseph X   X   x   x   x   x   

02 Sherly X   X   X   X   X   X   

03 Fabricio X   X   X   X   X   X   

04 Lucy  X   X  X    x   x  x   

05 Diego X   X   X   X   X   X   

06 Luana X   X   X   X   X   X   

07 Jair X   X   X   X   X    x  

08 Dely X   X   X   X   X   X   

09 Anghie X   X   X   X   X   X   

10 Miguel  x   X  X    x   x   x  

11 Makayla X   X   X   X   X   X   

12 Erica X    X  X   X   X    x  

13 Junior X   X   X   X   X   X   

14 Tatiana X    X  X   X   X   X   

15 Brittany X   X   X   X   X   X   

16 José André X   X   X   X   X    x  

17 Guadalupe X    X  X   X   X   X   

18 Anthony X   X   X    x   x   x  

19 Dana X    X  X   X   X   X   

20 Christian X   X   X   X   X   X   

21 Dayana X   X   X   X   X   X   

22 Karolyne X   X   X   X   X   X   

23 Kevin X    X  X    x   x   x  

24 Kiara X   X   X   X   X   X   

25 Keirinson X   X   X   X   X    x  

26 Gerson X   X   X   X   X   X   

27 Valeria X   X   X   X   X   X   

28 Ariana X   X   X   X   X   X   

29 Jamie X   X   x   x   x   x   

30 Cristian X   X   X   X   X   X   

 
T

O
T

A
L

 

A 28   23   30   26   26   23   

B  2   7   0   4   4   7  

C   0   0   0   0   0   0 
 



Guía de aplicación 
 

Taller grafico plástico: “Creo libremente” 
 
 
 
 
 

FECHA HORA MOMENTOS PROCESOS METODOLOGICOS 
RECURSOS Y 

MATERIALES 

 
J

U
E

V
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C
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11:30- 

12:15 

pm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLER 

GRAFICO 

PLASTICO: 

 
“CREO 

LIBREMENTE” 

ASAMBLEA INICIAL: 
Se dispondrá a los niños para explicarles que 

vamos hacer en la actividad. 

   EXPLORACIÓN DEL MATERIAL: 
La profesora colocara en las mesas de los niños 

diferentes materiales: cajas de medicina, paletas, 

papelotes, platos descartables, pinturas, papel 

bond, tijeras, serpentina, temperas, pinturas, 

crayolas, plastilina, hojas de colores, revistas, 

periódicos, se les pedirá que observen y 

entablaremos un dialogo a través de preguntas: 

¿Qué observan? ¿Para qué sirve estos materiales? 

¿Qué podríamos hacer? ¿Cómo lo podríamos 

hacer? ¿Qué pasa si todos trabajamos en la 

misma mesa? ¿Podríamos trabajar bien? ¿Qué 

podemos hacer para compartir los materiales? 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Luego se les explicara que el día de hoy vamosa 

trabajar libremente usando los materiales que 

están a su disposición, se les indicara que pueden 

elegir el material que ellos desean y escoger un 

espacio del aula para trabajar. Todos al finalizar 

la actividad deberán tener un producto. 

   VERBALIZACIÓN O CIERRE: 
Los niños exponen sus trabajos y explican. 

Conversamos con los niños sobre el trabajo 

realizado. Se entablará un dialogo a través de 

preguntas ¿les gustó la actividad? ¿Qué material 

han utilizado para trabajar? ¿Cómo se han 

sentido?, etc. 

 

 
 
 

 
-Cajas de 

medicina, 

paletas, 

papelotes, 

platos 

descartables, 

pinturas, 

papelbond, 

tijeras, 

serpentina, 

temperas, 

pinturas, 

crayolas, 

plastilina, 

hojas de 

colores, 

revistas, 

periódicos 



AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

Muestra cuidado y 

COMUNICACIÓN 

Se expresa con 
creatividad a través de 

diversos lenguajes 
artísticos. 

Utiliza técnicas y 
procesos de los diversos 

esmero al elaborar sus 
trabajos 

Es original al realizar sus 

lenguajes 
incluyendo 

artísticos, 
prácticas 

trabajos utilizando 

tradicionales y nuevas 
tecnologías. 

diferentes técnicas gráfico 
plásticas. 

Crea obras artísticas con 
el material que se le 
presenta: tempera, etc 

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

PERSONAL 

SOCIAL 

Afirma su identidad Se valora a sí mismo -Da alternativas de 
solución para resolver 
problemas de la vida 
cotidiana. 

Anexo Nº 05: Ejemplos de sesiones de aprendizaje 

 
 

TALLER GRAFICO PALSTICO N° 4: 
 

“MIS DEDITOS CREATIVOS” 
 

 
 

 

 



 

 

FECHA HORA MOMENTOS PROCESOS METODOLOGICOS 
RECURSOS Y 
MATERIALES 

INDICADOR 
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11:30- 

12:15 

pm 

 

 

 

 

 

 

TALLER 

GRAFICO 

PLASTICO: 

“MIS DEDITOS 

CREATIVOS” 

 

 

ASAMBLEA INICIAL: 
Se dispondrá a los niños en las gradas para 

explicarles que vamos hacer en la actividad. 

EXPLORACIÓN DEL MATERIAL: 

La profesora mostrará los materiales: 

-Temperas 

-Papel sabana 

Se les preguntará: ¿qué creen que podemos hacer 

con este material?,¿para qué podemos utilizar la 

tempera?, ¿para qué nos puede servir el papel? 

Seguidamente se pedirá la participación de los niños 

para que exploren y manipulen el material. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
Luego se entregará a cada niño la mitad de un papel 

sabana yun plato con diferentes coloresdetempera, 

donde ellos tendrán que dibujar utilizando los dedos 

y crear diversas figuras o imágenes según su 

creatividad. 

VERBALIZACIÓN O CIERRE: 

Los niños exponen sus trabajos y explican. 

Conversamos con los niños sobre el trabajo 

realizado. Se entablará un dialogo a través de 

pregunta ¿les gustó la actividad? ¿Qué material 

utilizamos? ¿Cómo se han sentido?, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

-Temperas. 

-Papel sabana 

-Platos 

-Muestra 

cuidado y 

esmero al 

elaborar sus 

trabajos 

 
-Es original 

al realizar 

sus trabajos 

utilizando 

diferentes 

técnicas 

gráfico 

plásticas. 
-Crea obras 

artísticas 

con el 

material que 

se le 

presenta: 

tempera, 

etc. 

-Da 

alternativas 

de solución 

para resolver 

problemas de 

la  vida 

cotidiana. 



 

TALLER GRAFICO PLASTICO N° 5: 
 

“CREANDO IMÁGENES” 
 

 
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

Muestra cuidado y 
esmero al elaborar sus 

 
 

COMUNICACIÓN 

 

Se expresa con 
creatividad a través de 

diversos lenguajes 
artísticos. 

Utiliza técnicas y 
procesos de los diversos 
lenguajes artísticos, 
incluyendo prácticas 
tradicionales y nuevas 
tecnologías. 

trabajos 

Es original al realizar sus 
trabajos utilizando 
diferentes técnicas gráfico 
plásticas. 

Crea obras artísticas con 
el material que se le 
presenta: tempera, etc 

 

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

 

 
PERSONAL 

SOCIAL 

 
Afirma su identidad Se valora a sí mismo -Da alternativas de 

solución para resolver 
problemas de la vida 
cotidiana. 



 

FECHA HORA MOMENTOS PROCESOSMETODOLOGICOS 
RECURSOS Y

 
MATERIALES 

 

INDICADOR 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11:30- 

12:15 

pm 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLER 

GRAFICO 

PLASTICO: 

“CREANDO 

IMÁGENES” 

 
 

 
ASAMBLEA INICIAL: 

Se dispondrá a los niños en las gradas para 

explicarles que vamos hacer en la actividad. 

EXPLORACIÓN DEL MATERIAL: 
La profesora mostrará los materiales: 

Goma, tapas, hojas depapel bond, hisopos, aserrín. 

Se les preguntará: ¿qué creen que podemos hacer 

con este material?, ¿para qué podemos utilizar la 

goma?, ¿para qué nos puede servir el papel? ¿Qué 

podemos hacer con los hisopos y el aserrín? 

Seguidamente se pedirá la participación de los niños 

para que exploren y manipulen el material. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
Luego se entregará a cada niño un papel bond, una 

tapa con goma, un hisopo y aserrín, ellos tendrán 

que dibujar lo que deseen utilizando el hisopo que 

estará cubierto de goma, harán diversos trazos o 

figuras; luego esparcirán el aserrín sobre su dibujo 

creado, seguidamente se dispondrá a secar para 

obtener mejoresresultados. 

VERBALIZACIÓN O CIERRE: 
Los niños exponen sus trabajos y explican. 

Conversamos con los niños sobre el trabajo 

realizado. Se entablará un dialogo a través de 

pregunta ¿les gustó la actividad? ¿Qué materiales 

hemos utilizado? ¿Cómo se han sentido?, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-Goma. 

-Tapas. 

-Hojas bond. 

-Hisopos. 

-Aserrín 

-Muestra 

cuidado y 

esmero al 

elaborar sus 

trabajos 

 
-Es original 

al realizar 

sus trabajos 

utilizando 

diferentes 

técnicas 

gráfico 

plásticas. 

 
-Crea obras 

artísticas 

con el 

material que 

se le 

presenta: 

tempera, 

etc. 

 
-Da 

alternativas 

de solución 

para 

resolver 

problemas 

de la vida 

cotidiana. 
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TALLER GRAFICO PALSTICO N° 6: 
 

“PEQUEÑOS ESCULTORESCREATIVOS” 
 
 

 

 

 
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

   -Muestra cuidado y 
esmero al elaborar sus 
trabajos 

   -Es original al realizar 

 

 
COMUNICACIÓ 

N 

 
Se expresa con 

creatividad a través de 
diversos lenguajes 

artísticos. 

Utiliza técnicas y 
procesos de los 
diversos lenguajes 
artísticos, incluyendo 
prácticas tradicionales 
y nuevas tecnologías. 

sus trabajos utilizando 
diferentes técnicas 
gráfico plásticas. 

-Crea obras artísticas 
con el material que se 
le presenta: plastilina 
casera, etc. 

   -Expresa sus ideas y 
pensamientos acerca 
de un tema 
determinado. 

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

 

PERSONAL 

SOCIAL 

 

Afirma su identidad 
 

Se valora a sí mismo -Es auténtico al dar 
diferentes respuestas 
ante un tema 

   determinado 



 

FECHA HORA MOMENTOS PROCESOSMETODOLOGICOS 
RECURSOS Y

 
MATERIALES 

 
INDICADOR 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11:30- 

12:15 

pm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLER 

GRAFICO 

PLASTICO: 

“PEQUEÑOS 

ESCULTORES 

CREATIVOS” 

 
 
 

 
ASAMBLEA INICIAL: 

Se dispondrá a los niños en las gradas para 

explicarles que vamos hacer en la actividad. 

EXPLORACIÓN DEL MATERIAL: 
La profesora mostrará los materiales: 

-Harina 

-Sal 

-Agua 

-Masa 

-Tazón 

-Vaso 

Se les preguntará: ¿qué creen que podemos hacer 

con este material?, ¿para qué podemos utilizar la 

harina?, ¿para qué nos puede servir el agua?, ¿Qué 

creen que pasa si mezclamos la harina conelaguay 

la sal? ¿Qué podemos hacer con la masa? 

Seguidamente se pedirá la participación de los niños 

para que exploren y manipulen el material. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
Luego se entregará a cada niño masa preparada 

para que modelen lo que ellos desean utilizando su 

imaginación y creatividad. Al finalizar sus trabajos 

les explicaremos que todo lo que han realizado se va 

a poner a secar para que en otra actividad ellos lo 

pinten y así obtengan un mejor resultado. 

VERBALIZACIÓN O CIERRE: 
Los niños exponen sus trabajos y explican. 

Conversamos con los niños sobre el trabajo 

realizado. Se entablará un dialogo a través de 

pregunta ¿les gustó la actividad? ¿Qué material 

utilizamos? ¿Cómo se han sentido?, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-Harina 

-Sal 

-Agua 

-Masa 

-Tazón 

-Vaso 

-Muestra 

cuidado y 

esmero al 

elaborar sus 

trabajos 

 
-Es original 

al realizar 

sus trabajos 

utilizando 

diferentes 

técnicas 

gráfico 

plásticas. 

 
-Crea obras 

artísticas 

con el 

material que 
se le 

presenta: 

plastilina 

casera, etc. 

 
- Expresa 

sus ideas y 

pensamiento 

s acerca de 

un tema 

determinado 

. 

 
-Es auténtico 

al dar 

diferentes 

respuestas 

ante un 

tema 

determinado 
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TALLER GRAFICO N° 8: 
 

“SOY CREATIVO DIBUJANDO” 
 

 

 

 

 
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR 

   -Expresa su 
   imaginación al realizar 
   trabajos utilizando las 

 
Se expresa con 

creatividad a través de 
diversos lenguajes 

artísticos. 

Utiliza técnicas y 
procesos de los 
diversos lenguajes 
artísticos, incluyendo 
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Anexo Nº 08 : Fotografías 

 
FOTOGRAFÍA N° 01: Niña de 4 años de la Institución Educativa Juna-Jardín N° 302 

“Santa Rafaela María” dibujando con tempera lo que más les gusta. 

FOTOGRAFÍAN° 02: Dibujo realizado con goma yaserrín por los niños y niñas de 4 

añosde la Institución Educativa Cuna-Jardín N° 302 “Santa Rafaela María” 
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FOTOGRAFÍAN° 03: Dibujo realizado por unniñode 4 añosdela Institución Educativa 

Cuna-Jardín N° 302 “Santa Rafaela María” utilizando como estrategia elesgrafiado. 

FOTOGRAFÍA N° 04: Niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Cuna-Jardín N° 

302 “Santa Rafaela María” modelando con plastilina casera. 

xciii 



FOTOGRAFÍA N° 05: Niña de 4 años de la Institución Educativa Cuna-Jardín N° 302 

“Santa Rafaela María” mostrando su trabajo realizado a través de la técnica del 

doblado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FOTOGRAFÍAN° 06: Niño de 4 añosdela Institución Educativa cuna-jardín N° 302 

“Santa Rafaela María” mostrando su trabajo realizado a través del modelado con 

plastilina. 
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